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उठा रहे है। यह बड़ी प्रसन्नता की बात है। गे 
" सवित्र आगम प्रकाशन में अब तक हमने छह आगमों का प्रकाशन किया है। अब डे 


7 सातवां आगम, आचाराग सूत्र हिन्दी, अंग्रेजी अनुवाद एवं चित्रों के साथ पाठकों के 
रे हाथों में प्रस्तुत है। ज्ञातासूत्र दो भागों में प्रकाशित हुआ है, इस कारण यह सचित्र 
' आगम माला का आठवाँ पुष्प है। इस प्रकाशन में सहयोग देने वाले सभी उदार हृदय 
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। गुरुभक्तों का हम हृदय से आभार मानते हैं तथा विद्वान्‌ सम्पादक श्रीचन्द जी सुराना, भ्ड 
। अंग्रेजी अनुवादक श्री सुरेनद्र बोथरा तथा मैंजे हुए चित्रकार सरदार पुरुषोत्तमसिंह जी स्‍् 
*, तथा सरदार हरविन्दरसिंह जी को भी धन्यवाद देते हैं। सभी के सहयोग से यह सुन्दर रच 
हे संस्करण आपके हाथों में पहुँच रहा है। हर 3] 
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[ स्वकथ्य | 
आचारांग का महत्त्व 


वर्तमान में उपलब्ध भगवान महावीर की वाणी का मूल आधार ग्यारह अंगसूत्र है। ग्यारह 
अंगों में सबसे पहला अंग है आचारांग। आचार्य श्री भद्रबाहु ने लिखा है- 


“ पब्वेसिं आयारो तित्थस्स पवततणे पढमयाए। 
सेसाइईं. अगाइ एक्कारस आपुपुब्वीए॥ 
-निर्युक्ति, गाथा ८ 


तीर्थंकर देव तीर्थ प्रवर्तन के समय सर्वप्रथम आचार का उपदेश देते हैं। इसके पश्चात्‌ 
क्रमश' अन्य अगो का प्रवचन करते है। इसलिए आचाराग पहला अंग है। 


समस्त जिन प्रवचन का सार मोक्ष है। मोक्ष के लिए धर्म की आवश्यकता है। मोक्ष-प्राप्ति का 
उपाय-मोक्ष साधना की विधि आचाराग मे बताई गई है। आचारांग का आरम्भ आत्मा की 
जिज्ञासा से होता है। फिर अहिंसा, समता, वैराग्य, अप्रमाद, निस्पृह्ता, निसंगता, सहिष्णुता 
आदि धर्मों का प्रतिपादन है। इस प्रकार मोक्ष-प्राप्ति के सभी अंगों का विशद वर्णन इस सूत्र में 
विद्यमान है। 


प्राचीन समय मे जब तक दशवैकालिकसूत्र की रचना नहीं हुई थी, नवदीक्षित मुनि की 
उपस्थापना (बडी दीक्षा) तभी की जाती थी जब वह आचारांग का प्रथम अध्ययन पढ़ लेता था 
तथा आचाराग सूत्र के पिण्डैषणा अध्ययन की वाचना लेने बाद ही मुनि स्वतंत्र रूप में भिक्षाचरी 
कर सकता था। 


अन्तरग परिचय 

आचारांग के दो श्रुतस्कन्ध हैं। प्रथम श्रुतस्कन्ध, भाषा, रचना-शैली तथा विषय-वस्तु आदि 
सभी दृष्टियों से विशेष महत्त्वपूर्ण है। प्रथम श्रुतस्कन्ध में अहिंसा और समता की दृष्टि से 
व्यापक और सर्व जनोपयोगी विषय है जबकि द्वितीय श्रुतस्कन्ध की विषय-वस्तु साधु के आचार 
धर्म पर ही केन्द्रित है। भाषा आदि दृष्टियों से भी दोनों में भिन्नता प्रतीत होती है। प्रथम 
श्रुतस्कन्ध का दूसरा नाम नव ब्रह्मचर्य अध्ययन भी प्रसिद्ध है-नव बंभचेरा पण्णत्ता'-प्राचीनकाल 
में ब्रह्मचर्य शब्द व्यापक अर्थ में प्रयुक्त होता था। आत्मा को भी ब्रह्म कहा जाता है। इस कारण 
आत्मा में रमण करने का नाम भी ब्रह्मचर्य है। प्रथम श्रुतस्कन्ध की समग्र सामग्री आत्मा पर 
केन्द्रित है, आत्म-रमण की साधना के विविध रूप ही उसमें व्यक्त हुए हैं इसलिए यह माना जाता 
है कि जब इसका दो श्रुतस्कन्ध के रूप में विभाजन किया गया तो प्रथम श्रुतस्कन्ध “नव ब्रह्मचर्य 
अध्ययन' के रूप में तथा दूसरा श्रुतस्कन्ध “आयारचूला' के नाम से प्रसिद्ध हुआ। 
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प्रथम श्रुतस्कन्ध के नी अध्ययन हैं। वर्तमान मैं सातवाँ महापरिण्णा अध्ययन विच्छेद माना ते 
जाता है। अत आठ अध्ययन ही उपलब्ध हैं। दिगम्बर परम्परा के अनुसार वीर निर्वाण संवत्‌ के. /४' 
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3 ६२३ वर्ष पश्चात्‌ आचारागधर आचार्यों का विच्छेद हो जाने से आचाराग का सम्पूर्ण विच्छेद हो. ४६ 
9४५. गया। श्वेताम्बर परम्परा के अनुसार आचारांग का सम्पूर्ण विच्छेद नहीं हुआ, किन्तु इसके कुछ. ै४ 
५ आंशों का विच्छेद अवश्य ही हो गया। इसके अनेक कारण हैं-श्रुतधर आचार्यों का अभाव, स्मृति पा 
४, की दुर्बलता, दुष्कालो का प्रभाव तथा लिपि करने वालों की असावधानी आदि। ह 
न्‍ इतिहासकारों का मत है कि आर्य वज़्स्वामी के समय (पहली शताब्दी) तक महापरिण्णा ,४ 
*५ अध्ययन विद्यमान था। वज़्स्वामी ने उससे गगनगामिनी विद्या उद्धृत की थी। उसमें अनेक प्रकार 
१ के मन्न व विद्याओं का भी वर्णन था। धीरे-धीरे आचार्यों ने उसका पढ़ना-पढ़ाना निषिद्ध कर ४ 
४४ दिया। निर्युक्तिकार तथा चूर्णिकार के समय में वह विद्यमान था ऐसा सम्भव है। किन्तु टीकाकार . * 
४” आचार्य शीलाक सूरि (८वीं शताब्दी) के समय मे यह विच्छिन्न था। इससे अनुमान होता है कि. '* 
४, इस बीच के काल में ही सातवाँ अध्ययन विच्छिन्न हुआ है। $ * 
४, आचारांग की विषय-वस्तु ं 
४३, आचारांग मुख्य रूप में आचारशास्त्र है। परन्तु यह दशवैकालिक और उत्तराध्ययनसूत्र की . * 
८ शैली का आचारशास्त्र नहीं है। उनमे मुख्यतः मुनि के आचार-गोचर का प्रतिपादन है जबकि है 


५ आचारांग में इस आचार की आधार भूमि सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान, सम्यकू चारित्र और सम्यक्‌ 
'# तप पर ही विशेष वर्णन है। आचारधर्म के साथ इसमें अध्यात्म और दर्शन की भी महत्त्वपूर्ण 
“0 सामग्री भरी है। 


गा आचाराग में श्रद्धा पर बहुत बल दिया है, अनेक स्थानों पर 'सड्ढी आणाए मेहावी' शब्दों 
“९ का प्रयोग हुआ है, “आणाए मामग धम्म'-आज्ञा में ही मेरा धर्म है, जैसे वाक्य भी श्रद्धा की 


अर ४५ 8 
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“५ उत्कृष्टता का परिचय देते है। यह श्रद्धा प्रधान आगम होते हुए भी स्वतत्र विवेक-परिण्णा, मति, , " 
4” मेधा आदि पर बार-बार बल देते हुए कहा है-“भगवया परिण्णा पवेइया-भगवान ने प्रज्ञा, . * 
६ बुद्धि, विवेक का कथन किया है। अनेक बार “'मइम पास” शब्दों का पुनरावर्तन यह सूचित... 

६0 करता है कि केवलज्ञानी ने कहा है, इसीलिए ही मत मानो, किन्तु अपनी बुद्धि से, विवेक से. * 
प्र विचार करके देखो। 'मइम पास” शब्द का अर्थ करते हुए आचार्य शीलांक सूरि ने लिखा है- .'* 
४५, “न केवल अहमेव कथयामि त्वमेव पश्य'-यह बात केवल मैं ही नहीं कह रहा हूँ, किन्तु तुम स्वयं. !*६ 
है भी देखो। इस प्रकार श्रद्धा और स्वतत्र चिन्तन, श्रद्धा और प्रज्ञा दोनों का ही सुन्दर संगण इस. «४: 
डे आगम में देखने को मिलता है। हिल 
रा आचारांग की रचना-शैली ट 
हु प्रथम आचाराग गद्य-बहुल है। पद्य-गाथाएँ भी हैं, परन्तु बहुत कम हैं। डॉ शुब्रिंग ने लिखा. !४ 
रे है-“लगता है पहले आचारांग पद्चद-बहुल ही रहा होगा, क्योंकि अनेक गद्यांश खण्डित पद्य जैसे भ 
हे " मिलते हैं। यही कारण है कि छोटे-छोटे सूत्र दीखने में गद्य जैसे लगते हैं, किन्तु उच्चारण में प्च ;४ 
ध पे 
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7१ जैसी सुगेयता भी उनमें है।”? इन पद्याशों की सुगेयता, लयबद्धता ऋग्वेद के अति प्राचीन सूक्तों 5 
६ जैसी है। सक्षिप्त-सारपूर्ण शब्दों में असीम अर्थ, नये-नये लाक्षणिक शब्दों का प्रयोग और सुगठित 


| 
हर 


। को 
*४ वाक्य रचना देखकर ही विद्वानो ने अनुमान किया है कि आचारांग की रचना, वेद और (९ 


'»/ उपनिषद्‌ की सूक्तात्मक शैली की है, जो सबसे प्राचीन शास्त्र रचना शैली है। यही कारण है कि 
४६ आचारांग की व्याख्या और उसके सूत्रों का भाव-उद्घाटन काफी कठिन माना जाता है। के 


प्रथम आचारांग के आठवे अध्ययन के सातवें उद्देशक तक प्राय. सूत्रात्मक गद्य शैली है। (* 


न्छ्ाड 
|! पक 


१ 

मर बीच-बीच में कुछ पद्च-गाथाएँ हैं। आठवां उद्देशक तथा नौवौं अध्ययन पद्यात्मक है। नौवे अध्ययन हि 
: * मे भगवान महावीर की उग्र परीषहयुक्त साधना का बड़ा ही रोमांचक वर्णन है। (५ 
द आगमों की रचना मे दो प्रकार की पद्धतियाँ मिलती हैं- | 
री (१) छिन्न-छेद नयिक जय डी 
3 (२) अच्छिन्न-छेद नयिक ४ 


जो वाक्य, गाथा, पद अपने आप मे पूर्ण होते हैं, जिनका अर्थ करने मे आगे-पीछे के सदर्भों 
को देखने व मिलाने की जरूरत नहीं होती, वे छिन्न-छेद नयिक कहलाते हैं। जैसे-दशवैकालिक, भ्ड 
उत्तराध्ययन आदि सूत्र। डे 

सूत्रो, वाक्यो व पदो की व्याख्या करने के लिए आगे-पीछे के सदर्भ, विषय का वर्णन आदि 
पर विचार कर, संगति बैठाना पडता है, वह दूसरी अच्छिन्न-छेद नयिक पद्धति है। 

आचाराग सूत्र की रचना दूसरी पद्धति लिए हुए है। इसलिए इसके छोटे-छोटे वाक्यों व सूत्रों 
का अर्थ करते समय आगे-पीछे के सदर्भ, क्रियाएँ, विषय प्रतिपादन का विचार करना जरूरी है। 
इसकी व्याख्या मे निर्युक्ति, चूर्णि, टीका आदि का अध्ययन करना तथा उनके अर्थो पर विचार 
करना आवश्यक लगता है अन्यथा आचारांग के अर्थ के सम्बन्ध मे भूल भी हो सकती। 
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$स्त 


आचाराय सूत्र की व्याख्याएँ 

थह माना जाता है कि आचारांग सूत्र के मूल उपदेष्टा स्वयं भगवान महावीर हैं। गणधर सुधर्मा 
इसके सकलनकर्ता है। इसके अर्थ गम्भीर सूत्रों की व्याख्या करने वाला सबसे प्राचीन ग्रन्थ है 
आचार्य भद्रबाहुकृत निर्युक्ति। आचार्य भद्रबाहु ५-६वी सदी के बहुश्रुत विद्वान्‌ है। जिन्होने लगभग 
दस आगमो पर निर्युक्तियाँ लिखी हैं। निर्युक्ति की भाषा प्राकृत तथा रचना पद्यात्मक होती है। 


दूसरा व्याख्या ग्रन्थ है चूर्णि। चूर्णि गद्य-पद्य मिश्रित तथा सस्कृत-प्राकृत मिश्रित भाषा मे होती 
है। इसके कर्ता आचार्य जिनदासगणि महत्तर (६-७वीं शती) माने जाते है। ऐसा लगता है 
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चूर्णिकार के सामने आचाराग सूत्र-पाठ की एक से अधिक परम्पराएँ रही थीं। जिनमे कुछ 
पाठान्तर आ गये है। चूर्णिकार ने शब्दशास्त्री की सूक्ष्म दृष्टि से उन पाठान्तरों पर भी विचार 
किया है और उनके साथ अर्थ वाचना की लुप्त होती परम्परा का उद्घाटन करने का प्रयास 
किया है। चूर्णिकार ने एक-एक शब्द के अनेक पाठान्तर देकर उनके विविध अर्थों पर प्रकाश 
डाला है। जैसे एक पद है-तम्हा5तिविज्जे (सूत्र ११३)। यदि इसका त्तम्हा अतिविज्जे-पाठ मान 
लिया जाय तो अर्थ होता है, अतिविद्य-विशिष्ट विद्वान्‌ और यदि “तिविज्ज” पाठ मान लिया 
जाय तो त्रिविद्य-तीन विद्याओ का ज्ञाता। चूर्णिकार ने इस प्रकार के पाठों पर पाठान्तर देकर 
उनके अनेक अर्थों पर विचार किया है। इनसे प्राचीन अर्थ परम्परा की झलक मिलती है। 


टीका-आचारांग सूत्र पर टीका (वृत्ति) लिखने वाले आचार्य शीलाक सूरि का समय आठवी 
शी माना जाता है। शीलाकाचार्य ने श्री सिद्धसेनाचार्य कृत गधहस्ति भाष्य नामक टीका के 
आधार पर इसका अर्थ विस्तार किया था, परन्तु आज वह टीका उपलब्ध नही है। टीका के 
अलावा दीपिका, अवचूरि, बालावबोध भी उपलब्ध होते है। 


आचाराग सूत्र पर सबसे प्रसिद्ध ओर विस्तृत हिन्दी टीका आचार्यसग्राट्‌ श्री आत्माराम जी 
महाराज द्वारा लिखी गई है। आचार्यसम्राट्‌ ज्ञान के महासमुद्र थे। उन्हे शास्त्रों के पाठ सन्दर्भ 
सहित कण्ठस्थ थे और उनका अर्थ भी वे अपनी विशद प्रज्ञा से इतना सटीक, तर्क पूर्ण, 
पूर्वाइपर का सामजस्य बैठाते हुए करते हैं कि आगम ज्ञान से अनभिन्ञन पाठक-वाचक भी उनकी 
व्याख्या पढ़कर शास्त्र का रहस्य समझ लेता है और शकाओ का समाधान भी पा लेता है। 
आचार्यसम्राट्‌ ने अनेक शास्त्रों पर विस्तृत व्याख्याएँ लिखी है। हमने मूल आधार आचार्यश्री कृत 
व्याख्या का ही रखा है। इसके अलावा श्रमणसंघ के स्व युवाचार्य श्री मधुकर मुनि जी के प्रधान 
सपादकत्व मे श्रीचन्द सुराना 'सरस' द्वारा सपादित आचाराग सूत्र भी हमारे लिए बहुत उपयोगी 
बना है। 'तेरापंथ' के विद्वदरल आचार्य श्री महाप्रज्ञ जी ने “आचाराग भाष्य' नाम से आचागग 
सूत्र पर संस्कृत-हिन्दी मे विस्तृत टीका लिखी है उसमे भी अनुसधानपूर्ण अनेक नये तथ्य व नया 
चिन्तन उपलब्ध है। इन सभी प्राप्त आगम व्याख्याओ के अनुशीलन के आधार पर यह व्याख्या 
लिखी गयी है। जिन विद्वानो के विचारों से, उनके चिन्तन से जो उपयोगी व ग्रहणीय लगा है, 
वह हस-बुद्धि से उनका नामोल्लेख करते हुए मैने यथास्थान साभार ग्रहण किया है। यदि 


प्रमादवश कही किसी का नामोल्लेख रह गया है तो उसके लिए मैं पुन उनका आभार व्यक्त 
करता हूँ। 


अनुवाद की शैली-आचारांग स्वय मे विशाल आगम है। फिर सूत्र रूप मे होने से इसकी 


व्याख्या भी विस्तृत होनी चाहिए और इस कारण इसका विस्तार बहुत हो जाता है। मैने विवेचन 
में मध्यम मार्ग अपनाया है। 


मैने मूल आगम पाठ का भावानुसारी सरल अर्थ किया है। अनुवाद मे ही पूर्वापर सम्बन्ध 
जोडने के लिए कोष्ठक मे कुछ वाक्य दिये है तथा कठिन अप्रचलित शब्दो का अर्थ भी 
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साथ-साथ कर दिया है। पहले इसका पारिभाषिक शब्दकोष देने का विचार था। फिर सोचा 
विवेचन में ही कठिन शब्दों का अर्थ दे देने से पाठकों को तुरन्त अर्थ समझने में सुविधा रहेगी। 
इसलिए विवेचन में ही कठिन शब्दों की परिभाषाएँ दे दी हैं। अग्रेजी में भी उन पारिभाषिक 
शब्दों को इटेलिक में देने से अलग ही दीखते हैं और समझने में सुविधा भी रहेगी। 


इस प्रकार मैने यह अनुवाद-विवेचन न अति संक्षिप्त तथा न अति विस्तृत-किन्तु सुबोध व 
सार ग्राही बनाने का प्रयास किया है। 


मेरे सहयोगी विद्वान्‌ श्रीचन्‍्द्र जी सुराना ने इसके सपादन में तथा श्री सुरेन्द्र जी बोधरा ने 
अंग्रेजी अनुवाद मे पूर्ण श्रद्धाभाव के साथ सहयोग किया है। इसी प्रकार चित्रकार सरदार जी ने 
भी भावो को चित्रित करने मे बहुत ही सराहनीय कार्य किया है। अनेक कठिन विषय चित्रो के 
कारण बहुत सुबोध व रुचिकर बन गये हैं। 


उत्तर भारतीय प्रवर्तक पूज्य गुरुदेव भण्डारी श्री पद्मचन्र जी महाराज के असीम आशीर्वाद 
से मैने आगमों का हिन्दी-अग्रेजी अनुवाद सहित सचित्र प्रकाशन का कार्य आरम्भ किया था इस 
योजना के अन्तर्गत अब तक निम्न सूत्र छप चुके हैं 


उत्तराध्ययनसूत्र अन्तकृद्दशासूत्र, कल्पसूत्र, ज्ञातासूत्र भाग १ तथा २, दशवैकालिकसूत्र, 
नन्‍्दीसूत्र। अब आचाराग सूत्र प्रथम भाग पाठको के हाथों में है। मेरी हार्दिक इच्छा है, आगमों 
का यह सचित्र प्रकाशन निरन्तर चलता रहे और भगवान श्री महावीर की वाणी पाठकों को 
आत्म-कल्याण का मार्ग दिखाती रहे। मेरे इस कार्य में जो-जो विद्वान, उदार हृदय श्रावक, गुणज्ञ 
गुणानुरागी सज्जन सहयोगी बने है, बन रहे है मैं उन सब के प्रति हृदय से अपना आभार प्रकट 
करता हूँ। खासकर साध्वीरतन उपप्रवर्तिनी श्री पवनकुमारी जी महाराज, तपाचार्य श्री मोहनमाला 
जी महाराज, श्रमणीसूर्या उपप्रवर्तिनी डॉ श्री सरिता जी महाराज, श्री अजयकुमारी जी महाराज 
के प्रति। जिनकी प्रेरणा से शास्त्र प्रकाशन कार्य मे निरन्तर सहयोग प्राप्त होता रहा है। 


गुरुभक्त श्री राजकुमार जी जैन, जैनदर्शन व अंग्रेजी भाषा के विद्वान्‌ हैं। उन्होंने नि्वार्थ 
भाव से इनके अग्रेजी प्रूफ पढ़कर संशोधन किया है। उनके सहयोग के प्रति हार्दिक धन्यवाद है 
तथा श्रुत-सेवा के पवित्र कार्य में तन-मन-धन से सहयोग करने वाले सभी गुरुभक्तों को हार्दिक 
धन्यवाद देता हूँ। 


-5पप्रवर्तक अमर मुनि 
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४ ४ 
बॉ उललयदत्लादात वरावथमद ! ह 
हर शत्थ परिण्णा : पढम॑ अज्ञयणं हे 
हा जप 
न शस्त्र परिज्ञा : प्रथम अध्ययन ! 
की | 
हक आम्रुख + भ्ट 
५४' + आचारांग सूत्र का प्रथम अध्ययन “शस्त्र परिज्ञा” नाम से प्रसिद्ध है। हि 

हि । हे ग्र 
हु ” + हिसा के उपकरण या साधन को शस्त्र कहते हैं। जिसके लिए जो विनाशकारी होता है, वह. 
४ उसके लिए शस्त्र है-“ज जस्स विणासकारणं तं तस्स सत्थं भण्णति।”? तलवार आदि हिंसा... 
न के बाह्य साधन द्रव्य शस्त्र हैं। राग-द्वेषयुक्त परिणाम भाव शस्त्र हैं। है 
: + आचार्यों ने परिज्ञा का अर्थ किया है-विवेक और संयम। तत्त्व का यथार्थ परिज्ञान करना ':४ 
'ज्ञ-परिज्ञा'-विवेक है तथा हिंसा के साधनों का त्याग करना 'प्रत्याख्यान परिज्ञा'-संयम है। ॥ 

+* “शस्त्र परिज्ञा' का भावार्थ है-हिसा के स्वरूप और साधनो का ज्ञान प्राप्त करके तथा उसके कं 

कटु परिणामो को जानकर उनका त्याग करना। हे 

+ हिसा से निवृत्त होना अहिसा है। अहिसा का आधार है-आत्मा। आत्मा के अस्तित्व का बोध... 5 

होने पर ही अहिसा मे आस्था दृढ़ होती है, संयम में पुरुषार्थ किया जाता है और तभी ४ 

अहिसा का सम्यक्‌ परिपालन किया जा सकता है। है. 

+ इस अध्ययन मे मुख्य रूप में पड़जीवनिकाय की हिंसा से निवृत्त होने का उपदेश है। हा 

+ प्रथम अध्ययन के प्रथम उद्देशक में सर्वप्रथम 'आत्म-संज्ञा'-आत्म-बोध की चर्चा की गई है। .+८ 
आत्म-बोध होने पर आत्मा के अस्तित्त्व में विश्वास होता है, तब वह आत्मबादी बनता है। ..,! 

आत्मवादी लोक के अस्तित्त्व में विश्वास करता है इसलिए वह लोकवादी भी है। लोक का *+ 

प आधार कर्म है और कर्म का मूल क्रिया है। अत वह कर्मवादी तथा क्रियावादी भी है।इस. |? 
प्रकार आत्मवाद, लोकवाद, कर्मवाद और क्रियावाद का सम्यक्‌ ज्ञान होने पर ही अहिंसा का ; 
५४ सम्यक्‌ परिपालन किया जा सकता है। अत' इस अध्ययन मे आत्म-अस्तित्त्व की स्थापना के... 
* बाद हिंसा-अहिंसा की चर्चा की गई है। ह 
*  + हिसा के हेतु/निमित्त कारणो की चर्चा, षट्काय के जीवों का स्वरूप, उनकी सचेतनता की... न्‍ 
सिद्धि, हिंसा से होने वाला परिताप, कर्मबन्ध तथा उससे विरत होने का उपदेश आदि . * 
**. विषयों का वर्णन प्रथम अध्ययन के सात उद्देशकों में प्रस्तुत किया गया है। हि 
हि (आचारांग निर्युक्ति, गाथा २५) ४ 
न हे सी डक 8 फफईरएफफएफए नससकसनक 2 
४० १ नि चू, उ १ अभिधानराजेद्ध, भाग ७, पृष्ठ ३३१-सत्य' शब्द। हि 
५ कप 
४० शस्त्र परिज्ञा - प्रथम अध्ययन (३) इ#डकाच फिबापजिट उपंग शबकाश।.. ० 
है! 530 २३ हि | न ५ 
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४. 9१, सुय॑ मे आउस ! तेण भगवया एवमक्खायं- । 
५... इहमेगेसिं णो सण्णा भवई। पे 
“४५ त जहा-पुरत्थिमाओ वा दिसाओ आगओ अहमंसि, ४. 
2! दाहिणाओ वा दिसाओ आगओ अहमंसि, 3 
५. पच्चत्थिमाओ वा दिसाओ आगओ अहमंसि, रा 
४. उत्तराओ वा दिसाओ आगओ अहमंसि, १ 
*' . उड़्ढाओ वा दिसाओ आगओ अहमंसि, हे 
:.  अहो वा दिसाओ आगओ अहमंसि, ' 
2, अण्णयरीओ वा दिसाओ वा अणुदिसाओ वा आगओ अहमंसि। ह 
६... एवमेगेसि णो णायं भवइ-अत्थि मे आया उवबाइए, नत्यि मे आया उबबाइए, के... 
*। अह आसी ? के वा इओ चुओ पेच्चा भविस्सामि ? 

: 9 मैने सुना है आयुष्मन्‌ (जम्बू स्वामी) | उन भगवान (महावीर स्वामी) ने ऐसा 

«5 कहा है- । 
४. इस ससार मे कुछ प्राणियो को यह संज्ञा (ज्ञान) नहीं होती- 

+'  जैसे-मै पूर्व दिशा से आया हैं, ९ 
हा, अथवा दक्षिण दिशा से आया हूँ, के 
अथवा पश्चिम दिशा से आया हैँ, के 
',. अथवा उत्तर दिशा से आया हूँ, हक 
हे अथवा ऊर्ध्व दिशा से आया हूँ, * 
० अथवा अधोदिशा से आया हैँ, कं 
४, अथवा किसी अन्य दिशा से या अनुदिशा (विदिशा) से आया हूं। का 
४ इसी प्रकार कुछ जीवो को यह भरी ज्ञात नहीं होता कि मेरी आत्मा औपपातिक- /» 
रा पुनर्जन्म लेने वाली है अथवा नही? मैं पूर्वजन्म मे कौन था? यहाँ से आयुष्य पूर्ण कके . '+ 
2. अगले जन्म में कहाँ जाऊँगा ? ग 
करके की कक केक के केश कक २४ के कमल कक कफ कफ नल 
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दक्षिण पश्चिम उत्तर अथवा ऊर्ध्व डिशा किवा अधो दिशा से आया हूँ? मेरी आत्मा कहाँ से आई है 
करत आग जन्‍म लेगी? उनके मन म इस प्रकार की जिज्ञासा उठती है। -अ 9,3 9, सूत्र १ 
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समाधान के तीन साधन 
> गम जिज्ञासा का समाधान तीन प्रकार से मिल जाता है- 

(१) स्व-स्मृति स्नकसी को अचानक जाति-स्मरण ज्ञान होने पर अपने पूर्वजन्म का ज्ञान हो 
जाता ह। जैसे श्रह्मठत्त चक्रवर्ती को गजमभा मे नाटक देखते हुए हुआ। 
पर-व्याकरण स-किसी को तीर्थकर आदि विशिष्ट ज्ञानियो के कथन से। जैसे मेघ मुनि 
का भगवान महावीर की वाणी से हाथी के थव की स्मृति हुई। 
अन्य स- कसी का अवधिज्ञानी आदि अन्य मुनिया के मुख से सुनकर। जैसे भृगु पु्रहित 
क्र पुत्रा को मुनिया क मुख से सुनकर पूर्वजन्म का ज्ञान हुआआ -अ 9 उ 9 यूत् २ 
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विवेचन-सज्ञा का अर्थ है, चेतना। इसके दो प्रकार है-ज्ञान-चेतना और अनुभव-चेतना। ्ट 

अनुभव-चेतना (सवेदन) प्रत्येक प्राणी में रहती है। ज्ञान-चेतना विशेष प्रकार का बोध है जो संज्ञी ्ु 

प्राणियों में होता है। दूसरे शब्दों मे जिन्हे ज्ञान-चेतना होती है उन्हे समनस्क प्राणी कहते हैं। उनमे **& 

भी कुछ प्राणियो को यह ज्ञात नहीं होता कि मै पूर्व आदि किस दिशा से यहाँ आकर उत्पन्न हुआ १ 

,... हूँ। अनुभव-चेतना रूप सज्ञा के सोलह तथा ज्ञान-चेतना रूप संज्ञा के पाँच भेद है। यहाँ पर ४ 

* 'ज्ञान-चेतना' का ही प्रसग है। पट 
स्द [ 

अं ११३ 

हा अनुभव-संज्ञा के सोलह भेद इस प्रकार हैं-(१) आहार, (२) भय, (३) मैथुन, (४) परिग्रह, :£ 

है (५) सुख, (६) दुख, (७) मोह, (८) विचिकित्सा, (९) क्रोध, (१0) मान, (११) माया, *5' 

*,. (१२) लोभ, (१३) शोक, (१४) लोक, (१५) धर्म, एव (१६) ओघ-स्ञा। प 

4 (आचा. शीलाक वृत्ति, पत्रांक १9). #. 
ही ! 
>॒ | पट 

न ज्ञान-संज्ञा के पाँच भेद ये हैं-१) मति, (२) श्रुत, (३) अवधि, (४) मनपपर्यव, एवं ध् 

5.५. (५) केवलन्नान-सन्ञा। (आचा निवुक्ति ३८) 79 
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(पृष्ठ १८-२९) 
पूर्वजन्म का ज्ञान होने के तीन कारण अगले सूत्र में बताये हैं। 
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२. से ज्जं पुण जाणेज्जा; १ सहसम्मुइयाए, २ परवागरणेणं, ३ अण्णेसिं अंतिए 
वा सोच्चा। 


त॑ जहा-पुरत्थिमाओ वा दिसोओ आगओ अहमंसि, दक्खिणाओ वा पच्चात्थिमाओ 


वा उत्तराओ वा उड़्ढ़ाओ वा अहो वा अण्णयरीओ वा दिसाओ वा अणुदिसाओ वा 
आगओ अहमसि। 
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एवमेगेसिं ज॑ णायं भवति-अत्थि मे आया उबबाइए। जो इमाओ दिसाओ 
अणुदिसाओ वा अणुसंचरइ, सव्वाओ दिसाओ सव्वाओ अणुदिसाओ जो आगओ 


अणुसंचरइ सो5हं। 
३. से आयावादी लोयावादी कम्मावादी किरियावादी। 


२. कोई प्राणी अपनी (१) स्वस्मृति (पूर्वजन्म की स्मृति होने पर स्व-मति) से, 
(२) अथवा कोई परव्याकरण (तीर्थंकर आदि प्रत्यक्षज्ञानियों के कथन) से, (३) अथवा 
कोई अन्य विशिष्ट श्रुतज्ञानी के पास सुनकर यह जान लेता है कि मैं पूर्व दिशा से आया 
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कुछ प्राणियों को यह भी ज्ञात हो जाता है-मेरी आत्मा एक योनि से दूसरी योनि मे 
जन्म लेने वाली है, जो इन दिशाओ में अनुसंचरण करती है। जो इन सब दिशाओ और 
विदिशाओ मे गमनागमन करती है, वही मै (आत्मा) हूँ। 


(जो भवान्तर मे गमनागमन करने वाली आत्मा को जानकर श्रद्धा करता है) वही 
आत्मवादी, लोकवादी, कर्मवादी एव क्रियावादी है। 
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(2) फित 


| ५७ 2९४ ७ ४ हम २ द्व (6 क्र कि ८४] १५/2/ ६ 
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हि '& #, | हद | गये #। ७ को [08 क# [मे # | के न्‍ु 
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हा 
[3 


रा विवेचन-उक्त दो चूत्रो मे प्रत्यक्ष नही दिखाई पडने वाले आत्मतत्त्व को जानने के तीन साधन पे 
"2 बताये है- न 
ही (9) पूर्वजन्म की स्मृति होने पर-जाति-स्मरण ज्ञान तथा अवधिज्ञान आदि विशिष्ट ज्ञान *+ 
४” द्वारा, स्व-मति अथवा स्व-स्मृति से। 
'.. जाति-स्मणण ज्ञान होने के कुछ मुख्य कारण इस प्रकार है- हा 
हे १ उकसंतमोहणिज्ज॑-मोड़कर्म का उपशम होने पर। जैसे-नमि राजर्षि को हुआ। (उत्तरा ९१) है 
पट २ अन्झवसाणसुद्धी-अध्यवसाय, भावना, लेश्या आदि शुद्ध निर्मल होने पर। जैसे-मृगापुत्र॒ ' , 
<:, को जातिक््मरण हुआ। (उत्तर १९(५-७).., * 
* कुछ मनुष्यों को बाह्य निमित्त मिलने पर जातिस्मरण ज्ञान होता है, कुछ को बिना निमित्त के 

९. ही तदावरणीय कर्मों के क्षयोपशम के कारण हो जाता है। 

५ जातिस्मरण ज्ञान होने पर अतीत के सज्ञी भवो (समनस्क जन्म) का ही स्मरण होता है। जो 


अधिक से अधिक नौ भव हो सकते है। असज्ञी भवो का ज्ञान नही होता। 


(२) तीर्थंकर, केवली आदि प्रत्यक्षज्ञानी का प्रवचन सुनकर या उनके साथ चर्चा करने पर। 
जैसे-मेघकुमार को पूर्वजन्म का ज्ञान हुआ। ज़ितासूत्र, अ १) 


(३) तीर्थकरों के वचनानुसार उपदेश करने वाले विशिष्ट ज्ञानी। जैसे-अवधिज्ञानी, 
मन 'पर्यव ज्ञानी, चतुर्दश पूर्वधर आदि का उपदेश सुनकर। 


उक्त कारणों में से किसी कारण से भी पूर्वजन्म का बोध हो सकता है। जिस कारण उसका 
ज्ञान निश्चयात्मक हो जाता है कि इन पूर्व आदि दिशाओ मे जो गमनागमन करता है, वह आत्मा 
'मैं” ही हूँ। इस प्रकार का ज्ञान होने पर धर्म के प्रति सहज श्रद्धा, सवेग और वैराग्य भावना में 
वृद्धि होती है। (देखें चित्र १) 


मैं कौन था “के अह आसी ?” यह पद आत्म-सम्बन्धी जिज्ञासा की जागृति की सूचना देता 
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अं ३... 

5.५ है और 'सोषह'-“वह मै हूँ”” यह पद उस जिज्ञासा का समाधान करता है। 
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4. ६. अपरिण्णायकम्मे खलु अयं पुरिसे, जो इमाओ दिसाओ वा अणुदिसाओ वा ४ 


हे के 
, अणुसंचरइ, सब्वाओ दिसाओ सव्वाओ अणुदिसाओ सहेति। अणेगरूबाओ जोणीओ ;८. 
22 संधेइ, विरूवरूवे फासे य पडिसंवेदेइ। डे 
कट न 

2... ७. तत्थ खलु भगवया परिण्णा पवेइया। 


है इमस्स चेव जीवियस्स  परिवंदण-माणण-पूयणाए, जाई-मरण-मोयणाए ' 
$. दुक्खपडिघायहेउ। * 
६ जो पुरुष अपरिज्ञातकर्मा है (क्रिया के स्वरूप से अनभिन्ञ है तथा उसका त्याग .' 
.*« नहीं कर पाता है) वह इन दिशाओ व अनुदिशाओ मे अनुसचरण/परिभ्रमण करता है। * 
० (अपने कर्मों के साथ) सब दिशाओ/अनुदिशाओं में जाता है। अनेक प्रकार की , 
£' जीव-योनियो को प्राप्त होता है। वहाँ विविध प्रकार के स्पर्शों (सुख-दु ख के आघातो) का 
$' प्रतिसवेदन-अनुभव करता है। 


थे ७ (कर्म-वन्धन के कारणो के विषय मे) भगवान ने परिज्ञा का उपदेश किया है। 
हर (अनेक मनुष्य मुख्य रूप मे इन हेतुओं से हिसा करते है)- 


52. (१) (सभी को जीवन प्रिय है, अत वह) अपने जीवन की रक्षा के लिए (धन सग्रह, 
औषधि आदि द्रव्यो का सेवन करता है), 


(२) प्रश्ला व यश के लिए (मल्ल-युद्ध जैसी प्रतियोगिता आदि मे विजय पाने मे 
प्रयत्तरत होता है), 


(३) सम्मान की प्राप्ति के लिए (धन-सत्ता आदि जुटाता है), 

(४) पूजा आदि पाने के लिए (युद्ध व अन्य हिसक प्रतिस्पर्धाएँ करता है), 
(५) जन्म (सन्तान आदि के जन्म पर अथवा स्वय के जन्म) निमित्त से, 
(६ 
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ड़ ट मम 
१. श कुत्ते जून क पूल मेन | 2.8 के 
57% 9] के हक 
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हा श्र 


ञ् 
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0 2 हैं 


) मरण (मृत्यु सम्बन्धी कारणो व प्रसगो पर, जैसे-पिडदान आदि), 
७) मुक्ति की प्रेरणा या लालसा से-(देवी आदि के समक्ष पशु-बलि आदि देता है), 


(८) दु ख के प्रतीकार हेतु (रोग, आतक, उपद्रव आदि मिटाने के लिए अनेक प्रकार 
के हिसक प्रयोग करता है)। 
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विवेचन-योनि का अर्थ है-उत्पत्ति स्थान। नी प्रकार की योनियों का वर्णन प्रज्ञापना सूत्र के... 


योनि पद मे है। जिसका विस्तार आचार्य श्री आत्माराम जी म कृत टीका, पृ ५९-६० पर देखा.» 
जा सकता है। (५ 


चूर्णि मे भोयणाए-पाठान्तर भी है, जिसका भाव है-जन्म-मरण सम्बन्धी भोजन के लिए «४ 


“हैः 

अथवा आहार की गवेषणा के लिए। | 

, परिवदण की जगह कही-कहीं 'परिबृहण' शब्द भी मिलता है। इसका अर्थ है-जीवन की “* 
: परिषुष्टि के लिए प्राणी हिसा करता है। ४ 
४ कस 
& आगमों मे फास-'स्पर्श” शब्द अनेक अर्थों में प्रयुक्त हुआ है। साधारणत त्वचा-इन्द्रियग्राह्म. *$ 
४ कफ 

/  सुख-दु खात्मक सवेदन या अनुभूति को स्पर्श कहा गया है, किन्तु प्रसगामुसार इससे भिन्न-भिन्न; 
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श े 

“४: भावों की सूचना भी दी गई। जैसे-सूत्रकृतांग (१/३/१/१७) में एते भो कसिणा फासा-से स्पर्श 
«*.... का अर्थ परीषह किया है। आचाराग मे अनेक अर्थों में इसका प्रयोग हुआ। जैसे- 

रन 2) 

रा इन्द्रिय-सुख (सूत्र १६४) 


गाढ़ प्रहार आदि से उत्पन्न पीडा (सूत्र १७९, गाथा १५) 

उपताप व दुख विशेष (सूत्र २०६) 

गीता (२/१४, ५/२१) में इच्द्रिय-सुख के अर्थ मे स्पर्श शब्द का अनेक बार प्रयोग हुआ है। 

परिज्ञा के दो प्रकार बताये है-(१) ज्ञ-परिज्ञा-वस्तु का बोध करना। सावद्य प्रवृत्ति से कर्म- 
बन्ध होता है यह जानना। इसे विवेक भी कहते हैं। 
। (२) प्रत्याख्यान परिज्ञा-बन्ध के हेतु सावद्य योगो का त्याग करना-“तत्र ज्ञपरिज्ञया, 
सावद्यव्यापारेण बन्धो भवतीत्येव भगवता परिज्ञा प्रवेदिता। प्रत्याख्यानपरिज्ञया च सावद्ययोगा 
न्न्धहेतव प्रत्याख्येया इत्येव रूपा चेति।'' (शीलाकाचार्य कृत टीका) 
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इस ससार में अनक मनुष्य विविध कारणों से हिसा करते है जिनमे कुछ मुख्य कारण हे- 
9 जीवन के लिए-म्वम्थ एव दीर्घ जीवन के लिए अनेक प्रकार की हिसाजन्य औपधियाँ, चिकित्पा आदि 
के रूप में। 
प्रतिष्ठा के लिए-दिन-रात व्यापार आदि द्वारा धन कमाकर। 


सनन्‍्मान के लिए-यश, कोर्ति, पुरम्कार आदि के कारण, जैसे-पहलवान कुश्ती लड़ते है तथा खिलाडी 
विविध प्रकार के खेल आदि का प्रदर्शन करते है। 


पूजा क लिए-गजा लोग राज्य बढ़ाने लिए युद्ध आदि करते है। 

जन्म के निर्मित्त-जन्म-दिन आदि मनाने के लिए बड़े-बड़े उत्मव, समारोह करते हैं। 

मरण-पृत्यु के निमित्त-गगा में पिण्डदान आदि करते है या मृत्युभोज करना। 

दु ख-मुक्ति क लिए-विघ्न, भय आदि दु खा के निवारण के लिए दवी आदि की बलि दने के रूप में। 
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कु (८) परकाय शस्त्र, जैसे-जल आदि, हि 
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५, आदानीय-सयम-साधना मे तत्पर हो जाता है। रे 
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ु ;। (-2८रथंग्ष्ठ 882९00०-१829[786). 2 
| छए ऑडशांगएए 00 (6 8९07607 ०0 989ए४7 0" &१०&0978 है 
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प विवेधन-चूर्णि में 'आदानीय' (ग्रहण करने योग्य) का अर्थ सयम तथा 'विनय' किया है। 

रथ 

हे इस सूत्र मे आये “ग्रन्थ” आदि शब्द एक विशेष अर्थ रखते है। साधारणत 'ग्रन्थ' शब्द 

मै 4 

* पुस्तक विशेष का सूचक है। शब्दकोष मे ग्रन्थ का अर्थ “गाठ' (ग्रन्थि) भी किया गया है। आत्मा 

«को बॉँधने वाले कषाय या कर्म को भी ग्रन्थ कहा गया है। 

४, ग्रन्थ के दो भेद है-(१) द्रव्य ग्रन्थ, और (२) भाव ग्रन्थ। 

2. द्रव्य ग्रन्थ दस प्रकार का परिग्रह है-(१) क्षेत्र, (२) वास्तु, (३) धन, (४) धान्य, (५) सचय- 

१ «हु काष्ठादि, (६) मित्र-ज्ञाति-सयोग, (७) यान-वाहन, (८) शयनासन, (९) दासी-दास, और _*« 
५१ (१0) कुप्य (पर्लेंग आदि घर का सामान)। ५ 
् 

५ भाव ग्रन्थ के चौदह भेद है-(१) क्रोध, (२) मान, (३) माया, (४) लोभ, (५) प्रेम, (६) 
भा द्वेष, (७) मिध्यात्व, (८) वेद, (९) अरति, (१0) रति, (११) हास्य, (१२) शोक, (१३) भय," 
पर और (१४) जुगुप्सा।? */ 
औछ थे 
् 'मोह' शब्द राग या विकारी प्रेम के अर्थ मे प्रसिद्ध है। जैन आगमो मे “मोह' शब्द अनेक 
रा अर्थों में प्रयुक्त हुआ है। राग और द्वेष-दोनों ही मोह है।' सदसद्‌ विवेक का नाशरे, हेय-उपादेय . *: 
ह नमक 4 घटक कप आा कक सआतु आप पापा दा 5 काया का ॥ न्‍ा 
हे १ बृहत्कल्प, उद्देशक १, गा १0-१४ ३. स्थानांग ३/४ 75 
055 अगवा 'ँ 
न टी 
न आघ्ाारांग सूत्र ( १२ ) [पइडकडाशव 4कैंदाऋ्क 8४806... हे 
्य पक, ९, हे (0 + अल गो पर तप 0 व 20 38 5३07 लेक 7 7। रे न हद 
20% आप एक शक शी नह तक फिर आप हित कि जे 5 पक अर शक 0५५० । 
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5; बुद्धि का अभाव), अज्ञान*, विपरीत बुद्धिरे, मूढ़तारैर, चित्त की व्याकुलता", मिथ्यात्व तथा ८ पे 
४” कषाय, विषय आदि की अभिलाषाई, यह सब मोह हैं। ्ि 
दि ट्रस 
२ सत्य तत्त्व को विपरीत रूप में समझना दर्शन-मोह तथा विषयो की आसक्ति चारित्र मोह है।* ट 
रे 
$ नरकः शब्द पापकर्मियों के यातना-स्थान के अर्थ में ही आगमों में प्रयुक्त हुआ है. ४. 
$..  सूत्रकृताग टीका में “नरक” शब्द का अनेक प्रकार से विवेचन किया गया है। अशुभ रूप, रस, ,#, 
* गन्ध, शब्द, स्पर्श को भी “नोकर्म द्रव्यनरक' माना गया है। नरक प्रायोग्य कर्मों के उदय (अपेक्षा | 
४ से कर्मोपार्जन की क्रिया) को 'भावनरक' बताया है। हिंसा को इसी दृष्टि से नरक कहा गया है. ६; 
« . कि नरक के योग्य कर्मोपार्जन का वह सबसे प्रबल कारण है, इतना प्रबल कि वह स्वयं नरक ही ध 
*  है। हिंसक की मनोदशा भी नारक के समान क्रूर व अशुभतर होती है।* श्र 
ह इस प्रकार हिंसा को कर्मों की गांठ बाँधने के कारण “ग्रन्थि', मूढता व व्याकुलता का कारण *: 
होने से 'मोह' मृत्यु का निमित्त होने से 'मार' तथा हिसा का फल “नरक' होने के कारण उसे 'ड 
नरक बताया गया है। छ. 
' 
६॥8००३(७०7--9 ९. (#द्घापप.. (6०07रााढ0०३8००) दवा. (जणा-फि ॥ 
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५ ० ली ि 2 5 व्क 
१ उत्तराध्ययन ३ ६ अचा शी टीका 
२ वहीं ७ प्रवचनसार ८५ प्र 
* ३ विशेषावश्यक (अभि रा “मोह' शब्द) ८ (अ) पापकर्मिणां यातनास्थानेषु-सूत्र-वृत्ति २/१ प्र 
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किक कर का 
4७)! विवेचन-पृथ्वीकायिक जीवों में चेतना अव्यक्त होती है। उनमें हलन-चलन आदि क्रियाएँ भी ८», 
22 स्पष्ट दिखाई नहीं देतीं, अत यह शंका हो सकती है कि पृथ्वीकायिक जीव न चलता है, न 4 हु 

४ बोलता है, न देखता है, न सुनता है, फिर कैसे पता चले कि वह जीव है? उसे भेदन-छेदन 
हा । करने से पीडा का अनुभव होता है? (पड 
शा इस शका के समाधान हेतु सूत्रकार ने तीन दृष्टान्त देकर पृथ्वीकायिक जीवों की वेदना का [' 
४. बोध तथा अनुभूति कराने का प्रयल किया है। कि 
भा प्रथम दृष्टान्त मे बताया है-कोई मनुष्य जन्म से अधा, बहरा, गूँगा या पंगु है, केवल मानव (* 
:' आकृति मात्र है। कोई पुरुष उसका तलवार, भाले आदि से भेदन-छेदन करे तो वह उस पीड़ा को न!» 
./* तो वार्ण से व्यक्त कर सकता है, न त्रस्त होकर चल सकता है, न अन्य चेष्टा से पीड़ा को प्रकट रे 
कर सकता है। तो क्‍या यह मान लिया जाय कि वह जीव नहीं है, या उसे भेदन-छेदन करने से ;| 
“:  पीडा नही होती है? हर 
५२ जैसे वह जन्मान्ध व्यक्ति वाणी, चक्षु, गति आदि के अभाव में भी पीडा का अनुभव तो 
करता है, वैसे ही पृथ्वीकायिक जीव इन्द्रिय-चिकल अवस्था में पीडा की अनुभूति करते हैं। (, 

४ दूसरे दृष्टान्त मे किसी स्वस्थ मनुष्य की उपमा देकर बताया है, जैसे उसके पैर, आदि हे 
*. वत्तीस अवयवो का एक साध कोई छेदन-भेदन करता है, उस समय वह मनुष्य न भली प्रकार 
देख सकता है, न सुन सकता है, न बोल सकता है, न चल सकता है, वह उस पीडा को बता !.३. 

नही पाता किन्तु इससे यह तो नहीं माना जा सकता है कि उसमें चेतना नहीं है या उसे कष्ट १ 

नहीं हो रहा है। इसी प्रकार पृथ्वीकायिक जीव मे व्यक्त चेतना का अभाव होने पर भी उसमें ५ 

प्राणो का स्पन्दन है, अनुभव चेतना विद्यमान है, अत उसे भी कष्टानुभूति होती है। डा 

तीसरे दृष्टान्त मे मूर्छित मनुष्य के साथ तुलना करते हुए बताया है कि जैसे कोई किसी को !» 

मूर्च्छित कर देता है अधवा मरणासन्न स्थिति कर देता है तो उसकी चेतना बाहर मे लुप्त दीखती !हः 

है, किन्तु उसकी अन्तरग चेतना-अनुभूति लुप्त नहीं होती, उसी प्रकार (स्त्यानगृद्धि निद्रा का हा 

, सतत उदय रहने से) पृथ्वीकायकि जीवों की चेतना मूरच्छित व अव्यक्त रहती है किन्तु वे... 
* आन्तरिक चेतना से शून्य नही होते। टी 
पे भगवतीसूत्र (श १९, उ ३५) मे बताया है-जैसे कोई तरुण और बलिष्ठ पुरुष किसी :./ 
*. जरा-जीर्ण दुर्बल-वृद्ध पुरुष के सिर पर दोनो हाथों से प्रहार करके उसे आहत करता है, तब वह ५४ 
६ जैसी अनिष्ट बेदना का अनुभव करता है, उससे भी अनिष्टतर वेदना का अनुभव पृथ्वीकायिक है 
*' जीवो को आक्रान्त होने पर होता है। (देखें चित्र ४) * 
2 भगवतीसूत्र में पृथ्वीकायिक जीवो के श्वासोच्छूबास, वेदना, आहार, संज्ञा, जरा, ४ 
४ चय-अपचय आदि बताये हैं। आज के भू-वैज्ञानिक भी यह मानते हैं कि पृथ्वी, पर्वत, शिलाखड ५ 
४ आदि मे हानि, वृद्धि, क्लाति और मृत्यु आदि लक्षण पाये जाते हैं। पृथ्वी की रचना में निरन्तर 7 
४ परिवर्तन मानना उसकी सजीवता का ही लक्षण है। 5 
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स्थावर जीवों मे वेदना की अलुभूति 

पृथ्वीकायिक जाव जन्म स ही इद्धिय विकल होत है -उन जीवा को शस्त्र से छ॒न भदन करने पर 
उसी प्रकार की कप्टानुभूति हाती ह जसे किसी जन्म से ही अन्ध-बधिर मृक पगु अवयवहीन और निर्वल 
मनुष्य को 

१ शरीर के विभिन्न स्थाना पर आस्य से प्रहार करने पर या लट्टी आदि से मारन पर 

२ ५गीर के हाथ पर, छाती पीट, जघ्चा आदि विभिन्न अबबवा पर सूइवा चुमीन से 

३ किसी क मुँह मे कपड़ा ढुसकर «वास का निराध कार दन वे बेहाश करत से 

४ फिर उस पर घातक शब्प्रा का प्रहार करन एर तथा 

७ किसी अत्यन्त दुर्बल वृद्ध पुरुष के सिर किसी पाजवान द्वारा ढाना हाथो से चाट मारन पर इसे 
जैसी अव्यक्त कप्टानुभृति हांती हैं। 

उसी प्रकार प्रथ्वीकायिक जीवा को मी अव्यक्त बदना की अनुभूति होती है| वाणी के अभाव मं व 
अपनी येदना बता नहीं सकते। 

प्रिथम चार दष्टान्त इसी सूत्र मे आब है तथा वृद्ध पूरुप का दृुष्टान्त मगवतीसूत के शतक १” 
3५ के आधार पर है॥ बे परत /० 
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१६ एत्थ सत्थं समारंभमाणस्स इच्चेते आरंभा अपरिण्णाता भवंति। 
एत्थ सत्थं असमारंभमाणस्स इच्चेते आरभा परिण्णाता भवंति। 
१७. तं परिण्णाय मेहावी णेव सयं पुढविसत्थ समारंभेज्जा, णेव5ण्णेहिं पुढविसत्थ॑ 


समारंभावेज्जा, णेव5ण्णे पुढविसत्थं समारंभंते समणुजाणेज्जा। का 
१८. जस्सेते पुढवि-कम्म-समारंभा परिण्णाता भवंति से हु मुणी परिण्णायकम्मे। न 

त्ति बेमि। १, ; 

॥ बीओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ का 


१६. जो पृथ्वीकायिक जीवों पर शस्त्र का समारभ (उनकी हिसा) करते है, वे इन 
आरभो (हिसा-सम्बन्धी प्रवृत्तियो के कु परिणामो व जीवों की वेदना) से अनजान है। 


जो पृथ्वीकायिक जीवो पर शस्त्र का समारभ नहीं करते, वे (वास्तव में इन) आरभो ! 
के ज्ञाता है (और वे ही इनसे मुक्त होते है।) हक 


१७. अत पृृथ्वीकायिक जीवो की अव्यक्त वेदना को जानकर (बुद्धिमान्‌ मनुष्य) न तो 
स्वय पृथ्वीकाय का समारभ करे, न दूसरों से उसका समारभ करवाए और न समारभ 
करने वाले दूसरों का अनुमोदन करे। 
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अनगार लक्षण 


१९. से बेमि-से जहा वि अणगारे उज्जुकडे णियागपडिवण्णे अमायं कुव्बमाणे 
वियाहिए। 


१९ मैं कहता हूँ-जो अनगार है, वह ऋजुकृत्‌ (सरल आचरण वाला) नियाग-प्रतिपन्न 
(मोक्षमार्ग मे निष्ठापूर्वक गतिमान) तथा अमाय (कपट आदि से मुक्त) होता है। 


4६ $5॥45 67 0१ ,4/४40,47 

9, ॥ 599--(0706 जशञ0 ॥8 दाद (707720683, वध) 8850600) ॥8 
पराप्रकिएा (पएजलाशी। पा 60ातप्॒७), ॥एक8-79746काप76. (06९ए00९९0 (६०0 
870 978९0(02९8), धगवे 6777696 (#"'6९ 0 १९८९॥) 


विवेचन-(१ ) ऋजुकृत्‌ अर्थात्‌, जिसका मन, वाणी एव आचरण सरल एक रूप हो। 


(२) नियाग-प्रतिपन्न-जिसकी साधना का लक्ष्य भौतिक ऐश्वर्य या यश प्राप्ति आदि न होकर 
आत्मा को कर्ममल से मुक्त करके मोक्षमार्ग पर चलना हो। 


(३) अमाय-माया का अर्थ सगोपन या छुपाना या कपट करना है। साधना-पथ पर बढ़ने 
वाला मुनि अपनी सम्पूर्ण शक्ति को आध्यात्मिक साधना मे ही लगा देता है। वह कभी अपनी 
शक्ति को गोपनीय रखकर स्व-पर कल्याण के कार्य से विमुख नही होता। 


ऋजुकृत मे वीयचार की शुद्धि, नियाग-प्रतिपन्नता मे ज्ञानाचार एवं दर्शनाचार की शुद्धि, 
तथा अमाय में तपाचार की सम्पूर्ण शुद्धि परिलक्षित होती है 
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२० जाए सद्धाए णिक्खंतो तमेव अणुपालिज्जा विजहित्ता विसोत्तियं। 
२१ पणया वीरा महावीहिं। 


२० वह अणगार जिस श्रद्धा (वैराग्य भावना) के साथ सयम-पथ पर बढा है, उसी 
श्रद्धा के साथ जीवन पर्यन्त सयम का पालन करता रहे। विश्लोतसिका (विपरीत भाव-प्रवाह 
अर्थात्‌ लक्ष्य के प्रति शका या चित्त की चचलता) को त्याग दे। 


। २१ वीर पुरुष महापथ के प्रति प्रणत (अर्थात्‌ समर्पित) होते है। 
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। विवेचन-अहिसा व सयम का प्रशस्त पथ महापथ है क्योकि इनकी साधना मे देश, काल, 
सम्प्रदाय व जाति की कोई सीमा या बधन नही है। वह सबके लिए एक समान है। अतीत काल 
में सयम व शान्ति के आराधक सभी साधक इसी पथ पर चले है, वर्तमान मे चलते है और 
भविष्य मे चलेगे। फिर भी यह कभी सकीर्ण नही होता, अत यह महापथ है। जो पराक्रमी और 
: दृढ़ निश्चयी होते है वे वीर इस पथ के प्रति पूर्ण समर्पित भाव से चलते है। 


६00००0०--%6 कृत एाी काफ्राइक.. शातवे उकाउकाए (882९६९- 
वा5टए॥7स्‍6) 48 ६06 700]6 एछ४0 0९९६प८७९ ॥7 5 78९ 0 धशाए 79079], 
एश-000, 8९८० भागपे शशिाए #९४जटाणा5ड | 78 एशिया 0० थ] 
2 46 5९९४९४७४ ० हंडथए॥76 870 9९8०९ ६704 8 98४7 77 ६४९ 
798 7880 ्ञां5 9207 वा 06 9788070 धात ज्ञात] (०0884 5 9207 
.. 6 पिंपार, गा छाशऑाह णी फरांड, 7॥ १068 7० बएए९४४७ टा'-०0एत6१ 

गरिश'र07९, 70 78 8 ह/९व४५ बाते गीपडााा0प5ड ए४7 ९ 77४०९ शांत 
807078 7850]ए76 7076 070 पत$ 080॥ शातर ०0070]08 0९ए०००/ 


४ , आचाराग सूत्र ( ३२ ) 


रे 
६4 
# 3058६ 6 * ३ गं पु पा 5 4 ; क 
| ञ हू 3 जज | 
। ऑडआब ऋ न के जित फ़ कफ की कक फल छा 5 जा 


हि ४ भ्क 
हे १॥ ६४४ #&॥#” ५ भ हे ्ओफि कि डे क्री है... कृ: 5 कह: 


५ > 

है # कज्लडा आदी जूक 
न्‍् जै ड़ 
च् पर 


8 
ऊ 


डे 


बाओ्णादाख 42ढल्दा 26 500 


४) 
2० ही 
; ० (७ 
स्र्यू ७ 


, शस्त्र परिज्ञा प्रथम अध्ययन ( ३३ ) 5#ढशव टिकापरोंकठ- पड (0वफ॑ंश' 


न्‍ 


पा 
(2० 878 


है पु 
के 2) [)४ (44७ कई |) के... # # » », ४ # [५४ ७.) के # | ० के [०8 #%, कोर #[ से कई. | दे कट 
जा कि "पर शी ् बट 7 आज 2 , ५ (7) £ भ्औ ५ 
+ हू कं ३४१७ 6 जे $ टच + 3 औ+ 4 


ु य्के 
है 2. #६, »े प के ! क 
ब्कै 2 ८ दूँ 


अप्कायिक जीवो का जीवत्व 
२२. लोगं च आणाए अभिसमेच्चा अकुतोभयं। 
२३. से बेमि-णेव सयं लोगं अब्भाइक्खेज्जा, णेव अत्ताणं अब्भाइक्खेज्जा। 
जे लोगं अब्भाइक्खइ से अत्ताणं अब्माइक्खइ। 
जे अत्ताणं अब्भाइक्खइ से लोगं अब्माइक्खद। 


२२ प्रत्यक्ष ज्ञानी पुरुषों की आज्ञा-(वाणी) से लोक को (अर्थात्‌ अप्काय के जीवों 
का स्वरूप) जानकर उन्हे अकुतोभय बना दे (अर्थात्‌ उन्हे किसी भी प्रकार का भय उत्पन्न 
न करे)। 


२३ मैं कहता हूँ-मुनि स्वयं लोक (अप्कायिक जीवों के अस्तित्व) को अस्वीकार 
(निषेध) न करे और न (अपनी) आत्मा के अस्तित्व को अस्वीकार करे। 


जो अप्काय लोक के अस्तित्व को अस्वीकार करता है वह (वास्तव मे अपनी ही) 
आत्मा के अस्तित्व को अस्वीकार करता है। 


जो अपनी आत्मा के अस्तित्व को अस्वीकार करता है वह लोक के अस्तित्व को 
अस्वीकार करता है। 
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विवेचन-पृथ्वीकाय के कथन के बाद यहाँ प्रसग अनुसार “'लोक' का अर्थ अप्काय किया 
गया है। टीकाकार ने “अकुतोभय' के दो अर्थ किये हैं-(१) जिससे किसी जीव को भय न हो, 
वह संयम, तथा (२) जो कही से भी भय न चाहता हो, वह अन्कायिक आदि जीव।' यहाँ प्रथम 
अर्थ सयम मुख्य है। 


अपने अस्तित्व को तो कोई भी अस्वीकार नहीं करता, किन्तु जो व्यक्ति सूक्ष्म अप्कायिक 
जीवों की सत्ता को नकारता है, वह वास्तव मे स्वयं की सत्ता को भी नकारता है। क्योंकि प्रत्येक 
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२7' जीव अप्कायिक जीवो में अनन्त बार उत्पन्न हो चुका है। अत उनके अस्तित्व का अपलाप करने 
४, का अर्थ है अपने अस्तित्व का अपलाप करना। हे 
४. यहाँ पर निषेध के अर्थ मे “अभ्याख्यान' शब्द आया है, जो कई विशेष अर्थ रखता है। , 
दे अजीव ् का 
४, किसी के अस्तित्व को नकारना, सत्य को असत्य और असत्य को सत्य, जीव को अजीव, अजीव ४ 
४: को जीब ख्यापित करना अभ्याख्यान-विपरीत कथन है। अर्थात्‌ 'जीव को अजीव” बताना उस | 
'<:. पर असत्य अभियोग लगाने के समान है। है 
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४... २४. लज्जमाणा पुढो पास। 

“अणगारा मो” त्ति एगे पवयमाणा जमिणं विरूवरूवेहिं सत्थेहि उदय-कम्म- . ' 
५... समारंभेणं उदयसत्थं समारंभमाणे अण्णे व5णेगरूवे पाणे विहिंसइ। ह 
ह २४. तू देख ! प्रत्येक सयमी पुरुष (अप्काय की) हिसा से विरत रहते है। 2 
भ्‌ शी 
पे (उनको भी देख) जो अपने आप को गृहत्यागी कहते हैं, वे विविध प्रकार के शस्त्रों “४ 
हो द्वारा जल-सम्बन्धी आरभ-समारंभ करते हुए जल-काय के जीवो की हिसा करते है। और 
“४ साथ ही जल-काय मे आश्रित अनेक प्रकार के अन्य जीवो की भी हिसा करते है। के 
मै मा 
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२५. तत्थ खलु भगवया परिण्णा पवेइया। 2 
इमस्स चेव जीवियस्स परिवंदण-माणण-पूयणाएं जाइ-मरण-मोयणाए दुक्ख- (5४ 
पडिघायहेउं। से सयमेव उदयसत्थं समारंभइ, अण्णेहिं वा उदयसत्थं समारंभावेइ, अण्णे 
वा उदयसत्थं समारंभंते समणुजाणइ। त्ड 
कक 5 

त॑ से अहियाए त से अबोहीए। ्ू 
संबुज्झमाणे आयाणीयं | मैर 

२६. से त संबुज्ममाणे आयाणीयं समुट्ठाय। है 
सोच्चा खलु भगवओ अणगाराणं वा अंतिए इहमेगेसि णायं भवइ-एस खलु गंथे, *ई 
एस खलु मोहे, एस खलु मारे, एस खलु णरए। भी 
इच्चत्थ गढिए लोए, जमिणं विरूवरूवेहिं सत्थेहिं उदयकम्मसमारंभेणं उदयसत्थं **, 
समारंभमाणे अण्णे व5णेगरूवे पाणे विहिंसइ। ्श 
२५ इस विषय मे भगवान ने परिज्ञा (विवेक) का निरूपण किया है। गे 

जो अपने वर्तमान जीवन के लिए; प्रशसा, सम्मान और पूजा के लिए, जन्म, मरण हा श् 
और मोक्ष के लिए, दु खो का प्रतीकार करने के लिए (इन कारणों से) वह स्वयं अप्काय '८,' 
की हिंसा करता है, दूसरों से भी हिसा करवाता है और हिसा करने वालो का अनुमोदन 
करत है। ० 
यह हिसा उसके अहित के लिए होती है तथा अबोधि का कारण बनती है।? परे 

२६ वह साधक हिसा के कटु परिणामों को समझते हुए संयम-साधना में सावधान हो. *< 
जाता है। 'ड 
भगवान से या अनगार मुनियो से सुनकर कुछ मनुष्यों को यह ज्ञात हो जाता है- *४. 
(जैसे-यह अप्कायिक जीवों की हिसा) कर्मो की ग्रन्थि है, मोह है, मृत्यु का कारण है तथा ,,* 
नरक का हेतु है। 5 
फिर भी मनुष्य इस जीवन की सुख-सुविधा मे आसक्त रहता है। वह तरह-तरह के . * 
शस्त्रों से उदक-काय की हिसा-क्रिया मे सलग्न होकर अप्कायिक जीवों की हिसा करता है। , * 
१ आचार्य श्री आत्माराम जी म ने भगवतीसूत्र (१/३) का सन्दर्भ देकर यह बताया है कि पृथ्वीकायिक जीवों. ; ,* 
के समान ही अप्काय, तेजस्काय, वनस्पतिकाय, त्रसूकाय और वायुकाय के जीवो को भी छेदन-भेदन से ।: ४ 
कष्टानुभूति होती है। 75 
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वह केवल अप्कायिक जीवों की ही नहीं, किन्तु उसके आश्रित अनेक प्रकार के अन्य 
जीवो की भी हिंसा करता है। 
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है कक व च हद का किक फ॥ ० ८ 
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जज 


हक 


हक सजी पर | के बज इक ओेऊ | 0 (2६ के िआ (कि मे [० + 2३६६ ह१ै। 4 ह५३ १०३ १ ४५ % हर कप है पे ४ 
५ # आकर कण जज 4 + # 77 2 के 0) # (१६ 


+ हे 
्ज 
पक 
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+, 4 के हि 
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कै / 


२७. से बेमि-संति पाणा उदयणिस्सिया जीवा अणेगा। 8 
इह च खलु भो अणगाराणं उदय-जीवा वियाहिया। न 
सत्थं चेत्थ अणुवीइ पास। पुढो सत्थं पवेइयं। !5 
अदुवा अदिण्णादाणं। * 


२७ मै कहता हूँ-जल के आश्रित अनेक प्रकार के अन्य जीव भी रहते हैं। 
हे मनुष्य ! इस अनगार दर्शन मे जल को “जीव” माना है। * 


जलकाय के जो शस्त्र हैं, उन पर चिन्तन करके देख ! भगवान ने जलकाय जीवो के .<४ 
अनेक शस्त्र बताये है। ३ 


(जलकाय की हिसा, प्राणातिपात का दोष ही नही) किन्तु अदत्तादान-चोरी का दोष . .. 
भी है। 
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विवेचन-अप्काय को सजीव-सचेतन मानना जैनदर्शन की मौलिक मान्यता है। भगवान 
महावीरकालीन अन्य दार्शनिक जल को सजीव नही मानते थे, किन्तु उसमे आश्रित अन्य जीवों 
की सत्ता स्वीकार करते थे। तैत्तिरीय आरण्यक में वर्षा! को जल का गर्भ माना है और जल को , 
प्रजनन शक्ति” के रूप में स्वीकार किया है। 'प्रजनन क्षमता” सचेतन में ही होती है, अत , 
सचेतन होने की धारणा का प्रभाव वैदिक चिन्तन पर पड़ा है, ऐसा माना जा सकता है। किन्तु ' 
मूलत' अनगार दर्शन को छोडकर अन्य सभी दार्शनिक जल को सचेतन नहीं मानते थे। इसलिए 
यहाँ दोनों तथ्य स्पष्ट किये गये हैं-(१9) जल सचेतन है। (२) जल के आश्रित अनेक प्रकार के 
छोटे-बड़े जीव रहते हैं। 


ह शस्त्र परिज्ञा प्रथम अध्ययन ( ३७ ) 40876 ?26/एं॥व. सिपं॥/ (औव7ए/श' ४ 


थी कक न 
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| 36 हि बम माह कक 6० १० ५०१३ यम बयुत हट 5 8 है * ९ ११४ (४६ ४५ 22% 58 (80 १४१०. 
हू का ह '* ट + कर ट + कं िश के कि 
रे] । 
१८ जल तीन प्रकार का होता है-(१) सचित्त-जीव-सहित। (२) अचित्त-निर्जीब। (३) मिश्र- (2 
४”. सजीव-निर्जीव मिश्रित जल। सजीव जल, शस्त्र अर्थात्‌ विरोधी वस्तु के प्रयोग से निर्जीव हो के 
१ जाता है। जलकाय के शस्त्र इस प्रकार बताये हैं- है 
१० | 
का “उस्सिचण-गालण-धोवणे य उवगरण मत्तभडे य। 
५० बायर आउक्काए एय तु समासओ सत्त॥” (निर्दुक्ति, गाथा १9१३-१४). ५ 
05 हि के 
) उत्सेचन-कुएँ से बाल्टी आदि द्वारा जल निकालना, ५! 
५... गालन-वस्त्र आदि से जल छानना, है 
न धोवन-जल से उपकरण/बर्तन आदि धोना, 
हि स्वकाय शस्त्र-एक स्थान का जल दूसरे स्थान के जल का शस्त्र है; जैसे-नदी का पानी 
- तालाब के पानी का शस्त्र है। 
कि परकाय शस्त्र-मि्ठी, तेल, क्षार, शर्करा, अग्नि आदि, 
हि] को 
नह तदुभय शस्त्र-स्वकाय परकाय का मिश्रण, जैसे-जल से भीगी मिट्टी आदि जलकाय का 
»* शस्त्र है। 
र्‌, ५ 
५ भाव शस्त्र-असयम। 
४५ जलकाय के जीवो की हिसा को “अदत्तादान' कहने के पीछे एक महत्त्वपूर्ण कारण है। उस 
५. समय परिव्राजक आदि कुछ सन्यासी जल को सजीव तो नहीं मानते थे, किन्तु (अदत्त जल) का 
* उपयोग नही करते थे। जलाशय आदि के स्वामी की अनुमति लेकर जल का उपयोग करने मे वे 
: दोष नहीं मानते थे। उनकी इस धारणा को श्रमणो ने भ्रातियुक्त बताते हुए तर्क दिया कि 
* जलाशय का स्वामी क्या जलकाय के जीवो का स्वामी हो सकता है? क्‍या जल के जीवो ने 
४ ' अपने प्राण-हरण करने या प्राण किसी को सौपने का अधिकार दिया है? नही ! अत जल के 
»! जीवो का प्राण-हरण करना हिसा तो है ही, साथ मे उनके प्राणो की चोरी भी है। व 
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[ चित्र परिचय ५. | । 
चित्र परिचय ५ | [ ॥05000० ९०. 8 | ४० 6 है 
जल व अशिकाय के शस्र 

जनकाय के जीवा का जिन कारणों मे घात होता है, वे उसके शख्थ्र है तेग 
१ उत्मचन-काए से बाल्टी आदि मे बरकर जल निकानन पर। 
गालन-नस्थ्र आदि से जले छावव पर। 

३ धावन- जल ये बस्म आदि धार प्‌र। 

४ स्थकाय शस्त्र-एक प्रकार का जल रएर प्रकार के तल मे मिलाव पर जैस- नदी का जल सरावर 
मे मिलाने थे) 

७ परकाय सक-वानी मे राय साहा सम आदि आर ट्रल्य मिलान पर, 


२) 


६ तदुभय शम्त्र-स्व जब न गंठा जते मिल] पर | 

इन कार्णा ये जले जीवों की [हिस। शत। है। ! जे अप 
टसी प्रका' अग्निकाय के अख्तर शान है. वसे 

(१) आलेती है आग में बालू मिद्ना आर जलन गर। 

(०) पानी डालने शा। 

(3) परकाब शस्प-डिविध पका की गये वर्षट से ॥ह, आन पा. 


(८) ऑन भे गोली उनग्याण गिलों प्राय आंत टावा। |) 4५ ्ट 
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कु अग्निकाय की सजीवता ध 
ू ३३. से बेमि-णेव सय लोग अब्भाइक्खेज्जा, णेव अत्ताण अब्भाइक्खेज्जा। हा 
“« . जे लोग अव्भाइक्खइ से अत्ताण अब्भाइक्खइ। 
हे जे अत्ताण अव्भाइक्खइ से लोग अब्भाइक्खइ॥ 2 
दीप असत्थस्स य्क्र 
४४. जे दीहलोगसत्थस्स खेयण्णे से असत्थस्स खेयण्णे। हा 
जे असत्थस्स खेयण्णे से दीहलोगसत्थस्स खेयण्णे॥ हु 
2 ३३ मैं कहता हूँ-वह (सयमी) कभी भी स्वय लोक-(अग्निकाय) की सजीवता '*६ 
0, (अस्तित्व) का निषेध न करे। न अपनी आत्मा का निषेध करे। ; 
बदै है] 
५ (क्योकि) जो लोक (अग्निकाय) की मजीवता का अस्वीकार करता है, वह अपने. « 
४5 आप का अस्वीकार करता है। जो अपने आप का अस्वीकार करता है वह लोक के 
*« अस्तित्व को अस्वीकार करता है। 
हे जो दीर्घलोक के शस्त्र (अग्निकाय) को जानता है वह अशस्त्र (सयम) को भी जानता 
&' है। जो सयम को जानता है वह अग्निकाय को भी जानता है। 
5 
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विवेचन-यहाँ 'लोक” शब्द अग्निकाय का बोधक है। तत्कालीन धर्म-परम्पराओ मे जल को, हैँ. 
तथा अग्नि को देवता मानकर पूजा तो जाता था, किन्तु उनकी हिसा के सम्बन्ध में कोई विचार ३६ 
नहीं किया गया था। जल से शुद्धि और पचारिन तप आदि से सिद्धि मानकर इनका 
प्रयोग/उपयोग किया जाता था। भगवान महावीर ने अहिंसा की दृष्टि से इन दोनों को सजीव ६ 
मानकर उनकी हिसा का निषेध किया है।? हि 
आचार्य शीलाक का कथन है-अग्न में प्रकाश व उष्णता का गुण है तथा अग्नि वायु के भ् 
बिना जीवित नहीं रह सकती। स्नेह, काष्ट आदि का आहार लेकर बढ़ती है, आहार के अभाव ८६ 
में घटती है-यह सब उसकी सजीवता के स्पष्ट लक्षण है। ४ 
अग्निकाय को दीर्घलोक शस्त्र' कहा है। दीर्घलोक का अर्थ है-वनस्पति। इसे दीर्घतोक कहने धर 
के तीन कारण हैं-(१) पाँच स्थावर जीवो मे चार की अवगाहना अगुल का असख्यातवां भाग £ 5; 
बताई गयी है जबकि वनस्पति की उत्कृष्ट अवगाहना एक हजार योजन से भी अधिक है।रे 
(२) वनस्पति का क्षेत्र भी अत्यन्त व्यापक है तथा उसकी (३) कायस्थिति (उसी काय मे मद 
बार-बार जन्म-मरण करना) भी दीर्घ है। इसलिए वनस्पति को आगमो मे “दीर्घनोक' कहा है। (है 
अग्नि उसका शस्त्र है। ट् 
दीर्घलोक शस्त्र का एक अर्थ यह भी है कि अग्नि सबसे तीक्ष्ण और प्रचड शस्त्र है। कह 
उत्तराध्ययन मे कहा है-नत्थि जोइ समे सत्थे तम्हा जोइ न दीवए। (३५/१२) अग्नि के समान «*# 
अन्य कोई तीक्ष्ण शस्त्र नही है। बडे-बडे विशाल बीहड वनो को वह कुछ क्षणो मे ही भस्मसात्‌ू 2. 
कर देती है। अग्नि वडवानल के रूप मे समुद्र मे भी छिपी रहती है। ;क १ 
॥7 4 
अशस्त्र शब्द 'सयम” के अर्थ मे प्रयुक्त है। असयम को भाव शस्त्र बताया है। अत उसका «है. 
विरोधी सयम-अ-शस्त्र अर्थात्‌ जीव मात्र का रक्षक है। इस कथन का भाव है-जो हिसा को 9 
जानता है, वही अहिंसा को जानता है, जो अहिंसा को जानता है वही हिसा को भी जानता है।. &$# 
£६७003007--७-९ ९ ए०-त 768 ग्रावाटक्ा/०8 976-9०0060 79९प््88 |॥ 2 
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२ प्रज्ञापना अवगाहना पद] विस्तृत विवेचन के लिए देखें। आचारांग हिन्दी टीका (आ आत्माराम जी म )- पट, 
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४. ३४. बीरेहि एय अभिभूय दिट्ठ सजएहि सया जतेहि सया अप्पमत्तेहिं। ४ 
9 जे पमत्ते गुणट्विए से हु दडे पवुच्चइ। हे 
हु त॑ परिण्णाय मेहावी इयाणिं णो जमहं पुब्बमकासी पमाएण। 
हर ३४. वीरों--ज्ञानी पुरुषो) ने, (ज्ञानावरण-दर्शनावरण आदि) कर्मो का क्षय करके ् 
न अग्निकायिक जीवों का अस्तित्व देखा है। वे सयमी, सदा यतनाशील और सदा अप्रमत्त पं 
रहने वाले थे। हक 
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रे जो प्रमत्त है और जो गुणो (अग्नि के रॉधना-पकाना आदि कार्यों) का आकांक्षी है, ६ 
'& वह दण्ड कहलाता है। हर 
जे यह जानकर मेधावी पुरुष सकल्प करे-“जो मैंने प्रमाद के वशीभूत होकर पहले हिसा ५ 
५ की थी अब मैं वह (हिंसा) नही करूँगा।' हे 
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६ प्रक्रिया के सूचक है। ५ 
४ वीर--पराक्रमी-साधना मे आने वाले समस्त विघ्नो पर विजय पाना। र 
3.९ सयम-इन्द्रिय और मन को विवेक द्वारा निग्रहीत करना। 

हि 
बट यम-क्रोध आदि कषायो को विजय करना। 

9 अप्रमत्तता-स्व-रूप की स्मृति रखना। सदा जागरूक और विषयोन्मुखी प्रवृत्तियों से विमुख 

४... रहना। 

थे प्रमाद और विषयाभिलाषा को हिंसा के दो हेतु बताये हैं। प्रमाद पाँच हैं-मद्य, विषय, 

४“ कषाय, निद्रा और विकथा। सामान्यत शारीरिक जड़ता को आलस्य तथा मानसिक जडता को 
£- प्रमाद कहा जाता है। मनुष्य जब प्रमत्त होता है तभी वह अग्नि के उपयोगों-राधना, पकाना, 
3 प्रकाश, ताप आदि की वाछा करता है और तब वह स्वय जीवों का दण्ड (हिसक) बन जाता है। 
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:.. ३५. लज्जमाणा पुढो पास। 

हा “अणगारा मो” त्ति एगे पवयमाणा। जमिण विरूवरूवेहि सत्थेहिं 

* अगणिकम्मसमारंभेण अगणिसत्थ समारभमाणे अण्णे व5णेगरूवे पाणे विहिसति। 

हा ३६. तत्थ खलु भगवया परिण्णा पवेइया। इमस्स चेव जीवियस्स परिवदण- 

३... माणण-पूयणाए जाई-मरण-मोयणाए दुक्खपडिघायहेउ से सयमेव अगणिसत्थ समारभइ, 

* अण्णेहिं वा अगणिसत्थं समारंभावेइ, अण्णे वा अगणिसत्थ समारंभमाणे समणुजाणइ। 

हज त से अहियाए, त से अबोहीए। 

ह 

हज ३५ प्रत्येक सयमी पुरुष (जीव-हिसा मे) लज्जा का अनुभव करते है। यह तू देख। 

५ (और यह भी देख) जो यह कहते है कि 'हम अनगार-गृहत्यागी हैं” बे अनेक प्रकार 

हे के शस्त्रों से अग्निकाय की हिसा करते है। अग्निकाय के जीवो की हिसा करते हुए अन्य 

<:. अनेक प्रकार के जीवो की भी हिसा करते है। 

रे ३६ इस विषय में भगवान ने परिज्ञा का निरूपण किया है। कुछ मनुष्य अपने जीवन 

नह के लिये, प्रशसा, सन्मान, पूजा के निमित्त, जन्म-मरण और मोक्ष के उद्देश्य से तथा दु खो 
रा प्रतीकार करने के लिए स्वयं अग्निकाय की हिसा करते है। दूसरों से अग्निकाय की... 
5 हिसा करवाते है, अग्निकाय की हिसता करने वालो का अनुमोदन भी करते है। । 
यह हिसा उनके अहित के लिए होती है। यह उनकी अबोधि के लिए होती है। 
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कक के 
हि “पुढवी आउककाए उलला य वणस्सइ तसा पाणा। पे | 
९ बायर देउक्काय एय तु समासओ सत्थ॥” (आचायग निर्युक्ति गा १२३-१२४) है 
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अगणि-सत्थ समारंभमाणे अण्णे व5णेगरूवे पाणे विहिसइ। 


के ३७ वह सयमी हिसा के परिणाम को भली प्रकार समझे और सयम-साधना मे (2 
हे सावधान हो जाता है। 4 
न्टः ५५ हो 724 
४ तीर्थंकर अथवा श्रुतज्ञानी मुनियो के निकट से सुनकर कुछ मनुष्यों को यह ज्ञात 
४ जाता है कि यह (अग्निकायिक जीव-हिसा) ग्रन्थि है, यह मोह है, यह मृत्यु है, यह नरक [६ 
४ है। रे 
| हि 
४: फिर भी सुख-सुविधा का लोभी मनुष्य (जीने के लिए, सम्मान, वदना आदि हेतुओ मे. (१ 
हे आसक्त हुआ) विविध प्रकार के श्त्रों से अग्निकाय की हिसा करता है। अग्निकाय की (५ 
अर हिसा करता हुआ अन्य अनेक प्रकार के प्राणो/जीवो की भी हिसा करता है। का 
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पक! अगणि च खलु पुट्टा एगे संघायमावज्जति। जे तत्थ सघायमावज्जंति ते तत्थ पर 
६५ परियावज्जति। जे तत्थ परियावज्जति ते तत्थ उद्दायंति। सप 
रे 


8 ३८. मै कहता हूँ-पृथ्वी, तृण, पत्र, काष्ट, गोबर और कूडा-कचरा आदि के आश्रित 
बहुत से प्राणी रहते है। 
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रा कुछ (कीट, पतगे, मक्खी, पक्षी आदि) संपातिम/उडने वाले प्राणी होते हैं जो ऊपर से 

है उडते-उडते नीचे गिर जाते हैं। 

शत दर 

4 ये प्राणी अग्नि का स्पर्श पाकर संघात को (शरीर का सकोच) प्राप्त होते है। वे 

2५ (अग्नि की उष्मा से) मूर्च्छित हो जाते है। मूच्छित हो जाने के बाद मृत्यु को भी प्राप्त हो 

5! जाते है। 
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2. विवेचन-टीका मे बताया गया है पृथ्वी के आश्रित त्रस एव स्थावर दोनों प्रकार के प्राणी 4 े 

«रहते है। जैसे-कुथु, चीटियाँ, सर्प आदि तअस प्राणी। वृक्ष, गुल्म, लता, तृण आदि स्थावर प्राणी। £# 

/“' तृणो के आश्रय में रहने वाले पतगा, इल्ली आदि। काष्ट के आश्रय मे रहने वाले घुण, चींटी, 

'” . अडे, सर्प आदि। गोबर के आश्रय में रहने वाले कृमि, कीट पतगा आदि। अग्नि जलाने से ये 
आश्रित प्राणी भी जल जाते है। 
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४] न ५ भवंति 

न्‍ ३९. एत्थ सत्थं समारभमाणस्स इच्चेते आरंभा अपरिण्णाया भवंति। 

गम प भवंति 

2... एत्थ सत्थ असमारंभमाणस्स इच्चेते आरंभा परिण्णाया भवंति। 

2 त॑ परिण्णाय मेहावी णेव सय॑ अगणिसत्थं समारंभेज्जा, णेव5ण्णेहिं अगणिसत्य॑ 

५ समारंभावेज्जा, अगणिसत्थ समारंभमाणे अण्णे ण समणुजाणेज्जा। 
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हे ट पक: मा थे हक 
ः ४0. जस्सेते अगणिकम्म-समारंभा परिण्णाया भवंति से हु मुणी परिण्णायकम्मे। रु 
४5... त्ति बेमि। 
४१ ॥ चउत्थो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ हर 
बा के 
0 ९ जो अग्निकाय के जीवो पर श'स्त्र-प्रयोग करता है, वह इन आरंभ-समारभ $५ 
५) सम्बन्धी क्रियाओ से निवृत्त नही हो पाता अर्थात्‌ वह हिंसा के दु.खद परिणामों से छूट ड 
१५ नहीं पाता। ' 
| आरभ 2 
५... जो अग्निकायिक जीवों पर शस्त्र का प्रयोग नहीं करता है, वास्तव मे वह आरभ का. ;हूँ. 
५६ ज्ञाता-त्यागी है। ० 
*: यह जानकर मेधावी मनुष्य स्वय अग्नि शस्त्र का समारभ न करे, दूसरों से अग्नि ५" 
£.' शस्त्र का समारंभ न करवाए तथा उसका समारभ करने वाले दूसरो का अनुमोदन न करे। , ४. 
५, ४0. जिसने यह अग्नि-सम्बन्धी समारभ भली प्रकार ज्ञात कर लिया है, वही मुनि है, . .< 
5/ वही परिज्ञातकर्मा है। 2 
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हा [पिछले उद्देशकों में पृथ्वीकाय, अप्काय, अग्निकाय की हिंसा का निषेध करने के पश्चात्‌ 
४. यहाँ सामान्य क्रमानुसार वायुकाय का विषय आना चाहिए था परन्तु वनस्पतिकाय का प्रसंग. (४ 
«' पहले आ गया है। इसका कारण यह माना जाता है कि वायुकाय की गतिशीलता के कारण (5 
४ उसका निरूपण आगे त्रसकाय के पश्चात्‌ किया गया है अतः यहाँ स्थावरकाय की श्रृंखला में डर 
*. बनस्पतिकाय का वर्णन किया जा रहा है। दस 
है ; वैसे तो स्थानागसूत्र (३) तथा तत्त्वार्थमूत्र (२/१४) मे अग्नि और वायुकाय दोनों को ही 5 
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; त॑ं जे णो करए एसोवरए, एत्थोवरए, एस अणगारे त्ति पवुच्चति। | 
| ४१ वह (अहिंसा का व्रत स्वीकार करने वाला संकल्प करे)-मैं सयम अंगीकार '*' 
'.. करके हिसा नही करूँगा। !डू, 
है बुद्धिमान्‌ मानव (पूर्व कधित जीवो के अस्तित्व व उनकी पीड़ा पर) मनन करे कि 3 
*. प्रत्येक जीव अभय चाहता है” यह जानकर (हिसा न करे)। छः 
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जो हिसा नही करता, वही हिसा से विरत है। हिसा से जो विरत है वही अनगार 
कहलाता है। 
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विवेचन-हिसा का त्याग करने के लिए साधक को मनन करने का उपदेश है। अर्थात्‌ 
वनस्पति आदि मे जीव है उनको भी अपने ही समान पीडा होती है इस विषय पर मनन-चिंतन 
करके यह जाने कि चाहे कोई अल्पविकसित चेतना वाला जीव है, वह भी मृत्यु से भयभीत 
रहता है इसलिए उसे भी अभयदान दे। 


अभय का एक अर्थ सयम से भी है- 
“अविद्यमान भयमस्मिन्‌ सत्वानामित्यभय सयम ।” (आचा टीका) 
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४२.जे गुणे से आवट्ट, जे आवट्टे से गुणे। 

उड्ढ अहं तिरियं पाईण पासमाणे रूवाइ पासइ, सुणमाणे सद्दाइ सुणेइ। 
उड़्ढं अहं तिरिय पाईणं मुच्छमाणे रूवेसु मुच्छइ, सद्देसु यावि। 

एस लोगे वियाहिए। 

एत्थ अगुत्ते अणाणाए। 

पुणो पुणो गुणासाए वंकसमायारे पमत्ते गारमावसे। 
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४२. जो गुण-(शब्दादि विषय) है, वह आवर्त-संसार है। जो आवर्त है, वह गुण बा । 


ऊँचे, नीचे, तिरछे स्थानो में तथा पूर्व आदि दिशाओं में देखने वाला रूपों को देखता 
है। सुनने वाला शब्दों को सुनता है। 


ऊँचे, नीचे, तिरछे तथा पूर्व आदि दिशाओ में विद्यमान वस्तुओ में मूर्च्छ करने वाला, 
रूपो मे मूच्छित होता है, शब्दो मे मूच्छित होता है। 


यह (मूर्च्ईड-आसक्ति) ही ससार कहा जाता है। 


जो पुरुष इन विषयों में अगुप्त है (इन्द्रिय एव मन से असयत है) वह भगवान की 
अज्ञा-धर्म-शासन के बाहर है। 


जो बार-बार विषयो का सेवन करता है (उनका भोग-उपभोग करता है) वह वक्र 
समाचार अर्थात्‌ असयममय जीवन वाला है। वह प्रमत्त गृहत्यागी कहलाकर भी वास्तव मे 
गृहवासी ही है। 


42. ॥फ% जता) 78 80009फप0९ (क्‍"'8८०ग्रा5९त 9ए 5शत56 078878, 8पटी 
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विवेचन-प्रस्तुत सूत्र मे गुण का अर्थ किया है-पाँच इन्द्रियों के ग्राह्म विषय। वे क्रमश यों 
है-शब्द, रूप, गध, रस और स्पर्श। ये ऊँची-नीची आदि सभी दिशाओ मे मिलते हैं। इन्द्रियों के 
द्वारा आत्मा इनको ग्रहण करता है, सुनता है, देखता है, सूँघता है, चखता है और स्पर्श करता 


शस्त्र परिज्ञा : प्रथम अध्ययन ( ५७३ ) 80486 ?क/प7 , 7४ (:क्रांश' 
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हे ० 
$,  है। ग्रहण करना इन्द्रिय का गुण है। ग्रहीत विषयों के प्रति मूर्च्छा करना मन या चेतना का 3 हू 
९ है। जब मन विषयो के प्रति आसक्त होता है तब विषय मन के लिए बन्धन या आवर्त बन जाता .* 
५ है। आवर्त का शब्दार्थ है-समुद्रादि का वह जल, जो वेग के साथ चक्राकार घूमता रहता है: ट 
7 भ्वंबर जाल। भाव रूप मे-विषय अथवा शब्दादि गुण आबर्त है। इनमे जीव परिभ्रमण करता $ 
रे रहता है। ले 
2 प्रस्तुत उद्देशक मे वनस्पतिकाय की हिंसा का निषेध किया गया है, यहाँ पर शब्दादि विषयों ' $ 
४. का वर्णन सहसा अप्रासगिक-सा लग सकता है। अत टीकाकार ने इसकी सगति बैठाते हुए कहा. |; 
“2:  है-शब्दादि विषयों की उत्पत्ति का मुख्य साधन वनस्पति ही है। वनस्पति से ही वीणा आदि वाद्य, .* 
५ विभिन्न रग, रूप, पुष्पादि के गध, फल आदि के रस व रुई आदि के स्पर्श की निष्पत्ति होती है। .'« 
*, अत वनस्पति के वर्णन से पूर्व उसके उत्पाद/वनस्पति से निष्पन्न वस्तुओ मे अनासक्त रहने का 

ह ५ उपदेश करके प्रकारान्तर से उसकी हिसा न करने का ही उपदेश किया है। हिसा का मूल हेतु भी . * 
५,  असक्ति ही है। अगर आसक्ति न रहे तो विभिन्न दिशाओंक्षेत्रों मे स्थित ये शब्दादि गुण आत्मा 

*, के लिये कुछ भी अहित नही करते। 
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५ “अणगारा मो' त्ति एगे पवयमाणा। जमिणं विरूवरूवेहिं. सत्येहिं. #. 
कर वणस्सइ-कम्म-समारंभेणं वणस्सइसत्थं समारंभमाणे अण्णे अणेगरूवे पाणे विहिंसति। . |. 


का ४४. तत्थ खलु भगवया परिण्णा पवेदिता-इमस्स चेव जीवियस्स परिवंदण- 
». माणण-पूयणाए जाई-मरण-मोयणाए दुक्खपडिघायहेउं। से सयमेव वणस्सइसत्थ॑ 


। 


का 
के आवक 


ज्र् 
हाय  ““- ७““औट 


भ्र्ड 
५, समारंभइ, अण्णेहि वा वणस्सइसत्थं समारभावेइ, अण्णे वा वणस्सइसत्थ॑ समारंभमाणे «६ 
३... समणुजाणइ। ् 
४५... त॑ से अहियाए, तं से अबोहीए। 
4 शा 
के ४३ तू देख ! प्रत्येक सयमी हिसा से विरत रहता है। कह 
“हम गृहत्यागी है” यह कहते हुए भी कुछ लोग विविध प्रकार के शस्त्रो से, “४ 
:  वनस्पतिकायिक जीवो का समारभ करते है। वनस्पतिकाय की हिसा करते हुए वे अन्य (४ 
«अनेक प्रकार के जीवो की भी हिसा करते है। (के 
तब ३7.५ 
' ४४ इस विषय मे भगवान ने परिज्ञा (विवेक) का निरूपण किया है-वर्तमान जीवन हि 
'. के लिए, प्रशसा, सम्मान, पूजा के लिए, जन्म, मरण और मुक्ति के लिए, दुख का ,: 
,.. प्रतीकार करने के लिए, कोई स्वय वनस्पतिकायिक जीवों की हिसा करता है, दूसरो से «४ 
** हिंसा करवाता है तथा करने वाले का अनुमोदन करता है। ह 
पु यह उसके अहित के लिए होता है। यह उसकी अबोधि के लिए होता है। है 
० के # 9] 
६. <8२5७२६ 07 ॥७२॥॥२० श.&श-80060 88॥२65 धर 
रे 43, 866 ! 3)] ठ850०9॥760 एछ९#5णा5ड 6९ बद्ञशाभा९१ (० जरंणशार6 
४०. (0प4्चावै5 9&87-00१760 79शप्र885) ५ 
तक १४२ 
हे (350 एब्'क॑ंएा ४8056) जशञ0 एएलशशातव ६0 ४९ #07०6७5४. फ6९ए (हे 
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9९7807, 07 06 8276 ० क8 रा, ए7घ86९, 97880986 धापे ज0ण-5धांए, 
छफ़ा0, १6860 370 ]फ्रैश'४070, ध्यते 7॥शा0एब्रो 0 8077098 (07 (0686 
7888078), |77750॥/ 8008 57) पर9, टद्च7/5९5 00१8 ॥0 2९८ शआगरपरि]9, 07 
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पृफपनवा; (आग 8०) 758 पैश"शशापवों 40 वर एव 8 6 28प8९ 0 
785 3९70079706. 


४५. से तं संबुज्ममाणे आयाणीय समुद्ठाए। सोच्चा भगवओ अणगाराण वा अतिए 
इहमेगेसिं णाय भवइ-एस खलु गथे, एस खलु मोहे, एस खलु मारे, एस खलु णरए। 


इच्चत्थं गढिए लोए, जमिण विरूवरूवेहिं सत्थेहि वणस्सइ-कम्म-समारंभेण 
वणस्सइ-सत्थं-समारभमाणे अण्णे अणेगरूवे पाणे विहिसति। 


४५ वह साधक (हिसा के कटु परिणामो को) समझता हुआ सयम की साधना मे 
सावधान हो जाए। भगवान से या त्यागी अनगारो के समीप सुनकर कुछ मनुष्यो को इस बात 
का ज्ञान हो जाता है-“यह (हिसा) ग्रन्थि है, यह मोह है, यह मृत्यु है, यह नरक है।' 


फिर भी सुख-भोग मे आसक्त मनुष्य, वनस्पतिकाय की हिसा करता हुआ वह नाना 
प्रकार के शस्त्रो से वनस्पतिकाय का समारभ करता है और वनस्पतिकाय का समारभ 
करता हुआ अन्य अनेक प्रकार के जीवों की भी हिसा करता है। 


465. ?/-079०नेए परावेछ-छाशावागए (6९ ४0९ ९०९०75९९एपएशथ7ा८९४ 0 
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है विवेचन-वनस्पतिकाय के शस्त्रों के विषय में निर्युक्तिकार का कथन इस प्रकार है- 
रे “क्रप्पणि-कुहाणि-असिय गदन्ति य कुदाल वासि परसू य। धर 
' 2 सत्थ वणस्सइए हत्था पाया मुहे अग्गी॥” (आचारांग निर्युक्ति १४९) । 
व कैची, कुठार, हैसिया, छोटी हँसिया, कुदाली, वसूला और फरसा। हाथ, पैर, मुँह आदि। ये ४» 
>“'. खब द्रव्य शस्त्र हैं तथा भाव शस्त्र है असयम। ४" 
5 &६&900००४०१--४०४००००६४ (096 ए९७४ए००7०8४ 882ध7750 ए99877-9046व4 79शाए5 हु 
का प76 8प्रता0 ० रपप्र- एढी/ (००घा6७7६७7"ए) 808088 88 0]099-- है ह 
कं (797०७5, छाल-85९, डाटीर९, 5980०, #8020660, 06 क्पते 8४४९, धणवत॑ हि 
4 +_. ज्याव5ड, 8९६, प्राण्पतर, ९७८८ &॥] प०5९ 8४४४ एाएडाटबो जल्थएएणा5ड 8फण्ते प्रा 
पड गरशाधों ए९४७०7 78 7)0527976 * 
ा ४. मनुष्य शरीर एवं वनस्पति शरीर की समानता हे 
रा ४६. से बेमि-इम पि जाइधम्मय, एयं पि जाइधम्मयं; हे 
॥ इम पि वुड्ढिधम्मयं, एयं पि बुड्ढिधम्मयं; है 

इमं पि चित्तमंतय, एयं पि चित्तमंतय; हा 
, इम पि छिण्णं मिलाइ, एयं पि छिण्णं मिलाइ; पर 
| इम पि आहारग, एय पि आहारग; हा 
' इम पि अणिच्चयं, एय पि अणिच्चय; | 
॥।] इम पि असासय, एय पि असासय; 2 
न्‍ इम पि चओवचइयं, एयं पि चओवचइयं; हे 
रे इमं पि विष्परिणामधम्मय, एयं पि विष्परिणामधम्मय। ४ 
न ४६ मै कहता हूँ-यह मनुष्य शरीर भी जन्म लेता है, यह वनस्पति भी जन्म लेती है। ** 
जा यह मनुष्य शरीर भी बढ़ता है, यह वनस्पति भी बढ़त्ती है। हक 
हक यह मनुष्य शरीर भी चेतनायुक्त है, यह वनस्पति भी चेतनायुक्त है। ् 
; यह मनुष्य शरीर छिन्न होने पर म्लान होता है, यह वनस्पति भी छिन्न होने पर म्लान 5 
न्‍्म होती है। हैः रू 
2 यह मनुष्य शरीर भी आहार करता है, यह वनस्पति भी आहार करती है। है 
70) यह मनुष्य शरीर भी अनित्य है, यह वनस्पति भी अनित्य है। है 
श शस्त्र परिज्ञा * प्रथम अध्ययन ( ०५७ इडक्ाव किबाएएड किए एंक्फॉश.. 
जज हक शक भोज शो शक ४२ कक जल जज जज शेड में। शक ४ अध ३ मेक इप रा ५ | हि 


88 20 07% बंपर कह पुर पह कर एज 9 ६7 धार॥ 2800800787/6 8 
कट पे 
था यह मनुष्य शरीर भी अशाश्वत है, यह वनस्पति भी अशाश्वत है। 
ह यह मनुष्य शरीर भी आहार से उपचित होता है, (आहार के अभाव मे अपचित/क्षीण/ श 
5.५ दुर्बल होता है), यह वनस्पति भी इसी प्रकार उपचित-अपचित होती है। 8० 
४. यह मनुष्य शरीर भी अनेक प्रकार की अवस्थाओं को प्राप्त होता है, यह वनस्पति भी 'ः. 
5.4 अनेक प्रकार की अवस्थाओं को प्राप्त करती है। | 
२7. वह 8॥॥4श9 07 00004 8१० श4श 80085 का 
ही 46. | 5४५--फ्राड श्र णा॥॥ 000ए 48 0077, 80 35 शां5 फश्थाप है 
प्र पुफ्ाड ँ्र्राघ7 00१09 87098, 50 0068 ऐश5 फक्यए ' हि 
ख पृफराड क.्रराद्षा। 0009 45 8इशाड0ए९, 80 78 0075 ए9877/ के 
ब्‌ | पृफ्ाड पैरणयाक्षा। 006ए छापर)6"१8 ज़रोशा 097288०0, 50 00९8 (8 छा ४ 
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* ' फाड़ ग्रपछव) 0009 5 700 एशप्राक्रा787॥, 50 38 फाड़ ए)97 
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विवेचन-भारत के प्राय सभी दार्शनिको ने वनस्पति को सचेतन माना है किन्तु वनस्पति मे 


ज्ञान-चेतना अल्प होने के कारण उसके सम्बन्ध में दार्शनिको ने कोई विशेष चिन्तन-मनन नहीं 
किया। जैनदर्शन मे वनस्पति के सम्बन्ध मे बहुत ही सूक्ष्म व व्यापक चिन्तन किया गया है। 


कस आ, ये ड फीड है बढ आन अर ३ चलता ज०#मी ऋऔभ 
रा आकर हे री 
हक >> टन े हि 


“* मानव-शरीर के साथ जो इसकी नी प्रकार से तुलना की गई है, वह आधुनिक विज्ञान-सम्मत है।.., 
५. (देखे चित्र) ३ 
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६: चो के 
० 
झा [ छ्लफब । तिलक सकता है 
है चित्र परिचय | तप्रषएक्वांण्प ०. 6 | हि 
हा! 


| है 
) मजुष्य एवं वनस्पति मे समान वेदना 


ह (थी: 
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ह ४८ यह जानकर मेधावी मानव स्वय वनस्पतिकाय का समारभ न करे, न दूसरों से &॥£ 
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हर | छट्ठो उद्देसओ । | षष्ठ उद्देशक | षष्ठ उद्देशक । | (६550 ३ 52 | 2॥ 
भा के 
५. ससार-स्वरूप हर 
का + पु संतिमे + जराउया पं 
के ५0. से बेमि-संतिमे तसा पाणा, तं॑ जहा-अडया, पोयया, / रेसया, ,' 
५; ससेइया, समुच्छिमा, उब्मिया, उववाइया। एस संसारे त्ति पवुच्चइ। ४" 
है मंदस्स अवियाणओ। न 
हि णिज्झाइत्ता पडिलेहित्ता पत्तेय परिणिव्वाणं। ; 
६० सब्वेसि पाणाण सब्वेसि गा सब्वेसि जीवाण सब्वेसि सत्ताण अस्साय 
*  अपरिणिव्वाण महब्भय दुक्ख ति बेमि। 

४ 

* तसंति पाणा पदिसो दिसासु य। 

तत्थ तत्थ पुढो पास आतुरा परितावेंति। 

५, संति पाणा पुढो सिया। 

* ५0० मै कहता हूँ-ये सब त्रस प्राणी है, जैसे-अडज, पोतज, जरायुज, रसज, सम्वेदज, 

-.. सम्मूक्ततिम, उद्भिज्ज और औपपातिक। यह (त्रस जीवो का) ससार कहा जाता है। 

* मद (विवेकहीन) तथा अज्ञानी जीव ही ससार मे परिभ्रमण करता है। 

हि प्रत्येक प्राणी परिनिर्वाण (शान्ति और सुख) चाहता है। यह देखकर, विचारकर हिसा 

*/, से विरत रहे। 

के सब प्राणियों, सब भूतो, सब जीवो और सब सत्त्वो को असाता (वेदना) और 

»'  अपरिनिर्वाण (अशान्ति) महाभयकर और दु खदायी हैं। ऐसा मै कहता हूँ। 

हल ये दु खों से त्रस्त प्राणा दिशा और विदिशाओ मे, सब ओर से भयभीत रहते है। 

हे तू देख, विषय-सुखाभिलाषी आतुर मनुष्य स्थान-स्थान पर इन त्रसकायिक जीवो को 

»।  परिताप/कष्ट देते रहते है। 

९ त्रसकायिक प्राणी पृथक्‌-पृथक्‌ शरीरो मे आश्रित रहते है। ! 
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विवेचन-आगमो मे ससारी जीवों के दो भेद बताये है-स्थावर और त्रस। जो दु ख से अपनी 
रक्षा और सुख का आस्वाद करने के लिए हलन-चलन आदि क्रिया करने की क्षमता रखता हो, 
वह “त्रस' जीव है। इसके विपरीत स्थिर रहने वाला 'स्थावर!। द्वीन्द्रिय से पचेन्द्रिय तक के प्राणी 
“त्रस' होते हैं। एक मात्र स्पर्शनिन्द्रिय वाले स्थावर होते है। उत्पत्ति-स्थान की दृष्टि से त्रस जीवो 
के आठ भेद किये गये है- 


(१) अडज-अंडो से उत्पन्न होने वाले-मयूर, कबूतर, हस आदि। 


(२) पोतज-पोत अर्थात्‌ शिशु। शिशु रूप मे उत्पन्न होने वाले पोतज कहलाते हैं, जैसे-हाथी, 
वल्गुली आदि। 


(३) जरायुज-जरायु का अर्थ है गर्भ-वेष्टन या वह झिल्ली, जो जन्म के समय शिशु को 
आवृत किये रहती है। इसे 'जेर' भी कहते है। जरायु के साथ उत्पन्न होने वाले है, मैसे-गाय, 
भैस आदि। 


(४) रसज-छाछ, दही आदि रस विकृत होने पर इनमें जो कृमि आदि उत्पन्न हो जाते है वे 
“रसज'” कहे जाते हैं। 


(५) सस्वेदज-पसीने से उत्पन्न होने ब्राले, जैसे-जूँ, लीख आदि। 


(६) सम्मूच्छिम-बाहरी वातावरण के संयोग से उत्पन्न होने वाले, जैसे-मक्खी, मच्छर, चीटी, 
भ्रमर आदि। 


(७) उद्भिज्ज-भूमि को फोडकर निकलने वाले। 
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(८) औपपातिक-देवता फूलो की शब्या मे, नारक कुम्भी मे उत्पन्न होकर एक मुहूर्त के. 3, 
भीतर ही पूर्ण युवा बन जाते है, इसलिए वे औपपातिक (अकस्मात्‌ उत्पन्न होने वाले) कहलाते 2 
है। (देखे चित्र) ् 
इन आठ प्रकार के जीवों मे प्रथम तीन “गर्भज' चौथे से सातवे भेद तक “सम्मूच्छिम”, और (2 
देव-नारक औपपातिक है। ये सभी 'सम्मूर्चध्चनज, गर्भज, उपपातज-इन तीन भेदों मे समाहित हो ट 
जाते है। तत्त्वार्थमूत्र (२/३२) मे ये तीन भेद ही गिनाये है। ि 
इन जीवो को ससार कहने का अभिप्राय यह है कि यह अष्टविध योनि-सग्रह ही जीवो के. (५ 
जन्म-मरण तथा गमनागमन का केन्द्र है। अत इसे ही ससार समझना चाहिए। न 
कि 
'परिनिर्वाण' शब्द मोक्ष का बाचक है। किन्तु प्रस्तुत प्रसग मे 'परिनिर्वाण” से सर्वविध सुख, “५ 
अभय, दुख और पीडा का अभाव आदि अर्थ ग्रहण किया गया है और बताया गया है कि '; 
प्रय्येक जीव सुख, शान्ति और अभय की आकाक्षा रखता है। अशान्ति, भय, वेदना उनको महानू ...' 
भय व दु खदायी है। अत उनकी हिसा न करे। हे 
प्राण, भूत, जीव, सत्त्व-ये चारो शब्द जीव के ही वाचक हैं। इनके अलग-अलग अर्थ भी 
किये गये है। जैसे-भगवतीसूत्र (२/१) मे बताया है- 
दस प्रकार के प्राणयुक्त होने से श्वासोच्छवास लेता है, अत प्राण है। 
तीनो काल मे सत्ता रूप मे रहने के कारण-भूत है। 
आयुष्य कर्म के कारण जीता है-अत जीव है। 
विविध पर्यायो का परिवर्तन होते हुए भी आत्मद्रव्य की सत्ता मे कोई अन्तर नही आता, .., 
अत सत्व है। 
टीकाकार आचार्य शीलाक ने निम्न अर्थ भी किया है- 
“प्राणा: द्वि-त्रि-चतु प्रोक्ता भूतास्तु तरव स्पृता । 
जीवा पंचेश्रिया प्रोक्ता शेषा सत्त्वा उदीरिता ॥” 
प्राण-द्वीन््रिय, त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय जीव। च 
भूत-वनस्पतिकायिक जीव। हे 
जीव-पाँच इन्द्रिय वाले जीव-तिर्यच, मनुष्य, देव, नारक। ४ 
सत्त्न-पृथ्वी, अपू, अग्नि और वायु काय के जीव। । 
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मति में तसा पाणा-त्रस प्राणी अनेक प्रकार क हैं - 
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१ अण्डज-क्रम ४-०) अण्डा से पेदा होने वाल जस-मुर्गा कबृतर, मार आदि। 

२ पातज-(क्रम ६ ८) पीत अर्थात्‌ शिशु के रूप में उत्पन्न हान वाले जैस शाथी, मानव शिशु आदि। 

३ जगायज-क्रम ७) जन्म के समय जिन पर झिल्ली लिपटी रहती ह, जसे- गाय आदि (ये तीनी 
गर्भज होने है)। 

४ रसज-(क्रम १) छाछ दहीं आदि मै उत्पन्न हान बालन गृक्ष्म जीव। 

७ सस्वदज- (क्रम २-२) पसीने से उत्पन्न हान वाल खटमल जूं टिडडा पतगे मंतुमकी आदि थे 
सभी सम्मूर्णिई्म आर उदभिज कहलाते ह। 

६ औपपातिक-(क्रम ? १0) अतानक उत्पन्न टोन वाल जेस कमी में उन्‍्पन्न होने बाल नारक तथा 
पुष्प शय्या में उत्पन्न टोन वाले ठव। झआ १. ८ पूच ०0७ 
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' करते हैं, वे असकाय की हिसा करते हुए अन्य अनेक प्राणियो की भी हिसा करते हैं। ४ 
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है त से अहियाए, त से अबोहीए। के 
; ५२ इस विषय मे भगवान ने परिज्ञा का निरूपण किया है। े 
* ही 
मनुष्य इस वर्तमान जीवन के लिए, प्रशसा, सम्मान, पूजा के लिए, जन्म, मरण और / 
, मुक्ति के लिए, दुख का प्रतीकार करने के लिए (त्रसकायिक जीवों की हिंसा करता है), 
... स्वय भी तसकायिक जीवो की हिंसा करता है, दूसरों से हिसा करवाता है तथा हिसा *ई 
करते हुए का अनुमोदन भी करता है। | 

यह हिसा उसके अहित के लिए होती है। अवोधि के लिए होती है। 
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४“! तसकाय-सत्थं-समारंभमाणे अण्णे अणेगरूबे पाणे विहिंसति। 
हडल्ल्पू + ा 
है से बेमि- श 
९५!  अप्गे अच्चाए वहंति, अप्पेगे अजिणाए वहंति, अप्पेगे मंसाए वहंति; अप्गे हे 
.६४ सोणियाए वहंति, अप्पेगे हिययाए वहंति, एवं पित्ताए, वलाए, पिच्छाए, पुच्छाए, ;£ 
. बालाए, सिंगाए, विसाणाए, दताए, दाढाए, नहाए, ण्हारुणीए, अट्डटिए, अट्टिमिंजाए। हट 
* ' अट्टाए अणट्टाए। 5 
:. अपेगे हिंसिंसु मे त्ति वा, अप्पेगे हिंसंति वा, अप्पेगे हिंसिस्सति वा णे वहंति। रे 
५३, वह सयमी, उस हिसा को सम्यक्‌ प्रकार से समझते हुए ग्रहण करने योग्य संयम. ४ 


डक 


मे सावधान हो जावे। 


ह ५ भगवान से या गृहत्यागी मुनियो के समीप सुनकर कुछ मनुष्यो को यह ज्ञात होता है 
'. कि “यह त्रसकायिक जीवो की हिंसा ग्रन्थि है, यह मोह है, यह मृत्यु है, यह नरक है।” 


ह फिर भी सुख-सुविधा मे आसक्त मनुष्य नाना प्रकार के शस्त्रों से असकायिक जीवो का 
» ' समारभ करता है। त्रसकाय का समारभ करता हुआ अन्य अनेक प्रकार के जीवो का भी 
' *. समारभ॥हिसा करता है। 
/ मैं कहता हूँ- 

कुछ मनुष्य अर्चा (देवता की बलि, औषधि या शरीर के श्रृगार) के लिए जीव-हिसा 
करते है; कुछ चर्म के लिए, कुछ मौँस के लिए, कुछ रक्त के लिए; कुछ हृदय के लिए एव 
पित्त, चर्बी, पख, पूँछ, कैश, सींग, विषाण (हाथी का दौत), दाँत, दाढ, नख, स्नायु, 
अस्थि (हड़ी) और अस्थिमज्जा के लिए प्राणियो की हिसा करते हैं। कुछ किसी 
प्रयोजनवश, कुछ निष्प्रयोजन (व्यर्थ ही) जीवों का वध करते हैं। 


कुछ व्यक्ति (इन्होने मेरे स्वजनादि की हिसा की थी) इस कारण (प्रतिशोध की 
भावना) से हिसा करते है। कुछ व्यक्ति (यह मेरे स्वजन आदि की हिसा कर रहा है) इस 
कारण (प्रतीकार की भावना से) हिसा करते हैं। कुछ व्यक्ति (यह मेरे स्वजनादि की हिसा 
करेगा) इस कारण (भावी आतक/भय की सभावना या आशका) से हिसा करते है। 
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6 ५४. एत्थ सत्थं समारंभमाणस्स इच्चेते आरंभा अपरिण्णाया भवंति। हि 
एत्थ सत्थं असमारंभमाणस्स इच्चेते आरंभा परिण्णाया भवंति। रा 

- ५५. त परिण्णाय मेहावी णेव सय तसकायसत्थं समारंभेज्जा, णेक्डण्णेहिं. :/ 
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५६. जस्सेते तसकाय-समारंभा परिण्णाया भवंति से हु मुणी परिण्णायकम्मे। ;ट 

हे त्ति बेमि। ५ 
मि ॥ छट्ठो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ (कँ 
५४ जो त्सकायिक जीवों की हिंसा करता है, वह इन आरम्भजनित कुपरिणामों से *+ 
+',. बच नहीं सकता। ४ 
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52 जीवों नहीं है ् 
*। जो त्रसकायिक जीवों की हिंसा नहीं करता है, वह इन आरम्भो से मुक्त रहता है। (हे 
:.'. ५५०. यह जानकर बुद्धिमान्‌ मनुष्य स्वयं त्रसकाय-शस्त्र का समारंभ न करे, दूसरों से. 
:/ समारंभ न करवाए, समारंभ करने वालों का अनुमोदन भी न करे। के 
५ ७६. जिसने इन त्रसकाय-सम्बन्धी समारभो (हिंसा के तथा कृपरिणामों आदि) को ,« 
ह ५ जान लिया, वही मुनि परिज्ञातकर्मा-हिसा-त्यागी होता है। हे 
5 ० डे है 
हा ऐसा मै कहता हूँ। भ् 
है ॥ षष्ठ उद्देशक समाप्त ॥ *ई 
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हे ५७. पहू एजस्स दुगुंछणाएं। आयंकदंसी अहियं ति णच्चा। 
है जे अज्झत्थं जाणइ से बहिया जाणइ। जे बहिया जाणइ से अज्झत्थं जाणइ। एयं '< 
* तुलमण्णेसिं। हे 
५ इह संतिगया दविया णावकखंति जीविएं। ;। 
नह ५७ सयमी पुरुष वायुकायिक जीवो की हिंसा से निवृत्त होने मे समर्थ हो जाता है। , 


क्योकि वह हिसा मे आतक देखता है और उसे अहितकारी मानता है। 


जो अध्यात्म (अन्तर जगत्‌) को जानता है, वह बाह्य (संसार) को भी जानता है। जो 
बाह्य को जानता है, वह अध्यात्म को जानता है। इस तुला का अन्वेषण कर, चिन्तन 
कर । 


इस (जिनशासन) में (जो मुनि) शान्ति को प्राप्त-(कषाय जिनके उपशान्त हो गये हैं) ,' 
और द्रविक-दयार्द्र हृदय वाले है, वे वायुकायिक जीवो की हिसा करके जीना नहीं चाहते। 
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" विवेचन-जहॉँ-जहाँ प्राणियो की प्रवृत्ति होती है वहाँ सर्वत्र वायु व्याप्त है। इसलिए यह '*£ 
*. जिज्ञासा उठती है कि क्‍या वायुकायिक जीवो की हिंसा से बच पाना शक्‍्य है? इस जिज्ञासा का |: 
४” समाधान इन सूत्रों में दिया गया है कि मनुष्य वायुकाय की हिंसा से बच सकता है। हे 
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शा कक शक मर के मर के के पे 8 आफ के मई का तह की कह पे पक की | के? 6 के कह कक पका फू की ह औ तक से (६ ४४ ५ पक, 
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“एज' का अर्थ है-वायु, पवन। वायुकायिक जीवो की हिंसा निवृत्ति के लिए *दुगुल्छा- ,; 
जुगुप्सा शब्द का प्रयोग हुआ है। आगमो में प्रायः 'दुगुड्छा' शब्द गर्हा, ग्लानि, लोक-निन्दा, 
प्रवचन- हीलना एव साध्वाचार की निन्दा के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है। किन्तु यहाँ पर यह “निवृत्ति' 
अर्थ का बोध कराता है। 


इस सूत्र में हिंसा-निवृत्ति के तीन विशेष हेतुओ पर बल दिया गया है- 


(१) आतंक-दर्शन-हिंसा से कष्ट, भय, उपद्रव एवं पारलीकिक दु ख आदि होता है, इस 
तथ्य का दर्शन करना। 


(२) अहित-चिन्तन-हिंसा से आत्मा का अहित होता है, ज्ञान-दर्शन-चारित्र आदि की 
उपलब्धि दुर्लभ होती है, इस पर चिन्तन करना। 


(३) आत्म-तुलना-अपनी सुख-दु ख की भावना के साथ अन्य जीवो की तुलना करना। '* 
जैसे-मुझे सुख प्रिय है, दु ख अप्रिय है, वैसे ही दूसरे जीवो को भी सुख प्रिय है, दुख अप्रिय ' 
है। यह आत्म-तुलना या आत्मौपम्य की भावना है। 


अहिसा का पालन भी अधानुकरण वृत्ति से अथवा मात्र पारम्परिक नही होना चाहिए, किन्तु 
ज्ञान और करुणापूर्वक होना चाहिए तथा अहिसा की भावना को सस्कारबद्ध बनाना चाहिए यह 
उक्त तीन हेतुओ का फलितार्थ है। 


हु जो अध्यात्म को जानता है, वह बाह्य को जानता है-इस सूत्र पर कई दृष्टियो से चिन्तन 
४: किया जा सकता है- 


पु (१) अध्यात्म का अर्थ है-आत्मा का स्वरूप-बोध। चेतन के स्वरूप का बोध हो जाने पर 
५... इसके प्रतिपक्ष 'जड' का स्वरूप-बोध स्वय ही हो जाता है। एक पक्ष को सम्यक्‌ प्रकार से जानने 
बाला उसके प्रतिपक्ष को भी सम्यक्‌ प्रकार से जान लेता है। न 
(२) अध्यात्म का एक अर्थ है-आन्तरिक जगत्‌ अथवा जीव की मूल वृत्ति-सुख की इच्छा, 
जीने की भावना। जो अपनी इन वृत्तियो को पहचान लेता है, वह बाह्य अर्थात्‌ अन्य जीवो की 
इन वृत्तियो को भी जान लेता है। अर्थात्‌ स्वय के समान ही अन्य जीव सुखप्रिय एवं शान्ति के 
इच्छुक हैं, यह जान लेना वास्तविक अध्यात्म है। सब जीवो मे समान चेतना का दर्शन करने से 
आत्म-तुला की धारणा सपुष्ट होती है। हे 


शान्ति-गत का अर्थ है-जिसके कषाय, विषय, तृष्णा आदि शान्त हो गये है। पर 
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हा द्रविक का अर्थ है-करुणा से भीगा हुआ अन्त करण। टीकाकार ने 'द्रविक' का अर्प किया 
* है-करुणाशील संयमी पुरुष। वह हर समय शान्त रहता है। डर 
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वायुकायिक जीव-हिसा-वर्जन 


५८ लज्जमाणा पुढो पास। “अणगारा मो” त्ति एगे पवयमाणा, जमिणं विरूवरूवेहि 
सत्थेहिं वाउ-कम्म-समारंभेणं वाउसत्थ समारंभमाणे अण्णे अणेगरूवे पाणे विहिंसति। 


५९. तत्थ खलु भगवया परिण्णा पवेदिता-इमस्स चेव जीवियस्स परिवदंण- 
माणण-पूथणाए जाई-मरण-मोयणाए दुक्खपडिघायहेउ से सयमेव वाउसत्थ समारंभति, 
अण्णेहिं वा वाउसत्थं समारंभावेति, अण्णे वा वाउसत्थ समारंभंते समणुजाणति। 


त॑ से अहियाए, तं॑ से अबोहीए। 


५८, तू देख ! प्रत्येक सयमी पुरुष हिसा मे लज्जा का अनुभव करता है। उन्हे भी 
देख, जो “हम 2008 हत्यागी है' यह कहते हुए विविध प्रकार के शस्त्रो/।साधनो से वायुकाय का 
3008 करते है। वायुकाय-शस्त्र का समारभ करते हुए अन्य अनेक प्राणियो की हिसा 
करते है। 


५९, इस विषय में भगवान ने परिज्ञा/विवेक का उपदेश किया है। कोई मनुष्य, इस 
वर्तमान जीवन के लिए, प्रशसा, सन्‍्मान और पूजा पाने के लिए, जन्म, मरण और मोक्ष 
के लिए; दुख का प्रतीकार करने के लिए स्वय वायुकाय के जीवों की हिसा करता है, 
दूसरों से हिसा करवाता है तथा हिसा करने वालो का अनुमोदन करता है। 


वह वायुकायिक हिंसा, उसके अहित के लिए होती है। वह हिसा, उसकी अबोधि का 
कारण होती है। 
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विवेधन-वायुकाय के शस्त्र के विषय में अनेक प्रकार की मान्यताएँ हैं। निर्युक्ति (१७०) में हे 

निम्न पाँच शस्त्र बताये गये हैं- हे 

क्‍ “विअगे य तालवंटे, सुप्पसियपत्त चेलकण्णे य। भू 
६ अभिधारणा य बाहि गंधर्गी वाउसत्थाई॥ है 
डे व्यजन-पंखा, ताल वृत-ताड का पखा, चामर-पत्र तथा वस्त्र का छोर, पसीने से लथपथ <८ 
..'.. शरीर पर हवा का स्पर्श (अभिधारणा), गध-चन्दन, खस आदि की सुगन्ध, अग्नि की उष्णता ,2 
£+ . आदि। निशीथ भाष्य मे कहा है-एक वायु दूसरी वायु का शस्त्र है। घ 
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इच्चत्थं गढिए लोए। जमिणं विरूवरूवेहिं सत्थेहिं वाउकम्म-समारंभेणं वाउसत्थ॑ 
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, विहिंसति पड 
5 समारंभमाणे अण्णे अणेगरूवे पाणे विहिंसति। 2 
है) ६0०. वह (मुनि) हिसा को भली प्रकार से समझता हुआ संयम में समुपस्थित हो जाता ् 
५0 | $े हल 
रू उन्हें का 
४. भगवान के या गृहत्यागी मुनियो के समीप सुनकर उन्हें ज्ञात होता है कि यह हिसा «है 
६” ग्रन्थि है, यह मोह है, यह मृत्यु है, यह नरक है। ४ 
बट, हैदर 
5 फिर भी सुख-सुविधा मे आसक्त मनुष्य विविध प्रकार के शस्त्रो द्वारा वायुकाय की **, 
५७ हिसा करता है। वायुकाय की हिसा करता हुआ अन्य अनेक प्रकार के जीवो की भी हिसा.., 
5४); करता है। ह 
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४. फरिस च खलु पुद्ठा एगे सघायमावज्जंति। जे तत्थ संघायमावज्जंति ते तत्थ डे 
“हैं परियावज्जंति। 
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* , परियावस्ज॑ति उद्दायंति ह; 
5, जे तत्थ परियावज्ज॑ति ते तत्थ । ४ 
$:.... एत्थ सत्यं समारंभमाणस्स इच्चेते आरंभा अपरिण्णाया भवंति। 7] 
५ एत्थ सत्थं असमारंभमाणस्स इच्चेते आरंभा परिण्णाया भवंति। हर 
५ ६२. तं परिण्णाय मेहावी णेव सयं वाउसत्थं समारंभेज्जा, णेव5ण्णेहिं वाउसत्थं (६; 
:... समारंभावेज्जा, णेव5ण्णे वाउसत्थं समारंभंते समणुजाणेज्जा। ही 
हे जस्सेते वाउसत्थसमारंभा परिण्णाया भवंति से हु मुणी परिणायकम्मे। <ईृ 
रे है ९ 
५ त्ति बेमि | ३3 है 
का ६१ मैं कहता हूँ-जो) संपातिम-उडने वाले प्राणी होते हैं, वे वायु से प्रताड़ित होकर ्फि 
*.. नीचे गिर जाते है। हि 
| कुछ प्राणी वायु का स्पर्श।आधात होने से सिकुड जाते हैं। जब वे वायु-स्पर्श से सिकुड १5 
जाते है, तब वे मूर््छित हो जाते हैं। है 
जब वे जीव मूर्च्छा को प्राप्त होते है तो वहाँ मर भी जाते हैं। धर 
हि 
जो यहाँ वायुकायिक जीवों की हिसा करता है, वह इन तत्सम्बन्धी हिसा की प्रवृत्तियों. +£ 
में अलिप्त नही रह सकता। पड 
जो वायुकायिक जीवो की हिसा नहीं करता, वास्तव मे उसने आरम्भ को जानकर 'अ 


त्याग दिया है। ड़ 
६२. यह जानकर बुद्धिमान्‌ मनुष्य स्वयं वायुकाय का समारभ नही करे। दूसरों से 
वायुकाय का समारभ न करवाए, वायुकाय का समारंभ करने वालो का अनुमोदन न करे। 
जिसने वायुकाय-सम्बन्धी शस्त्र-समारभ को जान लिया है, वही मुनि परिज्ञातकर्मा है।. (| 
-ऐसा मै कहता हूँ। रो 
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* ,. विरति-बोध 
४ ६३. एत्थंपि जाण उवादीयमाणा, जे आयारे ण रमंति। आरंभमाणा विणयं वर्यंति। 
5 छंदोवणीया अज्झोववण्णा आरंभसत्ता पकरेति संगं। 
से वसुमं सब्वसमण्णागयपण्णाणेणं अकरणिज्जं पावं कम्म णो अण्णेसिं। 
| त॑ परिण्णाय मेहावी णेव सयं छज्जीवणिकायसत्थं समारंभेज्जा, णेव5ण्णेहि 
, * छज्जीवणिकायसत्थं समारंभावेज्जा, णेव5ण्णे छज्जीवणिकायसत्थं. समारंभंते 
* समणुजाणेज्जा। 

जस्सेते छज्जीवणिकायसत्थसमारंभा परिण्णाया भवंति से हु मुणी परिण्णायकम्मे। 
त्ति बेमि। 
3 ॥ सत्तमो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 
न्‍ ॥ सत्थ परिण्णा पढम अज्ञयण सम्मतं॥ 
हा ६३. इस प्रसंग में तुम जानो ! जो साधु इन्द्रिय-विषय आसक्ति की भावना से बँधे हुए 
* हैं वे आचार में रमण नहीं करते। वे स्वय आरंभ करते हुए भी दूसरो को सयम का 
उपदेश करते हैं। 


दर वे स्वच्छन्दाचारी और विषयो मे आसक्त होते है। वे आरम्भ मे आसक्त रहते हुए, 
पुन -पुन' कर्म का संग-बन्धन करते हैं। 


| जो वसुमान्‌ (ज्ञान-दर्शन-चारित्ररूप रल से युक्त मुनि) समस्त विषयों को ग्रहण करने 
५: वाली सत्यग्राही प्रज्ञा से युक्त है; वह अपने अन्तःकरण से पापकर्म को अकरणीय मानता 
».. हुआ उस विषय में मन से चिन्तन भी न करे। 
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यह जानकर मेधादी मनुष्य स्वयं षट-जीवनिकाय का समारंभ न करे। दूसरों से उसका 
समारंभ न करवाए, उसका समारंभ करने वालों का अनुमोदन न करे। 


अं 
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: जिसने भलीभौति षट्‌-जीवनिकाय-शस्त्र का प्रयोग समझ लिया और त्याग दिया है, ' ; 
*', वहीं मुनि परिज्ञातकर्मा कहलाता है। * 
रा -ऐसा मैं कहता हूँ। ' 
॥ सप्तम उद्देशक समाप्त ॥ | 
॥ शस्त्र परिज्ञा : प्रथम अध्ययन समाप्त ॥ ; 
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५7 ४) आतुख हि 
हा आक्ुख /> 
् + हू 
४ + द्वितीय अध्ययन का नाम लोक-विजय है। है 
 + कुछ विद्वानो का मत है फि इसका प्राचीन नाम 'लोक-विचय' होना चाहिए। ध हे 
५. + प्रस्तुत अध्ययन की सामग्री को देखते हुए 'विजय' तथा 'विचय' दोनो ही नाम सार्थक लगते ,..' 
पा है। क्योकि इसमें लोक-संसार का स्वरूप, शरीर की क्षणभगुरता ज्ञातिजनो की अशरणता, ,./ 
; विषयो-पदार्थों की अनित्यता आदि का विचार करते हुए साधक को आसक्ति का बन्धन , * 
4.९. तोडने की हृदयस्पर्शी प्रेरणा दी गई है। आज्ञा-विचय, अपाय-विचय आदि धर्मध्यान के भेदी... 
2४ मे भी इसी प्रकार के चिन्तन की मुख्यता रहती है। 
९.' इस अध्ययन मे मुख्य प्रतिपाद्य विषय हैं- 
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हज अपने भीतर विद्यमान लोभ-वृत्ति को सतोष के द्वारा जीते। 
:४» +* जीवन, यौवन और शक्ति को प्रतिक्षण क्षीण होते देखकर सयम में सदा अप्रमत्त रहे। 
हे जागरूकता द्वारा प्रमाद को जीते। 
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न्‍्श दोनो ही विषय समाविष्ट हैं। * 


६ + निर्युक्ति मे लोक का आठ प्रकार से निक्षेप करके बताया है कि नाम, स्थापना, द्रव्य, क्षेत्र, * 
न्फ काल, भाव, भव, पर्याय के भेद से लोक आठ प्रकार का है। प्रस्तुत अध्ययन मे 'भाव-लोक' .*- 
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न भाव-लोक का अर्थ है-क्रोध, मान, माया एव लोभरूप कषायो का समूह। यहाँ उस दा 
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४) ससार का मूल आसक्ति हि 
डा हे 
५ ६४. जे गुणे से मूलट्टाणे, जे मूलट्टाणे से गुणे। अ] 
्ज, परियावेणं हु जहा (४ 
4, इति से गुणडद महया परियावेणं वसे पमत्ते। त॑ जहा- है 
हि ही 
ले! माया मे, पिया मे, भाया मे, भइणी मे, भज्जा मे, पुत्ता मे, धूया मे, सुण्हा मे, ध् 
“५ सहि-सयण-संगंथ-संथुया मे, विवित्तोवगरण-परियट्टण-भोयण-अच्छायण मे। गे 
>... इच्चत्थ गढिए लोए वसे पमत्ते। हे 
“'  अहो य राओ य परितप्पमाणे कालाकालसमुट्ठाई संजोगट्टी अड्डालोभी आलुंपे 5 
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६ कल 
जे ६४ जो गुण (इन्द्रियों का विषय) है, वह (कषायरूप संसार का) मूल स्थान- .$ 
४ आधार है। जो मूल स्थान है, वह गुण है। हट 
५ विषयार्थी पुरुष इस प्रकार अत्यधिक परिताप (भोग अभिलाषा) से प्रमत्त होकर जीवन. * 
४ बिताता है। जैसे कि- 
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४. करता है। * 
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४ चित्त लगा रहता है। वह बार-बार शस्त्र प्रयोग करता है। रे 
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है। आगम मे कहा है- हे 
है 
“ चत्तारि एए कसिणा कसाया हि 
सिचति मूलाड पुणब्भवस्स ” (दशवैकालिक ८/४०) पर 
ः “ये चारों कषाय पुनर्भव-जन्म-मरण की जड को सीचते है।'” हु 
पा कि 
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'' अशरजलन्प बोर | 
अर रे 
रे ६५. अप्प॑ च खलु आउं इहमेगेसिं माणवाणं। त॑ जहा-सोयपण्णाणेहिं. 
8 परिहायमाणेहिं, चक्खुपण्णाणेहिं परिहायमाणेहिं, घाणपण्णाणेहिं परिहायमाणेहिं, 
4) रसपण्णाणेहिं परिहायमाणेहिं, फासपण्णाणेहिं परिहायमाणेहिं। ;. 
है ८) अभिक्कतं च खलु वयं संपेहाए तओ से एगया मूढभाव॑ जणयंति। ' ४ 
५४  जैहिं वा सद्धिं संवसति तेडवि णं॑ एगया णियगा पुव्विं परिवयंति, सो 5वि ते ८: 
६. णियगे पच्छा परिवएज्जा। णाल॑ ते तव ताणाए वा सरणाए वा, तुम पि तेसिं णाल॑ 
६ ताणाए वा सरणाए वा। न 
हा से ण हासाए, ण किड्डाए, ण रतीए, ण विभूसाए। है 
! इच्चेवं समुट्टिर अहोविहाराए। हे 


२ ६५ फलस्वरूप इस संसार में कुछ मनुष्यो का आयुष्य अल्प होता है। जैसे- ..' 
/ श्रोत्र-परिज्ञान के परिहीन (दुर्बल या क्षीण) हो जाने पर, चक्षु-परिज्ञान के परिहीन होने... 
पर, प्राण-परिज्ञान के परिहीन होने पर, रस-परिज्ञान के परिहीन होने पर, स्पर्श-परिज्ञान 

के परिहीन होने पर (वह अल्प आयु मे ही मृत्यु की ओर अग्रसर होते है)। 


वय-अवस्था/यौवन तेजी से बुढ़ापे की ओर जा रहा है यह देखकर वह चिन्ताग्रस्त हो 
जाता है हो उसके पश्चात्‌ वह एकदा (इन्द्रिय शक्ति नष्ट होने पर) मूढ़ भाव को प्राप्त 
हो जाता है। 


वह जिनके साथ रहता है, वे पारिवारिक जन (पली-पुत्र आदि) कभी उसका 
तिरस्कार करने लगते हैं, उसे कटु व अपमानजनक वचन बोलने लगते हैं। बाद मे वह भी 
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5 उन स्वजनो की निन्दा करने लगता है। हे पुरुष ! वे स्वजन तुम्हारी रक्षा करने मे या 

£(, तुझे शरण देने में समर्थ नही हैं। तू भी उन्हे त्राण या शरण देने मे समर्थ नही है। । 
7 वह वृद्ध मनुष्य न हँसी-विनोद के योग्य रहता है, न क्रीडा/खेलने के, न रति-सेवन 
४5४ के और न श्वृगार आदि के योग्य रहता है। 

4. इस प्रकार वृद्ध अवस्था में होने वाली दशा का चिन्तन करके मनुष्य संयम-साधना 
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200. #॥॥27६२६५5 07 ४8503८६ 07 #?0ा६2८॥04 हु 
पे 88. 05 & 765पो0 ० 7 06 ग्रै४-59407 0 83076 कैपागवक्षाड ए) (ांड ४ 
के जश0्तत 78 04. भ्र्ताला ग्राएककाइ--शोीशा 06 ०पौोए 0ी कल्बापंपषह् | *+ 
है लाए्परांड868, स्राशा 6 4९प्रीए 0 5७शाए 870४प8४068, एरा/शा पर * है 
ध्यूर बिएपाए रण शाशेींएए ।87४ण३7०९४, शाीशा प6 उव्ित्पो(ए ० ६8806... ,." 
न * 
न आचारांग सूत्र ( ८४ ) उदार 400ढकाइढठ ढक... « 
मा ६ 
08 मी आुध चकि पज जे शेप बज दा, यो. २ रे हब हे #र 4 शेर श५ ५ 2६ 


किक रे पु ः रू रु हम पु डर ५2 तु डे है ५ रु भ ई 8, | 

शक 28080 8008 88080708796808/ 07870 0054 घर हद शो उत ६ 

टी 4५ है 
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विवेधन-श्रोत्रेन्धिय द्वारा होने वाला ज्ञान यहाँ म्रोत-प्रज्ञान कहा गया है। इसी प्रकार , £ 

चक्षु-प्रज्ञान आदि का अर्थ है-देखकर, सूँघकर, चखकर, छूकर ज्ञान करने वाली इच्धियाँ या इन (४ 

इच्ध्रियो से होने वाला ज्ञान। हे 

आगमो में बताया है-मनुष्य का अल्पतम आयु एक क्षुल्लक भव (अन्तर्मुहर्त मात्र) तथा (५ 

उत्कृष्ट तीन पल्योपम प्रमाण होता है। इसमे संयम-साधना का समय अन्तर्मुहूर्त से लेकर ..६ 

, . देशोनकोटि-पूर्व तक का हो सकता है। साधना की दृष्टि से यह समय बहुत अल्प है। इस कारण ८४ * 

'* यहाँ आयुष्य को अल्प बताया है। 

वृद्ध अवस्था आने पर इन्द्रियों की शक्ति क्षीण होने लगती है। तब विषयों के प्रति आसक्ति (| 

बढ़ जाती है। इस कारण उसे मूढ भाव/व्याकुलता उत्पन्न होती है। ह! 

4 (+ 

“त्राण” का अर्थ है रोग व जरा से रक्षा करना तथा 'शरण” का अर्थ है सुरक्षा देकर पोषण (६ 

करना, आश्रय देना। हू 

कक ६,७। 

इस सूत्र में 'संयम” के अर्थ में 'अहोविहार' (अद्भुत विहार) शब्द का प्रयोग हुआ है। हिसा ९2 

डि 


* एवं परिग्रह में जीने वाले सामान्य मनुष्य की दृष्टि में संयम-आश्चर्यपूर्ण तथा असाधारण जीवन 
४. यात्रा होने से “अहोविहार” कहा गया है। 
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६७. जो इस जीवन में प्रमत्त है (आसक्त है) वह हनन, छेदन, भेदन, प्रहार, ग्रामघात, 


कि में नह 
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४ शरण देने मे समर्थ नही हो। पे 
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हु ५ कभी (अति भोगोपभोग के कारण अथवा भोगकाल मे) उसके शरीर मे रोग की पीड़ा |.» 
७ उत्पन्न होने लगती है। र 
हा 


' जिन स्वजन-स्नेहियों के साथ वह रहता आया है, वे ही उसे (रोग आदि के कारण ४ 
5 घृणा करके) पहले छोड़ देते हैं। बाद मे वह भी अपने स्वजन-स्नेहियो को छोड देता है। 
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५ हे पुरुष ! वे तेरी रक्षा करने और तुझे शरण देने में समर्थ नहीं है। और तू भी (६ 
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४0. आत्म-हित की साधना 
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0) अपरिहीणा जाव जीह-पण्णाणा अपरिहीणा जाव फास-पण्णाणा अपरिहीणा, इच्चेएहिं 


2 विख्वरूवेहिं पण्णाणेहिं अपरिहीणेहिं आयड्ं सम्म॑ समणुवासेज्जासि। द 
पे त्ति बेमि। !०, 
है ॥ पढमो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ ०५ 
हा ६९. सुख और दुख-प्रत्येक प्राणी का अपना-अपना होता है यह जानकर जो वय .४ 
(यौवन एवं शक्ति) अभी बीती नहीं है, उसका विचारकर। हे पण्डित ! क्षण (समय) ..' 
५ 5] को/अवसर को पहचान। दा 
३ जब तक तेरा श्रोत्र का परिज्ञान (श्रोत्रेन्द्रिय की शक्ति) क्षीण नही हुआ है, इसी प्रकार 

/  नेत्र-परिज्ञान, प्राण-परिज्ञान, जिद्मा-परिज्ञान और स्पर्श-परिज्ञान अक्षीण है, तब तक इन ८; 

2) विभिन्न परिज्ञानो के परिपूर्ण रहते हुए आत्म-हित के लिए अथवा मोक्ष के लिए सम्यकू 
प्रकार से प्रयत्न कर। वन 

-ऐसा मैं कहता हूँ। अ, 
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विवेचन-जब तक शरीर स्वरथ एवं इन्द्रिय-बल परिपूर्ण है, तब तक साधक आत्मार्थ अथवा 
मोक्षार्थ का सम्यक्‌ अनुशीलन करता रहे। 


'क्षण' शब्द का प्रयोग सबसे अल्प, निमेषमात्र काल के अर्थ में किया जाता है। किन्तु 
अध्यात्मशास्त्र मे 'क्षण” जीवन का एक महत्त्वपूर्ण अवसर है। आचारांग टीका में “क्षण” की 
अनेक दृष्टियो से व्याख्या की गई है। जैसे कालरूप क्षण-समय। भावरूप क्षण-अवसर। अन्य 
नय से भी क्षण के चार अर्थ किये हैं, जैसे-(१) द्रव्य क्षणफ-मनुष्य जन्म। (२) क्षेत्र क्षण-आर्य 
क्षेत्र। (३) काल क्षण-धर्माचरण का समय या प्रथम द्वितीय अवस्था। (४) भाव क्षण-उपशम, 
क्षयोपशम आदि उत्तम भावों की प्राप्ति। 


॥ प्रथम उद्देशक समाप्त ॥ 
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हि अमर . 
कद द्वितीय द्वितीय उद्देशक | | ६5 [8550007४0 | <ई 
औ०) "| ए्‌चजाका असबढड डाक 
भ् 4 १०5५ 
5५) अरति एवं लोभ का त्याग '्- 
४. ७0. अरइं आउट्टे से मेहावी खणंसि मुक्के। हे 
है... ७१. अणाणाए पुद्ठा वि एगे णियईंति मदा मोहेण पाउडा। के 
है... “अपरिग्गहा भविस्सामो' समुट्टाए लद्स्‍धे कामे अभिगाहइ॥ अणाणाए मुणिणो ' 
“| पडिलेहंति। हे 
४... एत्थ मोहे पुणो पुणो सण्णा णो हब्वाए णो पाराए। ही 
कट ९ हज 
पर ७0० जो अरति से दूर हो जाता है, वह बुद्धिमान्‌ है। वह (विषय-तृष्णा से) शीघ्र ही. ! 
२४ मुक्त हो जाता है। हक 


४: ७१. अनाज्ञा मे (जिन आज्ञा के विपरीत आचरण करने वाले) कोई-कोई (कामनाओं 
४“ के वश होकर अथवा सयम जीवन में परीषह आने पर) वापस गृहवासी भी बन जाते है। .' 
“' उनकी बुद्धि-मोह से आच्छादित रहती है। 


(कुछ पुरुष) “हम अपरिग्रही होगे।” ऐसा सकल्प करके सयम धारण करते है, किन्तु 
जब इन्द्रिय-विषयो के आकर्षण का अवसर उपस्थित होता है, तो उनमे फेंस जाते है। वे. 
मुनि वीतराग-आज्ञा से बाहर (विषयो की ओर) देखने लगते है। 

वे (विषयो की आसक्ति रूप) मोह मे बार-बार निमग्न होते जाते है। (इस दशा मे वे) ! 
न तो इस तीर हव्व (गृहवास) पर आ सकते है और न उस पार (श्रमणत्व) तक जा 
सकते है। ! 
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विवेचन-संयम मे, निज स्वरूप मे रमण करना, आनन्द अनुभव करना “रति” है। इसके 2 
: विपरीत चित्त की व्याकुलता, उद्वेगपूर्ण स्थिति 'अरति' है। अरति से मुक्त होने वाला क्षणभर में- 
«अर्थात्‌ स्वल्प समय मे विषय/तृष्णा के बन्धन से मुक्त हो जाता है। 


कं अरति-प्राप्त व्याकुल चित्त साधक की मनोदशा का चित्रण करते हुए कहा है-उसके मन में 

सयम-निष्ठा न होने से जब कभी विषय-सेवन का प्रसग आता है तो वह स्वय पर नियंत्रण नही 
कर सकता। वह बार-बार विषयो का सेवन करने लग जाता है और उसकी लालसा बढ़ती ही 
जाती है। 


वह लज्जा, भय, परवशता आदि कारणो से मुनि-वेश छोडता भी नही और विषयासक्ति के “डा 
वश हुआ विषयो की खोज या आसेवना भी करता रहता है। ऐसा पुरुष (मुनि) वेश मे गृहस्थ 
'.. नहीं होता और आचरण मे मुनि नहीं होता। “उभयश्रष्टो न गृहस्थो नापि प्रव्नजित'।-वह न इस $४. 
तीर (गृहस्थ) पर आता है, और न उस पार (मुनिपद) पर पहुँच सकता है। वह दलदल में फैँसे 

प्यासे हाथी की तरह या त्रिशंकु की भाँति बीच मे लटकता हुआ अपना जीवन नष्ट कर देता है। ६ 
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पर 00602 कि तक दा 5 ईै हुक । 0 महक 0५,००० ७) है] 
पर ॥।|॒ कि दा] रे 


(कई लू 5४2 442 272 ई घाव पर पट 
:. अलोभ से लोभ पर विजय 
७२. विमुक्का हु ते जणा जे जणा पारगामिणो। हे 
५... लोभमलोभेण दुगुंछमाणे लद्धे कामे णाभिगाहई। ५० 
५... विणा वि लोभं॑ निक्‍्खम्म एस अकम्मे जाणइ पासइ। *५ 
/ पडिलेहाए णावकंखति। एस अणगारे त्ति पवुच्चइ। ा 
४ | ७२. जो विषयो के पार चले जाते है, वे विमुक्त है। 


अलोभ (सतोष) से लोभ को पराजित कर साधक काम-भोग प्राप्त होने पर भी उनका है | 
«४ सेवन नही करता। 


जो लोभ से निवृत्त होकर प्रव्रज्या लेता है, वह अकर्मा अर्थात्‌ कर्मावरण से मुक्त 
होकर सब-कुछ जानता है, देखता है। 


अनगार उसी को कहा जाता है जो विषय-कषायो आदि के परिणाम का विचार कर 
/” उनकी आबकाक्षा नहीं करता। 


हे ४।ए07२५ 0५छ&२ 67550 
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९0०756€धप९॥९९४ 0 ग्राप्रातंधा6€ 770प्रह0९९ 0 छब887075, (68788 
707) 679 (68776 600" ६06 8806 


विवेचन-अलोभ से लोभ को जीतना यह प्रतिपक्ष भावना का सिद्धान्त है। आचार्यो ने कहा है- 
“जैसे आहार-परित्याग करना ज्वर की औषधि है, वैसे ही लोभ-परित्याग (सतोष) करना तृष्णा 
की औषधि है।” चूर्णिकार ने यहाँ प्रश्न उठाया है-“'ते पुण कह पारगामिणो।''-वे पार कैसे पहुँचते 


का ५४ 
अल कक अल रस क ३ ले हू आज ण- 
हू अप हज कल. की & 5 तन के 





४ है? “भण्णति-लोभ अलोभेण दुगुछमाणा।'-लोभ को अलोभ से जीतता हुआ पार पहुँचता है। हि. 
हैं; +/ शा 
है] आचार्य शीलांक कृत टीका में “विणा वि लोभ' के स्थान पर 'विणइत्तु लोभ! पाठ भी है। 
'  चूर्णिकार ने 'विणा वि लोभं' पाठ दिया है। दोनो पाठो से यह भाव ध्वनित होता है कि जो '« 
कह +भ] 
5 /) आचारांग सूत्र ( ९२ ) ग्राबब/दास्व 4लोकाकाहठ डिधााक.. 
हज ५ ह लिन अि | +(. ,७, ,४/ , 6“ » ३ के ! है 
2 # # ४ ै॥] ऐड तक ४ | के हक के कक हक कोष व शत ह कि भा क कक है इक 504] कह ( 40 ल्‍' | कक भप 


छह 09 808080008080/0808/ 7009 8 86 कह 02 24 
ख्कण 
42 लोभ-सहित दीक्षा लेते हैं वे भी आगे चलकर लोभ का त्यागकर कर्मावरण से मुक्त हो जाते हैं। | 
* और जो भरत चक्रवर्ती की तरह लोभमुक्त होकर दीक्षा लेते हैं वे भी कर्मरहित होकर है 
२” ज्ञानावरण, दर्शनावरण आदि का क्षय कर ज्ञाता-द्रष्टा बन जाते हैं। | 
रा ६॥8४00/79007--0 जशांत्र 77७" 87०९१ 70 पट्टी) 707-87'2९१ 07 ०0706९7(77९7( 
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9९०7-०९०४707, 874 9९९००१76 &)] ए9९-८९शाएए ७70 8!) |र0णया? के 
अर्थ-लोभी की वृत्ति रु 

७३. अहो य राओ य परितप्पमाणे कालाकालसमुट्ठाई, सजोगट्टी अट्ठालोभी आलुंपे 
सहसक्कारे विणिविट्नचित्ते एत्थ सत्थे पुणो पुणो। 

! ७४. से आयबले, से णाइबले, से मित्तबले, से पेच्चबले, से देवबले, से रायबले, ८ 
* से चोरबले, से अतिहिबले, से किवणबले, से समणबले। इच्चेएहिं विरूवरूवेहिं कज्जेहि. , 


,.. दंडसमायाणं सपेहाए भया कज्जइ, पावमोक्खो त्ति मण्णमाणे अदुवा आसंसाए। क 


७३. वह (विषय लोभी) रात-दिन परितप्त रहता है। काल या अकाल में सतत प्रयल . .(* 
* करता रहता है। विषयो का संयोग प्राप्त करने का इच्छुक होकर वह धन का लोभी बनता '.* 
*  है। चोर व लुटेरा बन जाता है। उसका चित्त व्याकुल व चचल बना रहता है। और वह 
*, पुनःपुनः शस्त्र-प्रयोग (हिंसा व सहार) करता रहता है। का 


७४ वह शरीर-बल, ज्ञाति-बल, मित्र-बल, पारलीकिक-बल, देव-बल, राज-बल ह 
चोर-बल, अतिथि कक, और श्रमण-बल आदि इन नानाविध कार्यों की पूर्ति ,* 
लिए अनेक प्रकार के उपक्रमो) द्वारा दण्ड का प्रयोग करता है। * 
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रे हैः (2 सं हट है हि ५ का आर ५३८: हे हु (((५॥ ९ हु (४ श पं ४ है ग् 
है 98%, 9877 22 2.4 ४०४५ (७२०४ ४ 2400 040 ४४५ है कक 8. 
कोई अपेक्षा-कामनावश अथवा कोई भय से प्रेरित होकर हिसा आदि करता है। कोई पु 
पाप से मुक्ति पाने की भावना से हिंसा करता है तथा कोई किसी आशसा (अप्राप्त को | 
प्राप्त करने की अभिलाषा) से हिसा-प्रयोग करता है। रे 
१॥६ 7530६/२30६5 57 6ार६६० 707२ ४६७।॥॥॥॥ (५४ 
73, पर (क्र ह7/0९09ए) ह8पॉशिड 087४ बाते गराह0. एंणलंए 06 ४ 
ः 3 ए777९४ 96 ्लेज्न 8४5 #९९७४ 07 छ0्गैयराए, 8 तैर्डा।8 0 फ्राप्रातैच्वा९ कि 
न. ऐॉ6४४5प7/९४ एपरपरा5 0 87860 0० ए९शेए पिं 00800768 8 ऐश 870 8 है 
ही छथ्ाता। साड ग्रंगव ->छाशा&ह तर्ईपरेशत बाप एराश॥0)6९ बाते ॥6.. 25 
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हि. एथ00५5 8टआ९एशशशआएड गप|र९ 5९080 0६6 9049, 57शाह्ृप्रा त पी6ट को 
50 दा), 70080) ए 77९00590, इप्छश्शध्रापादोे 907९, ताए)6 ए0एछ', . ., न्‍ 
५) 5पछ007 0 6 59806 07 006 'याएट्ट, 5प097007 0 ॥0९ए6७8, 5पए0ए70० 0० ,' 
८९ 8प९७3, 5प9907+ 0०796 06९507॥7(९ 7१ 5प[007: 0 /87764776775 + 
हक 80776 7008९ 79 ए000०९ ६0 पी त68765 छाते ठतक्रछ्ड 6000. ए__* 
५१ शिद्वा" 8076 ९ण्गाया ए0000९06 07 इच्चएश्याश0) 7"07) शा8 ध्ाप॑ 0९१8 
320... ५6 0 5076 शाएतप्रणा (वै९78 ६0 ४7 (6 परा78(087780 ) 
|! विवेचन-सूत्र ७४ मे हिसा के विविध प्रयोजनो की चर्चा है। चूर्णि एवं टीका मे विस्तार के 
४: साथ बताया है-मनुष्य अपनी जीवन-यात्रा के लिए विविध हेतुओ से हिसा करता है। जैसे- 
र० (१) आत्म-बल-शरीर-बल-शरीर की शक्ति बढ़ाने के लिए मद्य, मास आदि का सेवन 
४३) करता है। 
हे (२) ज्ञाति-बल-अपना पक्ष मजबूत करने के लिए स्वजन-सम्बन्धियो को धन आदि देकर 
! शक्तिमान बनाता है। 
४... (३) मिन्न-वल-धनय्राष्ति तथा प्रतिष्ठा-सम्मान आदि मानसिक तुष्टि के लिए मित्र-शक्ति को. 
गे बढ़ाता है। क 
श्र! (४) व (५) प्रेत्य-बल तथा देव-बल-परलोक में सुख पाने के लिए तथा देवता आदि को ,; 
४१ प्रसन्न कर उनकी कृपा पाने के लिए यज्ञ, पशु-बलि, पिण्डदान आदि करता है। * 
श् (६) राज-बल-राजा का सम्मान एवं सहारा पाने के लिए कूटनीतिक चाले चलता है। शत्रु हा 
आदि को परास्त करने मे सहायक बनता है। 54 
है (७) चोर-बल-चोर आदि के साथ सौंठ-गाँठ करके, उन्हे सहयोग करके धन-प्राप्ति तथा 
ईप आतंक जमाना चाहता है। हे 
गे एएनशशशननशशशथश/शाशशशशशशशशश#शशशशणश८्ननआआआआआलआआआआनननाणआआआआननशशआशथशशनाशशथआनशश/शशथशशननलनननननानाा मम + |, कि 
०, आचाराग सूत्र ( ९४) क्रातपारव 4कदाकाइू० ग्र/ठ....' रे 
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७५. तं परिण्णाय मेहावी नेव सयं एएहिं कज्जेहिं दंड समारंभेज्जा, नेव अन्न 
एएहिं. कज्जेहिं दंड॑ समारंभावेज्जा, णेवण्णं एएहिं कज्जेहिं दंड समारंभंतं 
समणुजाणेज्जा। 

एस मग्गे आरिएहिं पवेइए। जहेत्थ कुसले णोवलिंपेज्जासि। 

त्ति बेमि। 

॥ बीओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


७५. मेधावी पुरुष यह जानकर स्वयं हिंसा न करे, दूसरो से हिंसा न करवाए तथा 
हिसा करने वाले का अनुमोदन न करे। 


आर्य पुरुषों ने-तीर्थंकरो ने (अलोभ, अप्रमाद और अपरिग्रह का अथवा लोक-विजय 
का) यह मार्ग बताया है। कुशल पुरुष इन विषयो में लिप्त न हो। 


-ऐसा मै कहता हूँ। 
॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ॥ 
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इति सखाए के गोयावादी ? के माणावादी ? कंसि वा एगे गिज्झे ? भ् 
तम्हा पंडिए णो हरिसे, णो कुज्झे। 8 


७६ आत्मा अनेक वार उच्च गोत्र और अनेक बार नीच गोत्र में जन्म ले चुका है। 
इसलिए न तो कोई हीन है और न कोई अतिरिक्त/उच्च है। यह जानकर उच्च गोत्र की +#: 


न 

स्पृह्ठा न करे। 

इस सत्य को समझ लेने पर कौन गोत्रवादी होगा? कौन मानवादी होगा? और कौन *&> 

किसी एक गोत्र/स्थान मे आसक्त होगा? ् 

इसलिए विवेकशील मनुष्य (उच्च गोत्र प्राप्त होने पर) हर्षित न हो और (नीच गोत्र.) 

' प्राप्त होने पर) कुपित न हो। ५. 

-.. २६8३०00२८॥३७ ८४5855॥॥ भू: 

76, 3 50पी #88 26847 92९९7 ए0फ7स्‍ फराधाए 8 6 ये भाष्टोशः कक 

५... ९8808 ब्वावे गराध्ाए 8 ग्रा76 फ ]0शछा 2८856 फ्रश-९607९ 70 076 728. 3.2, 

*.. शृप्रलत वश 07 0ऐलण्णाइ6 (ांशी) ि्र०ज्ापड् फ्रांड 006 ड0प्रत 70६ थे 

५... ९७९९ 67 कांट्ट70/ 28४8 3 

पा ख्रीछशः 7€द्याराएड प्रा5ड एप्रए। एजी0 शत] 98 8 ०४5/९050 ? फ़ञ०0 छा] 9७९ रा 

(... ९णालं४९१ ? 800 जशञ० शांत 8९6 ४४8लागाशा। 07 8 एक्राग्रट्पोक्या' 2४४8४... 

५० 07" 90]9806 ? विद 

बज दाउजादझापधा:/शपफप्पपथपपतपभ-+++-त>ततत_त_____तशै+ै#ै%+॒ हैँ, 

5:। लोक-विजय द्वितीय अध्ययन ( ९७ ) [गे एएं2३० : 8००७४ (४बफराश".. ९४ 
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४ 
7 
हैँ 
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हि कैद 
घटा ५0 ५ ६ ५ श्‌ 4३०) ५ १02 ध््त ८ ८ (५७ जहर ३ 9 ५ । ज् रह ५ श्र है। 00०८६ | हा | पु /५ - जद, ् 5 कु; व है | ट्‌ 428 कै तलेदातद 
2 ०९४ हैः (५ 2० है है कफ ली (५. मै कह 
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द् हर ई है #? # 
हा 26000 20 28220 04 00 50 20 2050 20 0200 000. 
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अ०/ 
ईा, विवेचन-इस सूत्र में जाति व गोत्र आदि के प्रति अहकार अथवा हीनता के भावों से स्वयं 
'३४' को ग्रस्त न करने का उपदेश है। अनादिकाल से जो आत्मा कर्म के अनुसार भव-प्रमण करता है, 
'3$ उसके लिए विश्व में कही ऐसा स्थान नहीं है, जहाँ उसने अनेक बार जन्म धारण न किया हो। 
24 जैसा कहा है- 
है रे “न सा जाई न सा जोणी न त॑ ठाण न त कुल। 
र जत्थ न जाओ मओ बावि एस जीवो अणतसो॥” 
ई -ऐसी कोई जाति, योनि, स्थान और कुल नहीं है, जहाँ पर यह जीव अनन्त बार जन्म-मृत्यु 
»* को प्राप्त न हुआ हो। 
है भगवतीसूत्र (१२/७) मे कहा है-““नत्थि केइ परमाणुपोग्गलमेत्ते लि पएसे, जत्थ णं अय जीवे 
* न जाए वा न मए वा वि।”-इस विराट विश्व मे परमाणु जितना भी ऐसा कोई प्रदेश नही है, 
५. जहाँ यह जीव न जन्मा हो, न मरा हो। फिर किस स्थान का वह अहकार करे? किस स्थान के 
«लिए दीनता अनुभव करे? क्योंकि वह स्वय उन स्थानों पर अनेक बार जन्म ले चुका है। इस 
*. सत्य को जानकर मन गे समभाव की जागृति करे। मन को न तो अहकार से हर्षित होने दे, न 
“,.. अपमान के कारण कुपित होने दे। 
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हैं, प्रमाद एवं परिग्रह-जन्य दोष ह 
रे ७७. भूएहिं जाण पडिलेह सायं। ्टः 
ऊ समिए एयाणुपस्सी। त॑ जहा-अंधत्तं बहिरत्तं मूयत्तं काणत्तं कुंटत्तं खुज्जत्तं वडभत्तं छ 
५ सामत्तं सबलत्तं। सह पमाएणं अणेगरूवाओ जोणीओ संधेति, विरूवरूबे फासे 
हे पडिसंवेदेइ। हा 
:.. ७८. से अबुज्ञमाणे हओवहए जाई-मरणं अणुपरियट्टमाणे। पे 
+ जीवियं पुढो पियं इहमेगेसि माणवाणं खेत्त-वत्थु ममायमाणाणं। आरत्तं विरत्तं 2 
*... मणिकुडल सह हिरण्णेण इत्थियाओ परिगिज्ञ तत्थेव रत्ता। | 
ण एत्थ तवो वा दमो वा णियमो वा दिस्सति। हे 


संपुण्णं बाले जीविउकामे लालप्पमाणे मूढे विष्परियासमुवेति। 


७७ (है आत्मन्‌ ) तू जीवो के इष्ट-अनिष्ट कर्म-विपाक का विचार कर। प्रत्येक जीव (१ 
को सुख प्रिय है। 8 


4 

जो सम्यग्दृष्टि है वह इस (कर्म-विपाक) को देखता है। जैसे-अन्धापन, बहरापन, (४ 

गूँगापन, कानापन, लूला-लेंगडापन, कुबडापन, बौनापन, कालापन, चितकबरापन (कुष्ट 
आदि चर्म रोग) आदि की प्राप्ति अपने ही प्रमाद (जनित कर्मवन्ध) के कारण होती है। १ 

वह अपने प्रमाद (जनित कर्मबन्ध) के कारण ही विविध योनियो मे जाता है और विविध (:६' 
प्रकार के दु खो का अनुभव करता है। हा 

) 

ह ७८ वह कर्म के विपाक को नहीं समझता हुआ (शारीरिक दुखो से) हत तथा 
,. (मानसिक पीडाओ से) उपहत (पुन -पुन पीडित) होता हुआ बार-बार जन्म-मरण का !॥' 
परिभ्रमण करता है। के 

३ 

जिनको यह असयत जीवन ही प्रिय लगता है वे मनुष्य, क्षेत्र (खुली भूमि) तथा वास्तु है. 
(भवन-मकान) आदि मे ममत्व रखते है। वे रग-बिरगे वस्त्र, मणि, कुण्डल, हिरण्य-स्वर्ण. !<5 

, और स्त्रियो का परिग्रह कर उनमे ही आसक्त रहते है। पं 
न ऐसे (परिग्रही) पुरुष न तप कर सकते हैं, न दम (इन्द्रिय-निग्रह) और न नियम कर 5 । 
. सकते है। न 
हः परिग्रह मे आसक्त अज्ञानी, ऐश्वर्यपूर्ण निर्विधष्न जीवन जीने की अभिलाषा करता है। ;!' 
»“ (बार-बार सुख-प्राप्ति की आशा रखता है। किन्तु सुखो की प्राप्ति न होने पर वह) मूढ़ 5 

४  व्यथा से पीडित हुआ विपर्यास (सुख के बदले दुख) को ही प्राप्त होता है। मं 
६ न्‍अननननन»म-कननमनन+++3क्‍39++++++++भ.333+ ५-७ ७+++++++ थक ७-3७ ५७५33. +आक++++3+++०+++ 0७७५3 ५3++++++++++++ल७ा भा थ३५७ ७» -+७ «3०५५4 +«»े «33५3-५० .५८.»७3७+७७मननकान५» ७ <“ा+ककाक, रे 
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हो विवेचन-ससार में जितने भी दु ख हैं, स्वयं के प्रमाद के कारण ही होते है। जैसा आगम में 
५४ कहा है-“दुक्खे केण कड़े ? जीवेण कडे। पमाएण।'-दु ख किसने किया ? जीव ने ही अपने 
#, प्रमाद से किया है। । 
विषय आदि में आसक्त-प्रमत्त मनुष्लू परिग्रह का संग्रह करता है, उनमे अत्यन्त गृद्ध हो. :. 
.»', जाता है। ऐसा व्यक्ति तप (अनशनादि), दम (इन्द्रिय-निग्रह, प्रशमभाव), नियम (अहिंसादि व्रत... ' 
5), आदि) का आचरण नहीं कर सकता, अगर लोक-प्रदर्शन के लिए करता भी है तो वह सिर्फ ' 
* ऊपरी है, उसके तप, दम, नियम निष्फल-फलरहित होते हैं। हि! 
है हब00४007---80] ए6 ग्रांड&768 गा शिड जताते 376 ट्वप्ड९ते फ़र 0768 2 
570 0ए7 ढांपए07 48 78 इश्चंव पा 6 48०7075--्र० फ०्प्ढा। बकै०प काइए 24... 5 
बुरे. जाई बाव पढ ॥70०एट्टी ग्रा8ड 57907 कु 
और जऐ 
70 आचारांग सूत्र ( १०० ) पिदशाकंध 4कंटाबाइत ठियतध. १५7 
हे कि 


कि, ४340 हित] पुल ला 0 है हा पह। 2 पर आह / 5 पे ( पु भले 5, भी] गत हर, 

९ है हि $ 4 ( है» १86. 5 #% ्ध हक कि; रे / 
।। 66 ऋण कह के फ का पक बीज कक कफ बरी हक कि की ह है किये (कह कह के कर ह 5 क बी के सात कि आर क श्र क आफ को 
के हि 7 हर न्‍ँ जँ ँ 
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0... चारा प्रातपोष्ठ० ए 820शाए65 फछ 8प॑शनं65 (80778 ९८ ), त52फप्र6 5 
5 (8शा 00770, डप्79768807 ० पे&&768 6९0) ४४१ 0॥0एशए7ए३ 7"पा68 (ए0श़8 "५ 
4... पछंछ6 काफाउव) वी 8६ थी ॥6 बै०88 70 0" एछकपाँद्वाचॉए ए 78 गाए 8फ्शीीटाओं 5 हि 
... ही 8पदी फा-8९०४०88 ऐज गिीप 8 प७९]९5६ गे 0687 00 पा. की 
९ ७९, इणमेव णावकंखंति जे जणा धुवचारिणो। हे 
कह जाती-मरण परिण्णाय चरे संकमणे दढे॥ रे 
४ णत्थि कालस्स णागमो। हे 


ह सब्वे पाणा पिआउया सुहसाया दुक्खपंडिकूला अपष्पिययहा पियजीविणो ,.« 
जीविउकामा। सब्वेसि जीविय पिय। हे 


७९ जो पुरुष ध्रुवचारी अर्थात्‌ मोक्ष की ओर गतिमान होते है, वे ऐसा विपर्यासपूर्ण .', 
जीवन नहीं चाहते। वे जन्म-मरण को जानकर दृढ़तापूर्वक मोक्ष के पथ पर बढ़ते रहे। ह 


काल (मृत्यु) का अनागम नही है (मृत्यु किसी भी क्षण आ सकती है)। 


सभी प्राणियो को आयुष्य प्रिय है। सभी सुख का आस्वाद चाहते है। दुख से सब 
घबराते है। उनको वध (मृत्यु) अप्रिय है, जीवन प्रिय है। वे जीवित रहना चाहते है। 
सबको जीवन प्रिय है। 
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४ विवेचन-इस सूत्र मे आया “ध्रुव” शब्द मोक्ष का वाचक है। आगमों में मोक्ष के लिए 'ध्रुव 
»». स्थान' का प्रयोग कई जगह हुआ है। जैसे- ह 
५ “अत्थि एगं ध्रुव॑ ठाणं।'” (उत्तर २३८१). ४ 


ध्रुव शब्द मोक्ष के कारणभूत ज्ञानादि का भी बोधक है। 





भर हे 
है यहाँ एक शका उठ सकती है परिग्रह के प्रसग में 'सबको सुख प्रिय है, दुख अप्रिय है! यह 
* कहने का क्या प्रयोजन है? चूँकि यह तो अहिंसा का सिद्धान्त है। इसका समाधान इस प्रकार है- (१ 
डर | लोक-विजय . द्वितीय अध्ययन ( १०१९ ) (० ए496 8९९० (#॥4फ्रांश है है! 
हनआ का 


मर दि 


'2 93. 4 ] ०३७० ,० ५» पं लीक ही आर कि 8 पक कक की है ००0 ४ है 
(शक अब जि जन आज आपके बा बह को 0 की, ५ 0 है8 , 4५» [० कि! 
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“परिग्रह का लोभी मनुष्य स्वयं के सुख के लिए दूसरों के सुख-दु ख की परवाह नहीं 
करता, तथा शोषक तथा उत्पीडक भी बन जाता है। इसलिए परिग्रह के साथ हिसा का अनुबध 
माना गया है। इस दृष्टि से परिग्रही को भी यह बोध होना आवश्यक है कि जैसे मुझे सुख प्रिय 
है, वैसे हा दूसरों को भी। अत वह दूसरों के सुख को लूटकर स्वय का सुख न चाहे। 
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परिग्रह से दु ख-वृद्धि 

८0. त परिगिश्न दुपयं चउप्पयं अभिजुंजियाणं ससिचियाण तिविहेणं जा 5वि से 
तत्थ मत्ता भवइ अप्पा द बहुगा वा। 

से तत्थ गढिए चिट्ठह भोयणाए। 

तओ से एगया विष्परिसिट्ठ संभूयं महोवगरणं भवह। 

त॑ पि से एगया दायादा विभयंति, अदत्तहारों वा से अवहरत्ति, रायाणो वा से 
विलुंपंति, णस्सति वा से, विणस्सति वा से, अगारदाहेण वा से डज्झति। 

इति से परस्सउट्टाए कूराईं कम्माइं बाले पकुव्वमाणे त्तेण दुक्खेण मूढे 
विष्परियासुवेइ। 
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श्‌ हट 
५... मुणिणा हु एयं पवेइयं। डे 
29. अणोहंतरा एए, णो य ओहं तरित्तए। डे 
५... अतीरंगमा एए, णो य तीरं गमित्तए। डे 
४ अपारंगमा एए, णो य पारं गमित्तए। का 
*.,. आयाणिज्जं च आयाय तम्मि ठाणे ण चिट्इ। ञ! 
*> .. वितहं पप्पडखेयण्णे तम्मि ठार्णाम्म चिट्ठ३॥ हा 
बा ८0. जो परिग्रह मे आसक्त होता है, वह द्विपद (मनुष्य-कर्मचारी) और चतुष्पद (पशु, 
»“* आदि) का परिग्रह करके जबर्दस्ती अपना काम करवाता है। फिर धन का संग्रह-सचय (5 
+ करता है। फिर त्रिविध (अपने, दूसरो के और दोनो के सम्मिलित) प्रयललों से (अथवा 5 
** अपनी पूर्वार्जित पूँजी, दूसरो का श्रम तथा बुद्धि-तीनो के सहयोग से) उसके पास अल्प * 
“. या बहुत मात्रा में धन सग्रह हो जाता है। टू 
' वह उस धन मे गृद्ध-आसक्त हो जाता है और भोग के लिए उसकी रखवाली करता है। ' 
भोगोपभोग करने के बाद बची हुई विपुल अर्थ-सम्पदा से वह महान्‌ उपकरण वाला- १ 

'.. सपत्तिशाली बन जाता है। ग्ः 
रा एक समय ऐसा आता है, जब उस सचित सम्पत्ति मे से दामाद, बेटे, पोते हिस्सा बैठा. (६६ 
* लेते है, चोर चुरा लेते है, राजा उसे छीन लेते है। या वह नष्ट-विनष्ट हो जाती है। या ८; 
कभी गृह-दाह-आग लगने से जलकर समाप्त हो जाती है। है 

इस प्रकार दूसरो के लिए क्रूर कर्म करता हुआ वह अज्ञानी पुरुष अपने स्वयं के लिए; 

दुख उत्पन्न करता है, फिर उस दुख से मूढ़ हो वह (सुख की खोज करता है, किन्तु «५; 

अन्त मे उसके हाथ दु ख ही लगता है इस प्रकार) विपर्यास भाव को प्राप्त होता है। है 





'.... भगवान ने यह सत्य प्रकट किया है- से प 
रु क्र 
५ (जो क्रूर कर्म करता है, वह मूढ़ होता है। मूढ़ मनुष्य सुख की खोज मे बार-बार दुःख रे 
* .. प्राप्त करता है।) 2 
] कि 
हि ये मूढ़ मनुष्य ओघ (ससार-प्रवाह) को तैरने मे समर्थ नहीं होते। (वे प्रव्रज्या लेने मे. *ह: 
४, असमर्थ रहते है।) 'े 
| पहुँचने में गौग 
'४/ वे अतीरगम है अर्थात्‌ तीर-किनारे तक पहुँचने में (मोह-कर्म का क्षय करने मे) “5 
5. समर्थ नही होते। भू 
रा कल पहुँचने नहीं न 
न वे अपारंगम हैं, पार (ससार के उस पार-निर्वाण तक) पहुँचने मे समर्थ नहीं होते। ् 
है कट 
, लोक-विजय ' द्वितीय अध्ययन (६ १०३ ) 4.0४ एए०३6 , 8९०णावे ($वफंश' |, 
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फ् के, 


2 लि शक को शेड ४ मे जे शेड महज जे। जे शोध में? 2३ ४ 7४ ४ 7४ ६ है; के: हे मे पक ४ 
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3] 
# & 7 है: ६ #| | ४ # [जे अप 8 # ० के हे ह के के हक # पे रा कक आए 2 कं, #003४ &07% #(। 8 (2 
५३ 58 ०८ शेप ँ हि पे ५ हि बा हज एप / है) हि हित कह) । 20000 -0 00. ५0, 
दर हि 
ई /्फ 


१ परिग्रह मे आसक्त पुरुष आदानीय-सत्य मार्ग को प्राप्त करके भी उस स्थान मे ठहर नहीं , » 
<:! पाता। अपनी मूढ़ता के कारण वह वितथ-असत्य मार्ग को प्राप्त कर उसी में ठहर जाता है। .,'+ 
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८१, उद्देसो पासगस्स णत्त्थि। 
बाले पुण णिहे कामसमणुण्णे असमियदुक्खे दुक्खी दुक्वाणमेव आवइं अणुपरियट्टइ। 
त्ति बेमि। 

॥ तइओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


का १ जो तत्त्व को देखता है वह पश्यक है, उसके लिए उपदेश की आश्यकता नहीं 
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अज्ञानी पुरुष स्नेह-बन्धन मे बँधा रहता है, काम-सेवन मे आसक्त होता है, वह कभी 
दु ख का शमन नही कर पाता। दु खो के आवर्त मे (चक्र में) बार-बार भटकता रहता है। 


“ऐसा मै कहता हूँ। 
॥ तृतीय उद्देशक समाप्त ॥ 
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१ से गुणई-मनुप्ण विपया का लाभी होकर विविध प्रकार से धन सह करता तक 
।छ 5 2 भवन बनाता है। मित्र स्वजन एवं परियार आड़ की ममता मे पला रहता है। बह भट 
५2 एक प्रक्रार थ आसचक्ति का भवर है। ्छ 
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तओ से एगया विष्परिसिट्ट संभूय॑ं महोवगरणं भवइ। त॑ पि से एगया दायादा डे 
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५ विभयंति, अदत्तहारो बा से अवहरति, रायाणो वा से बिलुंपंति, णस्सइ वा से, '» 
< . विणस्सइ वा से, अगारदाहेण वा से डज्झति। ् 
१4 इति से परस्स अटड्डाए कूराइं कम्माईं बाले पकुब्बमाणे तेण दुक्खेण मूढे डे 
*  विष्परियासुवेइ। दि 
हा ८३. प्रत्येक आत्मा का दुख और सुख अपना-अपना स्वयकृत होता है, यह जानकर हा 
'.  (इन्द्रियो पर विजय प्राप्त कर)- रा 
॥ कुछ मनुष्य भोग के विषय मे ही बार-बार सोचते रहते है। डे 
इस ससार मे कुछ मनुष्य (जो विषयो की चिन्ता करते हैं) त्रिविध (अपने, दूसरो के 5] 5 


अथवा दोनो के सम्मिलित) प्रयत्तो से अल्प या बहुत-सी धन-सम्पदा एकत्र कर लेते है। (£ 
वह फिर उस धन-सम्पदा मे आसक्त होता है। भोग के लिए उसकी रक्षा करता है। 


भोग के बाद बची हुई विपुल सम्पत्ति के कारण वह महान्‌ वैभव वाला बन जाता है। 2 
फिर जीवन मे कभी ऐसा समय आता है, जब उस सम्पत्ति मे से दायाद (पुत्र आदि) रे 
हिस्सा वैंटाते है, चोर उसे चुरा लेते है, राजा उसे छीन लेते है, वह अन्य प्रकार से ४ 


नष्ट-विनष्ट हो जाती है। गृह-दाह आदि से जलकर भस्म हो जाती है। ई 
इस प्रकार अज्ञानी पुरुष दूसरो के लिए अनेक क्रूर कर्म करता हुआ दु ख उत्पन्न होने 
पर मूढ बनकर विपर्यास भाव को प्राप्त होता है। 25 
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# * जेण सिया तेण णो सिया। 

-... इणमेव णाव बुज्झंति जे जणा मोहपाउडा। 

; हे ८४. हे धीर मानव ! तू आशा (भोगाभिलाषा) और स्वच्छन्दता (इन्द्रिय सुखो की 
: परवशत्ता) का त्याग कर दे। 

रे तुमने ही भोगेच्छा रूप शल्य को उत्पन्न किया है। 


| जिन (भोगो को भोगने से) तुझे कभी सुख मिलता है उनसे सुख नहीं भी मिलता है। 
, (क्योकि भोग का परिणाम दु ख है।) 


जो मोह के सघन आवरण से ढके है, वे इस तथ्य को (-कि पीद्गलिक साधनो से 
*, कभी सुख मिलता है, कभी नही, वे क्षण-भगुर है तथा वे ही शल्य-कॉटा रूप है) नही 
“ * जानते। 
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::.. ८५, थीमि लोए पव्वहिए। 

४... ते भो ! वयंति एयाइं आयतणाईं। 
से दुक्खाए मोहाए माराए णरगाए णरग-तिरिक्खाए। 
सतत मूढे धम्मं णाभि जाणइ। ॥ 

, ८५. यह संसार स्त्रियों के द्वारा पराजित है (उनका दास बना हुआ है)। ' 
हे पुरुष ! वे (स्त्रियों के दास) कहते हैं-““ये स्त्रियाँ आयतन हैं (भोग की सामग्री हैं)।'' 


(किन्तु उनका) यह कथन दु ख का हेतु है एवं मोह, मृत्यु, नरक तथा नरक से पुन' *« * 
तिर्यंचगति (पुन-पुन जन्म-मरण) का निमित्त बनता है। ट 


निरन्तर मूढ़ रहने वाला मनुष्य धर्म को नहीं जान पाता। है 
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विषय तृष्णा * महामोह 

८६. उदाहु वीरे अप्पमादो महामोहे। हे 

अलं कुसलस्स पमाएणं। संति-मरणं संपेहाए, भेउरधम्मं संपेहाए। 

नालं पास। अलं ते एएहिं। 

एवं पास मुणी ! महब्भयं। नाइवाएज्ज कंचणं। 

८६. भगवान महावीर ने कहा है-'साधक महामोह (स्त्रियाँ तथा विषय की « 
अभिलाषा) में अप्रमत्त रहे।'” 


कुशल पुरुष को प्रमाद से बचना चाहिए। शान्ति (मोक्ष) और मरण (संसार) को '* 
देखने/समझने वाला तथा शरीर को भंगुरधर्मा-नाशमान है (यह समझने वाला अप्रमाद में 
रहता है)। 
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क्या प्रयोजन है ? स्‍् 

3] हे मुनि | यह देख, यह कामासक्ति महाभयकर है। अत (भोगो के लिए) किसी प्राणी *४. 
| की हिसा न कर। भ्ड 
2 #0॥40%&॥3६ 0६5॥२६5 , ॥६ 67६८7 &07६//६४ हा 


श्ः 86. 8#888एव7 'थिश98ए7 085 5द्यते--“4 5९९४९० ड00पवे 82ए०त ४6. 5 


2) कप 
बुई हाशवां;. भी प्शाशा। (6. वे€छ7/6 0. एगाभ्वा भावे प्राप्रापैक्वात&४ 5, 
कर 5 9]6885फ7"65) ” हं 

२ की 
“टे पल जा5इ8 ह0प्रीत बएणते 500एछण'. मे शाा0० 'ाठ्ज8 थातवे *', 


रू प्रा0-"5 8705 9९७९९ (!790#द07) 876 06680 (९ ज0णव) छापे पौधा. « 
9. था5ड ग्रापावैक्षार 9047 78 ९एाशालाबो धाते ग्राणादो 8 ४0॥6 00 बएणत॑ .. 
का 8प007) 0 
96९, ६0656 परतवप्रीए्200068 "6 ॥0 ९४०920]6 (रण वृष्शलागओए ४०पा' 


हा गिछा 07 ह्ाधत08007) शा, 0णिः ए०प जशा6०/९€ 35 +06 76९१ ० 
82/.. 696 प्रातपो80068 ? 
तर 
ग्क 0 59886 [| 866 ॥8/6, प्रा5ड ट्वापद्ाए व5 एशपफए वैधा2०/०प5 
है... ववीाशा्शण'6 त07 ९एगाया, एा0)९0९6 48भशार ध्ाए 0शाह8 (07 6 85806 
82 0 ८४708) 0]९88प्7"९5) 
१ !”क्ष 
5: भिक्षाचरी मे समभाव 
4 पसंसिए 
न ८७. एस वबीरे पसंसिए जे ण णिव्विज्जति आयाणाए। 
के ॥ है 
२. णमे देइ ण कुप्पेज्जा। थोव लद्भु न खिसए। पडिसेहिओ परिणमेज्जा। । 
२. एय मोण समणुवासेज्जासि। 
2, रूट ३5 
| त्ति बेमि। हे 
हि ॥ चउत्थो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ ै 
हि ८७ वह वीर प्रशसा योग्य होता है जो कभी सयम से उद्विग्न नही होता। 2 
हा यह (दाता) मुझे भिक्षा नहीं देता।!' ऐसा सोचकर उस पर कुपित नहीं होना चाहिए। .* 
टू ४, थोडा मिलने पर निदा नहीं करे और (दाता) यदि निषेध करे तो (शान्त भाव से) वापस 5 
"है. लौट जाना चाहिए। ! 
है आचारांग सूत्र ( १९० ) द 


बधप्रदादारव 4लोकतलवागढ्ूठ 54... ० 5 
५9 


सु ६ आक र (० शक अं ५ (शक 0०५ श्‌ ५ श कह 3 पं हो: हर, गे “4५ +है । के 2 के 28) कु 5 22: ले है 
(24 हछ |; रॉ | छः ह क्र #[४ डक डक के कक भ्े ) ५ ५3] १४४०० # 50% 05० शू रू १०2) रच |] हे +४। ह। 
[ ै हि पटक डर न 


है] 


के 
ज्चड 


हे ; ॥28 £0 250 42 (6 80028 00880 08080 50880 80800 00/00/8000 ४68 2८ 
प्जॉ 

दा मुनि इस मीन (धर्म) का भलीभौति पालन करे। 2 

शःः मैं 4; 

दा -ऐसा मैं कहता हूँ। 

॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त ॥ का 


९ के... 

रे हम 
के पे, 
7 हु, 

क्र 


३. 
4 
+ 
च् 


६८४७/७॥३॥७५॥१ ॥३ &(./॥$-८०॥६८0 (कि 
87. "फ्वा। 978५6 48 ज0-ए णी फाक्वाउ8 ज्ञ0 5 70 तीईडपाफल्त ौ.ड._ 
08079॥76 27 


ल्‍् # 
ने 


के 
5८० आर 


शं 


है 6 >> थे 
+ 
जेट 


पर 
हे 


काू6 (60707 9068 0  ह्वाएट 76 धोएड ' परफ्राण्ताएई फ्रोप8 076 
हीतठ्पोंत 70 ०, धाड़ा'ए जाति का, फ्रशाशा ०76 8९४ 655 36 शा0पांव 
00, एृ"०पा)6 बाते पी दशालत एज पा १0707 ४6 800प0 7९५८०. 
(८०)7]9) 


बजे आऋफऊक 
तक 


ल्र 
४ 
० मन कक, ज्केः 
बा 26 जप 
पफजखआअता अर ऋ#जअ.,फकओ फकसखे 


3 २० >> 
थे 


जाए 


कल 





47 38९९८ 8#0फप6 970790७ए ९0शरणिएआ 0 5 (0०006 07 8९006 


रू 


--950 899. टी 
# था) 0४ ,७७७०४७४३ 70008 ७ न 


3 
महक 


क 
हु. 
पु 


कक स्िशननिसिनत टला वन ्ननन्न्स््सनसल सरलता आसन चतनचनससनननननततत+ श्डेः +९ 
रा लोक-बविजय द्वितीय अध्ययन ( ९१५१५ ) एम एएकव 8एटगाए (बम. 


# हि 
हा 3 हि छ (' रद ञ 7५ ल्‍ 6; भृ हैं 20 0॥ शेड ्ि रे ॒ है हट शो शक पु | कण 20.2 ५५ 8 श 5] पः शज 
) 'क] 


घ 


३४७-०# के 
कर 


प्छक्ल थे (५ # [28 ६ ५0४४२ 2 7 ६. डक हे #ह री दे न्‍ # # हे | $ # (४ “५४ पर 
्त है 


कं |; टर 





| ग्रे उद्देसओ | | पंचम उद्देशक | |(£550॥4 ४६ | 7५६ 


ही 


[चतुर्थ उद्देशक में भोग-निवृत्ति का उपदेश दिया गया। भोग-निवृत्त गृहत्यागी अहिसाचारी 
श्रमण के समक्ष जब शरीर-निर्वाह के लिए भोजन का प्रश्न उपस्थित होता है, तो वह क्या करे ? 
शरीर-धारण किये रखने हेतु आहार कहाँ से, किस विधि से प्राप्त करे” ताकि उसकी 
ज्ञान-दर्शन-चारित्र यात्रा सुखपूर्वक गतिमान रहे। इसी प्रश्न का समाधान प्रस्तुत उद्देशक में दिया 
गया है|] 
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शुद्ध आहार की एषणा 

८८. जमिणं विरूवरूवेहिं सत्थेहिं लोगस्स कम्मसमारंभा कज्जति। त जहा- 

अप्पणो से पुत्ताण धूआणं | णातीण धातीण राईणं दासाण दासीण 
कम्मकराणं कम्मकरीणं आएसाए चुद पहेजाए सामासाए पायरासाए 

संन्निहिं-सन्निचओ कज्जति इहमेगेसि माणवाण भोयणाए 

८८ असंयमी मनुष्य अनेक प्रकार के शस्त्रो द्वारा कर्म-समारभ करते रहते है। जैसे- 

अपने लिए, पुत्र, 7 -वधू, ज्ञातिजन, धाय, राजा, दास-दासी, कर्मचारी, 
कर्मचारिणी, आदेश अर्थात्‌ पाहुने-मेहमान आदि के लिए तथा विभिन्न लोगो को उपहार 
देने के लिए एव सायकालीन तथा प्रात कालीन भोजन के लिए। 

इस प्रकार वे कुछ लोगो के भोजन के निमित्त सन्निधि और सन्निचय करते रहते है। 
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० पृफ़पड क6ए ००6९ भाव 8००परपप्रीह्वा8 ल्‍07 970णंवंगट्ठ 000 00 8006... 5 
(४/. 960फ९ हे 
४ ८९, समुट्टिए अणगारे आरिए आरियपण्णे आरियदंसी अयं संधी ति अदक्खु।... ६ 
से णाइए, णाइआवए, न समणुजाणए। ही 


सव्वामगंधं परिण्णाय णिरामगंधो परिव्वए। 

हक अदिस्समाणे कय-विक्कएसु। से ण किणे, ण किणावए, किणंतं ण समणुजाणइ। 

| से भिक्‍्खू कालण्णे, बलण्णे, मायण्णे, खेयण्णे, खणयण्णे, विणयण्णे, समयण्णे, ,'' 

भावण्णे। ४.2 
परिग्गहं अममायमाणे कालेणुट्टाई अपडिण्णे। दुहओ छेत्ता नियाइ। 3 
८९ सयम मे प्रवृत्त आर्य, आर्यप्रज्ञ (निर्मल बुद्धि) और आर्यदर्शी (सत्य को देखने “, 


वाला) अनगार प्रत्येक क्रिया उचित समय पर ही करता है। वह “यह भिक्षा का उचित  * 
समय-सधि (अवसर) है” यह देखकर (भिक्षा के लिए) जाये। ह 


(आसक्ति की वृद्धि करने वाले) सदोष आहार को मुनि स्वय ग्रहण न करे, दूसरों से 
ग्रहण न करवाए तथा ग्रहण करने वाले की अनुमोदना नही करे। 


अनगार सब प्रकार के आमगंध (दोषयुक्त आहार या आसक्ति) का परित्याग करता 
हुआ निर्दोष आहार के लिए परिव्रजन (भिक्षाचरी) करे। * 
वह आहार के लिए वस्तु के क्रय-विक्रय मे लिप्त न हो। न तो स्वयं वस्तु का क्रय. '' 
करे, न दूसरों से करवाए और न करने वाले का अनुमोदन करे। 


उक्त आचार का पालन करने वाला भिक्षु कालज्ञ है, बलज्ञ है, मात्रज्ञ है, क्षेत्रज्ञ है, 
क्षणज्ञ है, विनयज्ञ है, समयज्ञ है, भावज्ञ है। 


परिग्रह की ममता नहीं रखने वाला, समय पर उचित कार्य करने वाला अप्रतिज्ञ है। ,. 
» वह दोनो (राग और द्वेष) का छेदन कर अनासक्तिपूर्वक जीता है। है. 
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"9 विवेचन-सूत्र ८८-८९ मे बताया है-गृहत्यागी श्रमण गृहस्थ के लिए बने हुए भोजन मे से 
«४, निर्दोष भोजन यथासमय विधिपूर्वक प्राप्त कर लेवे। 
६. सधि अर्थात्‌ भोजन का समय देखे। जिस समय गृहस्थ के घर पर भिक्षा मिल सकती हो, 
५ उस अवसर को जाने। क्योकि अनगार के लिए भिक्षाकाल का ज्ञान रखना आवश्यक है। 
4... आगमकाल मे भिक्षा का समय दिन का तृतीय पहर माना जाता था। उसके उत्तरवर्ती काल में 
४. क्रमश द्वितीय पहर भिक्षाकाल मान लिया गया। इसके अतिरिक्त जिस देश-काल मे भिक्षा का जो 
$ उपयुक्त समय हो, वही भिक्षाकाल माना जाता है। भिक्षा विधि का विशेष वर्णन दशवैकालिक, 
४, अध्ययन ५, में किया गया है। 
3) कुछ व्याख्याकारों ने सधि का अर्थ छिद्र” करके इस वाक्य को पिछले सन्निधि सचय पाठ के 
४4, साथ जोडा है कि सग्रह संयम के लिए छिद्र है। 
£ श्रमण के तीन विशेषण है-(१) आर्य, (२) आर्यप्रज्ञ, और (३) आर्यदर्शी। “आर्य” का अर्थ 
+$» है-जो सदूगुणी हो, श्रेष्ठ आचरण वाला हो। आचार्य शीलाक के अनुसार-जिसका अन्त करण 
२ निर्मल हो, सदूगुणी हो, वह आर्य है। जिसकी बुद्धि परमार्थ की ओर प्रवृत्त हो, वह आर्यप्रज्ञ है। 
४१) जिसकी दृष्टि गुणो मे सदा रमण करे, वह अथवा सत्य मार्ग का द्रष्टा आर्यदर्शी है। 
४ सव्वामगधं-अशुद्ध, अनेषणीय, आहार के लिए “आमगध' शब्द का प्रयोग किया गया है। 
। “आम' का अर्थ अपक्व है। वैद्यक ग्रन्थों मे अपक्ब-कच्चा फल, अन्न आदि को “आम” शब्द से 
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55 व्याख्यात किया है। पालिग्रन्थों में पाप के अर्थ में 'आम' शब्द का प्रयोग हुआ है। जैनसूत्रों व. ४ 
'ई. टीकाओं में “आम' व “आमगंध' शब्द आधाकर्मादि दोष से दूषित, अशुद्ध तथा भिक्षु के लिए हे 
४5 अकल्पनीय आहार के अर्थ मे अनेक स्थानों पर आया है। कही-कहीं आसक्ति को भी आमगध 


! का 2 कि $ हि $ ; 7080 मु ञ् शह मं? हे [20 ७ 
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मु ।9,& 
हे. कहा है। कि 
चै में को 
कर कालज्ञ आदि शब्दो का इस संदर्भ में विशेष आशय इस प्रकार है- कि 
हट कालण्णे-कालज्ञ-भिक्षा के उपयुक्त समय को जानने वाला अथवा प्रत्येक आवश्यक क्रिया. (१ 
'४ का उचित समय जानने वाला। कि 
ड्ू 
ा बलण्णे-बलज्ञ-अपनी शक्ति एव सामर्थ्य को पहचानकर भिक्षाचरी करने वाला। हि, 
मातण्णे-मात्रज्ञ-भोजन आदि प्रत्येक वस्तु का परिमाण एवं ऋतु अनुसार उसका उपयोग के 
४” जानने वाला। जैसे-सामान्य रूप मे आहार की मात्रा है-दो भाग भोजन, एक भाग पानी एव एक हि 
»* भाग हवा के लिए पेट को खाली रखना। 5१ 
हा खेयण्णे-क्षेत्रज्ञ-खेदज्ञ अर्थात्‌ जिस समय व जिस स्थान पर भिक्षा के लिए जाना हो, उसका (कि 
,. भलीभौति ज्ञान रखने वाला। ही 
५८४ 
खणयण्णे-क्षणज्ञ-क्षण को अर्थात्‌ समय को पहचानने वाला। काल और क्षण मे अन्तर यह. ४ 
है कि काल एक दीर्घ अवधि के समय को कहा गया है, जैसे-दिन-रात, पक्ष आदि। क्षण-छोटी पे 
अवधि का समय। वर्तमान समय क्षण कहलाता है। ध्ट 
विणयण्णे-विनयज्ञ-अपने आचार का जानकार। साथ ही बडो एवं छोटो के साथ व्यवहार: 
की उचित रीति का जिसे ज्ञान हो, जो लोक-व्यवहार का ज्ञाता हो। ॥ 
समयण्णे-समयज्ञ। यहाँ 'समय' का अर्थ सिद्धान्त है। भिक्षु अपने तथा दूसरो के सिद्धान्तो «*: 
का सम्यक ज्ञाता हो। ल्‍ 
ज भावण्णे-भावज्ञ-दाता व्यक्ति के भावो-अभिप्रायो को भलीभौति जानने वाला हो। 2 
। शरीर एव उपकरणो को आत्मा के संदर्भ मे परिग्रह कहा जाता है, परन्तु यह परिग्रह तभी है. «६. 
जब उसके साथ मूर्च्छा जुडी हो। “परिग्गह अममायमाणे।''-साधु इन पर मूर्च्छा भाव नहीं रखे। मा 


ही योग्य समय पर उचित उद्यम एव पुरुषार्थ करने वाला कालेणुड्टाई-कालानुष्ठायी कहलाता है।. 'ई 


अपडिण्णे-अप्रतिज्ञ-कषाय एवं राग-द्वेष के वश होकर किसी प्रकार का भौतिक सकल्प- *४ 
* निदान न करने वाला!? चूर्णिकार के अनुसार जो मुनि अकेला अपने लिए नहीं किन्तु गुरु #ह 


५ 

*... साधर्मिक साधुओ के लिए भी भिक्षा लाता है, वह अप्रतिज्ञ है। (बूणिकार, पृ ७९). ,(2, 
कप अप्रतिज्ञ शब्द से एक तात्पर्य यह भी स्पष्ट होता है कि श्रमण किसी विषय मे प्रतिज्ञाबड- ,+४ 
५... एकान्त आग्रही न हो। विधि-निषेध एव उत्सर्ग-अपवाद मार्ग का समझने वाला हो। 0] 
* १ देखें-आचार्य श्री आत्माराम जी म कृत हिन्दी टीका, पृ २६८ 5 । 
है, लोक-विजय द्वितीय अध्ययन... ( १९५) 7 एएल० उच्त्ाव किक कप 


॥ 8 हि. ऊँ हो 


औ- ५ 
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45] कक कक हक हक 8 भर" 7 ली ४ आदी है कली की का फिर फछ कक समर फ्री कप की कि कफ आफ पर 
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जल ५ 
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। बएश-छ8ात0 40९0-तंगर8 ५0 6 ०णक्रह्माश0- ((फ्फाफा, 088० 79) धा 880९(९ हर 
है... श0 8९७४४ ब्ोगाड 7० णापर 07 शागरञाइश छए६ 880 07 शाह प्ुण-प 70 ९]॥०ए के 
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१३ छा 057 06879. मिं७ जाण्णेत 9४९ बजब्ा'8 ए 6 ए"0०९१07९४ . ध्ापे श्र 
5५ 70॥फशप075 885 ६50 076 74658). 7व ७5८९०४४०005 हा 
$+ . बल्त्र, पात्र, आहार-सयम *० 
था ९0०. वत्थं पडिग्गह कबल॑ पायपुछण उग्गहं च कडासण। एतेसु चेव जाएज्जा। ५ 
अ्‌ हे जहेय॑ कर 
*ा लद्धे आहारे अणगारे मायं जाणेज्जा। से जहेयं भगवया पवेइय। * 
हे लाभो त्ति न मज्जेज्जा, अलाभो त्ति ण सोएज्जा। " 
हा बहु पि लद्भधु ण णिहे। परिग्गहाओ अप्पाण अवसक्किज्जा। ४ 

:. . अण्णहा ण पासए परिहरेज्जा। ! 

:..... एस मग्गे आरिएहिं पवेइए। जहेत्थ कुसले णोवलिंपिज्जासि। 

गा त्ति बेमि। 

ड्ै 9... 

हा ९0 (सयमी) ऐसे वस्त्र, पात्र, कम्बल, पाद प्रोषठन (पॉव पोछने का वस्त्र), अवग्रह- 

/* स्थान और कटासन-चटाई आदि की याचना करे जोकि गृहस्थ के लिए निर्मित हो। शुद्ध हो। 

शा 

भी भगवान ने जो विधि बताई है उसके अनुसार, आहार प्राप्त होने पर, उसकी मात्रा का 

५०. ज्ञान रखना चाहिए। | 

५ इच्छानुसार आहार आदि प्राप्त होने पर (अपने प्रभाव व लब्धि का) मद-अहकार नही. : 

करे। यदि प्राप्त न हो तो शोक (चिन्ता) न करे। का 

५८ अधिक मात्रा मे प्राप्त होने पर उसका सग्रह न करे। परिग्रह से अपने को दूर रखे। कर 

था (गृहस्थ जिस प्रकार वस्तु को ममत्वभाव से देखते है, उस प्रकार न देखे) अन्यथा ,, मं 

प्रकार से देखे व भोगे। गा 

हि 8 ग 

| यह (अनासक्ति का) मार्ग आर्य-तीर्थकरो द्वारा प्रतिपादित है। ५,.॥ल पुरुष परिग्रह मे. ६ 
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--50 | 589 (८६ 
विवेचन-माधु को जीवनोपयोगी वस्त्र, पात्र, भोजन आदि उपकरणों की याचना गृहस्थ से ६६. 
।, करनी पड़ती है। किन्तु वह इन वस्तुओं मे आसक्त नहीं होता। समुद्र पार करने के लिए जैसे '/ 
नौका की आवश्यकता होती है, किन्तु यात्री नौका को साध्य नहीं मानता, न उसमे आसक्त होता ( ४£ 
है, किन्तु उसे साधन मात्र मानता हुआ उस पार पहुँचकर नौका को छोड देता है। मुनि के 
धर्मोपकरणो को इसी दृष्टि से ग्रहण करे और मात्रा अर्थात्‌ मर्यादा एव प्रमाण का ज्ञान रखता ?” 
हुआ उनका उपयोग करे। रा 
हि उग्गहण (अवग्रहण) शब्द के दो अर्थ है-(१) स्थान, अथवा (२) आज्ञा लेकर ग्रहण करना। )३; 
22 माय जाणेज्जा-मात्रा अर्थात्‌ भोजन का परिमाण जाने। सर्व सामान्य अनुपात-दृष्टि से भोजन 
*.. की मात्रा साधु के लिए बत्तीस कवल (कौर) और साध्वी के लिए अट्टाईस कवल प्रमाण बताई. *४ 
*५ गई है। उससे कुछ कम ही खाना चाहिए। सामान्यतः भूख से कम खाना यह अभिप्राय है। आहार ध्ट 
१५ के अतिरिक्त वस्त्र, पात्र आदि उपकरणों की मात्रा को भी जानना चाहिए। + 
कै / न 
! परिग्गहाओ अप्पाण अवसक्रेज्जा-परिग्रह से स्वयं को दूर हटाए-इस वाक्य का भाव है- ग 
2.2 भिक्षा में जो निर्दोष वस्तु प्राप्त होती है, उसको भी मुनि अपनी न समझे, बल्कि यह माने कि (+ 
*. “यह जो वस्तु मुझे प्राप्त हुई है, वह संघ की है, संघ या आचार्य के आदेश से मै इसका स्वय “९ 
४ के लिए उपयोग कर सकूँगा।” है 
हे लोक-विजय द्वितीय अध्ययन ( ११९ ) 77४ गुवठब 36९०७व (॥०फ्रांश' *- 
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अण्णहा ण॑ पासए-इस शब्द का चूर्णिकार ने स्पष्टीकरण किया है कि “ण मम एत॑ आयरिय 
सतगं।''-यह प्राप्त वस्तु मेरी नही, आचार्य की निश्चा की है। अन्यथा दृष्टि का दूसरा अर्थ यह 
भी है कि जैसे सामान्य गृहस्थ (अज्ञानी मनुष्य) वस्तु को देखता है तथा उसका उपयोग करता 
है, वैसे नहीं करे। ज्ञानी और अज्ञानी दोनो ही वस्तु को देखते है, उसका उपयोग करते हैं; 
किन्तु उनका उद्देश्य, भावना तथा विधि मे बहुत बडा अन्तर होता है। अज्ञानी सुख व स्वाद के 
लिए भोगता है, जबकि ज्ञानी केवल साधना के लिए। 
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काम-भोग विरति 

९१. कामा दुरतिक्कमा। जीवियं दुष्पडिबूहगं। 

कामकामी खलु अयं पुरिसे। से सोयइ जूरइ तिप्पइ पिड्डइ परितप्पइ। 

९२. आयतचक्खू लोगविपस्सी लोगस्स अहोभागं जाणइ, उड्ढं भागं जाणइ तिरियं 
भागं जाणइ। गढिए लोए अणुपरियट्टमाणे। 

संधिं विइत्ता इह मच्चिएहि। 

एस वीरे पसंसिए जे बद्धे पडिमोयए। 

९१ काम (इच्छा-वासना) का पार पाना कठिन है। जीवन (आयुष्य) को बढ़ाया नहीं 
जा सकता। 


यह पुरुष काम-भोग की कामना करने वाला है (किन्तु कामना रत प्त नहीं हो 
सकती, इसलिए) वह शोक करता है (काम की प्राप्ति न होने तथा वियोग होने पर) खिन्न 
होता है फिर वह ऑसू बहाता है या शरीर से जीर्ण हो जाता है, पीड़ा और परिताप 
(पश्चात्ताप) से दु खी होता रहता है। 

९२ वह आयतचक्षु-विशाल दृष्टि वाला लोकदर्शी होता है। वह लोक के अधोभाग को 
जानता है, ऊर्ध्व भाग को जानता है और तिरछे भाग को जानता है। वह यह भी जानता 
है-(काम-भोग मे) आसक्त पुरुष ससार में (अथवा काम-भोग के पीछे) अनुपरिवर्तन- 
पुन -पुन चक्कर काटता रहता है। 


यहाँ (ससार में) मनुष्यो के (मरणधर्मा शरीर की) संधि को जानकर (विरक्त हो)। 
वह वीर प्रशसा के योग्य है जो (काम-भोगो में) बैँधे हुओ को मुक्त कराता है। 
०६8&८0॥॥#६श ॥२0// ८&२२५।॥ ॥२०७॥68/7८६५ 
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रा 098९58९0 (फा0) एड्याएवों 06528) 9९०8४0०70 ०ण7/प्रप९ड ॥0 वानी, 3897 ध 
४ बाते ब8शा) पा पड छ०तंव१ (0-77 एपडपां एण परप्रावै76 9069885प7"85) है 
हा दुव०ण (806 छु९। १68०0९१) कऐकणए ४6 भ्रण (चवि९ णी प॥रढ घाकओी...* 
४. 5069) 9४णकाए पी फ्रप्रााक्षा5 006 (0 5 ०१0) ; 
३ एफ 978५९ 48 छएझ0-तए एी ए/"श्ा5९ शी0 ॥ऐशच्वञा९छ जीह लि/|शाल्त 
५... (शाप ९7७) 0९57785) ४५ 
५५ विवेचन-इन दो सूत्रों मे काम-भोग की कटुता बताकर उससे चित्त को विरक्त करने के ., ' 
५. उपाय बताये गये है। काम दो प्रकार का है- ) 
हे १ इच्छा-काम-आशा, तृष्णा, रतिरूप। यह मोहनीय कर्म के उदय से हास्य, रति आदि 
श् कारणों से उत्पन्न होता है। 
२ २ वासना या विकाररूप कामेच्छा-मदन-काम है। यह मोहनीय कर्म के भेद-बेद त्रय के 
*. उदय से प्रकट होता है। 
रा काम सज्ञा चिर सचित सस्कारों का परिणाम होने से उसका निवारण कष्ट साध्य है- 
$£/ दुरतिक्रम है। जो “काम” के दुष्परिणाम को नहीं जानता, वह उससे विरक्त नहीं हो सकता। 
#, इसलिए प्रस्तुत दो सूत्रो मे काम-विरक्ति के पाँच आलम्बन बताये है। जैसे- 2 
था (१) जीवन की क्षण-भगुरता का विचार करना। जीविय दुष्पडिबूहग-आयुष्य प्रतिक्षण घटता > 
४ जा रहा है और इसको स्थिर रखना या बढ़ा लेना किसी के वश का नही है। ! 
मै ए 
की (२) से सोयइ-कामी को होने वाले अनेक प्रकार के मानसिक, शागीरिक परिताप, पीडा, .« 
४... एव शोक आदि को समझना। के 
हर का 
हे (३) लोक-दर्शन-इस शब्द पर तीन दृष्टियो से विचार किया जा सकता है- हु 
हज ) है * +. 
न (क) लोक का अधोभाग देखना-अधोभागवर्ती नैरयरिक विषय-कषाय से आसक्त होकर | 
2. शोक-पीडा आदि से दु खी हो रहे है। लोक का ऊर्ध्व भाग (देव) तथा मध्य भाग (मनुष्य एव ४ 
5 तिर्यंच) भी विषय-कषाय मे आसक्त होकर शोक व पीडा से दु खी है। हे 
मम आमजन मा अमल अल जम अल 32022. 2 लक डक कक 
४०. आचारांग सूत्र ( १३२ ) एाफशागर्व 4.कद्ाआइ० $ढकव. 
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लीक विपश्यना 
' आयत चक्खू लोग विपल्सी लोगस्स अहोधाग जाणड़, 
उड़ढ भाग जाणइ, तिरिय भाग जाणर। 
दीर्घदर्शी साधक ध्यान के समय लांक विपभश्यना अर्थात लाक पर चिन्तन करता है। जैसे- 
लोक का अधो भाग अपने अशुभ कर्मों के कारण सतत घोर कप्टो आदि से पीडित है। साधक 
अधोर्गति के उन कारणो पर भी विचार करता हैं औः उन्हें छोड़ता है। 
लोक के मध्य भाग मे तिर्यच व मनुष्य अपन अशुम तथा शुभ कर्मो क कारण दु ख़ स॑ असल है। 
साधक उन गतिया के कारण का भी विचार करता है। फिर उनका वर्जन करता हैं। 
लोक के ऊर्ध्व भाग में देवता आदि निवास करत है। व भी विषय-वासना में आसक्त हुए शाक आदि 
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५ 
ै. + मे पीडित होते हे। साधक्र टस गति के कारणा पर विचार करता ह। पडा 
| न प्र 3. न ही कप 
लोक मे आत्मा ऊर्ध्व नाक से तिर्यक नाक में आता है वहा से अधालाक मे जाता ह पुन तियंक 2 है” 

०0 डे ऊ कर्मों है 
व ऊर्ध्व लोक में गमन करता है। इस प्रकार कर्मों क कारण सतत प्रिप्रमण करता रहता है। मन 

ः न ८ ५ जे ९ 
4 इस प्रकार लोक दर्शन या लोक विपश्यना करने वाला लोक परिभमण से मुक्त हो जाता ह। हे 
0 ध दर 
रू ए0०काआएार 0 एफ़्ार ॥ ता; (४०२) द 
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(ख) दीर्घदर्शी साधक इस प्रकार का चिन्तन करें-अमुक भाव व वृत्तियाँ अधोगति की हेतु (उ 
हैं, अमुक ऊर्ध्व गति की तथा अमुक तिर्यक्‌ (मध्य-मनुष्य-ति्य॑ंच) गति की हेतु हैं।? 
(ग) लोक अर्थात्‌ भोग्य-वस्तु या विषय। शरीर भोगायतन है। शरीर क्रे तीन भाग कल्पित । 
करके उन पर चिन्तन करना लोक-दर्शन है। ये तीन भाग हैं- (के 
(3) अधोभाग-नाभि से नीचे का भाग | 
(॥) ऊर्ध्धभाग-नाभि से ऊपर का भाग डे 
(॥॥) तिर्यकृभाग-नाभि-स्थान हट 
इन तीनों भागो पर चिन्तन करने से यह अशुचि भावना का आलम्बन बन जाता है। इससे पड 
शरीर की नश्वरता, असारता आदि की भावना दृढ़ हो जाती है। शरीर के मोह मे कमी आती श?ड 
है। बीद्ध साधना में इसे 'शरीर-विपश्यना' भी कहा गया है।* तीनो लोकों पर विभिन्न दृष्टियो से 
चिन्तन करना ध्यान की एक पद्धति रही है। डे 
इस सूत्र मे यह इगित है कि भगवान महावीर अपने साधना-काल मे ऊर्ध्वलोक मे, है: 
अधोलोक मे तथा तिर्यकूलोक मे वहाँ स्थित तत्त्वो पर ध्यान केन्द्रित करके समाधिभाव मे लीन .*ह#. 
हो जाते थे।रे "लोक भावना' मे भी तीनो लोक के स्वरूप का चिन्तन तथा वहाँ स्थित पदार्थों पर ४ 
ध्यान केन्द्रित कर एकाग्र होने की साधना की जाती है। (:/ 
(४) अनुपरिवर्तन का बोध-पुन -पुन काम-भोग के आसेवन से काम-वासना कभी भी शान्त $£ 
व तृप्त नही हो सकती, बल्कि अग्नि मे घी डालने की भाँति विषयाग्नि अधिक प्रज्वलित होती 
है। कामी बार-बार विषय के पीछे दौडता है और अन्त मे मिलती है अशान्ति । अतृप्ति " यह £| 
अनुपरिवर्तन का बोध है। ही, 
(५) सधि-दर्शन-टीका मे सधि का अर्थ-अवसर' किया गया है। यह मनुष्य-जन्म ज्ञानादि ् 
की प्राप्ति का, आत्म-विकास करने का स्वर्णिम अवसर है अत यह सुवर्ण-सधि है। 2 
'संधि-दर्शन' का एक अर्थ यह भी किया गया है कि शरीर की सधियो (जोडो) का 5 
स्वरूप-दर्शन कर शरीर के प्रति रागरहित होना। शरीर को मात्र अस्थि-ककाल (हड्डियो का ढाँचा ७ 
मात्र) समझना उसके प्रति आसक्ति को कम करता है। शरीर मे एक सौ अस्सी सधियों मानी गई 3४ 
है। इनमे चौदह महासंधियाँ हैं उन पर विचार करना भी सधि-दर्शन है। शरीर के चैतन्य केद्ध 5 
अथवा चक्र भी 'सधि” शब्द से ग्राह्म है। (देखे चैतन्य केद्रो का चित्र) | 
| पु 
क्र 
१ देखें-स्थानाग सूत्र, स्थान ४, उद्देशक ४ सूत्र ३७३ (चार गति के विभिन्न कारण) शी 
२ विशुद्धि मग्गो, भाग १, पृष्ठ १६0-१७५-उद्ध्ृत “आचारांग भाष्य (आचार्य महाप्रज्ञ), पृ १२९ डे 
३ अध्ययन ९, सूत्रांक ३२0, गा १0७-उड़्ढ़ अहेय तिरियं च पेहमाणे समाहिमपडिण्णे।”” 8 
४. देखें-आयारो, पृष्ठ ११४ पा 
लोक-विजय द्वितीय अध्ययन ( १२३ ) 7० एएच्३व $९९०४४ (#ैवफए/श- ड़ 
श्र 


केंककफक कक कफ कक कक कक कक कफ आल ल लत 
है हा $ 4 . है; है रे ३ 


$ 


पर 


3५८) 

मा धह४ 766 हे हह ४6 यह हर हु 255 6 हज हे 28268 00688 %ह 26 

है 89" 

2 र 

ह इसी आगम मे सधि शब्द छह स्थानों पर आया है, जो प्रसग के अनुसार भिन्न-भिन्न के 

् अभिप्राय प्रकट करता है। ्य 

० 

है ८ “आयतचक्खू' शब्द के अनेक अर्थ किये जाते है, जैसे-दीर्घ दृष्टि तथा सर्वाग- 4 
4००४४ 


चिन्तनशीलता-अनेकान्त दृष्टि। आचार्य श्री आत्मागम जी म के अनुसार भोगो के कु 'ह 
परिणामों पर चिन्तन करना, भूत-भविष्य का विचार करना दरर्घ द्रष्टा का गुण है। टीका के. +<६ 


है 
259. 2/5% 


अप 
शड।. अनुसार-“'इहलोक-परलोक के अपायो-कष्टो को देखने की क्षमता रखने वाला-आयत चक्षु है।” 2 
्ा ६॥७0०09007--7?# ६9656 #ए० एक7७६7४008 ६96 967658 ०0 ट्यापादो का 


(3) 
न] प्रातप्रोह्डोल्‍00९59 ग8 फए९शा घछी0जए व 0'वैश' $0 ग्राइ-९ 006 $0 एल वेढंबकाल्ते ,६* 
के 


45.0. ॥07 चिशाः #ऋढकाओ 07 (द्यापात ॥वप्र९7९८९ 78 ए ४० ए००8-- रु 
बी ॥ कह 
पी 4, न्‍टलाब दिव्या] 07 धिट९७ जविएी गरध्षा6ि४0 गा 6 0077 ० 7076, ॥ 
हे रा 
दर सारण बावे 70पप४९०7९०९ का5 ॥8 सवपछ९पे एज छ'०टफ़ांकाण ण कैकक्फव... 
0. #दाफाद वाफाद पिच $शाए8 50पी +०ज़गवं5 णिवाए5ड णि प्रागए5) बाते 3 
व ? । 
५ ।.. धरपह९०"९९ ॥70प९॥ शाशकााालाक, ९०००३ धाते 067# 8एटी फ्िए5 
0 
ड है 
शा 2. शि्वत9त फहछछाा 07 |प5६ (9९"ए९-४९० 5९हप्धें १6४०९) राह 78 "&प&७९वे 
कई 


4... 09 ए'शटफ़ाब्रप्णा ० काएडल्यो छ९तवेश जाला वड 8 (एए९ णी 2/काद्ाद 
>>... शिायाद 


बी 28 टबायावो वेएडा685 76 6 7650] 0 ]078 हपछाघाग०त वपपे७५, ॥0 ॥8 
5४2... एप कास्‍लपा, ४00 इस व ० शा (7९ श0 78 70 छा ९ 0ी 6 9४९07 
इं।.. ९0ा5९एुपशा०ह३ एी रगरपातों व९४॥९७ ट्यागा0, ० वेश॑बटालत +0ता वाला पत्वा, 
हू. 78 शाए वए6 फिाहए5 40 ॥९ हवा वल॑बलारसवे 7]07 (क्व8] (९७॥९७ ६0 





हि प्रढ7007९0 7 (968९ (ए० 98०४९ १0॥5 
4५ हे 
बा (4) [0 ए०ग्रव॑हा 0ए&* 6 एफञीशाशलो प्रधापा९ एी [6 फिएए-ए गराणाा९7 


<५. ॥06 6-87 758 बफए'0गयागए 78 छा व 8 ए९०४०फआव गाए 7०वए१5 ए०जछ०फ+ ६0 
+ ५५. 85009 + 07 €४शा० ॥( 


हट का 
हू (2) 8९ ४०१क४--0 प्राव&-४ग्यात॑ .रपागञ९"008 द्रीला०त्ा5ड 8 ]88९०ए१०प5 ् 
ग्् 70807 €९#एशाप९१९९8, 5प्रटा 8७ रश्मांवे घाव पीएडाल्ओो 0786, छाए धापे हु 
। 
ड़ हा ह है 
। के 
दम 3) ॥,0०% वच्णडाधा--ए०्ण्याडह (0९ एछणनव प्रफ्राड स्था 9० ९०ग्राशाफबाटवे 0 
है. 707 7७6 धाए९४-- पे 
प्र हु की पक 
३५ पु ्ै 
है! (8) ॥0 शा 8 स्‍0ए8# छब्ा॥ ० गा९ एत्जेत द्वाव [व0ए (780 6 शी] 2. 
है 
322. >थाए5 वरश्ाए जय 6 गलगाल० ए०05 द6 85परश्ययाए एपर्ल बाते ऊ्या णि ४ 
बा 08) शृ 
| 
हो आचाराग सूत्र ( १२४ धापरहबदारव 4सबाक्ाहुव पपरव. फन: 


कल्प 


0200 भू आज 32] (425 रेड ५ ्‌ ५० भें 37४ जे जै भकाकााऋक #४ लि 


कर ह। 
44 08 
पई४ ३४ 


हा 


पक ५, 


९: 
हु 
5 हे 
९ 
* 


५४ 
ह 


हे 
५७ 


॥/ ३४ "५ (३ 
27 08270 
पर 





१ 5 
्छ 


९, 


ह28) 


6 


0 


5 
९ 


0 


0०0॥४8०१4४०2472०240१०2467०9/00०7॥४४०२::५४०२०४४०२४०२०५१४०२५४४०२५८०१-५२० 


9 


०0 


(९) 
“% 


पु 
:ह. हे 
007%0०४%02000024070024॥:7024४ 0 


22.%:<502.2:0 


ग् / रु ! 


[] ) भ् 
/ करो मम अर 4 २) भर पे ॥ कक के ४५ 


न नल यु | (0 
है 07020 02000 /00८070 0 9686 86: 22४0० :/९०५/४४००५४०:४४०2१४०२५४००३४०:३८००३७००:-३५०२३००2-३००2७००१५४४००-+६०:2५५६० 


[ चित्र परिचय १९ | परिचय १९ [70502000 ४०. 9 | वप्रद०थांणा 0. 9 


हर 








चैतन्य केल्द्रीों पर ध्यान 

सूत्र ९२ में बताया है, सधि विद्त्ता-सधि को जानकार विरक्त वने। शरीर क चेतन्य केन्र सधि-स्थल 
माने जाते है। 

आगम क अनुसार 'सब्वेण सव्य चतना के असख्य प्रदेश समूच शरीर म॑ व्याप्त है किन्तु शरीर में 
कुछ ग्थन ऐसे है जहाँ पर चैतन्य अन्य स्थानों से अधिक सघन होता हे। इन स्थानों पर शगीर के विद्युत 
चुम्वकीय क्षेत्र अधिक तीव्र मवेदनशीन होते है। शरीर शास्त्र के अनुसार इन्हें नाडी तत्र तथा ग्रथि तत्न 
कहा जाता है। आयुर्वेद की भाषा में इन चैतन्य कन्द्रा का मर्म स्थान कहा जाता है। योगशास्त्र में इन्हे 
चक्र' या कमल” कहा गया है और शरीर विज्ञान क अनुसार इन स्थानों पर स्थित विद्युत चुम्बकीय 
क्षेत्रो को ग्लंण्ड्स (ग्रथियाँ) वीद्ध पद्धति 'जूडो' में इक्के क्यूसास (॥९) ४४४००) कहते है। इन चक्रा व कन्द्रा 
पर ध्यान स्थिर करने से ये जागृत हो जात है। शुभ ध्यान मे इनम निर्मलता बढ़ती है। निर्मल शान से 
ज्ञान चेतना का प्रवाह ऊर्ध्वमुखी होता जाता है। प्रस्तुत सूत्र मे इन संधि स्थलों का उखने का सकते है। 
इसका अभिप्राय हे-इन संधि-स्थनों की प्रेक्षा या ध्यान करन से वृत्तियाँ एकाग्र निर्मल व विशुद्ध 
होनी है। 
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: भरा मिट्टी का घडा भीतर से अपवित्र रहता है, उसे बाहर से धोने पर भी वह शुद्ध नही होता, 

हि] 

* इसी प्रकार भीतर से अपवित्र शरीर स्नान आदि करने पर भी बाहर मे अपवित्र ही रहता है। 

हा अशुचि भरे मिट्टी के घडे से जैसे उसके छिद्गों मे से प्रतिक्षण अशुचि झरती रहती है, उसी 
* प्रकार शरीर के रोम-कूपो तथा अन्य छिद्रो (देहान्तर) द्वारा प्रतिक्षण अशुचि बाहर झर रही है- 
४. इस पर चिन्तन कर शरीर की सुन्दरता के प्रति राग तथा मोह को दूर करे। 
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९३. (यह शरीर) जैसा भीतर है, वैसा बाहर है, जैसा बाहर है वैसा भीतर है। 


(साधक देखे-) इस शरीर के भीतर-भीतर अशुद्धि भरी हुई है, देह से झरते हुए अनेक 
अशुचि-स्रोतो को भी देखें। (इस प्रकार) पंडित शरीर की अशुचिता को भलीभाौति जानें। 


वह मतिमान शरीर की असारता (अशुचिता एवं काम-भोगों के कदु परिणामों) को 
जानकर तथा उसको त्यागकर पुन लार को न चाटे। (वमन किये हुए भोगों का पुन 
सेवन न करे।) 


साधक स्वय को तिर्यक्‌ मार्ग मे (काम-भोग के बीच मे अथवा ज्ञान-दर्शन-चारित्र से 
विपरीत मार्ग मे) न फँसाए। 
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| कॉमेकाल है ५ लोभ॑ (्छ 
“है. ९४. कासंकासे खलु अयं पुरिसे। बहुमाइ, कडेण मूढे। पुणो त॑ करेइ लोभं। डे 
४... वेर॑ वड़ढ़ेति अषणो। * के 
श् जमिणं हि 
रा जमिणं परिकहिज्जद इमस्स चेव पडिबूहणयाए। धः 
कं अइ्मेतं ५ ५ 
'ह... अमरायइ महासडूढी। अइमेतं तु पेहाएं। अपरिण्णाए कंदइ। द् 
रा ९४ “मैने यह काम कर लिया और यह काम अभी करूँगा।”-इस प्रकार की उधेड़-बुन 
*' में रहने वाला कभी शान्ति प्राप्त नहीं कर सकता। वह भोगों की प्राप्ति के लिए माया-कपट पा ; 
४० रचता है और फिर अपने रचे मायाजाल मे स्वय फँसकर मूढ़ बन जाता है। वह मूढ़भाव से )'४' 
४» ग्रस्त होकर फिर लोभ करता है और प्राणियो के साथ अपना वैर बढ़ाता रहता है। ध्डू 
ः जो कहा जाता है (कि वह कामी पुरुष माया तथा लोभ का आचरण कर अपना वैर (४ 
'* बढ़ाता है) उसका यह आचरण इस शरीर को पुष्ट बनाने के लिए होता है। दे 
4 हक ु 
वह काम-भोग मे महान्‌ श्रद्धा (आसक्ति) रखता हुआ अपने को अमर की भाँति 
समझता है। तू देख, वह आर्त्त (पीडित) है। परिग्रह का त्याग नही करने वाला क्रन्दन **%' 
करता है (रोता है)। मु 
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+ 2३% कासंकासे 4 
रु विवेचन-“कासंकासे' शब्द द्वारा रात-दिन सपने देखने वाले मनुष्य की वृत्ति को व्यक्त किया 77 
*:' गया है। ऐसा स्वणदर्शी मनुष्य-“यह किया है, यह करना बाकी है।”-इसी उधेड़-बुन में फैंसा »५' 
४ अनेक हथकंडे रचता है, वैर बढ़ाता है। वह जीवन में इतना आसक्त हो जाता है कि दूसरों को 
४४ मरते हुए देखकर भी स्वयं को अमर की तरह मानने लगता है। ४ 
5५ 2 वनिकननन िनननन-+न न न सस्लन्न्न्सतनननलस चिन्तन नमन लत + «० 
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् !: है 
है आचार्य शीलाक ने उदाहरण देते हुए इसकी व्याख्या की है- े 04 
$ ४7 में रा; गा ह 
5. अर्थ-लोभी व्यक्ति सोने के समय मे सो नहीं पाता। स्नान के समय में स्नान नहीं कर पाता। ( 
“४ भोजन के समय भोजन भी नहीं कर पाता। रात-दिन उसके सिर पर धन का भूत चढा रहता है। (के 
है. वह अपने आप को भूल-सा जाता है। यहाँ तक कि 'मृत्यु” जैसी अवश्यभावी स्थिति को भी *.,' 
४५ विस्मृत-सा कर देता है। दर 
' 54 एक बार राजगृह मे “धन' नाम का सार्थवाह आया। वह दिन-रात धनोपार्जन में ही लीन * 
55... रहता। उसकी विशाल समृद्धि की चर्चा सुनकर “मगधसेना' नाम की गणिका उसके आवास पर ,/ 
१६० गई। सार्थवाह अपने आय-व्यय का हिसाब जोडने और स्वर्ण-मुद्राएँ गिनने में इतना दत्तचित्त था (१४ 
४. कि उसने द्वार पर खडी सुन्दरी गणिका की ओर नजर उठाकर भी नही देखा। हा 
। मगधसेना का अहकार तिलमिला उठा। दाँत पीसती हुई उदास मुख लिए वह सम्राट्‌ जरासध के हे 
* दरबार मे गई। जरासध ने पूछा-“सुन्दरी ! तुम उदास क्यो हो? किसने तुम्हारा अपमान किया ?” * 
बे मगधसेना ने व्यग्यपूर्वक कहा-“उस अमर ने !” * 
के “कौन अमर ?”'-जगसध ने विस्मयपूर्वक पूछा। हे. 
है “धन सार्थवाह ! वह धन की चिन्ता मे, स्वर्ण-मुद्राओं की गणना मे इतना बेभान है कि उसे. : 
* , मेरे पहुँचने का भी भान नहीं हुआ। जब वह मुझे भी नहीं देख पाता, तो वह अपनी मृत्यु को. ' 
', ' कैसे देखेगा? वह स्वय को अमर-जैसा समझता है।” 
ही शास्त्रकार ने कहा है-भोग एवं अर्थ मे अत्यन्त आसक्त पुरुष स्वयं को अमर की भॉति 
मानने लगता है और इस घोर आसक्ति का परिणाम आता है-आर्त्तता-पीडा, अशान्ति और 

'.... क्रन्दन। पहले भोग-प्राप्ति की आकाक्षा मे क्रन्दन करता है, फिर भोग छूटने के शोक (वियोग 

«.. चिन्ता) मे क्रन्दन करता है। 

४ “बहुमायी' शब्द के द्वारा बताया है-अव्यवस्थित चित्त वाला पुरुष कभी माया, कभी क्रोध, कभी. * 
* अहकार और कभी लोभ करता रहता है। वह विक्षिप्त-पागल की तरह आचरण करने लगता है। । 
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सवोष चिकित्सा-निषेध +*्‌ 
४ ९५. से त॑ जाणह जमहं बेमि। रे 
तेइच्छ॑ं पंडिए पवयमाणे से हंता छेत्ता भेत्ता लुंपित्ता विलुंपित्ता उद्धद्वत्ता 'अकर्ड !+ 
<  करिस्सामि' त्ति मण्णमाणे, जस्स वि य ण॑ करेइ। हे 
कं अलं॑ बालस्स संगेणं, जे वा से कारेइ बाले। 2 
* ण एवं अणगारस्स जायति। हा 
रा त्ति बेमि। हर 
४ ॥ पचमो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ $ 
2 लोक-बिजय * द्वितीय अध्ययन ( १३१ ) (० एड) + 800०० (४८फंश हि 
अर गड 
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; ९५. जो मैं कहता हूँ तुम उसे जानो और धारण करो। हक 
5 स्वयं को चिकित्सा-पंडित बताते हुए वह (वैद्य) 38 चिकित्सा (काम-चिकित्सा) में प्रवृत्त ( 
“| होता है। वह (काम-चिकित्सा के लिए) अनेक जीवों 953 हनन, भेदन, 288, विलुम्पन 2 
2४ और प्राण-वध करता है। “जो अभी तक किसी ने नहीं किया, ऐसा काम मैं करूँगा।” यह '* 
' मानता हुआ (वह जीव-हिसा करता है)। वह जिसकी चिकित्सा करता है (वह भी «“.. 
5६. जीव-हिसा में सम्मिलित होता है)। से 
के अज्ञानी (जो हिसा-प्रधान चिकित्सा करने वाला है) की सगति से क्या लाभ है | जो ४ 
६५ ऐसी चिकित्सा करवाता है, वह भी बाल-अज्ञानी है। 2 
“5. अनगार ऐसी चिकित्सा नही करवाता। ५ 
.'. -ऐसा मै कहता हूँ। हे 
८६१५७४२॥२७ ॥७॥॥५ ॥7६८।।/५छरा 
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विवेचन-प्रस्तुत सूत्र में हिसा-जन्य चिकित्सा का निषेध है। आचार्य श्री आत्माराम जी म के * 
:४* कथनानुसार-पिछले सूत्रों मे काम (विषयो) का वर्णन आने से यहाँ यह भी सभव है कि ..' 
४“, काम-चिकित्सा को लक्ष्य कर ऐसा कथन किया गया है। काम-वासना की तृप्ति के लिए मनुष्य, * 
६ अनेक प्रकार की रासायनिक औषधियो का (वाजीकरण-उपवृहण आदि के लिए) सेवन करता , * 
२ है, मरफिया आदि के इन्जेक्शन लेता है, शरीर के अवयव जीर्ण व क्षीणसत्त्व होने पर अन्य. ; 
४. पशुओं के अंग-उपाग-अवयव लगाकर काम-सेवन की शक्ति को बढ़ाना चाहता है। उसके निमित्त 
पर वैद्य-चिकित्सक अनेक प्रकार की जीव-हिसा करते हैं। चिकित्सक और चिकित्सा कराने वाला “४,' 
'८५ दोनों ही इस हिंसा के भागीदार होते हैं। इस प्रकार की औषधियों से काम की चिकित्सा के नाम ४४. 
न्‍ पर काम-वृद्धि ही होती है। वास्तव मे काम का उदय मोह-कर्म के कारण होता है, मोह-कर्म का. 
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भय 5 
है. उपशम-वैराग्य, तप एव ध्यान द्वारा ही हो सकता है। अत' काम की योग्य चिकित्सा तो वैराग्य गा 
5५, व ध्यान ही है।* ) 
ट व्याधि-चिकित्सा के सन्दर्भ मे भी साधक जीव-हिंसा-जन्य चिकित्सा नहीं करवाता। यहाँ हु 
* उसका निषेध किया है। ्ि 
् ॥ पचम उद्देशक समाप्त ॥ डे 
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8 सर्व अव्रत-विरति * हि 
शा ९६. से त॑ संबुज्ममाणे आयाणीयं समुद्गाए तम्हा पाव कम्म णेव कुज्जा ण कारवे। हा 
न ९७, सिया से एगयरं विष्परामुसइ छसु अण्णयरम्मि कप्पइ। स्ह 
ट सुहट्टी लालप्पमाणे सएण दुक्खेण मूढे विष्परियासमुवेइ। सएण विष्पमाएण पुढों बयं॑.' 8 


न न 


पकुव्बइ। जंसिमे पाणा पव्वहिया। 


९६ मुनि उस सदोष चिकित्सा को (अथवा आसक्ति को) भलीभोति से जानकर 

: ,. संयम-साधना में सावधान रहे। वह स्वय पापकर्म न करे, दूसरो से न करवाए (अनुमोदन; 

४ भी न करे)। ॥ 
९७, कदाचित्‌ वह किसी एक जीवकाय का समारभ करता है, तो वह छहो जीवकायो 

में से किसी का भी (या सभी का) समारभ कर सकता है। 


वह सुख का इच्छुक, बार-बार सुख की कामना करता है, (किन्तु) स्व-कृत कर्मो के 
कारण मूढ़ बन जाता है और विषयादि सुख के बदले दुख को ही प्राप्त करता है। वह 
(मूढ) अपने अति प्रमाद के कारण ही अनेक योनियो में भ्रमण करता है, जहाँ पर कि 
प्राणी अत्यन्त दु ख भोगते है। 
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का कि भू 
प्र 2 
कै विवेचन-सूत्र ९७ पर टीका एव चूर्णि मे विस्तृत चर्चा की गई है। कदाचित्‌ कोई श्रमण $ू 
६ प्रमादवश किसी एक जीवकाय की हिसा करे, अथवा जो असयत है-अन्य श्रमण परिव्राजक हैं, टू 
२7 वे किसी एक जीवकाय की हिसा करें तो क्‍या वे अन्य जीवकायो की हिंसा से बच सकेगे? ,& 
४४ इसका उत्तर दिया गया है-“छसु अण्णयरम्मि कप्पइ।' -एक जीवकाय की हिसा करने वाला छहो हा 
न जीवकाय की हिंसा कर सकता है। 8 
भाई कमरा ढ 
दा भगवान महावीर के समय मे अनेक परिव्राजक आदि कहते थे कि “हम केवल पीने के लिए [७ 
>' पानी के जीवों की हिंसा करते है, अन्य जीवो की हिसा नहीं करते।” गैरिक व शाक्य आदि श्रमण 
: भी यह कहते थे कि “हम केवल भोजन के निमित्त जीव-हिसा करते है, अन्य कार्य के लिए नही।”. ४3 
। _् अ 
2 सभावना की जाती है कि ऐसा कथन करने वालो को सामने रखकर आगम में यह उल्लेख... 
* किया गया है कि जब साधक के चित्त मे किसी एक जीवकाय की हिसा का विचार उठता है तो ...? 
«वह अन्य जीवकाय की हिसा भी कर सकता है और करेगा। डे 
जल मे वनस्पति का नियमत सद्भाव है, अत जलकाय की हिसा करने वाला वनस्पतिकाय है 

की हिसा भी करता ही है' जल के हलन-चलन-प्रकम्पन से वायुकाय की भी हिसा होती है, जल. /* 

और वायुकाय के समारभ से वहाँ रही हुई अग्नि भी प्रज्वलित हो सकती है तथा जल के *5५ 
आश्रित अनेक प्रकार के सूक्ष्म त्रस जीव भी रहते है। जल मे मिट्टी (पृथ्वी) का भी अश रहता है. «५ 
अत एक जलकाय की हिसा से छहो काय की हिसा होती है।? या 
टीकाकार के मतानुसार 'छसु' शब्द से पॉच महाव्रत तथा छठा रात्रि-भोजन-विरमण व्रत भी. /५ 

सूचित किया गया है। एक अहिसा व्रत खण्डित हो जाने पर सत्य व्रत भी खण्डित हो जाता है, .- 
क्योकि साधक ने हिसा त्याग की प्रतिज्ञा की थी। प्रतिज्ञा-मग असत्य का सेवन है। जिन प्राणियो ..,<. 

की हिसा की जाती है उनके प्राणों का हरण करना चोरी है। हिसा से कर्म-परिग्रह भी बढ़ता है. 2. 

, तथा हिसा के साथ सुखाभिलाष-काम-भावना उत्पन्न हो सकती है। थे 
। पुढ़ो वय-इस शब्द के दो अर्थ किये गये है-(१) विविध व्रत, और (२) विविध गति- .. / 
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९९. नारइं सहइ वीरे, वीरे णो सहइ रति। हि 
5 जम्हा अविमणे वीरे तम्हा वीरे न रज्जइ॥ ५ 
न्यू णिव्विंद नंदि ! 
५2५ १00.सद्दे फासे अहियासमाणे णिव्विंद नंदि इह जीवियस्स। हर 
[१ (23४ यु 
बा मुणी मोण समादाय धुणे कम्मसरीरग। भ्ट 
| ४ ; सेब॑ति 4 
है. पंत लूहं सेवंति वीरा समत्तदसिणो। रे 
हा एस ओघंतरे मुणी तिण्णे मुत्ते विरए वियाहिए। ( 
नर न 
४ त्ति बेमि। हर 
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पक १ प्रज्ञापना सूत्र, पद १० हक 
7 आचारांग सूत्र ( १३८ ) एककानव बनोगमाइन व. 
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/। ९९, वीर पुरुष (संयम के प्रति) अरति को सहन नहीं करता और (असयम में) रति शक 
(विषयों की अभिरुचि) को भी सहन नहीं करता। इसलिए वह वीर पुरुष इन दोनों में ही 
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*: अर्थात्‌ मध्यस्थ-स्थिर-शान्तमना रहकर इष्ट-अनिष्ट विषयो में आसक्त नहीं होता। डे 
रा १००. नि (रति-अरति उत्पन्न करने वाले मधुर एवं कढु) शब्द (रूप, रस, गन्ध) 
«| और स्पर्श को सहन करता है। शब्दादि से होने वाले नंदी अर्थात्‌ आमोद हर्ष आदि से ह 
४ विरत होता है। रे 
ा मुनि मौन (संयम तश्ग ज्ञान) को धारण कर कर्म-शरीर को धुन डालता है। ९ 
डे समत्वदर्शी वीर साधक, प्रान्त (वासी बचा हुआ तथा) रूखे-सूखे नीसस आहार का (४ 
* .. समभावपूर्वक सेवन करते है। ४ 
' यह समदर्शी मुनि जन्म-मरणरूप ससार-प्रवाह को तैरने वाला है। उसे ही वास्तव में 
मुक्त, विरत कहा जाता है। ् " 
-ऐसा मै कहता हूँ। न्‍ 
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का विवेचन-मनुष्य के अन्तःकरण में छुपी हुई विषय की अभिरुचि रूप दुर्बलता का ही नाम रति ज 
#. तथा अरति है। अरति-का अर्थ है संयम-साधना मे तपस्या, सेवा, स्वाध्याय आदि के प्रति उत्पन्न ड 
/“* होने वाली अरुचि एवं अनिच्छा। इस प्रकार की अरुचि संयम-साधना के लिए घातक होती है। ! 
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02/५ जरै + आह के 


शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गध आदि मोहक विषयो के प्रति चित्त की प्रसन्नता/रुचि, आकर्षण 
तथा कामेच्छा को रति कहा गया है। 


यहाँ एक ही सूत्र में “वीर' शब्द चार बार आने का अभिप्राय स्पष्ट करते हुए आचार्य श्री 
आत्माराम जी म ने लिखा है-“साधना में अरति का त्याग, असयम में रति का त्याग, मन की 
चंचलता का त्याग तथा शब्दादि विषयो मे आसक्ति का त्याग इन चार प्रयोजनो को सूचित करने 
के लिए चार बार 'वीर' शब्द आया है।' 


मोण-मौन के दो अर्थ किये जाते है, मौन-मुनि का भाव-सयम, अथवा मुनि जीवन का मूल 
आधार ज्ञान। 


धुणे कम्मसरीरग-कर्म शरीर को धुनने का तात्पर्य है ध्यान आदि द्वारा आठ प्रकार के कर्मों 
को क्षीण करें। क्योंकि इस औदारिक शरीर को धुनने से, क्षीण करने से तब तक कोई लाभ 
नहीं, जब तक राग-द्वेषजनित कर्म (कार्मण) शरीर को क्षीण नही किया जाये। आगमो व टीका 
ग्रन्थों में मुख्य रूप में कर्म शरीर धुनने का ही निर्देश है। कही-कहीं प्रसंगानुसार तप के प्रकरण 
में औदारिक शरीर को धुनना तथा ध्यान के प्रसग मे कर्म शरीर को धुनना मुख्य होता है। यह 
औदारिक शरीर तो साधना के लिए साधन मात्र है। हाँ, सयम के साधनभूत शरीर के नाम पर 
वह इसके प्रति ममत्व भी न लाये, सरस-मधुर आहार से इसकी वृद्धि भी न करे, इस बात का 
स्पष्ट निर्देश करते हुए कहा है-“पंत लूहं सेवति।” वह साधक शरीर से धर्म-साधना करने के 
लिए रूखा-सूखा, यथाप्राप्त भोजन का सेवन करे। यहाँ खाद्य सयम व तप के द्वारा औदारिक 
शरीर को कृश करने का सकित है। 


अनेक प्रतियों में समत्तदंसिणो के स्थान पर सम्मत्तदसिणो पाठ भी उपलब्ध है। टीकाकार 
शीलाकाचार्य ने इसका पहला अर्थ 'समत्वदर्श" तथा दूसरा अर्थ 'सम्यक्त्वदर्श किया है। यहाँ 
नीरत भोजन के प्रति 'समभाव'” का प्रसग होने से 'समत्वदर्शी” अर्थ अधिक उपयुक्त लगता है। 
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१०0१ जो मुनि (पूर्व मे बतायी गई) वीतराग की आज्ञा का पालन नहीं करता वह 
(सयम, धन, ज्ञानादि रलत्रय) से रहित-दुर्वसु है-दरिद्र है। वह (चारित्र से शून्य) पुरुष 
धर्म का कथन-करने में ग्लानि (लज्जा या भय) का अनुभव करता है। 


१०0२ आज्ञा के अनुसार चलने वाला वीर पुरुष सर्वत्र प्रशसा प्राप्त करता है और 
लोक-सयोग (मोह, धन, परिवार आदि) से दूर हट जाता है। यही न्याय मार्ग (तीर्थंकरों 
का बताया मार्ग) है। 


(इस ससार मे) मनुष्यो के जो दु.ख या दु ख के कारण विदित है, कुशल पुरुष उन 


से 
०४4४०7%४७ 


मय 
“288. 45४0 


४७ दुखो की परिज्ञा अर्थात्‌ दु खों से मुक्त होने का मार्ग भी बताते है। इस प्रकार (कर्म तथा 

हा कर्म के कारण) को जानकर सर्व प्रकार से निवृत्ति करे। 

रु जो अनन्य (चैतन्य आत्मा) को देखता है, वह अनन्य (आत्मा) मे ही रमण करता है। 

$५ जो अनन्य मे रमण करता है, वह अनन्य को देखता है। 
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विवेचन-सूत्र १०१ में बताया है, जो साधक वीतराग की आज्ञानुसार सम्यक्‌ आचरण नहीं 


करता वह ज्ञान-दर्शन-चारित्ररूप धन से दरिद्र (दुव्बसु) हो जाता है। जिन-शासन मे वीतराग 
आज्ञा की आराधना ही संयम की आराधना मानी गई है। आणाए मामग धम्म-आदि वचनो मे 
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आज्ञा और धर्म का सह-अस्तित्व बताया गया है-जहाँ आज्ञा है वहीं धर्म है, जहाँ धर्म है वहाँ. 5 


आज्ञा है। आज्ञा-विपरीत आचरण का अर्थ है-सयम-विरुद्ध आचरण। 
लोग सजोगं-वाक्य का तात्पर्य है-वह वीर साधक धर्माचरण करता हुआ संसार के संयोगो- हा 
बंधनों से मुक्त हो जाता है। सयोग दो प्रकार के हैं- डर . 
(१) बाह्य संयोग-धन, भवन, पुत्र, परिवार आदि। कर 
(२) आभ्यन्तर सयोग-राग, द्वेष, कषाय, आठ प्रकार के कर्म आदि। ्ट 


एस णाए-शब्द दो अभिप्राय सूचित करता है-यह न्याय मार्ग (सन्मार्ग) है, तीर्थकरो द्वारा &+ 
प्ररूपित मार्ग है। सूत्रकृत्‌ मे भी 'नेआउय सुअक्खाय'? एवं 'सिद्धिपह णेयाउय धुव॑” पदों द्वारा), 


सम्यक्‌ ज्ञान-दर्शन-चारित्रात्मक मोक्ष-मार्ग का तथा मोक्ष स्थान का सूचन किया गया है। हु 
सर 

दूसरा अर्थ है एप नायक । आज्ञा मे चलने वाला मुनि मोक्ष-मार्ग की ओर ले जाने वाला. 
नायक-नेता है और वह लोक सयोगों से दूर रहता है। कप 
का 

अणण्णदसी अणपण्णारामे-अध्यात्मशास्त्र मे चेतन को 'स्व' तथा जड को 'पर'-अन्य माना हे 
अन्य! अन्य! अनन्य 5 है 

गया है। परिग्रह, शरीर, कषाय, विषय आदि सभी “अन्य! है। “अन्य” से इतर-दूसरा अनन्य है, . ६ 
अर्थात्‌ आत्मा अनन्य है। जो इस अनन्य को देखता है, वह इस अनन्य में (आत्मा मे) रमण «हूँ 
करता है। जो आत्म-रमण करता है, वह आत्मा को देखता है। रलत्रय की भाषा मे इस प्रकार (८ 
भी कहा जा सकता है-“आत्मा को जानना-देखना सम्यग्ज्ञान एव सम्यग्दर्शन है और आत्मा मे..." 
रमण करना सम्यक्‌ चारित्र है।'' दर 
हे 
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उपदेश-कीशल 
१०३. जहा पुण्णस्स कत्थइ तहा तुच्छस्स कत्थइ। 
जहा तुच्छस्स कत्थइ तहा पुण्णस्स कत्थइ॥ 
अवि य हणे अणादियमाणे। एत्थं पि जाण सेयं ति णत्थि। 
के5यं पुरिसे कं च णए। 


१0३. (धर्म का प्रवचन करने वाला-आत्मदर्शी साधक) जैसे पुण्यवान (सम्पन्न) व्यक्ति 
को धर्मोपदेश देता है, वैसे ही तुच्छ (विपन्न-दरिद्र) को भी धर्मोपदेश देता है और जैसे 
तुच्छ को धर्मोपदेश देता है, वैसे ही पुण्यवान को भी धर्मोपदेश देता है। 


कभी (धर्मोपदेश-काल मे किसी व्यक्ति या सिद्धान्त का) अनादर होने पर वह (श्रोता) 
उस (धर्मकथी) को मारने-पीटने भी लग जाता है। अतः यहाँ यह भी जानो कि (उपदेश 
की उपयुक्त विधि जाने विना) धर्मकथा करना भी श्रेय नही है। 
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१०0४ वह वीर प्रशसनीय है, जो (समीचीन धर्म-कथन करके) बंधे हुए मनुष्यों को 
मुक्त करता है। 


जो ऊँची, नीची और तिरछी दिशाओं मे, सब प्रकार से सम्पूर्ण परिज्ञा के साथ चलता 
है वह मेधावी है, वह हिसा-स्थान से लिप्त नही होता। 
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विवेचन-प्रस्तुत सूत्रों में धर्मकथन करने की कुशलता का वर्णन है। आत्मदर्शी तत्त्वज्ञ 
उपदेशक धर्म का उपदेश करते समय पूर्ण निर्भय और समभाव में स्थित रहे। उपस्थित श्रोता 
समूह (परिषद्‌) में चाहे कोई पुण्यवान-धन, सत्ता आदि से सम्पन्न है, चाहे कोई गरीब, सामान्य 
स्थिति का व्यक्ति है; धर्मज्ञ कभी उनमें कोई भेदभाव नहीं करता। वह निर्भय, निस्पृष्ठ और 
यथार्थवादी होकर समान रूप से सत्य का उपदेश देता है। 
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१०५ बुद्धिमान्‌ वही है जो अनुद्घात-अहिसा का संपूर्ण स्वरूप जानता है तथा जो (:६ 


” कर्मो के बधन से मुक्त होने की अन्वेषणा करता है। ५ 
कुशल (ममत्वभाव से मुक्त) पुरुष न बद्ध होता है और न मुक्त। 8४ 

उन कुशल साधको ने जिस प्रवृत्ति का आचरण किया है और जिसका आचरण नही. (५ 

किया है उसे जानकर, उनके द्वारा अनाचरित मार्ग का आचरण न करे। ;ः 

ह हिसा तथा हिसा के कारणो को जानकर उनका त्याग कर दे। लोक-संज्ञा को भी सर्व & 
प्रकार से त्याग दे। ८ 
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बधप्पमोक्खमण्णेसी-इस सूत्र का पिछले सूत्र से सम्बन्ध जोड़ते हुए कहा है-जो कर्मों का 
समग्र स्वरूप या अहिंसा का समग्र स्वरूप जानता है, वह बंधन से मुक्त होने के उपायों का 
अन्वेषण या आचरण भी करता है। इस प्रकार पहला पद ज्ञान का तथा उत्तर पद क्रिया का 
सूचक है। 


कुसले पुण णो बद्धे-इस वाक्य का स्पष्टीकरण करते हुए टीका में लिखा है-कर्म का ज्ञान 
तथा मुक्ति की खोज-ये दोनों आचरण छद्मयस्थ साधक के लिए हैं। जो केवली कुशल हो चुके हैं 
वे चार घातिकर्मों का क्षय कर चुके हैं अत. वे न तो सर्वथा बद्ध कहे जा सकते हैं और न 
सर्वथा मुक्त। इसका अभिप्राय यह है कि जो अप्रमत्तभावपूर्वक प्रवृत्ति करता है वह कर्मों से 
बैंधता नहीं है तथा वह शरीर में स्थित है अतः मुक्त भी नही कहा जा सकता। 


सूत्रकृताग वृत्ति के अनुसार 'कुश” का अर्थ है-आठ प्रकार के कर्म। कर्म का छेदन करने 
वाले 'कुशल' कहलाते हैं। 'कुशल' शब्द तीर्थंकर भगवान महावीर का विशेषण भी है। 
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न १0०६. उद्देसो पासगस्स णत्यि। 

ह बाले पुण णिहे कामसमणुण्णे असमियदुक्खे दुक्खी दुक्खाणमेव आवडं अणुपरियट्टइ। 

४". त्ति बेमि। 


॥ छट्टो उद्देसओं समत्तो ॥ 
॥ लोगविजओ * बीअ अज्झयणं सम्मत्त ॥ 


१0०६ (पूर्व कथित हिंसा एव परिग्रह के दोषो को जानने वाला) जो द्रष्टा 
अथवा आत्मदर्शी है, उसके लिए कोई उद्देश (विधि-निषेध रूप विधान/निदेश अथवा 
उपदेश) नही है। 


बाल-(अज्ञानी) बार-बार विषयो में स्नेह-(आसक्ति) करता है। विषयों को मनोज्ञ 
समझता है इसलिए वह दु खो का शमन नही कर पाता। वह (शारीरिक एव मानसिक) 
दु खो से दुखी बना हुआ दु.खो के आवर्त-चक्र मे ही परिभ्रमण करता रहता है। 
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! आम़ुख हा 
5. + द्वितीय अध्ययन मे कषायो पर विजय प्राप्त करने का सन्देश दिया गया है। अनुकूल-प्रतिकूल (६ 
40 सयोग मिलने के कारण राग-द्वेष आदि कषायो का उदय होता है। अत उन सयोगों मे. « 
१)" समभाव रखने का उपदेश इस अध्ययन मे दिया गया है। 

रा + तृतीय अध्ययन का नाम “शीतोष्णीय' है। शीतोष्णीय का अर्थ है-शीत अर्थात्‌ अनुकूल और 


उष्ण अर्थात्‌ प्रतिकूल। अनुकूल तथा प्रतिकूल परीषह आदि को समभावपूर्वक सहन करने से 
सम्बन्धित विषय की चर्चा इस अध्ययन मे है। अत इसको शीतोष्णीय कहा है। 


+ साधु जीवन के लिए बताये गये बाईस परीषहो में दो परीषह 'शीत-परीषह' है, जैसे- 
'स्त्री-परीषह' तथा 'सत्कार-परीषह'। अन्य बीस “उष्ण-परीषह' माने गये है। + 


“इत्थी-सक्कार परीसहो य, दो भाव सीयला एए। 
सेसा वीसे उण्हा, परीसहा हुति नायव्वा॥” (आचा नि, गाथा २०१) 


शीत से यहाँ 'भाव-शीत' अर्थ समझना चाहिए जोकि जीव का परिणाम विशेष है। यहाँ चार 
प्रकार के भाव-शीत बताये गये है-(१) मन्द परिणाम वाले परीषह, (२) प्रमाद का उपशम, 

(३) विरति (प्राणातिपात आदि से निवृत्ति, सत्रह प्रकार का सयम), और (४) सुख ' 
(सातावेदनीय कर्मोदय जनित)। 
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2 + उष्ण से 'भाव-उष्ण” समझने की सूचना की है। वह भी जीव का परिणाम विशेष है। ' 
7 निर्युक्तिकार ने भाव-उष्ण ८ प्रकार के बताये है-(१) तीव्र-दु सह परिणाम वाले प्रतिकूल हि 
० परीषह, (२) तपस्या मे उद्यम, (३) क्रोध-मान-कषाय, (४) शोक, (५) आधि (मानसिक 
हर व्यधा), (६) वेद (स्त्री-पुरुष-नपुसक वेद), (७) अरति (मोहोदयवश चित्त का विक्षेप), और ,.,* 
हक (८) दु ख (असातावेदनीय कर्मोदय जनित)। ५ 
है! + संक्षेप में समभाव या निवृत्ति को शीतल और कषायभाव को उष्ण बताया गया है। कप 
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रा सुख में प्रसन्न और दुख में खिन्न नहीं होना चाहिए अर्थात्‌ अनुकूल-प्रतिकूल स्थितियों में **, 
है) समभाव रखना चाहिए। यही शीतोष्णीय अध्ययन का सार है। (आचारांग भाष्यम्‌ १६४) 
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शीतोष्णीय तृतीय अध्ययन ( १५१ ) 


इस अध्ययन के चार उद्देशकों में निम्न विषय हैं- 


प्रथम उद्देशक में अध्यात्म-साधना की दृष्टि से जागृत और सुप्त की चर्चा है। विशेषत. 
अप्रमाद और प्रमाद का, अनासक्ति और आसक्ति का विवेक बतलाया गया है। 

द्वितीय उद्देशक मे बताया है कि भाव निद्रा में सुप्त व्यक्ति अध्यात्म दृष्टि से शून्य होते हैं, वे 
ही दु ख-सुख का अनुभव करते हैं तथा भाव दृष्टि से जागृत साधक द्रव्य दृष्टि से सुप्त 
रहकर भी जागृत है। 

तृतीय उद्देशक मे साधक का कर्त्तव्यबोध निर्दिष्ट है कि केवल कष्ट सहने मात्र से कोई 
श्रमण नहीं होता। 


चौथे उद्देशक मे कषायादि से विरति का उपदेश दिया है। 
सुप्त और जागृत की चर्चा के साथ इस अध्ययन का आरम्भ होता है। शरीर के लिए सोने 
का भी महत्त्व है और जागने का भी। अध्यात्म की दृष्टि से केवल जागरण का ही महत्त्व है। 


दर्शनमोहनीय कर्म का उदय महानिद्रा है, जो इसको उपशान्त या क्षय कर देता है, वह सदा 
जागृत रहता है। 


इस प्रकार चारो उद्देशकों मे आत्मा के परिणामों मे होने वाली भाव-शीतलता और 
भाव-उष्णता को लक्ष्य कर अनेक विषयों की चर्चा की गई है। 
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.',. लोगंसि जाण अहियाय दुक्ख। | 

री एत्थ ६: 
५... समय लोगस्स जाणित्ता एत्थ सत्थोवरए। 

$ १0७ अमुनि-(अन्ञानी) सोते है, मुनि-(ज्ञानी) सदैव जागते रहते है। 

'/'' इस वात को तुम जानो कि लोक मे मोह और दु ख अहित का कारण है। 

४ | लोक मे सयम अनुष्ठान (एवं समभाव को श्रेष्ठ) जानकर (सयमी पुरुष) जो शस्त्र है, 

४ उनसे निवृत्त रहे। 
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*. .. विवेधन-जिन्होने मिथ्यात्व, अविरति, प्रमाद, कषाय और अशुभयोग रूप भाव-निद्रा का 

५. त्याग कर दिया है, जिन्हें सम्यकृबोध प्राप्त है और मोक्ष-मार्ग से स्खलित नहीं होते, वे मुनि है। 

:*. इसके विपरीत जो मिथ्यात्व, अज्ञान आदि से ग्रस्त है, मिथ्यादृष्टि है, वे 'अमुनि'-अज्ञानी हैं। 

के भाव-निद्रा की प्रधानता से यहाँ अज्ञानी को सुप्त और ज्ञानी को जागृत कहा गया है। 

है सुप्त दो प्रकार के है-द्रव्य-सु्त और भाव-सुप्त। निद्रा के अधीन व्यक्ति द्रव्य-सुप्त है। जो 
7" मिथ्यात्व, अज्ञान आदि महानिद्वा से व्यामोहित है, वे भाव-सुप्त है अर्थात्‌ जो आध्यात्ति विकास... 
् की दृष्टि से शून्य, हैं, मिध्यादृष्टि, असंयमी और अज्ञानी है, वे जागते हुए भी भाव से, ॥॒ 
५ आन्तरिक दृष्टि से सोये है। | 
रे जो कुछ सोये हैं, कुछ जागृत है, वे देशविरत श्रावक सुप्त-जागृत है और जो उत्कृष्ट सयमी . *', 
( और ज्ञानी हैं, वे जागृत है। हे 
हे हे 
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शा | 
ह जागृत भी दो प्रकार के हैं-जो निद्ामुक्त हैं, वह द्रव्य-जागृत है। जो सम्यक्‌ दृष्टि हैं, अप्रमत्त रु 
27 हैं, आत्म-स्वरूप में स्थित हैं, वह भाव-जागृत हैं। 
श्र क्‍ ७ 
2 जो संयम के आधारभूत शरीर को टिकाने के लिए शास्त्र की आज्ञा अनुसार द्रव्य से सोते- 'ट्ै . 
९ निद्राधीन होते हुए भी आत्म-स्वरूप में जागृत रहते हैं, वे निद्रा में भी अकरणीय कार्य नहीं श्र है 
४: करते। वे धर्म की दृष्टि से जागृत हैं। अर्थात्‌ यहाँ भाव-सुप्त एवं भाव-जागृत-दोनों अवस्थाएँ ञ्छ 
+ ' धर्म की अपेक्षा से कही गयी हैं। 
२ भगवतीसूत्र मे जयंती श्राविका और भगवान महावीर का एक सवाद है। जयंती श्राविका प्रभु ् हू 
£* से पूछती है-“भन्ते । सुप्त अच्छे या जागृत ?” हू 
च् |! कप कि 
स् भगवान ने धर्मदृष्टि से अनेकान्त शैली में उत्तर दिया-“जो धर्मिष्ठ हैं, उनका जागृत रहना 3४६ 
*  ग्रेयस्कर है और जो अधर्मिष्ठ है, पापी हैं, उनका सुप्त रहना अच्छा है।” (भगवती, श १२,उ २) $%६ 
हु हर शक 
यहाँ सुप्त और जागृत द्रव्य-दृष्टि से है, भाव-दृष्टि से नहीं। हर 
'समय' शब्द के अनेक अर्थ होते हैं। पूर्व में सिद्धान्त के अर्थ मे समय शब्द आया है। यहाँ. *# 
इसका अर्थ सयम अथवा “समताभाव” दोनो ही लिया गया है। अहिसा की दृष्टि से सब जीवों को १5 
आत्म-समान समझना 'समता”' है और अपरिग्रह की दृष्टि से लाभ-अलाभ में तटस्थ रहना पट 
'समभाव! है। (५ 
। 
शस्त्र आदि के विषय मे प्रथम अध्ययन में बताया जा चुका है। 
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औ जज लक 


सीओसिणच्चाइ से णिग्गंथे अरइ-रइसहे फारुसियं णो वेदेति। 
जागर-वेरोवरए वीरे एवं दुक्खा पमोक्‍्खसि। 


लक 4 


१0०0८ जिस पुरुष ने शब्द, रूप, गन्ध, रस और स्पर्श को सम्यक्‌ प्रकार से जान 
लिया है, वह आत्मवान्‌, ज्ञानवान्‌, वेदवान्‌, धर्मवान्‌ और ब्रह्मवान्‌ होता है। 


जो अपनी प्रज्ञा-(विवेक) से लोक को जानता है, वह मुनि कहलाता है। वह धर्मवेत्ता 
और ऋजु-(सरल) होता है। 


वह मुनि संग-(आसक्ति) को और आवर्त-म्लोत-(जन्म-मरणादि के द्वार/उद्गम) को 
बहुत अच्छी प्रकार से जान लेता है। 


निर्ग्रन्थ वह है, जो शीत और उष्ण-(सुख और दु ख) का त्यागी है। वह अरति और 
रति को सहन करता हुआ उन्हे त्यागने मे पीडा/कष्ट का अनुभव नहीं करता। 


जो जागृत और वैर से उपरत है, वह वीर होता है। तू इस प्रकार (ज्ञान, अनासक्ति, 
सहिष्णुता, जागरूकता और समता-प्रयोग द्वारा) दुखों के कारणभूत कर्मों से मुक्ति पा सकेगा। 
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हे! विवेचन-इस सूत्र के अनुसार जो पचेन्द्रिय-विषयो के स्वरूप का ज्ञाता तथा उनका त्यागी है, ० 


हे 

हर क्आ* १ 
2 वही मुनि एव निर्ग्रन्थ होता है। हा 
है अभिसमन्वागत का अर्थ है-विषयो के इष्ट-अनिष्ट, मनोज्ञ-अमनोज्ञ स्वरूप का ज्ञाता तथा 
| उनके उपभोग से होने वाले दुष्परिणामों को भी भलीभौति जानकर जो उनका त्याग करता हो।. | 
५ शब्दादि विषयो का परित्याग करके आत्मा की रक्षा करने वाला आत्मवान्‌ कहा जाता है।. ५ 
कं हे 
हट ज्ञानवान्‌ वह है जो जीवादि पदार्थों का यथावस्थित ज्ञाता हो। दो 
खा आगमो जो और 
ः जीवादि का स्वरूप जिनसे जाना जा सके, उन वेदो-आचाराग आदि आगमो का जो ज्ञाता है. *< 
4, अर्थात्‌ आमम मे प्रतिपादित राग-द्वेष-मुक्ति मार्ग को जानने वाला बेदवान्‌ है। टी 
दा 4), के 
दौड वह धर्मवान्‌ है, जैसा कि टीका मे कहा है-धर्म चेतनाउचेतनद्वव्य स्वभाव श्रुत-चारित्रर्प वा, 
5२ वेत्ती ति धर्मवित्‌ जो श्रुत-चारित्ररूप धर्म का अथवा साधना की दृष्टि से आत्मा के स्वभाव (धर्म) 
<&,... का ज्ञाता हो। 

3 हि 
कै अठारह प्रकार के ब्रह्मचर्य से सम्पन्न आत्मा को ब्रह्मवान्‌ कहा है। ; 
भर ब्रह्मचर्य के अठारह भेद ये हैं- । 
2 “दिवा-कामरइसुह्ा तिविह तिविहेण नवविह्य बिरई। ह 
१. ओरालिया उ वि तहा त बभ अद्ददसभेयं॥” 

श्र 

हे अर्थात्‌ देव-सम्बन्धी भोगो का मन, वचन और काया से सेवन न करना, दूसरों से न कराना 
तथा करते हुए को भला न जानना, इस प्रकार नी भेद हो जाते है। औदारिक अर्थात्‌ मनुष्य एव 

३ तिर्यञ्च सम्बन्धी भोगो के लिए भी इसी प्रकार नौ भेद है। कुल मिलाकर अठारह भेद हो जाते है। ह 
हि जप भलीभौति 

4 इस सूत्र का अभिप्राय यह है कि जो पुरुष शब्दादि विषयो को भलीभौति जान लेता है, 

“४ उनमे राग-द्वेष नही करता, वह आत्मवान्‌, ज्ञानवानू, वेदवान्‌, धर्मवान्‌ एव ब्रह्मवान्‌ होता है। 

| “जो प्रज्ञा से लोक को जानता है, वह मुनि कहलाता है।” इस वाक्य का ताएर्य है कि जो... 
४: साधक मति-श्रुतज्ञान-जनित सदू-असद्‌ विवेकशालिनी बुद्धि से प्राणिलोक या प्राणियों के हि 
२ आधारभूत लोक को सम्यक्‌ प्रकार से जानता है, वह मुनि है। वृत्तिकार ने मुनि का निर्ववन इस 
है प्रकार किया है-“जो जगतू की त्रिकालावस्था-गतिविधि का मनन करता है, जानता है, वह मुनि 
न है। 'ज्ञानी' के अर्थ मे यहाँ “मुनि” शब्द का प्रयोग हुआ है। के 
का पदार्थों का यथार्थ स्वरूप जानने के कारण जिसकी आत्मा सरल हो गई है उसे ऋजू (अजू) '« 
है. कहा है। पं 
हक जन्म, जरा, मृत्यु, रोग, शोकादि दु खरूप ससार को भाव आवर्त-भैवरजाल कहा गया है। इसका *) 
है उद्गम स्थल है-विषयासक्ति। अत जो इसे जान लेता है वह आवर्त-म्लोत का ज्ञाता कहलाता है। हे 
भव ह रे 


हि 
है। 


5 मल म नल नम मील अललल जन कलर बन किनकद आर मक कम बनना मिट मम के शिल्प लिप लक लय तक 
3008 चूत ६ १५८ ) खापड/डाएढ 40४674॥66 $8॥72 


दैः 
2437: 
लक शेड 


भैे, 
हि 


क्र 


2220 ५०2 “2३. त है | है? 8 के बज ०2 भों, + .भौ ह 4 १ ७7 २७.५७, हे >+प्वाक 3) कि 
के 5 2 7 है आप) हि: २०१३ ४४८५, ++ ५६ आर व हा की आग आए रश का $ ,हँ पे 
४ हक हक ऑफ को! # | 0७ ! ९ # मा क ऋक कक च्त  आ ५ गे 8 4) आफ कक शक न 
5 जे डे $ हि है कर ॥न हि “कक 


श्र 
३ 


३९ 
दस 


पड 


एज शाह 870 जबकि 78 80/00/7800 
00 9५७ है हे ह ध ] 
कर / कि 
2 आचार्य महाप्रज्ञ जी ने आवर्त का अर्थ किया है-इन्द्रियो की आसक्ति से होने वाली मन की (८ 
* चंचलता। तथा ब्लरोत का अर्थ किया है 'इन्द्रियाँ'। हे 
+_ शीतोष्ण-त्यागी का मतलब है-जो साधक शीत परीषह और उष्ण परीषह अथवा अनुकूल #हूं. 
* और प्रतिकूल परीषह को समभावपूर्वक सहन करता है तथा सुख-दु.ख की अनुभूति से मन को ,,/* 
: चंचल नहीं होने देता उसे शीतोष्ण-त्यागी कहा है। आचार्य श्री आत्माराम जी म ने शीत का अर्थ .« 
* मदता, शिथिलता और उष्ण का अर्थ चचलता, अधीरता आदि बताकर कहा है-ज्ञानाचार आदि ५ 
« . मे न अति शीत (मन्द) रहे और न अति उष्ण (उतावला बने) अर्थात्‌ तटस्थ भाव रखे। (8 
“अरति-रतिसहे” शब्द का तात्पर्य है-जो सयम और तप मे होने वाली अप्रीति और अरुचि 8 

को समभावपूर्वक सहता है वही बाह्य एवं आभ्यन्तर ग्रन्थ से रहित निर्ग्रन्थ है। है 
परीषहों और उपसर्गों को सहने मे जो कठोरता-कर्कशता या पीड़ा उत्पन्न होती है, निर्ग्न्थ. 
साधक उस पीडा को पीडा रूप में अनुभव नहीं करता। इस भाव को फारुसिय णो वेदेति वाक्य '/ 
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आरंभजं दुक्खमिणं ति णच्चा, मायी पमायी पुणरेइ गब्मं। डी 
2 ४ माराभिसंकी टिर 
उवेहमाणो सद्द-रूवेसु अंजू माराभिसंकी मरणा पमुच्चइ। है 
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'४” मनुष्य बार-बार गर्भ मे आता है। 7 
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एवं उसके कारणों और परिणामों पर विचार करने की सूचना दी है। 
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५. मोहमूढ़ नहीं होते होगे? इस प्रश्न का समाधान किया गया है कि “देवता निर्जर कहलाते हैं 

+/। किन्तु उनमे भी जरा विद्यमान है क्योंकि च्यवनकाल से पूर्व उनके भी लेश्या, बल, सुख, प्रभा 

] वर्ण आदि क्षीण होने लगते है। यह एक तरह से जरावस्था ही है। और मृत्यु तो देवो की भी 

४“ होती है, शोक, भय आदि दुख भी उनके साथ लगे हैं। इसलिए देव भी मोह-मूढ़ बने रहते हैं।'' 

है (वृत्ति, पत्नांक १४०) 
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5 शारीरिक एवं मानसिक दु खों के अथाह सागर मे डूबे हुए, किकर्त्तव्यविमूढ़ बने हुए प्राणियों. 
#' के लिए “आउरे पाणे' शब्द आया है। | 
अर फ 

४ माई” शब्द चार कषायो में से मध्यम कषाय का वाचक है। इसलिए आदि और अन्त के. * 
४४ क्रोध, मान और लोभ कषाय का भी इससे ग्रहण हं। जाता है। चारो कषाय के अर्थ मे यहाँ. ' 
“5+  'माई' शब्द समझना चाहिए। ४० 
है. 07 मग सय  ० जप जय जय न अत ता स्क्‍्वि्वचि नस कनननननकन नम 

५27 आचारांग सूत्र ( १६२ ) तएडफ्खारव 428द/दाहूुट 5:66 | 
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४' जो शब्द आदि विषयों के प्रति उपेक्षा करता है, वही सरल आत्मा होता है और वही मृत्यु के 
$.' प्रति सावधान है। 
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११०. अप्पमत्तो कामेहिं उबरओ पावकम्मेहि। वीरे आयगुत्ते जे खेयण्णे। 
जे पज्जवजाय-सत्थस्स खेयण्णे से असत्थस्स खेयण्णे। 
जे असत्थस्स खेयण्णे से पज्जवजाय-सत्थस्स खेयण्णे। 


११०. जो क्षेत्रज्ञ है वह काम-भोगो के प्रति अप्रमत्त होता है। पापकारी प्रवृत्तियो से 
उपरत रहता है वह पुरुष वीर और आत्मगुप्त-आत्मा को सुरक्षित रखने वाला है। 
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जो इन्द्रिय-विषयों की पर्यायो से होने वाले शस्त्र-असयम के खेद को जानता है, वह 
अशस्त्र-सयम के खेद को भी जानता है। 


जो अशस्त्र-संयम को जानता है, वह विषयो के विभिन्न पर्यायो मे होने वाले शस्त्र- 
असंयम को जानता है। 
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विवेधन-“खेयण्णे' शब्द के प्रसग अनुसार अनेक अर्थ किये गये है। जैसे-खेदज्ञ अर्थात्‌ 
प्राणियों की पीडा को समझने वाला। क्षेत्नज्ञ-क्षेत्र शब्द के भी अनेक अर्थ होते है-शरीर, काय, 
इन्द्रिय-विषय, हिसा, मन, वचन, काय की प्रवृत्ति तथा हार्द-मर्म , रहस्य। 


“शब्द, रूप, रस आदि विभिन्न प्रकार के इन्द्रिय-विषयो की अवस्थाएँ (पर्याय) गग-द्वेष की 
वृद्धि करने वाली एव असंयम-शस्त्र को बढ़ाने वाली है।” जो इस रहस्य को जान लेता है, वह 
संयम को भी जान लेता है। सयम एवं असंयम दोनो का ज्ञान एक-दूसरे पर अवलम्बित है। अत' 
एक को भली प्रकार से जानने पर दूसरे को भी जान लिया जाता है। 
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् १११. अकम्मस्स ववहारों ण विज्जइ। ते 
धर कम्मुणा उवाही जायइ। 
5 ११२. कम्म॑ च पडिलेहाए। श् 
रा कम्ममूलं च जं छणं पडिलेहिय। ्ट 
:',.. सत्व॑ समायाय दोहिं अंतेहिं अदिस्समाणे। त परिण्णाय मेहावी। न 
१ विह्त्ता लोगं वंता लोगसण्णं से मइम॑ परक्रमेज्जासि। 
हा त्ति बेमि। दे 

॥ पढमो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ ; 

4 हे ही 

हे १११. अकर्म (कर्मो से मुक्त शुद्ध आत्मा) के लिए कोई (लोक) व्यवहार नही होता। ._.*« 

कर्म से उपाधि होती है। है 

११२ कर्म का सम्यक्‌ प्रकार से विचार करके उसे नष्ट करने का प्रयत्न करे। रा 

जो हिसा है, वही कर्म का मूल है-उसका भलीभौति निरीक्षण करके परित्याग करे। ....*. 

पी 

इन सब का सम्यक्‌ निरीक्षण करके दोनो (राग और द्वेष) अन्तो से अदृश्य (दूर) ४. 

, होकर रहे। री 

१ के 

हर मेधावी राग-द्वेषादि को ज्ञात करके (ज्ञ-परिज्ञा से जाने और प्रत्याख्यान-परिज्ञा से छोडे))। *< 

हि वह मतिमान्‌ साधक इस राग-द्वेषछप लोक को जानकर लोक-सज्ञा का त्याग करे तथा *» 

*-.. सयमानुष्ठान मे पराक्रम करे। ् 

५ “ऐसा मै कहता हूँ। नल 

है“ ५ 
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विवेचन-कर्म और उसके संयोग से होने वाली आत्मा की हानि तथा कर्म के उपादान 
(राग-द्वेष) आदि को भलीभोति जानकर उसका त्याग करने का निर्देश इन सूत्रों मे किया है। 
कर्मो के बीज-गग और द्वेष रूप दो अन्तों का परित्याग करके (विषय-कषायरूप) लोक को 
जानकर लोक-सज्ञा-आसक्ति को छोड़कर सयम मे उद्यम करने की प्रेरणा दी है। 

अकम्मस्स-जो अकर्म अर्थात्‌ सर्वथा कर्ममुक्त हो जाता है, उसके लिए नारक, तिर्यज्च, मनुष्य, 
देव, बाल, वृद्ध, युवक, पर्याप्तक, अपर्याप्तक आदि कुछ भी व्यवहार (सज्ञाएँ) नही होता। 

जो कर्मयुक्त है, उसके लिए ही कर्म को लेकर नारक, तिर्यज्च, मनुष्य आदि की या 
एकेद्धिय से लेकर पंचेन्द्रिय तक की, मन्द बुद्धि, तीक्ष्ण बुद्धि, स्त्री-पुरुष आदि उपाधि-व्यवहार 
या विशेषण होता है। इन सब विभाजनो-विभेदो और व्यवहारों का हेतु कर्म है, इसलिए कर्म ही 
उपाधि का कारण है। 


चूर्णिकार ने इसकी व्याख्या इस प्रकार की है-कर्म से उपधि होती है। उपधि तीन प्रकार की 
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४. होती है। शरीरोपधि से लेकर नैरयिक, मनुष्य आदि व्यवहार (सन्ञा) होता है। 
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हि “कम्म च पडिलेहाए' का तात्पर्य है-कर्म का समग्र स्वरूप जानकर कर्मो को क्षय करने का; 
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न कर्मबन्ध के मूल कारण पाँच है-(१) मिध्यात्व, (२) अविरति, (३) प्रमाद, (४) कषाय, 
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और (५) योग। इन कर्मों के मूल का विचार को। “क्षण” का अर्थ क्षणन-हिंसा है, इसका एक 
अर्थ यह भी होता है-कर्म का मूल हिसा है अथवा हिसा का मूल कर्म है। दोहिं अंतेहिं-दो अन्त 
अर्थात्‌ किनारे है-राग और द्वेष। इनको भली प्रकार जाने। 
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अदिस्समाणे” का अर्थ है-राग और द्वेष द्वारा जीव दृश्यमान (देखा जाता है, अर्थात्‌ 
प्रभावित होता है) होता है, परन्तु वीतराग राग और द्वेष इन दोनों से दृश्यमान नहीं होते अर्थात्‌ 
प्रभावित नहीं होते। 


“लोगसण्ण'-प्राणिलोक की आहारादि चार संज्ञाएँ अथवा दस संज्ञाएँ लोक सज्ञा कही जाती 
हैं। वित्तेषणा, कामैषणा (पुत्रैषणा) और लोकैषणा रूप जो तीन एषणाएँ बताई हैं, वे भी 
लोकसजन्ञा हैं। विषयो की ओर दौडने की मनोवृत्ति को भी लोक संज्ञा कहते हैं। 


॥ प्रथम उद्देशक समाप्त ॥ 
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[प्रथम उद्देशक मे भाव रूप मे सुप्त और जागृत पुरुष के विषय मे बताया है। इस ::४ 
उद्देशक में बताया है-भाव रूप मे जाग्रत पुरुष पाप नहीं करता। वह हिसादि के कारण #; 
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विवेचन-जो जन्म, जरा और मृत्यु के स्वरूप को जानता है वह उनसे बचने का प्रयत्त हैः 
करता है। जन्म, मृत्यु का कारण हिंसा और आसक्ति है। यही जीवो के सुख-दु ख का हेतु है। गह 


४. इसका विचार करने से प्राणी दुःख के कारणो से बच सकता है। ही 
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हज “तम्हातिविज्ज' का अर्थ है-तीन विद्याओं का ज्ञाता। इस सूत्र मे तीन बातो को जानने-देखने ह्य 
है का निर्देश किया है। वे तीन बातें ये है-(१) पूर्वजन्म का ज्ञान, (२) जन्म-मरण का ज्ञान, तथा !ह 
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क्या दर १ है 
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व्आ 4 

रू (३) अपने सुख-दुख के साथ अन्य प्राणियो के सुख-दु ख की तुलना करके पर्यालोचन करना। 5 
5० इन्हीं तीन बातों का ज्ञान प्राप्त करना त्रिविद्या है। पड 
या दर के 
२ बीद्धदर्शन मे त्रिविद्या का निरूपण इस प्रकार है-(१) पूर्वजन्मो को जानने का ज्ञान, भर 
हे 


षटोः 


(२) मृत्यु तथा जन्म को जानने का ज्ञान, (३) चित्तमलो के क्षय का ज्ञान। इन तीन विद्याओ को 
प्राप्त करने वाले को वहाँ 'तिविज्ज' (त्रैविद्य) कहा है। 


दूसरा पाठान्तर “अतिविज्जे' है। इसका अर्थ वृत्तिकार ने इस प्रकार किया है-जिसकी विद्या 
जन्म, जरा, सुख-दु ख के दर्शन से तत्त्व का विश्लेषण करने वाली है, वह अतिविद्य अर्थात्‌ 
उत्तम ज्ञानी है। 


'परम' के अनेक अर्थ हों सकते है-निर्वाण, मोक्ष, सत्य (परमार्थ)। सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान, 
सम्यग्चारित्र तथा पारिणामिक भाव। 


“जो समत्वदर्शी है, वह पाप नहीं करता।” इसका तात्पर्य यह है कि पाप और विषमता के 
मूल कारण राग और द्वेष हैं। जो अपने भावों को राग-ह्वेष से कलुषित-मिश्रित नही करता और 
न ही किसी प्राणी को राग-द्वेषयुक्त दृष्टि से देखता है, वह समत्वदर्शी होता है। 


सम्मत्तदसी का एक रूप सम्यक्त्वदर्शी अर्थात्‌ सम्यग्दृष्टि होता है। “सम्यग्दृष्टि जीव ' 
आरभ-समारभ मे आसक्त नहीं बनता” यह कथन तो ठीक है, किन्तु वह पाप नहीं करता यह 
कथन ऊँचे गुणस्थानो की अपेक्षा से ही लगता है, ऐसा आचार्य श्री आत्माराम जी म का 
अभिमत है। 
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ब्प णिचयं संसिच्चमाणा पुणरेंति $ ४ 
। कामेसु गिद्धा णिचयं करेति, संसिच्चमाणा पुणरेंति गब्भं॥ न 
: ११४, हे पुरुष ! इस ससार मे मनुष्यो के साथ तेरा जो रागादि बन्धन रूप पाश है, उसे ४ 
|| का 
:.. तोड डाल, (क्योकि जो हिसादि रूप आरभ करके जीते है) वे आरभजीवी पुरुष दोनो , ४ 
४ (शारीरिक एवं मानसिक सुखो) को ही देखते रहते है अथवा आरभजीवी होने से वह दण्ड (5 
४ आदि के भय का अनुभव करते रहते हैं। काम-भोगों मे आसक्त प्राणी कर्मों का संचय करते ,** 
:। रहते हैं तथा कर्मों की जडे बार-बार सींची जाने से वे पुन -पुन जन्म धारण करते हैं। पद 
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22... दावे बढधा। टू 
५ विवेचन-इस सूत्र मे पापकर्मो का सचय करने वाले की वृत्ति, प्रवृत्ति और परिणति (फल) 
#+. का दिग्दर्शन कराया गया है। ९ 
के 'पाश” अर्थात्‌ बधन दो प्रकार के है-द्रव्य बन्धन और भाव बन्धन। भाव बन्धन राग, मोह, . * 
« ' स्नेह, आसक्ति, ममत्व आदि है। ये ही साधक को जन्म-मरण के जाल में फँसाने वाले पाश है। न 
5 

+ “आरभजीवी उभयाणुपस्सी' पद मे आरम्भ से महारम्भ और उसका कारण महापरिग्रह दोनो 
«की ग्रहण करना चाहिए। कई प्रतियों मे “उभयाणुपस्सी” पाठ है जिसका अर्थ होता है- 

,'. महारम्भ-महापीग्रह के कारण वह पुन -पुन भय को देखता है। 

'ससिच्चमाणा पुणरेति गव्भ” मे बताया है-हिसा, झूठ, चोरी, काम-बासना, परिग्रह आदि 

« ' कर्म की जड़े है। जो उन्हे लगातार सीचते रहते है, वे विविध गतियो और योनियो मे बार-बार 

*. जन्म लेते है। 
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ही ११५. अवि से हासमासज्ज, हंता णंदीति मण्णति। का 
अं अलं बालस्स संगेणं, वेरं बड्ढेति अप्पणो॥ ्े 
५ ११५ काम-भोग मे आसक्त मनुष्य हास्य-विनोद के कारण प्राणियों का वध करके कर 
४ खुशी मनाता है। ऐसे अज्ञानी पुरुषो के संसर्ग से क्या लाभ है? इससे त्तो आत्मा का ,. 
:  वैरभाव ही बढ़ता है। , 
१ 56, 38 खब्याा 000 0 7्रणातेह९ 00९85प7"65 ०९0९००४(०४ दर! एण ही 
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है विवेचन--कई महारभी-महापरिग्रही मनुष्य दूसरों को मारकर, सताकर, जलाशय में डुबोकर, :* 
'.. कोडों आदि से पीटकर या सिह आदि हिस़न पशुओं के समक्ष मनुष्य को मरवाने के लिए छोडकर » 
अथवा यज्ञादि मे निर्दोष पशु-पक्षियों की बलि देकर या उनका शिकार करके अथवा उनकी हत्या ' हु 

करके मनोरंजन करते हैं। इसी प्रकार कई लोग झूठ बोलकर, चोरी करके या स्त्रियों के साथ. :.६ 
व्यभिचार करके या दूसरो का धन, मकान आदि हड़प करके या अपने कब्जे मे करके ,? 
हास्य-विनोद या प्रमोद की अनुभूति करते है। ये सभी दूसरे प्राणियों के साथ अपना वैर बढ़ाते , ' 

रहते है। हैसी-मजाक से भी कई बार तीब्र वैर बैंध जाता है। वृत्तिकार ने समरादित्य कथा के. 

द्वारा सकेत किया है कि गुणसेन ने अग्निशर्मा की अनेक तरह से हँसी उड़ाई, इस पर दोनो का ' ३ 

बैर बैंध गया, जो नौ जन्मी तक लगातार चला।? 3५ 
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है! ११६. तम्हाउतिविज्जं परमं ति णच्चा, आयंकदंसी ण करेइ पाव॑ं। 22: 
7 ४ पलिषछिंदियाण ४ 524 
कि अग्गं च मूल च विगिंच धीरे, पलिछिंदियाण णिक्कम्मदसी। रे 
के में ््‌ 
कु ११६. इसलिए वह उत्तम ज्ञानी परम-मोक्ष पद को जानकर तथा हिसा आदि में नरक 2 
२ आदि का आतक-(कष्ट) दु ख देखता हुआ पापकर्म का आचरण नही करता। हि 
हे धीर ! तू दुःख के अग्र और मूल का विवेक कर। उसे पहचान। रागादि बन्धनो को हर 
१ परिच्छिन्न करके स्वयं निष्कर्मदर्शी बन जा। कर्मरहित हो। हु 
् ]6, पएफ्रक्र्श००8 80 गाए ]९क्ग6त 006, #दा0जाए् ॥00प ॥6 
दी घा07806 5:80९ (]7९ल्‍७४0॥07) ४१ एाइप्रशाराप्र्ठ 06 +077807॥38 ०7 ॥8] ि 
ये ॥ ए0[0706 70 00७7 इपला 8लाएा765, 00९8 707 )9तप्री8ठ८॥ डशपि 
(५. 820 शा465 
हि 0 छ9थ०९॥६ ०076 | 7008९ (॥6 0७७9 ध्याप 7000 ए[ 5070छ (#९९०ए7772९ थे 
घर ॥)  एछ-€१४ 6 छेकवे5 णी बरटापरालाां, (62) बाते +९8०९०ा ऐ 6 #ई 
पु. कापा767९७8४ 809॥6 (786 0 #७777705) ग 
शा विवेचन-आतंकदर्शी पाप नहीं करता, इस पद का रहस्य है-“कर्म या हिसा के कारण दुख ', 
£' होता है।” जो इस सत्य को जान लेता है, वह आतक को जान लेता है इसलिए वह आतंकदर्शी -.. 
१. है। वह स्वय पापकर्म नहीं करता, न दूसरों से कराता है और न करने वाले का अनुमोदन , ' 
नु 
५ ... करता है। 
हम “अग्र' और “मूल” शब्द के अनेक अर्थ होते है। जैसे-वेदनीयादि चार अघाति कर्म अग्र है। 
5: मोहनीय आदि चार घाति कर्म मूल है। * 
डा + 
२ मोहनीय सब कर्मों का मूल है, शेष सात कर्म अग्र है। हर 
मम मिथ्यात्व मूल है, शेष अव्रत-प्रमाद आदि अग्र है। नह 
० साधक कर्मों के अग्र अर्थात्‌ परिणाम और मूल अर्थात्‌ जड (मुख्य कारण) दोनों पर "५ 
हि विवेक-बुद्धि से चिन्तन करता है। किसी भी दुष्कर्ममनित कष्ट के केवल अग्र 5 परिणाम पर हे 
*' विचार करने से वह मिटता नही, उसके मूल पर ध्यान देना जरूरी है। कर्मजनित दु खो का मूल शो 
3 मोहनीय कर्म है, शेष सब उसके पत्र-पुष्प है। ५ 
क्र | ही 
३ 'पलिछिंदियाण णिक्रम्मदसी' के भावार्थ को स्पष्ट करते हुए टीकाकार ने बताया है-तप और 
2 संयम के द्वारा राग-द्वेषादि को या उनके कार्यरूप कर्मों को सर्वथा छिन्न करके आत्मा निष्कर्मदर्शी ,. 
7 हो जाता है। निष्कर्मदर्शी के चार अर्थ हो सकते है-(9) कर्मरहित शुद्ध आत्मदर्शी, (२) राग-द्वेष गे 
4. के सर्वथा छिन्न होने से सर्वदर्शी, (३) वैभाविक क्रियाओं (कर्मों-व्यापारों) के सर्वधा न होने से «; 
2 अक्रियादर्शी, और (४) जहाँ कर्मों का सर्वथा अभाव है, ऐसा मोक्षदर्शी। ' 
शुरंवे न्‍ड:टजनकरनससकसॉनॉइससस्‍...ह...000.08हझ..........क्‍0.......0. मय * 
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कर्म का अगर और मुल 
अग्ग च मूल च विग्रिच धीरे।' 
है धीर पुरुष । कम के अग्र आर मृल ठोना का विवेक करो इन्हं पह्चाना। 
ह॒ -अ ३, छ 9 सूत्र १9१६ 
१ कर्म का मूल अर्थात्‌ जड़ ह, गग आर डेप तथा इनसे आग वृक्ष बढ़ता ०, वह ह अग्र अर्थात्‌ 
दर्शनावरणीय चानावरणीय, मोहनीय, अन्तराय, वेदनीय आयुप्य, नाम और गात्र कर्म य आठ कर्म 


उमके अग्र शात्राण। विविध प्रकृतिया पत्त के समान ह। उत्तराध्वयन ३२४५ 

२ सब कर्मों का मल हे-माहनीय कम तथा ज्ञानावरणीय आदि अन्य सात कर्म उसके अग्र ह। उसी 
माँह वृक्ष की भाखाएँ ह] दशायुत सकन्ध ०9११-१६ (| ३ 3 + यत्र 90२) 
चलनी मे जल 


'में कयण अरिहए पूरइत्तए। जा मनुष्य धन वे भागापमांग की वस्नुआ से अपनी इच्छा को मरना 
चाहता है वह एंसा वाब्य प्रयास करता है जगे काई व्यक्ति अग्नो से बहती जलधारा से चलनी का भरना 
चाहना ह। यह सम्भव नहीं ह' 
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4... लोगसि परमदसी विवित्तजीवी उबसते समिए सहिए सया जए कालकंखी परिव्वए। '.' 
श्र बहु च खलु पाव॑ कम्मं पगड। हि 
र ११७ वह निष्कामदर्शी जो जन्म-मरणरूप भय को देख चुका है, मृत्यु से मुक्त हो जाता 


४ * है। वह ज्ञानी पुरुष लोक मे (निम्न सात गुणो से युक्त होकर जीवन-यापन करता है)- 

2... (9) परमदसी-परम-मोक्ष को या निर्मल चैतन्य स्वरूप को देखता है। 

१... (२) विवित्तजीवी-राग-द्ेष से मुक्त होकर जीता है। 
*. (३) उवसते-कषाय रूप विकारों का उपशमन करता है। 

हर हे (४) समिए-अपने लक्ष्य पर केन्द्रित-म्थिर होता है या पाँच समितियों से युक्त रहता 
पा है 


(५) सहिए-ज्ञान-दर्शन से युक्त रहता है। 
(६) सया जए-सयम मे यतनाशील होता है। 
(७) कालकंखी-मरण भय से मुक्त रहकर समाधिमरण का लक्ष्य रखता है। 


अतीतकाल मे इस जीव ने बहुत सारे पापकर्म किये है अत अब उनको क्षीण करने 
का प्रयतल करता है। 
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११८ हे साधक ! तू सत्य मे धृति कर। सत्य मे स्थिर रहने वाला मेधावी समस्त 
पापकर्मो का क्षय कर डालता है। 
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विवेचन-इस सूत्र मे, साधक को सत्य में स्थिर रहने का महत्त्व समझाया है। 

वृत्तिकार ने विभिन्न दृष्टियो से सत्य के अनेक अर्थ किये है- 

(१) प्राणियो के लिए जो हितकारी है, वह सत्य है-वह है सयम। 

(२) जिनेश्वर देव द्वारा उपदिष्ट आगम सत्य है, क्‍योंकि वह यथार्थ वस्तु-स्वरूप को 
प्रकाशित करता है वही शाश्वत सत्य है। 

(३) सत्य का अर्थ है, प्रतिज्ञा। अर्थात्‌ गृहीत ब्रतो का निर्दोष पालन करना सत्य है। इसमें 
धैर्य या धृति रखने का उपदेश प्रस्तुत सूत्र मे है। 
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५, संहार करने पर उतारू हो जाता है, उन्हे नाना प्रकार से यातनाएँ देने को उचद्चत हो जाता है, * 
श अनेक जनपदो को जीतकर अपने अधिकार मे कर लेता है। !*, 
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सयम में समुत्थान रे 

१२० आसेवित्ता एयमइ्ड इच्चेवेगे समुट्टिआ। तम्हा त॑ बिइयं नो सेवए। | 

है 

णिस्सार पासिय णाणी। ० 

उववाय चवण णच्चा अणण्णं चर माहणे। ् 

से ण छणे, न छणावए, छणतं नाणुजाणइ। शा 

निव्विद णदि अरए पयासु। अणोमदंसी णिसण्णे पावेहिं कम्मेहिं। 

५ 

हि 2 

हे १२०. कुछ व्यक्ति आरभ, परिग्रह आदि असयम का आसेवन करके अन्त मे :*£ 

*. सयम-साधना मे सलग्न हो जाते है। इसलिए वे फिर दुबारा काम-भोग तथा हिसा आदि ।'; 
# 

* का आसेवन नही करते। है 

* तू देख, विषय-भोग साररहित है। हे 

| ० 

न तू जान, केवल मनुष्यों के ही जन्म-मरण नहीं, अपितु देवो के भी उपपात और च्यवन ,हँ 
४ जानकार सुखों हे 

2... निश्चित हैं, यह जानकर विषय-सुखों मे आसक्त मत हो। हे माहन ! (हे श्रमण )) तू कि 

१९, अनन्य आत्मा मे रमण कर। ० 

हु! मे 

हे मुनि प्राणियों की हिसा स्वय न करे, न दूसरो से हिसा कराए और न हिसा करने *६ः 

«वाले का अनुमोदन करे। पु 
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तू निर्वेद-कामभोगजनित आमोद-प्रमोद से विरक्त हो। प्रजाओ-स्त्रियो में आसक्ति मत 
कर। क्योंकि अनवमदर्शी-उत्तम तत्त्व आत्मा को देखने वाला पापकर्मों से विषण्ण-उदासीन 
रहता है। 
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विवेधचन-इस सूत्र मे विषय-भोगों से विरक्त होकर सयम-साधना में जुटे हुए साधक को 
विषय-भोगों की असारता एव जीवन की अनित्यता का सन्देश देकर हिसा तथा काम-भोग जनित 
आनन्द, अन्रह्मचर्य आदि पापो से विरत रहने की प्रेरणा दी गयी है। 


विषय-भोग इसलिए निस्सार हैं कि उनके प्राप्त होने पर तृप्ति कदापि नहीं होती। इसीलिए 
भरत चक्रवर्ती आदि विषय-भोगों को निस्सार समझकर सयमानुष्ठान के लिए उद्यत हो गये थे। 


'उबवाय” और 'चयण' का आशय यह है कि मनुष्यो का जन्म और मरण तो सर्वविदित है 
ही, देवों के सम्बन्ध मे भ्रान्ति है कि उनका विषय-सुखो से भरा जीवन अमर है, वे जन्मते-मरते 


नहीं, अत इसे बताने के लिए उपपात और च्यवन-इन दो पदो द्वारा देवों के भी जन्म-मरण का 
संकेत किया है। 


'अणण्ण'-“अनन्य' शब्द मोक्ष, संयम और आत्मा की एकता का बोधक है। 
सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्ररूप परम तत्त्व को देखने वाला ' अणोमदसी' है। 
आचाराग सूत्र ( १८० ) 
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१२१. कोहाइमाण हणिया य वीरे, लोभस्स पासे णिरयं महंतं। 
तम्हा हि वीरे विरए वहाओ, छिदिज्ज सोय लहुभूयगामी॥ 


१२१ हे वीर पुरुष ! क्रोध और मान को नष्ट कर, लोभ को महान्‌ नरक के रूप मे 
देख | इसलिए हिसा से विरत होकर विषय-वासना रूप प्लोतो को छिन्न-भिन्न करके लघुभूत .' 
होकर विचरण करे। 
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विवेचन-लहुभूयगामी' का अर्थ है आत्मा को राग-द्वेष के भार से हल्का बनाकर विचरे। 


ज्ञातासूत्र म लघुभूत तुम्बी का उदाहरण देकर बताया है कि जैसे-सर्वथा लेपरहित होने पर तुम्बी 
जल के ऊपर आ जाती है, वैसे ही लघुभूत कर्ममुक्त-आत्मा ससार से ऊपर मोक्ष में पहुँच जाता है। . *' 
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5... हिसा-कषाय आदि से विरक्त होने के लिए आत्मद्धष्टा बनना जरूरी है। जो सब जीवो को अपने. ए! 
९ समान समझता है वही हिसा आदि से बच सकता है-इस विषय का प्रतिपादन इस उद्देशक मे 
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१२३ संधि लोगस्स जाणित्ता आयओ बहिया पास। तम्हा ण हता ण विघायए। 
जमिण अण्णमण्णवितिगिच्छाए पडिलेहाए ण करेइ पाव कम्म कि तत्थ मुणी कारणं..- 
सिया ? ट 
१२३ हे साधक ! धर्मनुष्ठान की सन्धि-अवसर को समझकर अपनी आत्मा के '<द 
समान बाह्म-जगत्‌ (दूसरी आत्माओ) को देख। इसलिए मुनि जीवो की हिसा न करे और «४ 
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विवेचन-'सधि' का अर्थ है छिद्र या अवसर। सधि दो प्रकार की होती है-द्रव्य सधि-दीवार 
आदि का छिद्र। भाव सधि-आत्म-विकास का अवसर। इसके तीन प्रकार हैं-सम्यग्दर्शन, 
सम्यग्ज्ञान और सम्यकृचारित्र। 


टीकाकार का अभिप्राय है, जैसे कारागार में बन्द अपराधी दीवार आदि मे कहीं छेद मिलने 
पर उससे मुक्त होने का प्रयास करता है, वैसे ही मोह कारागार से मुक्त होने का यह जीवन एक 
अवसर है, इसको समझे। 


आचार्य महाप्रज्ञ जी के अनुसार यहाँ हिसा-अहिसा का प्रसग होने से “सन्धि” का अभिप्राय है 
हड्डियों का 'जोड़'। “सभी प्राणी जीना चाहते हैं, सबको अपने समान जीवन प्रिय है। आत्मा के 
समान दूसरो को समझने का यह दर्शन ही 'सधि' है, इसे जानकर किसी प्राणी की हिसा न 
करें।” (आचाराग भाष्य, पृ १८२) इसी आगम में अनेक प्रसगो मे 'संधि” शब्द आया है और 
उसके प्रसगानुसार भिन्न-भिन्न अर्थ होते है। (विशेष शब्दार्थ, आचारांग भाष्य, पृ ४७४) 


जमिण अण्णमण्णे-इस पद मे यह सूचित किया है कि यदि कोई किसी विचिकित्सा-भय, 
प्रलोभन, दबाव या आशका के कारण किसी की घात नहीं करता है तो इसमे उसका मुनि 
अथवा ज्ञानी होना कारण नहीं है, क्योकि मुनि तो वह है जो पापकर्म न करने के सकल्‍्प के 
साथ किसी की घात नहीं करता है। 
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१२४. समयं तत्थुवेहाए अप्पाणं विष्पसायए। ' 

अणण्णपरमं णाणी णो पमाए कयाइ वि। पे 

आयगुत्ते सदा वीरे जायामायाए जावए। ' 

विरागं रूवेहिं गच्छेज्जा महया खुड्डएहिं वा। 

आगतिं गतिं परिण्णाय दोहिं वि अंतेहिं अदिस्समाणेहिं से ण छिज्जइ, ण भिज्जइ, ..' 
ण डज्झइ, ण हम्मइ कंचणं सब्वलोए। 

१२४ मुनि समता दृष्टि से विचार करके आत्मा को सदा प्रसन्न रखे। 

ज्ञानी मुनि, अनन्य परम-(सर्वोच्च सयम) मे कदापि प्रमाद न करे। 

साधक सदा आत्मा को गुप्त रखे और पराक्रमशील रहे तथा अपनी संयम-यात्रा का 
निर्वाह (मात्रा के अनुसार) परिमित आहार से करे। 

छोटे या बड़े सभी रूपो-दृश्यमान पदार्थों के प्रति वैराग्य धारण करे। 

प्राणयो की गति और आगति को भलीभौति जानकर जो राग और द्वेष के दोनों 


अन्‍्तो से दूर रहता है, वह समस्त लोक मे किसी से कहीं भी छेदा नहीं जाता, भैदा नहीं 
जाता, जलाया नही जाता और मारा नही जाता। 
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विवेचन-समय तत्युवेहाए-सूत्र ११६ में कहा है कि जो किसी भय आदि कारण से 
जीव-हिसा नहीं करता, इसमे मुनित्व का कोई कारण नही है। अब इस सूत्र में बताया है कि जो 
'समय' अर्थात्‌ 'समता” को समझकर पापकर्म नही करता वह मुनि है। जिसके जीवन में “समता 
भाव' रम जाता है, उसी मे उसकी आत्मा को प्रसन्नता व आनन्द का अनुभव होता है। 


अणण्णपरम का अर्थ है, जो सबसे उत्कृष्ट है, वह है सयम या समताभाव। ज्ञानी अपने 
संयम अथवा समताभाव मे कभी प्रमाद न करे। सयम के लिए आहार विवेक भी आवश्यक है, 
अत अगले पद मे 'जायामायाए' द्वारा सूचित किया है कि 'सयम यात्रा” के निर्वाह हेतु जितना 
आहार आवश्यक है, उतना ही आहार करे। क्योकि अति मात्रा मे भोजन करना, अति स्लनिग्ध 
रसदार भोजन करना सयम के लिए घातक होता है इसलिए आहार की मात्रा का ज्ञान रखे। 


आहार की मात्रा का सयम करने के साथ ही रूप आदि के प्रति भी वैराग्य धारण करे इसलिए 
अगला पद “विराग रूवेहि' कहा गया है। रूप आदि मे विरक्त रहना भी बैराग्य का हेतु है। 


“आगति गति परिण्णाय' का तात्पर्य यह है कि चार गतियाँ है, उनमे से किस गति का जीव 
कौन-कौन-सी गति में आ सकता है और किस गति से कहॉ-कहाँ जा सकता है? इसका ऊहापोह 
करना चाहिए। जैसे तिर्यच और मनुष्य की आगति और गति (गमन) चारो गतियो मे हो सकती 
है, किन्तु देव और नारक की आगति-गति तिर्यच और मनुष्य इन दो ही गतियो मे हो सकती है। 
किन्तु मनुष्य इन चारो गतियो मे गमनागमन की प्रक्रिया को तोडकर पचम गति-मोक्ष गति मे 
भी जा सकता है, जहाँ से लौटकर वह अन्य किसी गति में नहीं जाता। 
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१२५. अवरेण पुव्वि ण सरंति एगे किमस्सतीतं किं वा55गमिस्सं ? ँ 

भासंति एगे इह माणवाओ जमस्स तीयं त॑ आगमिस्सं॥ डे 

णातीतमट्टं ण य आगमिस्सं अड्डं णियच्छंति तहागया उ। | 

विहूयकप्पे एयाणुपस्सी णिज्झोसइत्ता खबगे महेसी॥ 2 

का अरइ के आणंदे ? एत्थंपि अग्गहे चरे। ् 

| सव्व हासं परिच्चज्ज आलीणगुत्तो परिव्वए॥ कट. 
भ्स ९ 

है १२५ कुछ पुरुष भविष्य का तथा अतीत का स्मरण नहीं करते। वे इसकी चिन्ता नहीं 
४ करते कि इसका अतीत क्‍या था, भविष्य क्या होगा? कुछ मानव यों कह देते हैं कि जो '5% 
४. जिसका अतीत था, वही इसका भविष्य होगा। किन्तु तथागत-(सर्वज्ञ) न तो अतीत के हि 
« ' (विषय-भोगादि रूप) अर्थ का स्मरण करते हैं और न ही भविष्य के दिव्यांगना-संगादि :& 
»' वैषयिक सुख का चिन्तन करते हैं। े 
का भय इन्हीं तथागतों ट 2 
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६, विवेचन-इस सूत्र की व्याख्या भिन्न-भिन्न दृष्टियो से की गई है। जैसे-दार्शनिक दृष्टि से कुछ 

» लोग कहते है-भविष्य के साथ अतीत की स्मृति नही करनी चाहिए। क्योकि अतीत के साथ भविष्य 

६. का कोई सम्बन्ध नही है। कुछ लोग यह मानते थे कि जिसका जैसा भूतकाल था वैसा ही भविष्य 

६.' भी होता है। प्राणी जैसा पिछले जन्म मे स्त्री-पुरुष, पशु-पक्षी जैसा था वैसा ही वर्तमान मे हुआ है। 

न अध्यात्म दृष्टि से कहा गया है-अत्तीत मे भोगे हुए भोगो की स्मृति भी नहीं करना चाहिए 

५. और भविष्य के भोगो की अभिलाषा भी नही करना चाहिए। 

५. इस सूत्र मे आये कुछ विशेष शब्दो की व्याख्या इस प्रकार है- बा 
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मित्र-अमिब-विवेक 

१२६. पुरिसा ! तुममेव तुम मित्त, किं बहिया मित्तमिच्छसि ? 

ज जाणेज्जा उच्चालइय तं जाणेज्जा दूरालइयं। जं जाणेज्जा दूरालइयं त॑ जाणेज्जा 
उच्चालइयं। 

१२६ हे पुरुष ! (आत्मन्‌ !) तू ही तेरा मित्र है, फिर बाहर मित्र क्यो खोजता है? 

जिसे तुम अध्यात्म की उच्च भूमिका पर स्थित समझते हो, उसको सब आसक्तियों से दूर 
समझो। जिसे कामनाओ से अत्यन्त दूर समझते हो, उसे उच्च भूमिका पर स्थित समझो। 
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विवेधचन-सूत्र ११९ में मित्र-अमिन्न की व्याख्या निश्चय दृष्टि से की गई है। जो बाह्य 
#. मित्र-अमित्र की भावना से मुक्त है वह “उच्चालय' ऊँची भूमि पर स्थित है। आत्मा शब्द से चित्त 
है निग्रह का सन्देश दिया है। अनुकूल सवेदनों में राग और प्रतिकूल संवेदनो मे द्वेष करने वाला 
चित्त ही है। इनके कारण ही दुख होता है। चित्त का निग्रह करने से स्वतः ही दु खो से छुटकारा 
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डर परिवंदण जंसि पामयेंति ॥ 

४ दुहओ जीवियस्स -माणण-पूयणाए, जंसि एगे पामयेंति। हि 

5. सहिए दुक्खमत्ताए पुट्टे णो झंझाए। हि 

हैं... पासिमं दविए लोगालोगपवचाओ मुच्चइ। हि 
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विवेचन-'एग जाणइ.' इस वाक्य का तात्पर्य यह है कि जो विशिष्ट ज्ञानी एक परमाणु आदि #8* 
द्रव्य तथा उसके किसी एक भूत-भविष्यत्‌ पर्याय अथवा स्व या पर-पर्याय को पूर्ण रूप से जानता. /» 
है, वह समस्त द्रव्यो एवं स्व-पर-पर्यायो को जान लेता है, क्योकि समस्त वस्तुओं के ज्ञान के “5 
बिना अतीत-अनागत पर्यायो सहित एक द्रव्य का पूर्ण ज्ञान नहीं हो सकता। इसी प्रकार जो *« 
ससार की सभी वस्तुओं को जानता है, वह किसी एक बस्तु को भी उसके अतीत-अनागत *«४, 


पर्यायों सहित पूर्ण रूप मे जानता है। (४ 
है यही तथ्य इस श्लोक में प्रकट किया गया है- कि 
है “एकोभाव सर्वथा येन द्रष्ट , सर्वे भावा सर्वथा तेन द्वष्टा। ध 
५ सर्वे भावा: सर्वथा येन द्रष्ट, एकोभाव सर्वथा तेन दुष्ट ॥” 5: 
ल्‍ दर किक 
*' प्रसगानुसार यहाँ पर कषाय तथा आम्रव का कथन होने से ऐसा भी अर्थ किया जाता है-जो. 5 
+| ।« हू 
« एक आख्रव या एक क्रोध को सम्पूर्ण रूप मे जान लेता है वह सभी को जान लेता है तथा जो “5 
«' आम्रव को जान लेता है वह सवर को भी जान लेता है। ; 
था सा ः 
५ 'जे एग णामे.'-इस सूत्र का आशय है-(१) जो एक अनन्तानुबन्धी क्रोध को नमा देता है- 5 
न कक 
४ क्षय कर देता है, वह बहुत से मान आदि अनन्तानुबन्धी को नमा-खपा देता है, अथवा अपने ही #ई' 
»« अन्तर्गत अप्रत्याख्यानी आदि कषायो को नमा-खपा देता है। (२) जो एक मोहनीय-कर्म को नमा *८*. 
*... देता है-क्षय कर देता है, वह शेष कर्म प्रकृतियों को भी नमा-खपा देता है। के 

प्‌ श्र कि 
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पल लड़ दाल ला: हर ताज 70752) 080 8 07. 
मु श हे ञै कै >> #े 2 ॥ ऋ#- हु के ्ज कं ट के न 
का “महायान' का एक अर्थ-विशाल पथ अथवा “राजमार्ग' भी हो सकता है। सयम का पथ-  (* 
५“ राजमार्ग है जिस पर सभी कोई निर्भय होकर चल सकते है। 5 
'४०४ .. “परेण पर॑ जंति' का तात्पर्य है आध्यात्मिक दृष्टि से आगे से आगे बढ़ना। वृत्तिकार ने ६ 

; 2० इसका स्पष्टीकरण इस प्रकार किया है-सम्यग्दर्शन प्राप्त करने से नरक-तिर्यंचगतियो में भ्रमण 2 
7 रुक जाता है, साधक सम्यग्ज्ञान एवं सम्यकृचारित्र का यथाशक्ति पालन करके आयुष्य क्षय होने ( 
5४ पर सैधर्मादि देवलोको मे जाता है। पुण्य शेष होने से वहाँ से मनुष्यलोक मे कर्मभूमि, आयंक्षेत्र, * 


हे >> 5 नल 


१/, सुकुलजन्म, मनुष्यगति तथा सयम आदि पाकर विशिष्टतर अनुत्तर देवलोक तक पहुँच जाता है। दे 
४, फिर वहाँ से च्यवकर मनुष्य-जन्म तथा उक्त उत्तम सयोग प्राप्त कर उत्कृष्ट सयम पालन करके हे 
५... समस्त कर्मक्षय करके मोक्ष प्राप्त कर लेता है। इस प्रकार पर अर्थात्‌ सयमादि के पालन से पर ,7 
४£ अर्थात्‌ स्वर्ग-परम्परा से अपवर्ग-मोक्ष भी प्राप्त कर लेता है। अथवा पर  सम्यग्दृष्टि गुणस्थान हे 
*« से उत्तरोत्तर आगे बढ़ते-बढ़ते साधक अयोगीकेवली (१४वाँ) गुणस्थान तक पहुँच जाता है। टः 

'परेण परं' से एक अर्थ यह भी ध्वनित होता है कि वह क्रमश उत्तरोत्तर सुख, तेज-बुति .*ह 


को प्राप्त होता है। भगवतीसूत्र (१४) मे बताया है-एक मास की दीक्षा-पर्याय वाला श्रमण व्यन्तर 
देवो की तेजस्विता व सुखो से आगे बढ़ जाता है। क्रमश भवनपति, असुरकुमार, ज्योतिषी देवों 
की तेज-द्युति आदि का अतिक्रमण कर छह मास की दीक्षा-पर्याय वाला सौधर्म व ईशान देवलोक 
की तेजोद्युति का अतिक्रमण करता है। बारह मास की दीक्षा-पर्याय वाला श्रमण अनुत्तर 
विमानवासी देवो के सुख-तेज आदि का भी अतिक्रमण कर जाता है। इस प्रकार उत्तरोत्तर 
विशुद्ध तेजोलेश्या की प्राप्ति होती रहती है। 


“एगे विगिचमाणे'-इस सूत्र का आशय यह है कि क्षपकश्रेणी पर आरूढ उत्कृष्ट साधक एक 
अनन्तानुबन्धी कषाय का क्षय करता हुआ, अन्य दर्शनावरण आदि का भी क्षय कर लेता है। 
आयुष्यकर्म बैंध भी गया हो तो भी दर्शनसप्तक का क्षय कर लेता है। (पृथक्‌)-अन्य का क्षय 
करता हुआ एक अनन्तानुबन्धी नामक कषाय का भी क्षय कर देता है। 
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१३१. जे कोहदंसी से माणदसी, जे माणदसी से मायदसी, 
जे मायदसी से लोभदंसी, जे लोभदसी से पेज्जदंसी, 


जर 


#छ, ऋूते,<८ ले , व 5४ कि ये, मय ६ के थे था, 
कफ कप न्‍ ह 


टु 


है ४ 


्ृ 

!*' जे पेज्जदंसी से दोसदंसी, जे दोसदंसी से मोहदंसी, 

: जे मोहदसी से गब्भदंसी, जे गब्भदसी से जम्मदसी, 

४: जे जम्मदंसी से मारदसी, जे मारदसी से णिरयदसी, ' 
है. जे णिरयदंसी से तिरियदसी, जे तिरियदंसी से दुक्खदसी। | 
४ से मेहावी अभिणिवद्वेज्जा कोहं च माण च माय॑ च लोभं च पेज्ज॑ च दोस च मोह॑ 
५४ च गब्मं च जम्मं च मारं च णरगं च तिरियं च दुक्ख च। ५ 
४ हे एयं पासगस्स दंसणं उवरयसत्थस्स पलियतकरस्स। कि 
ः आयाणं निसिद्धा सगडब्भि। हे. 
3... १३२. किमत्थि उवाही पासगस्स, ण विज्जइ ? णत्यि। अर 
कि त्ति बेमि। (3 
27) ॥ चउत्थो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ हे 
ही ॥ सीओसणिज्ज तइअ अज्झयण सम्मत्त ॥ 
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5. १३१. जो क्रोधदर्शी होता है, वह मानदर्शी होता है; जो मानदर्शी होता है, वह !5 
५... मायादर्शी होता है, का 
थे जि 
है जो मायादर्शी होता है, वह लोभदर्शी होता है; जो लोभदर्शी होता है, वह प्रेमदर्शी हि 
< होता है; है 
६) ल्‍ का 
:'. जो प्रेमदर्शी होता है, वह द्वेषदर्शी होता है; जो द्वेषदर्शी होता है, वह मोहदर्शी होता है। .* 
के जो मोहदर्शी होता है, वह गर्भदर्शी होता है, जो गर्भदर्शी होता है, वह जन्मदर्शी होता '> 
है हे पे 
है कि टाल 
हे जो जन्मदर्शी होता है, वह मृत्युदर्शी होता है, जो मृत्युदर्शी होता है, वह नरकदर्शी ;& 
* होता है; ०४ 
जो नरकदर्शी होता है, वह तिर्य॑चदर्शी होता है; जो तिय॑चदर्शी होता है, वह दु खद्शी &*४: 

होता है, ं 
(अत ) वह मेधावी क्रोध, मान, माया, लोभ, प्रेम, द्वेष, मोह, गर्भ, जन्म, मृत्यु, नरक, 5 

75 8. 

तिर्यच और दु ख को दूर भगा दे। का 

(० 

यह समस्त कर्मो का अन्त करने वाले, हिसा-असयम से उपरत एवं निरावरण द्र॒ष्टा “5 

का दर्शन है। पे 

जी कर्म के आदान-(कषाय) को रोकता है, वही अपने कृत कर्मो का भेदन करता है। 

१३२ क्या द्रष्टा के कोई उपाधि (कषाय रूप परिणाम या कर्मबन्धन) होती है, या ५» 

नही होती ? नही। ( 

से 

-ऐसा मै कहता हूँ। ३ 

" ॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त ॥ *क 
ही ॥ शीतोष्णीय * तृतीय अध्ययन समाप्त ॥ के 
दिन के कै रा 
रे 43., पछ€ ज्ात0 7९०८शए९8४ 87४९०" 8880 0९००८९४९७४ ०07०९, (6 जए0 (क 
*#. छ९#टशर€68 ०07८९ थौड0 9श"९८९४ए९४ 7]प5707 (66०९) कर 
है घर€ ज्ञ0 छश'एशरएढढड (९९एशा ४5०0 9९'८९ए४९४ 87९९१, ॥6९ ज्ञौ0 (2 
६... 9९7८श९ए९४ 7886 8080 967९शए९४ [0ए6 5 
न सल€6 जश0 छश'शंएट8 ॥07ए6 8080 92027"८शए28 #87"'60, ९ जछञ0 ५ 
५. एशएशंए65 0४7९९ 850 9९7९९४४९४ 00707688. ड्ट 
है हल 
,(?/  शीतोष्णीय * तृतीय अध्ययन ( १९९ ) 5॥९९०8४8799०. 777४ (+:फ/श' जम 
के के हि प्‌ हू 3), के लत, पर कक मल] 0 3, ७, (7७ 0 5९; 2 कद 3 
नदीक कक आक ऋक आफ कि घी है] हि हक पीर रे पक आि मी कि कक तक कल कि कर 2 ४ आ ४ शक 


300 6 ४“ है 28 207 7207 ८2600 और गए ४ ८४ आ 2४ ८४ 7202 9 2702 22 
भरी 
का 
हु २ + हे 
धरा प6 ज0 एश2९ए९४ िवा858 250 ए0०0शंए85 एण््र0, ॥6 जशरी0.. ५ 
4. एछश'ठशए९5 ए०ा 880 ए9श'८९४७४ 7५) ४ 
जी के 
5: छ6 ज्ञातव0 एश०्शंए९8 छिा/फकि बो80 एशटशए९8 त687॥, 76९ ज्ञा0 
सै पु 
जा. ए७९शए९३ वेश्ब्वाती 3880 9९70९ए९४ ॥९॥, | 
रेस हि 
है पम&6 ज्र0 ए०टशए९४ गैशी 850 ए-'शए९8 क्ापर॥8, 6 श0 
ंट, हर ड़ ड़ 
* |... एछ9९7टशए९४ ध7ं77 8 850 9श'८शए€९5 प्रांडश"प 
3 
हे ([फ्रछलर९0०९) 090 8828 ४70णे०१ ०77९४ ९ए 07प७' ९०१६४ 8ए६्ट०', 
४... ९0०7९शां, पीपएड0०7 (0९९८९॥), 876९९, ]0५९, ॥90700, 00007688, ए/०770, । 
१. >जफी, ते&बवा0, 00९, 807745 8०0 प्रशाउश-प्र 
दा पूफ्ा8 38 6 छोगरो०80एाए ण प्रा68 $56७' जशगा0 9985 0९8४70०ए९१ ४) 
॥.. #677765, ॥8 ॥66 0_ एाणशार6 (्रता5टफएस्‍॥709), 8०0१ १88 पारएशोटत 
् ए9९70९7०७॥४0०0॥ 
के 32, 70068 (06 8667 ॥8ए6 भए 3979शैीद्रावण0 (9070888 ० #दाफाक 
07 एड शॉहिर्ट शा 0077 0 छ9385897008) ०" 70 ? २०, 06 (065 ४0 
--+580 4 899 
७ रा 07.75500 7077 ७ 
ञ ७ रा) 07 (प्र८एशफए पप्तर 77 ७ 
] 
3, 
4: 0 
प्‌ हे 
डर, है 
कि अब 
र्फ्‌। हि 
०0] 
थ 
हर भ हु 
रे $ 
४ कर 
० च है 
ह हर फ 
कं हि 
9 ह अ 
है हि 
हक, / 
हि के 
हट 9 हे 
कि ७७७७७" मतलब बल लक लक 
४०0 आचारांग ड 7 
हा हु आचारांग सूत्र ( २०० ) दाएबकढास्व 42ढ7छाह्ुठ 88656... रे 
#घ्े 
| 


22% 0) ६ (०९२ ट पर के 0 8 ४9० ॥॒ 
हलक कम: # उप जप हे; «डे हैंड जे मर है। हु। गे हं। कह का ओके: ३५ ४४७ 


क्षि 





्र पु 
| + ह [38 
५ ४५) ४ मं हे दिल आर ल्‍ हि] (8 # [2 है; है कः # हे के # जे, ७ ४-त 3) * 
4 20:27220 40 २८८८ ० 8 
पु 





आमुख 


+ तृतीय अध्ययन में शीत-उष्ण परीषह सहने तथा क्रोधादि कषायों से मुक्त होने का उपदेश दिया 
गया है क्योंकि कष्ट सहन करना मात्र धर्म नही है, वह धर्म तब होता है जब कषायों से मुक्ति 
मिले। कषायो से मुक्ति पाने का मुख्य हेतु है सम्यग्दर्शन तथा सम्यग्ज्ञान। अतः चतुर्थ अध्ययन 
मे सम्यग्ज्ञान के विविध अगो का वर्णन होने से इस अध्ययन का नाम “सम्यक्त्व' है। 

+ “'सम्यक्त्व” वह अध्ययन है जिसमे आध्यात्मिक जीवन से सम्बन्धित सत्यों-सचाइयों-सम्यक्‌ 
वस्तु-तत्त्वो का निरूपण हो। वस्तुस्वरूप का यथार्थ-बोध सम्यक्त्व है। 


+ “सम्यक्त्व' शब्द से भाव सम्यक्‌ का ग्रहण करना यहाँ अभीष्ट है, द्रव्य सम्यकू का नहीं। 


+ भाव सम्यक्‌ चार प्रकार के हैं, जो मोक्ष के अग है-(१) सम्यग्दर्शन, (२) सम्यग्ज्ञान, 
(३) सम्यक्‌ चारित्र, और (४) सम्यक्‌ तप। इन चारो भाव-सम्यकृ-तत्त्वार्थों का प्रतिपादन 
करना ही सम्यक्त्व अध्ययन का उद्देश्य है। 


+ सम्यक्त्व अध्ययन के चार उद्देशक है। प्रथम उद्देशक मे यथार्थ वस्तु-तत्त्व का प्रतिपादन होने हे 
से सम्यग्वाद की चर्चा है। इसमे बताया है, किसी जीव का घात नहीं करना। सबको जीवन 
प्रिय है। इसमें दृढ़ विश्वास रखना सम्यक्‌ श्रद्धा है। 


+ द्वितीय उद्देशक मे विभिन्न धर्म-प्रवादियों के प्रवादो मे युक्त-अयुक्त की विचारणा होने से 
धर्म-परीक्षा का निरूपण है। 


+ तृतीय उद्देशक में निर्दोष/निरवद्य तप का वर्णन होने से उसका नाम सम्यक्‌ तप है। 
चतुर्थ उद्देशक में सम्यक्‌ चारित्र से सम्बन्धित निरूपण है। 


+ निर्युक्तिकार ने भाव सम्यक्‌ के तीन ही प्रकार बताये हैं-सम्यग्दर्शन, सम्यग्ल्ञान और 
सम्यक्‌ चारित्र। इनमें दर्शन और चारित्र के क्रमश' तीन-तीन भेद हैं-(१) औपशमिक, 
(२) क्षायोपशमिक, और (३) क्षायिक। 


+ सम्यग्ज्ञान के दो भेद हैं-(१) क्षायोपशमिक ज्ञान, और (२) क्षायिक ज्ञान। 


+ इस प्रकार चार उद्देशकों में क्रमश सम्यग्ज्ञान, सम्यग्दर्शन, सम्यकू तप और सम्यक्‌ चारित्र, 
इन चारों भाव सम्यक्त्वों का भलीभौति प्रतिपादन हुआ है। 


कै 


के सम, 


५ 


«.. सम्यक्त्व - चतुर्थ अध्ययन ( २०१ ) इद्ाउठांशणव 2 #ए। (ब्रश. ५ 
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*. अहिसा की सार्वभीमता 

गत १३३ से बेमि-जे य अईया, जे य पहुष्पण्णा, जे य आगमिस्सा अरहता भगवता 

:, ते सब्वे एवमाइक्खति, एवं भासति, एवं पण्णवेंति, एवं परूवेंति-सब्बे पाणा, 

:, सब्वे भूया, सब्वे जीवा, सब्वे सत्ता ण हंतव्वा, ण अज्जावेयव्वा, ण परिधेत्तव्वा, 

“«  ण परियावेयब्वा, ण उद्दवेयव्वा। 

हक एस धम्मे सुद्धे निएए सासए समेच्च लोय खेयण्णेहिं पवेइए। त जहा- 

फ उड्टिएसु वा अणुट्टिएसु वा। उवट्ठिएसु वा अणुवष्डिएसु वा। उवरयदडेसु वा 

*. अणुवरयदडेसु वा। सोवहिएसु वा अणोवहिएसु वा। संजोगरएसु वा असजोगरएसु वा। 

४ १३३ मै कहता हूँ-जो अर्हत्‌ अतीत मे हुए है, जो वर्तमान मे है और जो भविष्य मे 

* होगे, वे सब ऐसा कहते है, ऐसा भाषण करते है, ऐसी प्रज्ञापना करते है, ऐसी प्ररूपणा 

४. करते है-समस्त प्राणियों, सर्वभूतों, सभी जीवों और सभी सत्त्वो का हनन नहीं करना 
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* परिताप नही देना चाहिए और उनके सत्त्व का विनाश नही करना चाहिए। हे 
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:७ अनुपरत है, जो उपधि से युक्त है, अथवा उपधि से रहित है; जो संयोगो में रत है, अथवा... * 
४४ सयोगों मे रत नहीं है। रा 
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विवेचन-'से बेमि ” इन पदो द्वारा तीर्थंकर भगवान महावीर द्वारा जाना हुआ, अतीत- '* 
अनागत-वर्तमान तीर्थंकर द्वारा कहा हुआ, अनुभव किया हुआ, केवलज्ञान द्वारा देखा हुआ जो. *.- 
अहिसा धर्म है, उसकी सार्वभीमिकता की घोषणा की गई है। अतीत के तीर्थंकर अनन्त है, क्योकि 
काल अनादि होता है। भविष्य के भी अनन्त है, क्योकि आगामी काल भी अनन्त है, वर्तमान मे 
कम से कम (जघन्य) २० तीर्थंकर हैं जो पाँच महाविदेहों मे से प्रत्येक में चार-चार के हिसाब से 
विद्यमान है। अधिक से अधिक (उत्कृष्ट) १७० तीर्थंकर हो सकते है, जैसे-महाविदेह क्षेत्र ५ है, 
/ उनमे प्रत्येक मे ३२-३२ तीर्थकर होते है, अत' ३२ » ५८ १६० तीर्थंकर हुए। ५ भरत क्षेत्रो मे 

पाँच, और ५ ऐरावत क्षेत्रों मे पॉँच-यो कुल मिलाकर एक साथ १७० तीर्थंकर हो सकते है। 


आख्यान, भाषण, प्रज्ञापना और प्ररूपणा शब्दों के अर्थ मे थोडा-थोडा अन्तर है। वूसरो के 
द्वारा प्रश्न किये जाने पर उसका उत्तर देना आख्यान है। देव-मनुष्यादि की परिषद्‌ मे बोलना 
'. '. “'भाषण' कहलाता है। शिष्यो की शका का समाधान करने के लिए कहना 'प्रज्ञापना' है। तात्त्विक 
. दृष्टि से किसी तत्त्व या पदार्थ का निरूपण करना 'प्ररूपणा” है। (आचा टीका, पत्राक १६२) 


प्राण, भूत, जीव और सत्व ये शब्द वैसे तो एकार्थक माने गए है, जैसे कि आचार्य जिनदास 
« '. कहते है-एगट्ठिता वा एते', किन्तु इन शब्दों के कुछ विशेष अर्थ भी किये गये हैं। प्रथम 
* अध्ययन के सूत्र ४९ मे इनका विवेचन किया जा चुका है। 


“हतव्वा' से लेकर “उद्दवेयव्बा' तक हिंसा के ही पाँच प्रकार बताये गये हैं। इनका 
पृथकू-पृथक्‌ अर्थ इस प्रकार है- 


सम्यक्त्व चतुर्थ अध्ययन ( २०५ ) इकाउकॉणठ कम फिककशा.... 
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2 'हंतव्वा-हनन करना या मारना। हे 
हि, “अज्जावेयव्वा -बलात्‌ काम लेना, जबरन आदेश का पालन कराना। गा 

५ 'परिधेत्तव्या'-बंधक या गुलाम बनाकर अपने कब्जे में रखना। दास-दासी आदि रूप में..." 
० रखना। ३2 
न्ड “परितावेयव्वा'-परिताप देना, सताना, हैरान करना, व्यथित करना। तर 
क “उद्दवेयव्या '-उपद्रव करना या सत्त्वविहीन करना। ; 


तू 


अहिंसा धर्म के चार विशेष लक्षण यहाँ बताये हैं- 
सुद्धे-शुद्ध-राग-द्वेष हिंसा से रहित। 
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अनुपधिक-परिग्रह का त्यागी। ५ 
सयोगरत-पुत्र-स्त्री आदि सयोग सम्बन्धो से युक्त। 
असंयोगरत-पुत्रादि के सम्बन्धो से मुक्त। 
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| निदए-नित्य-जिसका स्वरूप सदा एक समान है। 
रू सासए-शाश्वत-जो तीनों काल में विद्यमान है। 
शा खेयण्णे-क्षेत्रज्ञ प्रवेदित-आत्मा को जानने वाले पुरुषों द्वारा कहा गया है। 
्ः उत्थित आदि दश विशेषणों का विशेष अर्थ इस प्रकार है- 
रा १ उत्थित-धर्म के प्रति प्रयलशील। 
रे २ अनुत्यित-धर्म के प्रति उदासीन। 
' ३ उपस्थित-धर्म सुनने व ग्रहण करने को इच्छुक। 
कई ४ अनुपस्थित-धर्म सुनने व ग्रहण करने मे इच्छुक नही। 
हे, ५ उपरत दंड-हिंसा के त्यागी। 
६ अनुपरत दंड-हिसा से विरत नही। 
2३) ७ सोपधिक-परिग्रह सहित। 
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१३४. तच्च॑ चेयं तहा चेय अस्सिं चेयं पवुच्चइ। 

त॑ आइत्तु ण णिहे, ण णिक्खिवे। जाणित्तु धम्म॑ जहा तहा। 
दिट्ठेहिं णिव्वेयं गच्छेज्जा। णो लोगस्सेसणं चरे। 

जस्स णत्थि इमा णाइ अण्णा तस्स कओ सिया ? 

दिट्ू सुय॑ं मयं विण्णाय जमेयं परिकहिज्जइ। 
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के पमत्ते बहिया पास, अप्पमत्ते सया परक्कमिज्जासि। 


:.... त्ति बेमि। श् 
६. ॥ पढमो उद्देसओ सम्पत्तो ॥ रु 
भर रे 


१३४. वह अर्हद्भाषित अहिसाधर्म सत्य है, तथ्य है, तथारूप है। यह (अहिंसा धर्म) 


इस अर्हद्रवचन में सम्यक्‌ प्रकार से प्रतिपादित है। ५2 

हि 

हे साधक उस अर्हद्भाषित धर्म को ग्रहण करके इसका आचरण करने में अपनी शक्तियों. +#: 
* को छिपाए नहीं और न ही उसे छोडे। धर्म का जैसा स्वरूप है, वैसा जानकर उसका रा 
आचरण करे। (2. 
दीखने वाले इष्ट-अनिष्ट रूपो से विरक्त रहे। लोकेषणा मे न भटके। भय 


जिस मुमुक्षु को यह अहिसा धर्म ज्ञात नही है, उसे अन्य तत्त्व का ज्ञान कैसे होगा? *$£' 


यह जो अहिसा धर्म कहा जा रहा है, वह दृष्ट है, श्रुत है, मत है और विशेष रूप से . 
ज्ञात (अनुभूत) है। हू 


हिसा मे रचे-पचे रहने वाले और उसी में लीन रहने वाले मनुष्य बार-बार जन्म लेते 7 
रहते हैं। हि 
प्रज्ञावान, धीर साधक रात-दिन यतनापूर्वक जीते है। ( 
उन्हे देखो जो प्रमत्त है। वे धर्म से बाहर हैं। इसलिए वह अप्रमत्त होकर सदा (७ 
अहिसादि रूप धर्म मे पराक्रम करे। (हु 
“ऐसा मै कहता हूँ। 2 
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विवेचन-भगवान महावीर ने किसी पर अहिंसा धर्म के विचार थोपे नही, यह नहीं कहा कि 
“मैं कहता हूँ, इसलिए स्वीकार कर लो।” बल्कि कहा है-भूत, भविष्य, वर्तमान के सभी 
तीर्थंकरों द्वारा प्ररूपित है, इसलिए यह अहिसा धर्म सार्वभौमिक है, सर्वजन-प्राह्म है, व्यवहार्य है। 
सर्वज्ञो ने केवलज्ञान के प्रकाश मे इसे देखा है, अनुभव किया है, लघुकर्मी भव्य जीवो ने इसे 
' मुना है, अभीष्ट माना है। जीवन मे आचरण किया है, इसके शुभ-परिणाम भी जाने-देखे गए है, ., 
' इस प्रकार अहिसा धर्म की महत्ता एव उपयोगिता बतायी गई है। ह 


“दिट्वेहि णिव्वेय गच्छेज्जा' का आशय यह है कि इष्ट या अनिष्ट या अनिष्ट रूप जोकि दृष्ट 
है-शब्द, रूप, रस, गन्ध और स्पर्श है, उनमे निर्वेद-वैराग्य धारण करे। इष्ट के प्रति राग और 
'  अनिष्ट के प्रति ढ्वेषघृणा न करे। हे 


“लोकैषणा' से तात्पर्य है-इष्ट विषयो के सयोग और अनिष्ट के वियोग की लालसा। लोक. ' 
जैसा करते हैं, उसी प्रवाह में बहने की भावना लोकेषणा है। आचार्य श्री आत्माराम जी म ने 
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बा उ््दे ३६० 
० [प्रथम उद्देशक मे सम्यक्‌ श्रद्धा का विवेचन करने के बाद इस द्वितीय उद्देशक मे सम्यग्ज्ञान हि 
5 का वर्णन करके बताया है-ससार से मुक्त होने का कारण सवर और निर्जरा है। अत. साधक हू 
5४, इस बात का ज्ञान करे कि किस भावना से आम्रव-कर्मबध होता है और किस भावना से + 
5४.  निर्जरा-कर्ममुक्ति | 
शी. 2 
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ै जे अणासवा ते अपरिस्सवा, जे अपरिस्सवा ते अणासवा। 

ह एए पए संबुज्ञमाणे लोगं च आणाए अभिसमेच्चा पुढो पवेइयं। 
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हु इच्छापणीता वंकाणिकेया। कालग्गहीया णिचये णिविद्ठा। ही 
.!.. पुढों जाईं पकषयति। ही 
आर १३५. (१) जो आस्रव (कर्मबन्ध के स्थान) हैं, वे ही परिश्नव (कर्मनिर्जरा के स्थान... 
90: न जाते) हैं। जो परिश्नव है, वे आम्रव हो जाते है। (हे 

; जो हैँ न 
5 जो अनामस्रव (व्रत विशेष) हैं, वे भी (अशुभ अध्यवसाय वाले के लिए) अपरिम्नव ही 
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(कर्म के कारण हो जाते) हैं। (इसी प्रकार) जो अपरिश्नव-पाप के कारण हैं, वे भी ..* 
(कदाचित्‌) अनाम्रव (कर्मबध के कारण नही) होते है। हा 
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इन पदों (भंगो-विकल्पों) को सम्यक्‌ प्रकार से समझकर तीर्थंकरों की आज्ञा के (8, 
«४: अनुसार लोक का (कर्मबंध एव निर्जरा का) पृथकू-पृथक्‌ कथन किया है। (ध 
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है ए/ रा 
है ४ ५४ 
हिल (२) जो ससार में स्थित, सम्यक्‌ बोध पाने के लिए उत्सुक एवं विवेकवान हैं (हित :; 


“५; की प्राप्ति और अहित से निवृत्ति के निश्चय पर पहुँचे हुए है) ऐसे मनुष्यों को ज्ञानी पुरुष ४, 


है 
५: धर्म का बोध देते हैं। हे 
कर्क यु 
पा जो मानव आर्त्त अथवा प्रमत्त (विषयासक्त) होते है, वे भी (कर्मों का क्षयोपशम होने. ;४ 
54 पर) धर्म का आचरण कर सकते हैं। पे 
हु दर में ५ 
हे मैं कहता हूँ-यह यथातथ्यसत्य है कि ऐसा सभव नही है-यह जीव मृत्यु के मुख में , * 
35 (कभी) नही जायेगा। ! 
हू कं 
रे फिर भी कुछ लोग विषय-सुखो की इच्छा द्वारा प्रेरित और वक्रता (कुटिलता) के केद्र  ).' 


बने रहते है। वे मृत्यु की पकड़ में आ जाने पर भी (अथवा धर्माचरण का अवसर हाथ में 
आ जाने पर भी भविष्य मे धर्म करने की बात सोचकर) कर्म-संचय करने या धन-सग्रह 
मे रचे-पचे रहते है। 

ऐसे लोग विभिन्न योनियो मे बारम्बार जन्म ग्रहण करते रहते हैं। 
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5 ". एश)प्र565 
5 विवेचन-आम्रव का सामान्य अर्थ है-“काय-वाड मन कर्मयोग' स आम्नव'।”-काया, वचन 
* और मन की शुभाशुभ क्रिया-प्रवृत्ति योग कहलाती है, वही आख्रव है। 
है हिसा, असत्य, चोरी, अब्रह्मचर्य एवं परिग्रह में प्रवृत्ति अशुभ कायास्रव है और इनसे 


' विपरीत शुभ आशय से की जाने वाली प्रवृत्ति शुभ कायाम्नव है। 
; आम्रव के पाँच भेद हैं-(१) हिंसा, (२) असत्य, (३) चोरी, (४) मैथुन, और (५) परिंग्रह। 


६, दूसरी दृष्टि से पाँच भेद इस प्रकार है-(१) मिथ्यात्व, (२) अविरति, (३) प्रमाद, 
५, (४) कषाय, और (५) योग। 


; अत आम्रव की परिभाषा है-आठ प्रकार के शुभाशुभ कर्म जिन मिथ्यात्वादि प्लोतो से आते 
,  हैं-आत्म-प्रदेशो के साथ एकमेक हो जाते है, उन स्रोतो को आख्रव कहते हैं। 


आम्नव और बन्ध के कारणों में कोई अन्तर नही है। कर्म-स्कन्धो का आगमन आम्रव 
, कहलाता है और कर्म-स्कन्धों के आगमन के बाद उन कर्म-स्कन्धो का जीव (आत्म) प्रदेशों मे 
, स्थित हो जाना बन्ध है। इस दृष्टि से आम्रव को बन्ध का कारण कहा जा सकता है। 


१ जिन क्रियाओं से कर्म चारो ओर से गल या बह जाता है, उसे परिश्नव कहते है। नव-तत्त्व 
£ की भाषा में इसको “निर्जरा' कह सकते है। * 


* सामान्य पुरुष के लिए जो आश्रव के, कर्मबन्धन के स्थान हैं, वे ही ज्ञानी पुरुष के लिए 


जज 


ध्चो जी [ल्थे आई 4 कल मे बपर्ी के अनदे का हे » 


कल 





५, परिश्नव-कर्मनिर्जरा के स्थान हो जाते हैं। इसका आशय यह है कि विषय-सुखाभिलाषी मनुष्यों... 
5... के लिए जो स्त्री, वस्त्र, अलंकार, शय्या आदि पौद्ूगलिक सुख के साधन, कर्मबन्ध के हेतु होने. £ 
| 2 से आख्व हैं, वे ही पदार्थ विषय-सुखों के विरक्त साधकों के लिए आध्यात्मिक चिन्तन का हर 
< आधार बनकर परिम्नव-कर्मनिर्जरा के स्थान बन जाते हैं। जो कर्मनिर्जरा के स्थान हैं, वे ही. £* 
४५ असम्बुद्ध-जज्ञानी प्राणियों के लिए कर्मोदयवश, अहंकार आदि अशुभ अध्यवसाय के कारण «* 
४... ऋद्धि-रस-साता के गर्ववश आस्रव रूप-कर्मबन्ध हो जाते हैं। हा 
5 आचखारांग सूत्र ( २१४ ) गिबककचारव 408क्‍त्ाहइुव विघकक ५ 9 
रॉ भ धो ७ है ४८ के कै 3 00 0 अल ये ऊँ कक कि च् फ जि जज चर 4 ४ 
व 02402 “72022 "2 मे अं मन के मर रह रथ यम आर मी के 


रर 
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+ कि 
का इस सूत्र के आधार पर आख्रव, परिश्नव, अनाम्नव और अपरिस्रब को लेकर चतुर्भगी बनती ,४ 
4.' है, वह क्रमश इस प्रकार है- 
श्र । रॉ 
0 (१) जो आमख्नव है, वे परिश्रव हैं, जो परिस्रव हैं, वे आम्रव हैं। 2" 
रू (२) जो आख्रव हैं, वे अपरिमप्नव है, जो अपरिस्रव है, वे आम्नव है। रा 
*;, है रे 
५ (३) जो अनाम्रव है, वे परिस्नव हैं, जो परिम्नव है, वे अनाम्रव हैं। है 
हा (४) जो अनाम्रव है, वे अपरिस्रव है, जो अपरिस्रव हैं, वे अनाम्नव हैं। ' ४ 
८ पर 
ह इस सूत्र मे पहले और चौथे भग का निर्देश है। दूसरा भग शून्य है। जिसको आख्रव हो उसे , ४ 
* . निर्जरा न हो-ऐसा कभी नही होता है। तृतीय भग शैलेशी अवस्था प्राप्त (निष्प्रकम्प-अयोगी) मुनि 
* की अपेक्षा से कहा गया है, उनको आम्रव नही होता, केवल परिस्रव (सचित कर्मों का क्षय)  * 
,.. होता है। चौथा भग मुक्त आत्माओ की अपेक्षा से है। उनके आस्रव और परिसव दोनो ही नहीं ४» 

होते। वे कर्म के बन्ध और कर्मक्षय दोनो से रहित होते है। ४, 

। 

“अद्ज वि सता अदुवा पमत्ता'-इस सूत्र का आशय इस प्रकार है-कई लोग अशुभ आख्रव- _ * 

पापकर्म मे पडे हुए या विषय-सुखो मे लिप्त प्रमत्त लोगो को देखकर यह कह देते है कि “ये ०, 

क्या धर्माचरण करेगे, ये क्‍या पापकर्मो का क्षय करने के लिए उद्यत होंगे?” किन्तु शास्त्रकार **, 

का कथन है कि किसी निमित्त को पाकर कोई व्यक्ति अर्जुनमाली, चिलातीपुत्र आदि की तरह- ५ 
राग-द्वेष के उदयवश पीडित (आर्त्त) भी हो जाएँ अथवा शालिभद्र, स्थूलभद्र आदि की तरह ,' 
विषय-सुखो में आसक्त-प्रमत्त भी हो तो भी उन कर्मो का क्षयोपशम होने पर धर्म-बोध प्राप्त होते . ' # 

ही जाग्रत होकर कर्मबन्धन के स्थान मे धर्ममार्ग अपनाकर कर्मनिर्जरा करने लगते हैं। यह बात '; 
सर्वथा सत्य है-“अहासच्चमिण त्ति बेमि। ३ 

४ आर्त्त दो प्रकार के होते है-(१) द्रव्य आर्त्त-अभाव व रोगादि से ग्रस्त। (२) भाव आर्त- '* 
'. हिसा, क्रोध आदि से अभिभूत। प्रमत्त का अर्थ है-विषय मद्य आदि से अभिभूत। दि 
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विवेचन-हिसा के समर्थन में कुछ श्रमण ब्राह्मणो का उक्त वचन आज के प्रसंग में 
आश्चर्यकारक लगता है कि क्या प्राचीन समय में कुछ श्रमण ब्राह्मण हिंसा का खुल्लमखुल्ला 
समर्थन करते थे ? वास्तव मे भगवान महावीर के युग में ब्राह्मण संप्रदाय में यज्ञ आदि के लिए की 
गई हिसा को हिंसा ही नही माना जाता था। संभव है उसी को लक्ष्य कर उक्त बात कही गई है। 


हिसा को “अनार्य वचन” कहने का अभिप्राय जाति विशेष पर दोषारोपण नहीं है। “आर्य! (६ 
केवल कोई जाति से नहीं होता, किन्तु जिसका आचरण श्रेष्ठ है वह “आर्य” है। डा इसका 
प्रतिपक्ष अनार्य। इसी कारण हिंसा को अनार्य कर्म बताया गया है। 
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:.. १३८. तत्थ जे आरिया ते एवं बयासी-“से दुद्टिइं च भे, दुस्सुय च भे, दुम्मय च 
+.. भे, दुव्विण्णायं च भे, उड़ढं अहं तिरियं दिसायु सब्बओ दुष्पडिलेहियं च भे, ज ण॑ 
६... तुब्मे एवं आइक्खह, एवं भासह, एवं परूवेह, एवं पण्णवेह, सब्बे पाणा सब्बे भूया 
*'. सब्वे जीवा सब्वे सत्ता हंतव्वा, अज्जावेयव्वा, परिघेत्तव्वा, परियावेयव्वा, उद्दवेयव्वा। 
*., एत्थ वि जाणह नत्थित्थ दोसो।” 

) १३८ इस जगत्‌ में (हिंसा से दूर रहने वाले) जो आर्य है उन्होंने ऐसा कहा है-“'ओ 
*  हिंसावादियो ! आपने दोषपूर्ण देखा है, दोषपूर्ण सुना है, दोषपूर्ण माना है, आपने दोषपूर्ण 
*.. ही समझा है, ऊँची-नीची-तिरछी सभी दिशाओ मे जो पर्यालोचन किया है वह भी दोषपूर्ण 
५ ' है। जोकि आप ऐसा कहते हैं, ऐसा भाषण करते हैं, ऐसी प्रज्ञापना करते है, ऐसी प्ररूपणा 
* करते है कि सभी प्राण, भूत, जीव और सत्त्व का हनन करना चाहिए, उन पर शासन 
« करना चाहिए, उन्हे बलात्‌ पकडकर दास बनाना चाहिए, उन्हे परिताप देना चाहिए, 
* उनको प्राणहीन बनाना चाहिए। तथा इस विषय मे यह निश्चित समझ लो कि हिसा मे 
ं कोई दोष नही है।' 
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आर्य वचन की यथार्थ कसौटी 


१३९. बय पुण एवमाइक्खामो, एवं भासामो, एवं पण्णवेमो, एवं परूवेमो-'सब्बे 
पाणा सब्वे भूया सब्वे जीवा सब्बे सत्ता ण हंतव्वा, ण अज्जावेयव्वा, ण परिघेयव्वा, 
ण परियावेयव्वा, ण उद्दवेयव्वा। एत्थ वि जाणह नत्थित्थ दोसो।-आरियवयणमेयं। 


१३९. हम (अहिसावादी) इस प्रकार कहते है, ऐसा ही भाषण करते हैं, ऐसी ही 
प्रज्ञापना करते है, ऐसी ही प्ररूपणा करते है-सभी प्राण, भूत, जीव और सत्त्वों की हिंसा 
नहीं करना, उनको जबरन शासित नहीं करना, उन्हें पकड़कर दास नहीं बनाना, न ही 
परिताप देना और न उन्हें भयभीत करके प्राणरहित करना। इस विषय में यह निश्चित 
जान लो कि अहिसा का पालन सर्वथा दोषरहित है।'-यह आर्यवचन है। 


74६ ॥770६ ५«7२0०5॥]८॥ 

89. ४४९ (६9४6 60007078 0 6/7४7789) 59086, 506४४, 9070708829/6, 
874 ९]४00790९---/ए0४४ाा४ एटा 978९४४४९३, जाला ९हाइ05, जा०॥ 
एढ65, धावे जाला 9898 877 ९&5560९06 0" 90079वब्थे ण ॥6७, &ा०प्रोव ०९ 
त९5070ए९0 07 #पं९व 0ए९०, 00 डफाप्2ल्‍॥४/९१, 07 987779९0, 07 १67४ए९९ 
एी ॥8 8558श706 06 90008) | फ्रांड ०0765, ं70एछ ॥0)8 07" 85प्र"९ 
दि 676 78 00 चिप ए70 70ज्राए्‌र ए6 ०046 0 4#फा86 ? पएफग5 ॥5 
076 ए07व 0 700]658 


१४0. पुव्व॑ निकाय समय पत्तेयं पुच्छिस्सामो-हं भो पावाइया ! किं भे सायं दुक्खं 
उदाहु असाय ? 

समिया पडिवण्णे या वि एवं बूया-सब्वेसिं पाणाणं सब्बेसिं भूयाणं सब्वेसिं जीवाणं 
सब्वेसिं सत्ताणं असायं अपरिणिव्वाण महब्भयं दुक्खं। 

त्ति बेमि। 


! 
ही 


॥ बीओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


१४० पहले हम उनमे से प्रत्येक दार्शनिक को (जो-जो उसका सिद्धान्त है, उसमे 
स्थापित कर) पूछेगे-'हे प्रखशवादियो ! आपको दुख साताकारी (मन को प्रसन्न करने 
वाला) है? या नहीं ? 


यदि आप कहें कि “हमें दुख साताकारी नहीं है,” तो आपका कथन सम्यक्‌ है। हम 
आपसे यह कहना चाहते है कि “जैसे आपको दुःख प्रिय नहीं है, वैसे ही सभी प्राणी, 


सम्यक्‍त्थ चतुर्थ अध्ययन ( २२५१ ) $क्काउनॉंधएक कण एंक्रश: 
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भूत, जीव और सत्तवो को दुख असाताकारक है, अशान्ति (अपरिनिर्वाण) जनक है और ,: 
महाभयंकर है।'' है 

-ऐसा मैं कहता हूँ। पे 

॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ॥ १४१ 
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5 दूसरे उद्देशक मे आख्रव, सवर तथा निर्जरा के विषय मे बताने के पश्चात्‌ पूर्व में बैँधे हुए ६ 
#। कर्मों की निर्जरा रूप तप का उपदेश प्रस्तुत उद्देशक में दिया गया है।] हक 
सर हे न्‍ग्फ 
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डा ' धो०९809 28८९्‌प्प्राः-80 #6777705 ] 0 
5... सम्यक तप कर्मक्षय-विधि | 
' १४१. उवेह एणं बहिया य लोगं। से सव्बलोगंसि जे केइ विण्णू। डे 
है पलियं चयंति ५ 
हे अणुवीइ पास णिक्खित्तदड़ा, जे केइ सत्ता पलियं चयंति। ४ 
नरा मुयच्चा धम्मविउ त्ति अंजू। पट 
आरंभजं दुक्खमिणं ति णच्चा। एवमाहु सम्मत्तदसिणो। डर 
ते सब्बे पावाइया दुक्खस्स कुसला परिण्णमुदाहरंति। इड्ट कम्मं परिण्णाय सब्वसो। डे 
| हर 
१४१. ये जो अहिसा से विमुख है या धर्म से बाहर हैं, तू उनकी उपेक्षा कर मध्यस्थ हि 
भाव रख। (जो ऐसा करता है) वह समस्त लोक मे विद्वानो मे अग्रणी है। के 
तू चिन्तन करके देख, जिन्होंने दड-हिंसा या आरभ का त्याग कर दिया है, वे ही ::४ 
$ कर्मो को क्षीण (पलित) करते है। पा 
हि है रू 
५ जो पुरुष मृतार्च अर्थात्‌ देह की आसक्ति से मुक्त है, वह धर्म को जानता है, जो धर्म 2 
* को जानता है वह ऋजु-सरल होता है। 
ससार मे जो भी दु ख है, वह हिसा से उत्पन्न है, ऐसा समत्वदर्शी प्रवचनकारो ने कहा «हैँ. 
5.» है-यह जानकर (हिसा का त्याग करे।) रू 
ही वे सभी प्रवचनकार दुख की परिज्ञा-विवेक का प्रतिपादन करने में कुशल होते हैं, «४ 
४. इसलिए वे कर्म को सब प्रकार से जानकर उसका त्याग करते है। धरम 
गा पे 
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विवेचन-“उवेह एण'-पद मे अहिसादि धर्म से विमुख लोगो की उपेक्षा करने का सकेत है। 
: * अर्थात्‌ उनके धर्म-विरुद्ध उपदेश को यथार्थ मत मानो। 


है 'से सव्वलोगसि जे केइ विण्णू'-इस पद का तात्पर्य समस्त दार्शनिक जगत्‌ से है। जो अपनी 
, स्वतन्त्र बुद्धि से चिन्तन-मनन करता है, सारे ससार के प्राणियों के दु ख-सुख का आत्मौपम्य 
दृष्टि से विचार करता है, उसे दार्शनिक जगत मे श्रेष्ठ विद्वान्‌ कहा गया है। 


मन, वचन और काया से प्राणियों का विघात करने वाली प्रवृत्ति को दण्ड” कहा है। 


“मुअच्चा' शब्द का सस्कृत रूप होता है-'मृतार्चा''। “अर्चा' शब्द यहाँ दो अर्थों मे प्रयुक्त है- 
शरीर और क्रोध (तेज)। इसलिए “मृतार्चा' का अर्थ हुआ-(१) जिसकी बुद्धि देह की साज-सज्जा 
के प्रति मृतवत्‌ है-जो शरीर के प्रति अत्यन्त उदासीन या अनासक्त है, तथा (२) क्रोध तेज से 
* ' युक्त होता है, इसलिए क्रोध को अर्चा-अग्नि कहा गया है। जिसकी कषायरूप अर्चा मृत-विनष्ट 
:" हो गई है, वह भी 'मृतार्च' कहलाता है। 


टीकाकार ने 'सम्मत्तदसिणो -पद के तीन रूप बताये हैं-'समत्वदर्शिन ', 'सम्यक्त्वदर्शिन ' और 
“समस्तदर्शिन ! वे प्राणिमात्र को आत्मवत्‌ जानते-देखते है, इसलिए “समत्वदर्शी' होते है। वे प्रत्येक 
वस्तु, व्यक्ति, विचारधारा, घटना आदि के गहराई मे पहुँचकर उसकी वास्तविकता को यथार्थ रूप 
से जानते है, इसलिए वे “सम्यक्त्वदर्श' है और केवलज्ञान के द्वारा समस्त त्रैकालिक वस्तुओ को 
जानते-देखते हैं, इसलिए वे 'समस्तदर्शी' (सर्वज्ञ-सर्वदर्शी) भी हैं। (आचा टीका पत्र १७१) 
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१४२. इह आणाकंखी पंडिए। अणिहे एगमप्पाणं सपेहाए धुणे सरीरं। कसेहि ४ 
, ' अप्पाणं, जरेहि अप्पाणं। 
हि 
जहा जुन्नाइं कट्टाईं हव्ववाहो पम॒त्थइ एवं अत्तसमाहिए अणिहे। हे 
कि १४२. आज्ञा का आकांक्षी (आज्ञा के अनुसार चलने वाला) पण्डित है। वह अनासक्त हद 
''! होकर एकमात्र आत्मा को देखता हुआ, शरीर व कषायो को प्रकम्पित कर डाले। तपस्या. ४ 
"४ द्वारा अपनी कषाय-आत्मा को कृश करे, जीर्ण करे। कु 
* जैसे-अग्नि पुराने काष्ठ को शीघ्र जला डालती है, वैसे ही समाधिस्थ आत्मा वाला: 
»., रागरहित पुरुष प्रकम्पित कर्मशरीर को (तप एव ध्यानरूपी अग्नि से) शीघ्र जला डालता है।. टू! 
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हा विवेचन-“आणाकंखी' का अर्थ किया गया है-“आज्ञा का आकाक्षी-सर्वज्ञ वचनो के अनुसार ,»” 
४, अनुष्ठान करने वाला। ही 
हि चूर्णिकार ने 'एगमप्पाण सपेहाए'-वाक्य की एकत्वानुप्रेक्षा और अन्यत्वानुप्रेक्षा के सन्दर्भ मे 
है व्याख्या की है। एकाकी आत्मा की संप्रेक्षा (अनुप्रेक्षा) इस प्रकार की जा सकती है- ७ 
रा एकत्यानुप्रेक्षा- “एक ग्रकुरुते कर्म, भुनक्‍त्येकश्च तत्फलम्‌। 5 
न जायते प्रियते चैक, एको याति भवान्तरम्‌॥”' । 
हि -आत्मा अकेला ही कर्म करता है, अकेला ही उसका फल भोगता है, अकेला ही जन्मता है * . 
/ और अकेला ही मरता है, अकेला ही जन्मान्तर मे जाता है। ' 
कै 
हे अन्यत्वानुप्रेक्षा- ““ससार एवा5यमनर्थलार , क कस्य, को5त्र स्वजेन परों वा। ; 
है. ८ 
हि सर्वे प्रमन्‍्त. स्वजना. परे च, भवन्ति धूत्वा, न भवन्ति धूय ॥/ ; 
गा ; के 
के “इस संसार में अनर्थ की ही प्रधानता है। यहाँ कौन किसका है? कौन स्व-जन या पर-जन ' , 
हे! है? ये सभी स्व-जन और पर-जन तो ससार चक्र मे भ्रमण करते हुए किसी समय (जन्म में) , 
“'' . स्व-जन और फिर पर-जन हो जाते है। एक समय ऐसा आता है, जब न कोई स्व-जन रहता है, - कं 
0... ने कोई पर-जन। है 
4० ५ हे 
2) ध्यान एवं तप-साधना के समय आने वाले उपसर्गो, कष्टो और परीषहो को समभावपूर्वक *ह 
४ सहन करते हुए कर्मशरीर को कृश, जीर्ण एवं दग्ध करने हेतु पुराने काष्ठ और अग्नि की उपमा ,,/ 
54 दी है। और साथ ही साधक में दो प्रकार की योग्यता का सूचन भी किया है-(१) वह ,:2. 
3 आत्म-समाधि मे स्थित हो, एवं (२) अस्नेह-अनासक्त हो। इस प्रकरण में 'आत्मा' से (हे 
३ कषायात्मारूप कर्मशरीर अभिप्रेत है। 'घुणे सरीरं' वाक्य से इसी अर्थ का उद्घोष मिलता है। * 
7... अतः स्थूल शरीर को नहीं, अपितु आठ प्रकार के कर्मशरीर को कृश, प्रकम्पित एवं जीर्ण करना व 
2 यहाँ अपेक्षित है। इसके लिए निशीथ भाष्य की यह गाथा देखनी चाहिए- हा 
फौ रू दल ढढ इंवियाणि 3 हे 
ई इंदियाणि कसाए य, गारवे य किसे कुक। टू 
हे णो बय॑ ते पतसामो, किस साहु सरीरगं॥”-३८५८ स 
हे अऑ्ीभााभहहं्पपत्बनजप-----+--.. 
आजारांग सूत्र ( २२६ ) बएबह॥#छांख 42047 60 50/6 हा 


है हट ँ 


तक 


98 9 0 ४4% ४8% ५ ४५ 40280 + के हो लीड ) ५ ओ चि जा 5 ढ है न ि 
है के. नि अमर कक हि ) ५ (०, > ४०७ 02४ पं ३0 ० ०४. ५८5 420 हे हा 
० लि टिक सी चीज क कओ होफ जप अत आफ हक अर शक पक आज ऑध ज$ औे है 
हू | 
] 
5] 


कै: 


१6, 
0४,+ ७ ,।, 
फ्री 5 


३५३ 


' बटर 2३ 


! 
| 








तू २ ञ्ृ 
5 0 24 
250 22% 280 2 202 209 35% 202 20% 202, 


ञ्ड 
एउ 
हे 
2.4: 


हु स्टू 
[०09 060 82 


न 
है 


मे ३०, 
9. 2०.2 


4 


न तू रद कु रू र्डः श् रु 
22240 ०2245 ०224. 6506 68 58 






का परिचय १३ | [पए०४॥०० ६०. 8 पप्रश/त्ांगा बन 8 








कर्म दृहज 


१ जहा जुन्नाइ कट्ठाइ-जैसे सुख काट के ढर का अग्नि शीघ्र है| जला डालती है, वैसे तप 
एवं ध्यान समाधि में लीन आत्मा राग-द्वेप की स्निग्धता कम हो लाने पर कपायो का शमन 
करके शूभ ध्यान अग्नि द्वागा आठ कमरूपी लकड़ियों को भीघ्र जनाकर भग्म कर डालता ह₹ै। 

अं ४ जे चूत फुतर 
आत्म-पुद्ध 

२ इमण चव जुज्ञाहि-ह साधक ! तृ्‌ अन्य कि दे, साथ युद्ध मत कर अप्ट क्रम तथा 
पाँच प्रमादमूपी अत्रु जा तुझे पराजित करन के लिए विविध विचित्न रूपा मे घर हाए है ते उन 
शत्रुओं को जीत | तर हाथ मे विजय शस्त्र हागा पण्णा-विवग- अर्थात सपम आर विवेक! संयम 
तथा विवेक के द्वाग इन शत्रुआ का जीतने का झुश्नन परुषा ने उपदेण दिया है। इस हा 
आत्म-युद्ध कह जाता है। ७५. .-थन4,.* 
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4५ -एक तपस्वी साधु ने दीर्घकालीन उपवास करके शरीर को कृश पर डाला। परन्तु उसका डे 
५/ अहंकार, क्रोध आदि कृश नहीं हुआ था। वह जगह-जगह अपने तप का प्रदर्शन और बखान “६ 

*' किया करता था। एक अनुभवी मुनि ने उसकी यह प्रवृत्ति देखकर कहा-“हे साधु ! तुम इन्द्रियों, हे रथ 
४ विषयो, कषायो और गौरव-अहंकार को कृश करो। इस शरीर को कृश कर डाला तो क्या भू 
५ हुआ? कृश शरीर के कारण तुम प्रशंसा के योग्य नहीं हो।”” (वृत्ति, पत्राक १७३) 'ह 
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१४३. विगिंच कोह अविकंपमाणे इमं निरुद्धाउयं संपेहाए। दुक्‍्ख॑ च जाण 
अदुवा5 5गमेस्सं। पुढो फासाइं च फासे। लोय च पास विष्फदमाणं। 
जे णिव्युडा पावेहिं कम्मेहिं अणियाणा ते वियाहिया। 
तम्हा अतिविज्जो णो पडिसजलेज्जासि। 
त्ति बेमि। 
॥ तइओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


१४३ जो यह सम्प्रेक्षा करता है कि मनुष्य का यह जीवन अल्पकालिक है, वह 
अकम्पित रहकर क्रोध को छोड दे। क्रोध के कारण वर्तमान मे अथवा भविष्य मे होने 
वाले दुःखो को जाने। क्रोधी पुरुष अनेक प्रकार के द्रु खो का अनुभव करता है। यह लोक 
क्रोध के कारण (जो दुख उत्पन्न होता है उससे) प्रकम्पित हो रहा है। 


जो पापकर्मों से निवृत्त हो गये है, वे अनिदान (बन्ध के कारणों से मुक्त) कहे गये है। 


इसलिए हे परम ज्ञानी साधक । तू क्रोध का निमित्त मिलने पर भी (प्रतिसज्वलित न 
हो) क्रोध न कर। 


“ऐसा मै कहता हूँ। 
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विवेचन-'विगिंच कोह'-इस पद का तात्पर्य यह है कि क्रोध आने पर मनुष्य का हृदय, 
मस्तिष्क व शरीर कम्पायमान हो जाता है, इसलिए अन्तर मे क्रुद्ध-कम्पायमान व्यक्ति क्रोध को 
नहीं छोड़ सकता। अत अकंपित रहकर क्रोध को दूर करे। 


क्रोध से होने वाले वर्तमान और भविष्य के दु खो को दुक्ख॑ च जाण-आदि वाक्यों द्वारा 
छोडने की प्रेरणा दी गयी है। साथ ही यह भी कहा है कि क्रोधादि के परिणामस्वरूप केवल 
अपनी आत्मा ही दुखों का अनुभव नहीं करती, अपितु समूचा संसार क्रोधादि के कारण 
शारीरिक-मानसिक दु खो से आक्रान्त होकर इधर-उधर दौड-धूप करता रहता है। 


“निव्वुडा' का अर्थ है-तीर्थंकरों के उपदेश से जिनका अन्त करण विषय-कषाय की अग्नि से 
शान्त तथा शीतल हो गया है। 


॥ तृतीय उद्देशक समाप्त ॥ 
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5 हा रा 
[तृतीय उद्देशक में सम्यकू तप का वर्णन करके अब सम्यक्‌ चारित्र का वर्णन किया जा ** 
शत ! 
४ रहा है।] ! 
्। 80७" तें88टा"078 काही]: _प5छ-ा68 7 6 ते [68500, यारह्ीव। भ 
्ा ९0प्रतेपट+ 78 (९६७४)९९ 0९:७6 ] 2 
4.' सम्यक्‌ चातित्र है 
५ १४४. आवीलए पवीलए णिप्पीलए जहित्ता पुव्वसंजोगं हिच्चा उवसमं। 
१, तम्हा अविमणे वीरे सारए समिए सहिये सया जये। 
5... दुरणुचरों गग्गो वीराणं अणियट्गगामीण। 
३... विरगिंच मंस-सोणिय। 
हैं बंभचेर॑सि न 
»” एस पुरिसे दविए वीरे आयाणिज्जे वियाहिए। जे धुणाइ समुस्सय वसित्ता बंभचेरंसि। 
६... 9१४४ मुनि पहले पूर्व सयोगो को छोडकर विषय एव कषायो को उपशम-शान्त करे। 
*', फिर कर्मशरीर का आपीडन करे, फिर प्रपीडन तथा निष्पीडन करे। 
2... इसलिए मुनि सदा मन को प्रसन्न रखे, इच्रियो को सयत रखे और कष्टो को सहन 
.६.. करता हुआ सयम मे यतनाशील रहे। 
४. जीवन पर्यन्त सयम-साधना करने वाले, अनिवृत्तगामी-मोक्षमार्गगामी मुनियो का मार्ग 
*. चलने में अत्यन्त कठिन है। 
४... तप के द्वारा मॉस और रक्त को अल्प करे। 
४! ५ 
२. ऐसा सयमी वीर पुरुष द्रविक-राग-द्वेष से मुक्त और दूसरो के लिए अनुकणणीय कहा... 
४ गया है। जो ब्रह्मचर्य मे स्थित होकर कर्मशरीर को धुनता है-कृश करता है। 8 
2... शात्ना (085७८ हल 
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विवेचन-सम्यक्‌ चारित्र की साधना करते हुए आत्मा के साथ शरीर और शरीर से सम्बद्ध 
बाह्य पदार्थों के सयोगों, मोहबन्धनो, आसक्तियों, राग-द्वेषों एवं उनसे होने वाले कर्मबन्धो का 
त्याग करने की प्रेरणा इस उद्देशक मे दी गयी है। 


मुनि जीवन की प्राथमिक तैयारी के लिए दो बाते आवश्यक हैं- 


“जहित्ता पुष्वसजोग, हिच्चा उबसम'-(१) मुनि जीवन को अंगीकार करने से पूर्व के 
कुटुम्ब-परिवार, धन-धान्य आदि के साथ बैंधे हुए ममत्व सम्बन्धों-संयोगों का त्याग करना, तथा 
(२) आत्मा के साथ लगे अनादिकालीन राग-द्रेष आदि संयोगों को छोडकर उपशम धारण 
करना। 


“आवीलए पवीलए णिप्पीलए'-ये तीन शब्द साधना के उत्तरोत्तर क्रम को सूचित करते हैं। 
प्रव्रज्या ग्रहण करने के बाद मुनि साधना की तीन भूमिकाओं से गुजरता है- 


(१) दीक्षित होने से लेकर शास्त्रों का अध्ययन काल तक की प्रथम भूमिका है। उसमे वह 
सयम-रक्षा एव शास्त्र-अध्ययन के हेतु आवश्यक तप आयबिल-उपवास आदि करता है] यह 
“आपीड़न' है, इसका कालमान-१२ वर्ष तक सूत्र का ग्रहण तथा १२ वर्ष तक अर्थ का ग्रहण 
करते हुए कुल २४ वर्ष का है। 


(२) दूसरी भूमिका है-शिष्यो या लघु मुनियो के अध्यापन एवं धर्म प्रचार-प्रसार की। इस 
काल मे वह सयम की उत्कृष्ट साधना और दीर्घ तप करता है। यह “प्रपीड़न' है। इसका कालमान 
१२ वर्ष का है। 


(३) तीसरी भूमिका आती है-शरीरत्याग की। जब मुनि आत्म-कल्याण के साथ लोक-कल्याण 
की साधना भी कर चुकता है और शरीर भी जीर्ण-शीर्ण एव वृद्ध हो जाता है, तब वह 
समाधिमरण की तैयारी में संलग्न हो जाता है। इस समय दीर्घकालीन तप, कायोत्सर्ग, उत्कृष्ट 
त्याग आदि की साधना करता है। यह “निष्पीडन' है। इसका भी कालमान १२ वर्ष का है। 
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हक 
४7, साधना की इन तीनो भूमिकाओं मैं बाह्य-आभ्यन्तर तप एवं शरीर तथा आत्मा का पा 
:  श्रेद-विज्ञान करके तदनुरूप स्थूल शरीर के आपीडन, प्रपीडन और निष्पीडन की प्रेरणा दी गयी ' 
० है। [आचायांग भाष्य (आचार्य महाप्रज्ञ), पृ सर२६) है 
हे आचार्य श्री आत्माराम जी म ने गुणस्थान क्रम से भी इन तीनों भूमिकाओं का सम्बन्ध... 
+*.. बताया है। अपूर्वकरणादि गुणस्थानो मे कर्मों का आपीडन हो (चौथे से सातवे गुणस्थान तक), ' 
* अपूर्वकरण एवं अनिवृत्तिबादर गुणस्थानो (आठवें, नवे गुणस्थान तक) मे प्रपीडन हो। तथा 
४५. सूक्ष्म-सम्पराय गुणस्थान (दसवे गुणस्थान) में निष्पीडन हो। अथवा उपशम श्रेणी मे आपीडन, |, 
| 


क्षपक श्रेणी में प्रपेडन एवं शैलेशी अवस्था मे निष्पीडन हो। [आचारग हिन्दी टीका, पृ ३९८] 


'विगिच मस-सोणिय-पद से ब्रह्मचर्य के साधक को मॉस-शोणित घटाने का निर्देश दिया गया 
है। क्योंकि मॉस-शोणित की वृद्धि से काम-वासना प्रबल होती है, उससे ब्रह्मचर्य की साधना में 
विध्न आने की सम्भावना बढ़ जाती है। 


ब्रह्मचर्य के चार अर्थ किये जाते हैं-(१) ब्रह्म (आत्मा) मे विचरण करना, (२) मैथुन-विरति 
या सर्वेच्धिय-सयम, (३) गुरुकुलवास, तथा (४) सदाचार। यहाँ मैथुन विरति का प्रसग समझना 
चाहिए। 
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मिलने की सभावना नहीं, उसको मध्यकाल मे सम्यक्त्व का लाभ कैसे होगा? 


जो आरम्भ से विरत है वही प्रन्नानवान्‌ है, प्रबुद्ध है। यह सम्यक्‌ (सत्य) है, ऐसा तुम 
«... समझो। 


भोगेच्छा के कारण ही मनुष्य बन्ध, वध, घोर परिताप और दारुण दु ख पाता है। 


| (अत ) पापकर्मों के परिग्रह आदि बाह्य एवं राग, द्वेष, मोह आदि अन्तरग ख्रोतो को 
बन्द करके मरणधर्मा प्राणियो के बीच तुम निष्कर्मदर्शी (मोक्षदर्शी) बन जाओ। 


कर्म अपना फल अवश्य देते है, यह देखकर ज्ञानी पुरुष उनसे निवृत्त होता है। 
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१४७ जे खलु भो वीरा समिआ सहिआ सदा जया संघडदसिणो आओवरया अहा 
तह लोग उवेहमाणा; पाईण पडीणं दाहिण उदीण इति सच्चसि परिचिट्टिंसु। साहिस्सामो 
नाण वीराण समियाण सहियाण सया जयाण संघडदंसिण आओवरयाण अहा तहं 
लोगमुवेहमाणाण। 

किमत्थि उवाही पासगसस्‍्स, ण विज्जति ? णत्यि। 

त्ति बेमि। 


। ॥ चउत्थो उद्देसओ समत्तो ॥ 
| ॥ सम्मत्त चउत्थ अज्ञझयण सम्मत्त ॥ 


* १४७ हे आर्यो ! जो (साधक) वीर है, (पॉच समितियो से) समित (सम्पन्न) है, 
, ज्ञानादि से सहित है, सदा सयत है, जो पापकर्मों से उपरत है, लोक जैसा है उसे वैसा ही 
देखते है, पूर्व, पश्चिम, दक्षिण और उत्तर-सभी दिशाओ मे भत्नी प्रकार सत्य मे स्थित हो 


कर ० 


रू 


€ूक अड़ | ७5 ,रूऊे कर अमे। कक ऊज | ३.) ६ # मे लधस #+ 
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*, चुके है, उन वीर, समित, सहित, सदा यतनाशील, शुभाशुभदर्शी, उपरत, लोक के यथार्थ 

:  द्रष्टा ज्ञानियों के सम्यगज्ञान का हम कथन करेगे, उसका उपदेश करेगे। ] 
बे क्या (ऐसे) सत्यद्रष्टा के कोई उपाधि होती है या नही होती ? नहीं होती। ४; 
*, . “ऐसा मै कहता हूँ। ३, 
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विवेचन-“'जस्स णत्थि पुरे पच्छा. * '“-इसका मुख्य अर्थ तो पहले किया जा चुका है। ' 
वैकल्पिक अर्थ है-जिसकी भोगेच्छा के पूर्व सस्कार नष्ट हो चुके हैं, तब भला बीच मे, 
वर्तमानकाल मे वह भोगेच्छा कहाँ से आयेगी? साधना के द्वारा भोगेच्छा की आत्यन्तिक निवृत्ति 
हो जाती है, तब न अतीत का संस्कार रहता है, न भविष्य की वाञ्छा/कल्पना, ऐसी स्थिति मे. * 
तो उसका चिन्तन भी कैसे हो सकता है? 


निष्कर्म के तीन अर्थ प्रसिद्ध है-(१) मोक्ष, (२) संवर, तथा (३) कर्मरहित शुद्ध आत्मा। 
जिसकी समस्त इन्द्रियो का प्रवाह विषयो या सासारिक पदार्थों की ओर से हटकर आत्मा या 
मोक्ष की ओर उन्मुख हो जाता है, वही अन्तर्मुखी साधक निष्कर्मदर्शी है। 


॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त ॥ 
॥ सम्यक्त्व॒ चतुर्थ अध्ययन समाप्त ॥ 
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सम्यक्त्व : चतुर्थ अध्ययन ( २३७ ) इक्काउबॉंएएठ किए दब्फाश।.. + 
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हः ् ्जूँ ५ हु । 





205 दि पकम 
(00020 0008 ह्सम्क्ट चल पहल 5 075०० १३ ९ ७४१ हुई (३8.28,87 छह 8४३४ 
कक ७०2० क- 4. 3.3 (7 ५. पके हु औो  _ क _. 9.७७ + _ + व 
है हु 33509: ५ कई 
५ लोशशाशे : पंचमं की '् 
ऊ। हर 


लोव्ठसा२ : पंचम अध्ययन 
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। 
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+ आचाराग सूत्र के पंचम अध्ययन का नाम है-“लोकसार | 


+ नाम, स्थापना आदि के भेद से 'लोक शब्द' के भिन्न-भिन्न अर्थ होते हैं। यहाँ पर लोक शब्द 
चौदह रज्जु प्रमाण लोक (क्षेत्र) तथा इस लोक मे रहने वाले प्राणियो के अर्थ में प्रयुक्त हुआ है। 


|! + 'सार' शब्द के भी अनेक अर्थ होते है-निष्कर्ष, निचोड, तत्त्व, सर्वस्व, ठोस, प्रकर्ष, सार्थक... 
६. आदि। हि 
5 + निर्युक्तिकार ने लोक के सार के सम्बन्ध में प्रश्न किया है कि-““लोगस्स उ को सारो, तस्स य 


/.. सारस्स को हवइ सारो।'-गुरुदेव | इस लोक का सार क्या है और उस सार का भी * 
५ सारतत्त्व क्या है? 


4 2५ उत्तर मे आचार्य कहते हैं- 


है लोगस्स सार धम्मो, धम्म पि य नाणसारिय बिति। 
् नाण सजमसार, सजमसार च निव्वाणं॥२२४॥ 
- 


$* लोक का सार धर्म है, धर्म का सार ज्ञान है, ज्ञान का सार सयम है और सयम का सार 
२४. निर्वाण-मोक्ष है। 
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| + उक्त व्याख्या के अनुसार लोकसार अध्ययन का अर्थ हुआ-समस्त जीव लोक के सारभूत ह 
४). मोक्षादि तत्त्वो के सम्बन्ध मे विचारणा व प्ररूपणा। लोक मे सारभूत परमपद (परमात्मा, ..: 
४ आत्मा और मोक्ष) के सम्बन्ध में साधक प्रेरणा प्राप्त करे। मोक्ष से विपरीत आम्रव, बन्ध,.. 
"है असयम और मिथ्यादर्शन आदि का स्वरूप समझे। इनके परिणामों को भलीभाति जानकर *+ 
न इनका त्याग करे यही इस अध्ययन का उद्देश्य है। हु 
“हैँ + लोकसार अध्ययन के ६ उद्देशक हैं। प्रथम उद्देशक मे मोक्ष के विपरीतगामी पुरुषार्थ, काम... ४ 
और उसके मूल कारणो-अज्ञान, मोह, राग-द्वेष आदि का विचार तथा उनके निवारण का... ।] 
'है। उपाय निरूपित किया है। का 
हर 0 + दूसरे उद्देशक में अप्रमाद और परिग्रह-त्यागी को मुनि कहा है। डे 
कर हे 
; 2] आचारांगसूत्र .' ( २३८ ) व्िडडछगारव 4सोढा-दकढ्ब 5 पं 
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४०. १४८. आवंती केआवंती लोयसि विप्परामुसंति। अट्टाए अणड्ठाए वा एएसु चेव. (४5 
६.) विप्परामुसंति। 
४. गुरू से कामा। रे 
«६ अधी | | फ् 
*,,... तओ से मारस्स अंतो। जओ से मारस्स अतो तओ से दूरे। हा 
*... णेव से अतो णेव से दूरे। हर 
*' १४८ लोक में जितने भी मनुष्य है वे किसी प्रयोजन से या बिना प्रयोजण के ही...» 
“., जीवो की हिसा करते है। वे उन्हीं पड़जीवनिकायो में विविध रूप मे उत्पन्न होते रहते है। " » 


उनकी कामनाएँ-विषयो की अभिलाषा विशाल होती है। 


विशाल काम-भोगेच्छाओं के कारण वे मृत्यु के निकट रहते है। जब वे मृत्यु या काम... : 
* के निकट रहते है तो वे मोक्ष या विरक्ति से दूर रहते हैं। 


अथवा कामना का त्याग नही करने पर वह न तो विषय-सुख के निकट है और नही. : 
* दूर है। 
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इस सूत्र में “'विष्परामुसंति” क्रियापद दो बार प्रयुक्त हुआ है। पहली बार इसका अर्थ किया 
गया है-जो विविध प्रकार से विषयाभिलाषा या कषायोत्तेजना के वश छह काय के जीवों का 
उपघात करते हैं। दूसरी बार के प्रसंगवश अर्थ किया गया है-उन एकेन्द्रियादि प्राणियों का 
अनेक प्रकार से विधात करने वाले, उन्हें पीड़ा देकर पुन उन्हीं षड़जीवनिकायों में अनेक बार 
उत्पन्न होते हैं। 


'अड्टाए अणटाए'-'अर्थ' का भाव है प्रयोजन या कारण। जीव-हिसा के तीन प्रयोजन होते 
है-काम, अर्थ और धर्म। विषय-भोगों के साधनों को प्राप्त करने के लिए जो दूसरो का वध या 
उत्पीडन किया जाता है, वह कामार्थक हिंसा है। व्यापार कृषि आदि के लिए जो हिंसा की 
जाती है, वह अर्थार्थक हिसा है और धर्म के नाम से या धर्म निमित्त पशुबलि आदि देना धर्मार्थक 
हिंसा कही जाती है। ये तीनो प्रकार की हिंसाएँ अर्थ के लिए और शेष हिंसा अनर्थक 
कहलाती हैं। 


“गुरू से कामा' पद का रहस्य बताते हुए कहा है कि काम-भोग दुस्त्याज्य है अर्थात्‌ उनको 
छोडना सहज नहीं है। इसलिए कामो को “गुरु” कहा गया है। 


“जओ से मारस्स अतो” आदि पदो का भावार्थ यह है कि सुख का कामी मानव काम-भोगो 
का परित्याग नही कर सकता। अत कामी मानव मृत्यु की पकड के भीतर रहता है और मृत्यु 
की पकड के भीतर होने से वह जन्म, जरा, मरण, रोग, शोक आदि से प्रिरा रहता है, इस 
कारण वह सुख से दूर रहता है। 
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४ १४९. से पासइ फुसियमिव कुसग्गे पणुन्न णिवइय वाएरियं। 

एवं बालस्स जीवियं मंदस्स अवियाणओ। 

कूराईं कम्माइं बाले पकुव्वमाणे तेण दुक्खेण मूढे विष्परियासमुवेइ। 

मोहेण गब्म॑ मरणाइ एइ। एत्थ मोहे पुणो पुणो। 


१४९. (जिसने कामना का त्याग कर दिया है) वह पुरुष कुश के अग्र भाग पर टिके 


हुए और वायु के झोके से कम्पित होकर गिरते हुए जल-बिन्दु को तरह जीवन को अस्थिर 
जानता-देखता है। 


बाल-(अज्ञानी), मन्द-(अल्प बुद्धि) और धर्म से अनभिज्ञ पुरुष का जीवन भी इसी 
तरह अस्थिर है, परन्तु वह (मोहवश) इसको नहीं जान पाता। 


वह बाल अपने अज्ञान के कारण या हिसादि क्रूर कर्म करने के कारण दुख को 


है (-तथा) दुख से मूढ़-उद्विग्न होकर वह सुख के स्थान पर दुख को प्राप्त 
ता 


रू जा -+ 


हु 


प्राणी मोह के वश हुआ कर्मबन्धन करता है, फलस्वरूप बार-बार जन्म-मरण करता 
है। मिथ्यात्वादि के कारण उसे बारम्बार मोह उत्पन्न होता है। 
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विवेचन-इस सूत्र में अज्ञानी की मोह दशा को दर्शने के लिए तीन विशेषण दिये हैं- 
(१) बाल, (२) मन्द, और (३) अविजान। बालक में यथार्थ का ज्ञान नहीं होता, उसी तरह वह 
कामासक्त पुरुष भी अस्थिर व क्षणभगुर जीवन को अजर-अमर मानता है, यह उसका बचपन 
(बालत्व) है। बुद्धि का अभाव होने से 'मन्द” कहा गया है। तथा मोक्ष का ज्ञान नही होने से उसे 
“अविजान' कहा है। 
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संशय से स्वरूप का परिज्ञान 
१५०. संसयं परिजाणतो संसारे परिण्णाते भवति। 
संसय अपरिजाणतो संसारे अपरिण्णाते भवति। 
जे छेए से सागारिय ण सेवए। कट्टु एवं अविजाणओ बिइ्या मंदस्स बालया। 
लद्धा हुरत्था पडिलेहाए आगमित्ता आणविज्जा अणासेवणयाए। त्ति बेमि। 
पासह, एगे रूवेसु गिद्धे परिणिज्जमाणे। एत्थ फासे पुणो पुणो। 
१५०. जो सशय को जानता है वह संसार के स्वरूप को जानता है। 
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जो संशय को नहीं जानता, वह ससार को भी नही जान पाता। 


जो व्यक्ति कुशल या इन्द्रियविजेता है, वह विषय सेवन नहीं करता। जो विषय का सेवन 
करके भी 'मै नही जानता' यह कहकर उसे छिपाता है, यह उस पुरुष की दूसरी मूर्खता है। 


काम-भोगो की प्राप्ति होने पर यह “बाह्य भाव है' ऐसा विचार करके उनका सेवन 
नही करना चाहिए। और दूसरों को भी उनका सेवन नहीं करने की आज्ञा (प्रेरणा) देवे। 
ऐसा मै कहता हूँ। 


है साधक ! जो रूप आदि मे आसक्त है, उनको देखो, वे विषयो की ओर खिचे जा 
रहे है। वे बार-बार दु खो को प्राप्त होते हैं। 
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विवेधन-इस सूत्र मे सशय को ज्ञान का प्रेरक कारण बताया है। यो तो अज्ञान के कारण 
संशय उत्पन्न होता है किन्तु जब उसमे ज्ञान-प्राप्ति की इच्छा रहती है तो वह सशय ज्ञान का 
कारण भी हो जाता है। जिज्ञासामूलक सशय मनुष्य के ज्ञान की अभिवृद्धि करता है। भगवतीसूत्र 
में ऐसे जिज्ञासा मूलक छत्तीस हजार सशयों का समाधान अकित है। 


जब सशयपूर्वक जिन्नासा पैदा होती है तभी ज्ञपरिज्ञा से ससार की असारता का यधार्थ ज्ञान 
होता है और प्रत्याख्यान परिज्ञा से उससे निवृत्ति। जिसे ससार के प्रति या पुनर्जन्म के प्रति 
संशयात्मक जिज्ञासा नहीं होती, उसे ससार की असारता तथा जीवन की क्षणभगुरता का ज्ञान 
नहीं होता, फलत संसार से उसकी निवृत्ति नहीं होती। 
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03 “बिहया मदस्स बालया'-इस पद में बताया है कि साधक की पहली मूर्खता तो यह है कि ,« 


5 उसने गुप्त रूप से मैथुन-सेवन किया, उस पर दूसरी मूढ़ता यह है कि गुरु आदि द्वारा पूछने पर ६ 
ह / वह छिपाने के लिए अनजान बनता है। यह दोहरा दोष-सेवन है-एक अब्रह्मचर्य का, दूसरा 3 
5५0. असत्य का। इस सूत्र का संकेत है कि प्रमाद या अज्ञानवश भूल हो जाने पर उसे सरलतापूर्वक ।. 


'** स्वीकार कर लेना चाहिए। हे 
9० 74 से अ 
नह एत्थ फासे पुणो पुणो-सूत्र द्वारा यह बताया है कि आसक्ति के कारण बार-बार दुःखो का (४ 
हे 


',. अनुभव करना पड़ता है। जैसे-आसक्तिवश मनुष्य वस्तुओ का सग्रह करता है, फिर संग्रहीत ( 
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5, जाटांठएड टएटी6 0 प्राहडछ65 हा 
। 5 आरंभ-कषाय निवृत्ति ग 
था १५१. आवंती केआवंती लोयंसि आरंभजीवी एतेसु चेव आरंभजीवी। हि 
। एत्थ वि बाले परिपच्चमाणे रमति पावेहिं कम्मेहिं असरणं सरणं ति मण्णमाणे। हा 
है १५१ इस लोक मे जितने जो मनुष्य आरम्भजीवी है, वे इन विषयो मे आसक्त होने... 
' के कारण ही आरम्भजीवी है। ' 
अज्ञानी साधक इस संयमी (साधु) जीवन में भी कामाग्नि प्रदीप्त होने के कारण 
विषय-पिपासा से अकुलाता हुआ अशरण को ही शरण मानकर पापकर्मों मे रमण करता है। 
/११९०॥0१6 ?4559।0॥।45 
364, & ९ ए०6०फस्‍९ प्र पड एठ्तेतव एर० प्रातपह८ एप शाणिं 
8९000०0768 60 80 णाए 9९९६प७९ 06४ ९ ग्राधिपा०४त शा ९86 
प्रापाव"ा6 00095 प768 
सिरशा जरांगोह 00॥0म्रा7४ 08 85९७४८ फ़रपफ 0 6, ४0 उ8707ध7( 
8९९7९०७, बल्धा।#९वे एज प्री€ टल9रणाएं 0ि ग्रापरावत्वा)68 00088प/-88 तैप6 (० 
,+".. ॥ पफुडपइ्ड० एप, ९0णगरञव९०8 प्राधिए0प्राह्रो))!8 88 ए४0प्राः806 बाप 
! 48०७ पए झंपणिों बलाएह5 " 
2 १५२. इहमेगेसिं एगमचरिया भवई। से बहुकोहे बहुमाणे बहुमाए बहुलोभे बहुरये ", 
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>'*  अणुपरियडति। जी 
मै । | 
> े 7५ 
२ ॥ पढ़मो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 8. 
भर सार में आय 
हा १५२. इस संसार में कुछ साधक अकेले विचरने लगते हैं। यदि वह अति क्रोधी है, पा, 
६, अति अभिमानी है, अति माया वाला है, अधिक लोभी है, भोगो मे अधिक आसक्त है, नट (5 
२ “2... | 
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१5 पी है॥/2 6 # ६ के सन के है ॥8 गा 
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* की तरह बहुरूपिया है, अनेक प्रकार की धूर्त्ता करता है, अनेक प्रकार के संकल्प करने 
'.. वाला है, आख़वों में आसक्त रहता है, कर्मों से आच्छन्न होता है “मैं भी धर्माचरण के लिए 
» , उद्यत हुआ हूँ” इस प्रकार की घोषणा करता है। 'मुझे पाप करते कोई देख न ले' इस भय 
* से छिप-छिपकर अनाचार का सेवन करता है, वह अज्ञान और प्रमाद के दोष से मूढ़ बना 
हुआ धर्म को नहीं जान पाता। 


हे मानव ! जो पुरुष (विषय-कषायों से) आर्त्त-पीडित हैं, कर्मबन्धन करने में ही 
कुशल हैं, जो आम्रवो (हिंसादि) से उपरत नहीं हैं, जो अविद्या (अज्ञान) से मोक्ष की 
प्राप्ति होना बतलाते हैं, वे ससार के भँवर जाल मे पुन -पुन. चक्कर लगाते रहते हैं। 


ऐसा मैं कहता हूँ। 
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2 विवेधचन-साधक के लिए एकचर्या (एकाकी विचरण करना) प्रशस्त और अप्रशस्त दोनों 
” प्रकार का है। एकचर्या के भी दो भेद हैं-द्रव्य-एकचर्या और भाव-एकचर्या। द्रव्यत' प्रशस्त 
*  एकचर्या तब होती है, जब प्रतिमाधारी, जिनकल्पी या संघादि के किसी महत्त्वपूर्ण कार्य या 
>' साधना के लिए एकाकी विचरण स्वीकार किया जाए। जिस एकचर्या के पीछे विषय-लोलुपता हो, 
ध अतिस्वार्थ हो, कषायो की उत्तेजना हो वह अप्रशस्त एकचर्या है। 


ह जब राग-द्वेष न रहे तभी भाव से एकचर्या हो सकती है। यह प्रशस्त एकचर्या तीर्थंकरों आदि 
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उत्यितवाद' का भावार्थ है कुछ साधक कहते हैं-“मै इसलिए एकाकी विहार करता हूँ कि 
अन्य साधु शिथिलाचारी हैं, मैं उग्र आचारी हूँ, मैं उनके साथ कैसे रह सकता हूँ?” उसका ऐसा 
केंथन विश्वसनीय नहीं होता। 


॥ प्रथम उद्देशक समाप्त ॥ 
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अप्रमाद का मार्य 
१५३ आवंती केआवंती लोगंसि अणारभजीबी एत्तेसु चेच अणारंभजीवी। 
एत्थोबरए त॑ झोसमाणे अयं सधी ति अदक्खु। 
जे इमस्स विग्गहस्स अयं खणे त्ति मन्नेसी। 
एस मग्गे आरिएहिं पवेइए।-उद्टिए णो पमायए। 
जाणितु दुक्‍्खं पत्तेय सायं। 
पुढो छदा इह माणवा। पुढो दुक्ख पवेइय। 


से अविहिंसमाणे अणवयमाणे पुट्ठों फासे विपष्पणोल्‍ल्लए। एस समया-परियाए 
वियाहिये। 

१५३ इस लोक मे जितने मनुष्य अनारम्भजीवी (-अहिसा के आराधक) है वे विषयों 
से दूर अप्रमत्त रहते है, अत वे अनारभजीवी कहलाते है। 


जो इस आरम्भ से उपरत है, आरभ त्याग की साधना करते हुए “यह सन्धि है” ऐसा 
उसने देख लिया। 


इस शरीर का “यह वर्तमान क्षण है”, इस प्रकार जो अन्वेषण (चिन्तन) करता है वह 

सदा अप्रमत्त रहता है। 
कर आर्यो ने यह (अप्रमाद का-) मार्ग बताया है। मोक्ष साधना मे उत्थित होकर प्रमाद न 

करे। 

दुख और सुख प्रत्येक प्राणी का अपना-अपना होता है यह जानकर प्रमाद न करे। 

इस जगत्‌ मे मनुष्य पृथकू-पृथक्‌ अभिप्राय वाले होते है, (इसलिए) उनका दुख भी 
पृथकू-पृथक्‌ होता है। ऐसा तीर्थंकरो ने कहा है। 

वह साधक किसी भी जीव की हिंसा न करे। जीवों के स्वरूप को अन्यथा न कहे 


(मृषावाद न बोले)। परीषहो एवं उपसर्गों के आने पर चंचल न बने, उन्हे समभावपूर्वक 
सहन करे। वह समता का पारगामी कहलाता है। 
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विवेचन-आरभ से उपरत रहने वाला साधक साधना करते हुए उस साधना काल को “यह 


* संधि है' ऐसा देखे। 'सधि' शब्द के अनेक अर्थ किये जाते है। आचार्य श्री आत्माराम जी म ने 
* संधि का अर्थ अवसर किया है। आचार्य महाप्रज्ञ जी ने यहाँ पर सधि का अर्थ शरीर के चैतन्य 
. केंद्र सूचित किया है। आचार्य मल्लिषेण के अनुसार शरीर मे जहाँ आत्म-प्रदेशो की सघनता 


और बहुलता होती है वे अवयव “मर्मस्थान” कहलाते है। चैतन्य केन्द्र इन मर्मस्थानो के भीतर 
होते हैं। चैतन्य केन्द्रो पर ध्यान स्थिर करने से अप्रमाद की साधना सुदृढ़ होती है। (देखे चित्र 
चैतन्य केन्द्र) (आचाराग भाष्य, पृ २४७) 

अय खणे त्ति' इस पद को भी ध्यान सूत्र माना जाता है। शरीर के वर्तमान क्षण पर चिन्तन 


करने वाला शरीर के भीतर प्रतिक्षण होने वाले परिवर्तनो पर ध्यान केन्रित करता है, जिससे 
शरीर की नश्वरता का बोध दृढ़ होता है। शरीर की आसक्ति कम होती है। 


&00क00ए--47. 85एा7ा ॥एणवाड़ ध्यापि इलाज. ह०प्रात 
०ण्रष्व७० (6९ एशच०व 0 97४८४८९०९७४ ६0 96 ६ उदादं (09707प/५ए) ्ञृ००९७ 


4 
878 प्रपा767078 ॥68777835 0 6 ए०ते इठाकंः 80087०ए8 डिक 4पक्याक्षा) 


आचाराग 
| आचारा सूत्र ( २७५२ ) वधदइकदा।सव 42ढादाह्वुद डद/च 


है ४०४8 5७:67: र जा मी क 
श अर के (कि करी कर कि कक अर # ॥! 6 # पक %[फ शक ३ अर से फह ३, र्ड् पु | ९ ५ 208) कर % ) 20६ 
3 


कक के (मत पु &. ) # 0 (शक श हे गिर रा] है 


गे 
हद (रे 


कट: कप सु 
के" 


# ख फ्रिखा निकल 


कद के 3क अं 


रे 
की 


ध् 


4६०8 
अपर कक 2 
8४ 


क्ः 
्य 
अ् 


कर 
ईः हर नह रे 
ये हि. फक्रिरका बाकी फंसे 


८ २०. ० 


ऊँ “८ +क 7 ७ 7 .#» कि 
लिए 0 की, अजीज ली 
ञो कः न् क्री भा 2 ऊआ ओके 5 


॥ 


मकर कर के 


कं 





॥ औैह फध्याडी॥06९5 इक्ाप्द/ा 88 &7 0०7०7-6प्ग्राए, ठैलोब्वाए8 ैशिो।8078]798 
एस्‍0९8088 एऐ; 676 86767 770478 ऐ6 2९7(768 0 ९०008टां0087688 प ()6 
ए904ए #&€९०->वांपष्ट ४0 5दाबा-ए8 चक्वडीछ७फस ऐस्‍8७ एक-9 0 006 90079 एछ767९ 
परि७/७ 78 & गाट्ठोगशा' वैशाईए ण 80प्री-8800078 (667769764९5/) &76 द0जणछा 
88 शांधों 5008 6 ९768 0 ०णाएटठ0०प्र808858 876 शाफिांतर पर०86 राधे 
59082 7#02८प्शाडड 8#शाएता 07 पर856 87008 70088 6९ ए7७८006 ० 
83९777085 (866 वीचघडाल्छाओ0ठा ० र€ 2९एा7"€ णे ९0०तरडटां०प्रद्रा258) 
(42४कदा8० 22828796 9 247) 
#>काए ##द्ा९ ई#६--फ्रा8 78 6 9788670 गाता, पएफ्रा8 एा-886 ॥8 
880 79श0॥०ए९१ 0 96 7९8६४९९ (६0 ग्राश्ताक्षाणा 076 शी00 ०07०॥7एी 4०8 
8०0पां 6 ए90त7 8 6 ए7768९70 77078९76, 78 ॥0 छिट. 67०एद्याशइ्ठ शाह 
806९7007 07 (6 दाध्या.्ठ ०8 6९ ए०0ए एाव०-४०७४ ९एश"प परण्राशा पर्माड 
870॥६8200078 46 #€शह28007 धो>0प0 पा९€ एधा87007ए7 7४ए7€ ० 0४॥6 7009 
870 ९८०४5९९८७९॥४४ ४९ ४६८४९८)४९४६४ 0+* #॥ ४९६४ छ&६ौ: 


१५४. जे असत्ता पावेहिं कम्मेहिं उदाहु ते आयका फुसंति। इति उदाहु वीरे ते 
फासे पुड्टो हियासए। 

से पुव्व॑ पेयं पच्छा पेयं भेउरधम्म विद्धंसणधम्म॑ अधुवं॑ अणितिय असासयं 
चयोवचइयं विपरिणामधम्मं। पासह एयं रूव॑। 

समुपेहमाणस्स एगायतणरयस्स इह विप्पमुक्कस्स। णत्थि मग्गे विरयस्स। 

त्ति बेमि। 

१५४. जो साधक पापकर्मों में आसक्त नही है, उन्हें कदाचित्‌ आतंक-(शीघ्रघाती 
व्याधि आदि) पीडित करे, वीर तीर्थकर महावीर ने कहा कि ऐसे प्रसंग पर उन दुःख 
स्पर्शों को (समभावपूर्वक) सहन करें। 

यह प्रिय लगने वाला शरीर पहले या पीछे अवश्य छूट जाएगा। अस्थाई तथा 
विध्वसवान होना इस शरीर का स्वभाव है-यह अध्रुव है, अनित्य है, अशाश्वत है, इसमें 
उपचय-अपचय (बढ़-घट) होता रहता है, विविध परिवर्तन होते रहना इसका स्वभाव है। 
इस रूप-सन्धि (देह के इस स्वभाव) को देखो। 

जो इस शरीर के स्वरूप की सम्यकृप्रेक्षा करता है, और जो आत्मा रूप एक आयतन 
में लीन है, ममता से मुक्त है, हिंसादि से विरत वह संसार मैं नहीं भटकता। 

-ऐसा मैं कहता हूँ। 
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विवेचन-“णत्थि मग्गे विरयस्स' इस पद मे बताया है, हिसादि आख्रव द्वारो से निवृत्त मुनि के 
लिए कोई अन्य मार्ग नही है। इस कथन के तीन अर्थ होते है- 


(१) इस जन्म मे अनेक प्रकार की शुभ भावनाओ के अनुप्रेक्षण के कारण शरीरादि की 
आसक्ति से मुक्त साधक के लिए नरक-तिर्यचादि गति का मार्ग नही है-वह बन्द हो जाता है। 


हा हे ) उसी जन्म में समस्त कर्मक्षय हो जाने के कारण उसके लिए चतुर्गति रूप कोई मार्ग 
नही है। 


(३) जन्म, जरा, व्याधि और मृत्यु, ये चार दुख के मुख्य मार्ग है। विरत और विप्रमुक्त के 
लिए ये मार्ग बन्द हो जाते हैं। 


यहाँ पर छद्यस्थ श्रमण के लिए प्रथम और तृतीय अर्थ घटित होता है। समस्त कर्मक्षय करने 
वाले केवली के लिए द्वितीय अर्थ समझना चाहिए। इस प्रकार अप्रमत्त साधक ससार-भ्रमण से 
मुक्त हो जाता है। (आधघारागतृत्ति, पत्राक १८७) 
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परिग्रह-त्याग की प्रेरणा 


१५५. आवंती केआवंती लोगंसि परिग्गहावंती से अप्पं वा बहुं वा अणुं वा थूलं 
वा चित्तमंतं वा अचित्तमंतं वा, एतेसु चेव परिग्गहावंत्ती। 


ठा एतदेवेगेसिं महब्भयं भवति। 
री लोगवित्तं च णं उवेहाए। एते संगे अविजाणतो। 
१५५. लोक मे जितने मनुष्य परिग्रहवान्‌ हैं, वे अल्प, या बहुत, सूक्ष्म या स्थूल, 
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: सचित्त या अचित्त वस्तु का स्ग्रह करते हैं। वे इन (वस्तुओं) में (मूर्च्ड-ममता के कारण) ४ 
*  परिग्रहवान्‌ है। हे 
यह परिग्रह ही उनके लिए महाभय का कारण होता है। ट 
पं साधको ! असयमी-परिग्रही लोगों के वित्त-(धन या वृत्त) को देखो। जो इन ,. 
2 आसक्तियों को नहीं जानता, वह महाभय को पाता है। हि 
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विवेचन-'एतेसु चेव परिग्गहायती' पद का वृत्तिकार ने रहस्य स्पष्ट करते हुए कहा है- 
परिग्रह चाहे थोड़ा-सा भी हो या अधिक हो, सचित्त-(शिष्य-शिष्या का) हो या अचित्त-( शास्त्र, 
पुस्तक, वस्त्र, पात्र, क्षेत्र, यश, प्रसिद्धि आदि का) हो, अल्प मूल्यवान्‌ हो या बहुमूल्य हो, यदि 
साधक की मूर्च्छा, ममता या आसक्ति इनमे से किसी भी पदार्थ पर थोडी या अधिक रहती है तो 
महाव्रतधारी होते हुए भी उसकी गणना परिग्रहवान्‌ गृहस्थो में होती है। 


“एतदेवेगेसि महब्भयं भवति'-इस वाक्य में आये “एगेसिं' से तात्पर्य उन कतिपय साधकों से 
हैं, जो अपरिग्रहव्रत धारण कर लेने के बावजूद भी अपने उपकरणों या शिष्यों आदि पर 
मूर्च्श-ममता रखते हैं। अथवा किसी भी रूप में पदार्थों के सग्रह से सम्बद्ध रहते हैं। जैसे गृहस्थ 
के मन मे परिग्रह की सुरक्षा का भय बना रहता है, वैसे ही मूर्च्छठ रखने वाले साधक के मन में 
भी सुरक्षा का भय बना रहता है। इसलिए परिग्रह को महाभय रूप कहा है। यदि इस कथन का 
साक्षात्‌ अनुभव करना हो तो महापरिग्रही लोगों के वृत्त (चरित्र/आचरण) अथवा वित्त (मन की 
स्थिति) को देखो कि उन्हें अहर्निश कितनी चिन्ता व भय बना रहता है। 


“लोगवित्त-लोक वृत्त का एक अर्थ-लोगो का व्यावहारिक कष्टमय जीवन है तथा दूसरा 
अर्थ-लोक-सज्ञा से है। आहार, भय, मैथुन और परिग्रह रूप लोक-सज्ञा को भय रूप जानकर 
उसकी उपेक्षा कर दे। (आचार्य श्री आत्माराम जी कृत टीका, पू ४५) 
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हर १५६. से सुपडिबुद्धं सूवणीयं त्ति णच्चा। पुरिसा ! परमचक्खू ! विपरिक्रमां। ४2 
त् म। बंभचेरं किक हु 
एतेसु चेव बंभचेरं त्ति बेमि। के, 
हि ५ बंशंदेमोक् रू 
से सुयं च मे अज्झत्थं च मे- तुज्म अज्झत्थेव। ः 
घ १५७. एत्थ विरए अणगारे दीहरायं तितिक्खए। ' 
रा हा 
५५ पमत्ते बहिया पास, अप्पमत्तो परिव्वए। रा 
रे ् | त्एछ 
| एयं मोणं सम्म॑ अणुवासेज्जासि। रे 
/.... त्ति बेमि। पा 
॥ बीओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ प 
१५६ वह (परिग्रह महाभय का कारण है) सम्यक्‌ प्रकार से प्रतिबुद्ध (ज्ञात) है और '*& 

सम्यक्‌ रूप मे उपदिष्ट है, यह जानकर, हे परम चक्षुष्मान्‌ (-मोक्षदृष्टि-सम्पन्न) पुरुष | तू 5, 
(-परिग्रह का त्याग करने के लिए) पराक्रम कर। *' 

(जो परिग्रह के त्यागी हैं-) उनमें ही ब्रह्मचर्य होता है। ऐसा मैं कहता हूँ। ही 

मैंने सुना है, मैने अनुभव किया है कि बन्ध और मोक्ष तुम्हारी आत्मा में ही स्थित है। . : 

| १५७. (इस परिग्रह से) विरत अनगार परीषहों को दीर्घ रात्रि/मृत्युपर्यन्त-जीवनभर . - 

५. सहन करे। * 
जो प्रमत्त हैं, उन्हे निर्ग्रन्थ धर्म से बाहर जानो। अप्रमत्त होकर परिव्रजन (मोक्ष की ,,». 
:.... ओर विचरण) कर। के 
इस मुनिधर्म का सम्यक्‌ प्रकार से परिपालन कर। ः 
हा “ऐसा मैं कहता हूँ। हा 
हा 466., [६ (8ए४77९४ 75 ६06 ८७86 0 87९४६ (९७7१) 78 770०79९-४४ए फेत0एश7, श्र 
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न शातवे९४ए०ए7 (६0 #॥९70प706 908568287078). ४ 
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विवेचन-'सूवणीय ति णच्चा' के स्थान पर चूर्णि में पाठ है-'सुत अणुविचितेति णच्चा। अर्थ 
किया गया है-“सुतेण अणुविचिंतित्ता गणधरेहिं णच्चा'-अर्थात्‌ सूत्र से तदनुरूप चिन्तन करके 
गणधरो द्वारा प्रस्तुत है, इसे जानकर । “अज्झत्थ' के बदले चूर्णि मे पाठ है-“अज्झत्यितं।' 
अर्थ किया है-““ऊहित गुणित चिन्तितं ति।” “अध्यात्मितं' का अर्थ होता है-ऊहित, गुणित या 
चिन्तित। यानी (मन मे) ऊहापोह कर लिया है, चिन्तन कर लिया है, या गुणन कर लिया है। 


“एतेसु चेव बंभचेरं' इस पद का भाव यह है कि जो परिग्रह का त्यागी होता है, वही ब्रह्मचर्य 
की साधना कर सकता है। आचार्यों ने ब्रह्मचर्य के तीन अर्थ किये हैं-(१) आत्म-रमण, 
(२) जननेद्धिय-संयम-मैथुन-त्याग, तथा (३) गुरुकुल वास। पदार्थों के प्रति मूर्च्छ व आसक्ति 
रखने वाला आत्म-रमण नहीं कर सकता। वैसा आसक्त व्यक्ति इन्द्रियों पर संयम भी नहीं कर 
सकता और न ही वह गुरुजनों के अनुशासन में रह सकता है। इसलिए यहाँ परिग्रह का त्याग 
करने पर ही ब्रह्मचर्य की साधना की शक्‍्यता बताई है। 


दूसरा कारण यह भी हो सकता है कि भगवान पार्श्वनाथ के शासन मे ब्रह्मचर्य और 
अपरिग्रह को सम्मिलित कर चातुर्याम धर्म की प्ररूपणा की गई थी। अत अपरिग्रह और ब्रह्मचर्य 
का परस्पर अटूट सम्बन्ध माना गया है। 


'परम चक्खु” के दो अर्थ हैं-जिसके पास परम ज्ञानरूपी नेत्र है, अथवा परम मोक्ष पर ही 
जिसकी दृष्टि टिकी है वह परम चद्षुष्मान्‌। (आचाएशंग वृत्ति, पत्र १८२) 


॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ॥ 
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[| वृतीय उद्देशक | है 
५ मुनि धर्म की प्रेरणा मम कल न 
अं १५८. आवंती केआवंती लोगंसि अपरिग्गहावंतती, एएसु चेव अपरिग्गहावंत्ती। हि 
५ सोच्चा वई मेहावी पडियाणं निसामिया। समियाए धम्मे आरिएहिं पवेइए। 
2... जहेत्थ मए संधी झोसिए एवमण्णत्थ संधी दुज्मोसिए भवति। तम्हा बेमि णो .* 


णिहेज्ज वीरियं। 
१५८ इस लोक मे जितने जो अपरिग्रही साधक हैं, वे इन पदार्थों में (मूर्च्छा न रखने 
के कारण) ही अपरिग्रही कहे जाते हैं। 


४ “आर्यों (तीर्थंकरो) ने समता मे धर्म कहा है'-पंडितों (आचायों) की यह वाणी 
सुनकर बुद्धिमान पुरुष उस पर मनन करें। 

(भगवान महावीर ने कहा-) जैसे मैने ज्ञान-दर्शन-चारित्र धर्म की सन्धि (सयुक्त रूप 
में) आराधना की है, वैसी आराधना दूसरों के लिए दु साध्य-कठिन है। इसलिए मैं कहता 
हूँ (मोक्ष मार्ग की साधना में), अपनी शक्ति को छिपाओ मत। 


॥१५5९॥२७॥।०॥१ 707% ,«५८६॥।( 7र६0॥6।0।५ 
458, 3॥ (080९ 06(8९४९० ह85छ्रा्रा8 पा प्ाड ए0्लीव उ०९ "86१ 
१69एऐ४९प 9९९४प७९ 0॥096 803९708 07 /00077658 07 ४656 (725 
| #ुफ्6 49968 (प्४767/678) 02896 5छप 80 7 शाए्राणा €ड्रांड8 ॥ 
'... €(एक्गायाए?, फ९३बलाएड 0९86 जठ0-तेठ 707 6 ?िप्रावा( (६2४673/68) 
+06 जछञ56 88000 9०7१७" 0ए७' ४, 
है (3#०8०ए०ढ४.  'चिब्यो8एं/ 8ा0--) 7८ ००.रफांएशलत ए-च८ध0०९.. ० 
प्रा0ज6486, 09९८९०५०७ 270 ९०0080घ०., ॥ 00 48 त0775ि०एॉ 00 07675 
00 70॥09 व्म्रकर्श०6 ॥ 389, 00 70 ००7८९ (77९१९) ए0पा" ९7९7४५ 
( 7978९(706९8 28077४ ॥0 700786070)., 
दा विवेचन-वृत्तिकार ने 'समियाए धम्मे आरिएहि पवेइए' इस पद के दो अर्थ किये हैं- 
१ (१) आरयो-तीथँंकरो ने समता में धर्म बताया है। 


कप 


हे (२) देशार्य, भाषार्य, चारित्रार्य आदि आया मे भगवान ने समता से तटस्थ भावपूर्वक धर्म ' 
“का कथन किया है। 
« . आचारांग सूत्र ( २६० ) परइकक्ाख 4कंताकाइट धिाव..... 
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९०70ए0८) 


रे 
हज 


तीन प्रकार के साधक 


१५९. जे पुव्वुद्काई णो पच्छा5णिवाई। जे पुव्वुड्ाई पच्छाणिवाइ। जे णो पुव्वुद्ाई णो 
पच्छाणिवाई। 


से वि तारिसए सिया जे परिण्णाय लोगमणुस्सिओ। 
एयं नियाय मुणिणा पवेइयं इह आणाकंखी पंडिए अणिहे पुव्वावररायं जयमाणे 
सया सीलं संपेहाए सुणिया भवे अकामे अझंसे। 


१५९ (साधक तीन प्रकार के होते हैं)-(१) कोई एक साधक पहले साधना मार्ग के । 
लिए उद्यत होता है जीवन पर्यन्त उत्यित ही रहता है, कभी नहीं गिरता। (२) कोई साधक है 
साधना के लिए पहले उठता है, किन्तु बाद में गिर जाता है। (३) कुछ एक साधक ऐसे 


कहा 


होते है जो न तो पहले उठते है और न ही बाद मे गिरते है। ; 
जो मुनि ससार को त्यागकर पुन उसी का आश्रय लेता है, वह भी वैसा ही (गृहस्थ 
तुल्य) हो जाता है। ह 


भावो के इस उत्थान-पतन को जानकर मुनीन्द्र (भगवान) ने कहा है-वह पंडित आज्ञा 
मे रुचि रखे। स्नेह-आसक्ति से दूर रहे। रात्रि के प्रथथ और अन्तिम प्रहर मे (स्वाध्याय 
और ध्यान में) यतनावान्‌ रहे। शील आचार का सतत सम्प्रेक्षण-अनुशीलन करे। शील का 

, फल सुनकर काम और लोभेच्छा का त्याग कर दे। 
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8, ६ | हर है शक 557 है हैः लि टर 0 पा ० है भ्ल गे सः हो ५ ही रे हो पका रेट 
भी ४ श्‌४ है ५० रे न आक हे ५ हा बा पे सतक आ कि बा 0 कर, का व बाकि इक व के ५ 3 कद कि के पिक जि 
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हि ही 72048, ५ 
नह ] कप ड 
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५) धरिीए।ए 0 06 0 (९7९७) पिं8 श०्पौत 96 ॥ए४ए शिणा 407007685 ह रु 
5, (६8८700070). >प्शाड् पा6 किडा; क्ाते प्री8 स्‍850 पृष्शाएश85 ए परी8. : 
४. ग्रांष्ठा। ॥6 श0णेत 7९ रथ्ाशणिं 7 #प्व।85 काव प्राएगा007) में 7५ 
हे छ0प्रीत 96 6७ए७७ 80९80480 7) ०]0०ज्ाग्रड्ड ऐ/6 ९०१65 0 ९0०)्रतेपक॑,.._/*, 
३+. पछाड़ ४00५ प6 #णां5 एण 8000 007वप्रत॑ 986 800फ0 8०४7०१०7 का 
"५. टक्चापानं १९87"९8 धाते 87०60 जी 
५... विवेधन-सभी जीवो मे परिणामों की भिन्नता, तरतमता रहती है। इस तथ्य को ध्यान में. ' , 
“रखकर यहाँ साधना करने वालो के तीन विकल्प बताये हैं- 
श्र 

5 (१) कोई साधक सिहवृत्ति से वैराग्यभाव के साथ गृह-त्याग करता है और उसी 

४” वैराग्यभावपूर्वक जीवन पर्यन्त स्थिर रहता है, चह 'पूर्वोत्थायी पश्चात्‌ अनिपाती है।' इस भंग के 

४ उदाहरण के रूप मे गणधरों तथा धन्ना एव शालिभद्र आदि मुनियो को लिया जा सकता है। 

| , 

है (२) कोई सिंहवृत्ति से निष्क्रमण करता है, किन्तु बाद मे श्रृगालवृत्ति वाला हो जाता है। यह 

<' 'पूर्वोत्थायी पश्चानप्निपाती” नामक द्वितीय भंग है। इस भग के उदाहरण रूप मे नन्दिषेण, कुण्डरीक 

*,' आदि को प्रस्तुत किया जा सकता है, जो पहले तो बहुत ही उत्साह एवं वैराग्य के साथ दीक्षा के 

5 लिए उत्थित हुए, लेकिन मोहकर्म के उदय ,से बाद में सयमी जीवन में शिथिल और पतित हो 

5, गये थे। 

वृत्तिकार ने इसके दो भंग और बताये है- 

7 (३) जो पूर्व में प्रत्रजित तो न हो, और बाद मे श्रद्धा से भी गिर जाय। इस भग के दृष्टान्त 

५० “कह मे किसी श्रमणोपासक गृहस्थ को ले सकते है, जो मुनिधर्म के लिए तो तैयार नहीं हुआ, ': 
$ किन्तु जीवन के संकटापन्न क्षणों में सम्यग्दर्शन से भी गिर गया। टी 

| » $ 
रा (४) चौथा भग है-जो न तो पूर्व उत्यित होता है और न ही पश्चान्निपाती। इसके उदाहरण  ; 
४! के रूप में बालतापसो को ले सकते है, जो न तो मुनिधर्म मे दीक्षित होने के लिए तैयार हुए और "६ 
४ जब उठे ही नहीं तो गिरने का प्रश्न ही नहीं। द् 
है पे में स्थिरता हे करने के लिए निम्न सूत्रों का संकेत किया गया है- दा 
हे १) साधक आज्ञाकाक्षी हो। तीर्थंकरों का उपदेश और तीर्थंकर प्रतिपादित आगम के 
प्रति श्रद्धाशील हो। ५५% भ् 
] आचारांग सूत्र प 
० ( २६२ ) उाप्रभाचाशरं 4(बालकाहुब डिए॥ 5 


४०४०5, ५ 00 लव हु जज ५ | 3 75 तक 00205: 
208४ मे ज5 के आज आज मे गो 4 जे; 0 02 2080 020 80 60 शाह 
१20 ५ 


[80 47800 (08086 00008 06086/0008/0080 0 

लिए 880/0008/00/00/08/80058008/850086/08, 240०? ५४९ /888.8678 88४8 २०2४2 0४ ५8) 
१ 

ह 





२ 

०») 
हि (२) पण्डित हो-सद्‌-असदू विवेकी हो। 

है... (३) आसक्ति से रहित हो। 

ै अंतिम 
रा (४) पूर्व रात्रि (प्रथम प्रहर) और अपर रात्रि ( प्रहर) में स्वाध्याय, ध्यान में अप्रमत्त 
४ रहकर धर्म जागरणा करे। 

औ, न! 

कि (५) शील-सम्प्रेक्षा करे। शील-सम्प्रेक्षा के चार भेद हैं-(१) महाव्रतों की आराधना, 
“० (२) मन-वचन-काया के योगों की रक्षा, (३) पज्चेन्रिय संयम, और (४) क्रोधादि चार कषायों 
5६ का निग्रह। 

हे (६) लोक में सारभूत परमतत्त्व का श्रवण करके कामनारहित, इच्छा एवं लोभ से मुक्त रहे। 
हु ॥ 

हक (७) झंझा (माया या कलह) से रहित हो जाय। 

* इन विविध उपायों का सहारा लेकर मुनि अपने मार्ग मे सतत आगे बढ़ता रहे। 
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विवेचन-इन सूत्रों मे बाह्य युद्धों से विरत होकर आन्तरिक आत्म-युद्ध की प्रेरणा दी गई है। डे 

भगवान कहते हैं-वत्स । तुम्हें बाह्य युद्ध नहीं, आन्तरिक युद्ध करना है। स्थूल शरीर के साध ४ 

तथा कर्मो के साथ लडना है। यह औदारिक शरीर विषय-सुखपिपासु है और स्वेच्छाचारी बनकर , 

तुम्हे नचा रहा है, इसके साथ भी युद्ध करो और उस कर्म-शरीर के साथ भी लड़ो, जो काम (४ 

आदि वृत्तियों के माध्यम से तुम्हे अपना दास बना रहा है। कर्म-शरीर और स्थूल-शरीर के साथ ० 

'. आन्तरिक युद्ध करके कर्मों को क्षीण कर देना है। है 
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व क्षुधा, पिपासा, सुख-शीलता आदि को जीतना शरीर के साथ युद्ध है तथा मोह, कषाय आदि &* 
४... पर विजय पाना कर्म के साथ युद्ध है। ० 
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१६१. इति कम्मं परिण्णाय सव्वसो से ण हिंसति, संजमति, णो पगब्भति। 
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उवेहमाणे पत्तेयं साय॑। कट 
वण्णाएसी णारभे कंचणं सब्वलोए। श्डुँ 
एगप्पमुहे विदिसप्पइण्णे निव्विण्णचारी अरए पयासु। का 
से वसुमं सव्वसमन्नागय-पण्णाणेणं अप्पाणेणं अकरणिज्जं पावं कम्मं त॑ं णो अन्नेसिं। (#' 
१६१. इस प्रकार कर्मस्वरूप को भलीभौंति जानकर वह हिंसा नहीं करता है। संयम ध्य 
का आचरण करता है, तथा धृष्टता-अविवेकपूर्ण आचरण नही करता। पे 
साधक यह विचार करे कि प्रत्येक प्राणी का सुख अपना-अपना होता है। रे 
लोक मे यश-कीर्ति की अभिलाषा से किसी की हिसा न करे। (48 


मुनि अपने एक मात्र लक्ष्य मोक्ष की ओर मुख करके चले तथा विरोधी दिशाओ को ,& 
पार कर जाए, (शरीरादि के प्रति) विरक्त होकर विचरे, स्त्रियों के प्रति अनासक्त रहे। है 


सयमधनी मुनि सर्व समन्वागत प्रज्ञारूप (सत्यनिष्ठ बुद्धि) अन्त करण से पापकर्म को ४६ 
अकरणीय समझकर उसका अन्वेषण न करे। सा 
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सम्यक्त्व-मुनित्व की एकता 
१६२. ज॑ं सम्म ति पासहा त मोणं ति पासहा। ज मोणं ति पासहा त॑ सम्मं ति 


(३ 
2 


कु पासहा। ण इमं सक्क॑ सिढिलेहिं अद्विज्जमाणेहिं गुणासाएहिं वंकसमायारेहिं पमत्तेहिं 
54 गारमावसंतेहिं। 
# मुणी मोणं समादाय धुणे सरीरग। 
मी 5 सम्मत्तदंसिणो 
प्‌ पत लूहं सेवति वीरा सम्मत्तदंसिणो। 
5: एस ओहंतरे मुणी तिण्णे मुत्ते विरए वियाहिए। 
् त्ति बेमि। 
रू + 
हर ॥ तइओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 
पा १६२ जो सम्यक्त्व को देखता है, वह मुनित्व को देखता है। जो मुनित्व को देखता है, 
** वह सम्यक्त्व को देखता है। उनके लिए इस मुनित्त की आराधना शक्य नही है, जो 
४» शिथिल (कायर) है, स्नेहयुक्त है, इन्द्रिय-विषयो के लोलुप है, वक्र आचार (कपटवृत्ति) 
*- वाले है, जो प्रमादी है और गृहवासी है। 
बे मुनि मौन (ज्ञान) को ग्रहण कर कर्म-शरीर को प्रकम्पित करे-क्षीण करे। 
न समत्वदर्शी वीर पंत-(बासी) और रूक्ष (रसरहित) आहार का सेवन करते है। 
£' ./ जो जन्म-मृत्यु के ओध (प्रवाह) को पैरने वाला है, वह मुनि तीर्ण, मुक्त और विरत 
४ कहा जाता है। 
६... “ऐसा मै कहता हूँ। 
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विवेधन-इस सूत्र मे “सम्यकु” और “मीन” दो शब्द विशेष मननीय हैं। सम्यकू शब्द से «४ 
सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान तथा सम्यक्‌ चारित्र इन तीनों ग्रहण किया गया है। मीन का अर्थ है. .६+ 
मुनित्व। वास्तव में जहाँ सम्यग्दर्शनादि होंगे, वहाँ मुनित्व का होना अवश्यम्भावी है और जहाँ... ; 
मुनित्व होगा, वहाँ सम्यग्दर्शन आदि का होना अनिवार्य है। 


॥ तृतीय उद्देशक समाप्त ॥ 
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[चउत्थो उद्देसओ | 
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[चतुर्थ उददेशक | 


मर एकाकी चर्या-विवेक 
है. १६३. गामाणुगाम॑ दूइज्जमाणस्स दुज्जातं दुष्परक्रतं भवति अवियत्तस्स भिक्‍्खुणो। 
“  वयसा वि एगे बुइआ कुष्पंति माणवा। 


उन्नयमाणे य णरे महया मोहेण मुज्झति। 


है. सबाहा बहवे भुज्जो भुज्जो दुरतिक्रमा अजाणतो अपासतो। 

3. एयं ते मा होठ। एयं कुसलस्स दसणं। 

५: तदिद्वीए तम्मुत्तीए तप्पुरक्तारे तस्सण्णी तण्णिवेसणे। 

$ .. जयं विहारी चित्तणिवाती पंथणिज्झाई पलिबाहरे पासिय पाणे गच्छेज्जा। 

० से अभिक्कममाणे पडिक्कममाणे संकुचेमाणे पसारेमाणे विणियट्टमाणे संपलिमज्जमाणे। 
४5 

१६३ जो भिक्षु अव्यक्त (-अपरिपक्व) अवस्था मे ही अकेला ग्रामानुग्राम विहार 


श्र 


करता है (उसका एकाकी विहार) दुर्यात (-उपद्रवों सहित) और दुष्पराक्रम (-साधना 
मार्ग के प्रतिकूल) है। 


अव्यक्त मानव (अल्पमात्र प्रतिकूल-) वचन सुनने पर भी कुपित हो जाते है। 


एकाकी विचरण करता हुआ वह स्वय को उत्कृष्ट मानने के अहकार से मोह मूढ़ हो 
जाता है। उपसर्गों एवं रोग-आतक आदि सबाधाओ-पीडाओ से बार-बार पीडित हो जाता 
है। अज्ञानी और अतत्त्वदर्शोी उन बाधाओं को पार नही पा सकता है, वे बाधाएँ उसके 
लिए दुर्लघ्य होती है। 


मै अव्यक्त अवस्था मे अकेला विहार करूँ, ऐसा विचार तुम्हारे मन मे कदापि न आवे। 
*। यह कुशल (महावीर) का दर्शन/उपदेश है। 


परिपक्व साधक उस (-वीतराग महावीर के दर्शन) मे ही एक मात्र दृष्टि रखे, उनके 


, 
/ द्वारा प्ररूपित मार्ग मे तन्‍्मय हो जाय, उसी को का रखकर विचरण करे, उसी की 
४ स्मृति सतत रखे, उसी के सान्निध्य मे तललीन होकर रहे। 


हि 228 यतनापूर्वक विहार करे, चित्त को गति में ही एकाग्र रखे, पथ का सतत 
२ करते हुए चले। जीव-जन्तु को देखकर पैरों को आगे बढ़ने से रोक ले और 
डे मार्ग मे आने वाले प्राणियों को देखकर गमन करे। 


हर आचारांम सूत्र ( २७० ) 
7 


जरन्की 5 


2. 
5 के ० के है शक रण की जद कक । 


है. #.३ १४७ ९६% *. 
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ध है हक + 

न विवेधन-अव्यक्त अगीतार्थ साधु को एकाकी विचरण का निषेध करते हुए वृत्तिकार ने अव्यक्त हे 
२) के दो प्रकार बताये हैं-(१) श्रुत (ज्ञान) से अव्यक्त, और (२) वय (अवस्था) से अव्यक्त। हे 
0... जिस साधु ने “आचारप्रकल्प' (निशीथ सूत्र) का अर्थ सहित अध्ययन नहीं किया है, वह श्रुत हर 
् से अव्यक्त है। जो सोलह वर्ष की उम्र से कम हो वह॑ वय से अव्यक्त है। श 
४ इस सूत्र की चतुर्भगी इस प्रकार है- हे 
गे (१) कुछ साधक श्रुत और वय दोनों से अव्यक्त होते हैं। | 
) (२) कुछ साधक श्रुत से अव्यक्त, किन्तु वय से व्यक्त होते हैं। हा 

4 (३) कुछ साधक श्रुत से व्यक्त किन्तु वय से अव्यक्त होते है। /2 

५ . उक्त तीनों भंग एकाकी विहार के योग्य नही हैं। जे 

(४) कुछ साधक श्रुत और बय दोनों से व्यक्त होते हैं। वे भी प्रयोजन होने पर प्रतिमा 

*.« स्वीकार करके एकाकी विहार कर सकते है, किन्तु विशेष कारण के बिना उनके लिए भी ; 

5. एकाकी चर्या की अनुमति नहीं है। एकाकी विचरण मे अनेक दोषो की सम्भावना रहती है। 

$,, अकस्मात्‌ अतिसार या वायु कुपित होने से कोई व्याधि हो जाय तो सयम और आत्मा की 

५ विराधना होने की सम्भावना है, प्रवचन हीलना, सघ की बदनामी भी हो सकती है। 

न वृत्तिकार आचार्य बताते हैं अव्यक्त साधक के एकाकी विचरण में अनेक दोषो की संभावना 

२, रहती है। किसी व्यक्ति ने उसे छेड दिया या अपशब्द कह दिया तो उसके साथ भी गाली-गलीज 

४” या मारपीट करने को उद्यत हो जाने की सम्भावना है। गाँव मे कुलटा स्त्रियों के मायाजाल मे 

*' फुँस जाने का खतरा है। कुत्तों आदि के भी उपसर्ग सम्भव हैं। धर्म-विद्वेषियो द्वारा उसे बहकाकर 

र धर्मभ्रष्ट किये जाने की भी सम्भावना रहती है। जैसा कि कहा है- 

पे “अक्कोस-हरण-मारण-धम्मब्ंसाण बालसुलभाण। 

ह लाभ मण्णइ धीरो जहुत्तरण्ण अभावमि॥” 

४. अव्यक्त साधु अनुभव मे और सयम-आचार के अभ्यास में कच्चा होने से प्रतिकूल प्रसग 

5० आने पर स्थिर नहीं रह सकता। क्योकि बाधाओ व उपसर्गों को सहन करने की क्षमता और ४ 
का कला विनय तथा विवेक से आती है। 'बाधाओं को सहन करने से क्‍या लाभ है? इस पर है 
४४ विचार करने के लिए ज्ञान की अपेक्षा रहती है। अव्यक्त साधु में क्रोध तथा क्षमा के दूरगामी.* 
“#* परिणाम को देखने की क्षमता नहीं होती। अत उसे अज्ञानी व अद्रष्टा कहा है। ! 
कर स्थानांगसूत्र (८/५९४) में बताया है-एकाकी विचरने वाले साधु मे निम्म आठ गुण होने. । - 
"२४ चाहिए- 4: 
4 किलर 

५) (१) ढेढ़ श्रद्धावान, (२) सत्युरुषार्थी, (३) मेधावी, (४) बहुश्रुत, (५) शक्तिमानू, (६) अल्प... * 
रु उपधि वाला, (७) धृतिमान, तथा (८) वीर्य-सम्पन्न। हू 
हि ऊफाफ्ाड्गा पैप्प+)्र"ंप्र"-_---++++न्‍न्‍-झझ--.--.... ..& 
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हक फिट 
५५ अव्यक्त साधु में ये गुण नहीं होते अत" उसका एकाकी विहार नितांत अहितकर बताया है। ६६ 
हा टिक 
री “तदिष्टिए तम्मुत्तीए:-आदि विशेषण ईर्या-समिति के भी सूचक हैं। चलते समय चलने में ही 
४... दृष्टि रखे, पथ पर नजर टिकाये, गति में ही बुद्धि को नियोजित करके चले आदि। चूर्णिकार ने ५७, 
५" आचार्य (गुरु) तथा ईर्या दोनो के साथ इसका सम्बन्ध बताया है जबकि टीकाकार ने इन. 3 
४, विशेषणों को आचार्य के साथ जोड़ दिया है। जैसे- 8 
4 (१) 'तहिट्ठलीए--शिष्य अपना स्वय का आग्रह त्यागकर गुरु की दृष्टि से ही चिन्तन करे। थ ॒ 

ह ( 
रा (२) 'तम्मुत्तीए-गुरु की आज्ञा में ही तन्‍्मय हो जाय। है 
0) (३) 'तप्पुरकारे-गुरु के आदेश को सदा शिरोधार्य करे। “के ' 
रा (४) तस्सण्णी'-गुरु द्वारा उपदिष्ट विचारो की स्मृति में रम जाय। नह 
| पा 
। (५) “तण्णिवेसणे'-गुरु के चिन्तन में ही दत्तचित्त हो जाय। 3 

रो री 
उत्तराध्ययनसूत्र २४/८ में तुम्मुत्ती तप्पुरक्कार शब्दों का अर्थ ईर्या समिति परक किया है। ;)६६. 
चूर्णिकार का यह भी संकेत है कि इसी सूत्र के आधार पर आयार चूला के ईर्या अध्ययन का.» 
विस्तार किया गया है। ्] 
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कर्म का बन्ध और मुक्ति 

१६४. एगया गुणसमियस्स रीयतो कायसंफासमणुचिण्णा एगतिया पाणा उद्दायंति। 
इहलोग-वेयण-वेज्जावडियं। 

जं आउट्टिकय कम्म तं परिण्णाय विवेगमेति। 

एवं से अप्पमाएण विवेगं किट्टति वेयवी। 

१६४. यतनापूर्वक प्रवृत्ति करते हुए गुणसमित (गुणयुक्त) अप्रमादी मुनि के शरीर का 
स्पर्श पाकर कदाचित्‌ कुछ प्राणी परिताप पाते हैं अथवा कुछ प्राणी मर जाते हैं, तो उसके 
इस जन्म में वेदन करने (भोगने) योग्य कर्म का बन्ध होता है। 

(किन्तु प्रमत्त मुनि के द्वारा) आकुड्टि से-अविधिपूर्वक प्रवृत्ति करते हुए जो कर्मबन्ध 
होता है, उसका विवेक-क्षय, ज्ञपरिज्ञा से प्रायश्चित्त द्वारा किया जाता है। 

इस प्रकार अप्रमाद से कर्मो का क्षय होता है, ऐसा आगमज्ञानी कहते है। 
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विवेधन-“गुणसमित' का अर्थ है ईर्या-समिति आदि से युक्त। ऐसा मुनि विहार आदि करते 
/' समय यदि उसके शरीर के स्पर्श से कोई प्राणी उपद्रवग्रस्त हो जाय या मर जाय तो उस अवस्था. - 
, में कर्मबंध होता है या नहीं, इस प्रश्न का समाधान प्रस्तुत सूत्र में दिया गया है। टीकाकार ने '६ 
* . पाँच प्रकार से समाधान किया है- रा 


(१) शैलेशी (१४वें गुण स्थानवर्ती) अवस्था प्राप्त मुनि के कर्मबध नहीं होता, क्योंकि 
कर्मबन्ध होता है योग के कारण, वहाँ पर योग निरोध हो चुका है। 


(२) सयोगी वीतराग (११ से १३वे गुणस्थानवर्ती) अनगार को केवल दो समय की स्थिति... 
वाला ईर्यापधिक' बंध होता है। 


(३) अप्रमत्त (७ से १०वे गुणस्थानवर्ती) अनगार को जघन्य अन्तर्मुहूर्त्त तथा उत्कृष्ट आठ 
मुहूर्त की स्थिति वाला कर्मबंध होता है। 
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श (४) प्रमत्त संयत (छठे गुणस्थानवर्ती) अनगार को आगम मर्यादा के अनुसार गमन करते ...' 
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५. है जो उसी भव में क्षीण हो जाता है। 6 
५... (५) प्रमत्त सक्‍त को यदि अविधिपूर्वक गमन करते हुए कर्मबंध होता है तो वह आकुट्टीकू... # 
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ब्रह्मचर्य विवेक 

१६५. से पभूयदसी पभूयपरिण्णाणे उबसंते समिए सहिए सदा जए दूं 
विप्पडिवेदेति अप्पाणं-किमेस जणो करिस्सति ? 

एस से परमारामो जाओ लोगंसि इत्थीओ। 

मुणिणा हु एयं पवेइयं। 

उब्बाहिज्जमाणे गामधम्मेहिं 

अवि णिब्बलासए, अवि ओमोयरियं कुज्जा, अबि उड़्ढं ठाणं ठाएज्जा, अवि 
गामाणुगामं दूइज्जेज्जा, अवि आहार वोच्छिंदेज्जा, अबि चए इत्थीसु मणं। 


लोकसार : पंचम अध्ययन ( २७७ ) स्‍बबठाक. कंफि 2॥०फए/श- 
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#ककक कक ककाल ताला लाला छ कमल जनक कक का 


प्र 
कैटईम न ५ 
ल्र है; 


पुव्व॑ दंडा पच्छा फासा, पुव्व॑ फासा पच्छा दंडा। डे 
इच्चेए कलहा संगकरा भवंति। !ँ 
पडिलेहाए आगमेत्ता आणवेज्जा अणासेवणाए। । 
त्ति बेमि। 

्डि 


१६५ वह प्रभूतदर्शी, प्रभूत परिज्ञानी, उपशान्त, सम्यक्‌ प्रवृत्तियुक्त, ज्ञानादि सहित, 
सदा यतनाशील या इन्द्रियजयी अप्रमत्त मुनि (ब्रह्मचर्य से विचलित करने के लिए उद्यत-) 
स्त्रीजन॒ को देखकर अपना पर्यालोचन करता है-'यह स्त्रीजन मेरा क्या कर लेगा ?' 

लोक में जितनी भी स्त्रियां हैं, वे परम आराम (चित्त को मोहित करने वाली) हैं। 


ग्रामधर्म-(इन्द्रिय-वासना) से पीडित मुनि के लिए तीर्थंकर भगवान ने यह उपदेश , 
दिया है (इन्द्रिय-विजय का उपाय बताया है) कि- 


वह साररहित-निर्बल आहार करे, ऊनोदरिका करे, ऊर्ध्व स्थान (पाँवो को ऊँचा और 
सिर को नीचा, अथवा सीधा खडा) होकर कायोस्सर्ग करे, ग्रामानुग्राम विहार करे, आहार 
का त्याग (अनशन) करे, स्त्रियो के प्रति आकृष्ट होने वाले मन को समझाये। 


(स्त्रीसग के कारण-) पहले दण्ड मिलता है और पीछे स्पर्श होता है, अथवा 
कही-कहीं पहले स्पर्श मिलता है, बाद मे उसका दण्ड मिलता है। 


ये काम-भोग कलह-(कषाय) और आसक्ति-(द्वेष और राग) उत्पन्न करने वाले है। 


सत्रीसग से होने वाले ऐहिक एव पारलौकिक दुष्परिणामो को भगवद्‌ बचनो के द्वारा 
जानकर आत्मा को उनके सेवन से दूर रखे। 


-ऐसा मै कहता हैं। । 
00 शर56 824#॥44८0.4/0:4 
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(व १६६. से णो काहिए, णो पासणिए, णो संपसारए, णो मामए, णो कयकिरिए, *<£ 
थे अज्झप्पसंवुडे रू 
वहगुत्ते अज्ञप्पसंवुडे परिवज्जए सदा पाव॑। 
हे एयं मोणं समणुवासेज्जासि। हे 
कह ए्क्न 
ं त्ति बेमि। 2 
ै ॥ चउत्थो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 5 


१६६ ब्रह्मचारी कामकथा-(कामोत्तेजक कथा) न करे, स्त्रियों को विकारयुक्त दृष्टि से 2 
न देखे, परस्पर कामुक भावो-सकेतों का प्रसारण न करे, उनको अपना न समझे, शरीर ;२ 
की साज-सज्जा से दूर रहे, वाणी का संयम रखे, कामुक आलाप न करे, मन को भी (५ 


स्क स रू के 
अं 


..._ कामवासना की ओर जाते हुए नियंत्रित करे, सतत पाप का परित्याग करे। 
४ इस मुनिभाव को जीवन मे सम्यक्‌ प्रकार से बसा ले। हे 
का ५ हे 
मे -ऐसा मै कहता हूँ। रे 
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बा पछ& छ०णेंव छए९९९0५ 888 3 85९6४ #प्रं।ए१6 77 कांड 6... 5, 
डे --950 | 599 हा 
के 5 
री बिवेचन-प्रस्तुत दो सूत्रो में ब्रह्मचर्य की साधना के विध्नरूप स्त्री-सग का वर्जन तथा विषयों *:* 
5. की उग्रता कम करने के लिए तप आदि का निर्देश किया है। ३१ 
कं कामोदय के सम्बन्ध में व्याख्या ग्रंथों मे विशेष विस्तारपूर्वक चर्चा की गई है, जैसे-निशीथ ' , 
'  भाष्य चूर्णि, गाथा ५१४ से ५१६ मे बताया है- मा 


कामवासना का उदय दो प्रकार का होता है-(१) सनिमित्तक, तथा (२) अनिमित्तक। जो 
कामवासना बाह्य कारणो से उत्पन्न होती है वह सनिमित्तक है। आन्तरिक कारणो से उत्पन्न होने «' 
वाली अनिमित्तक है। ह 


सनिमित्तक के तीन कारण है-कामवर्द्धक शब्द सुनने से, रूप देखने से तथा पूर्वभुक्त भोगो 
की स्मृति से। अनिमित्तक के भी तीन कारण है-कर्मोदय के कारण, आहार के कारण और 
शरीर के कारण। स्थानागसूत्र मे भी काम-सज्ञा की उत्पत्ति के चार कारण बताये है, उनमे एक 
*, मुख्य कारण है-शरीर म॑ मास और रक्त का अधिक उपचय होना। 


इसी दृष्टि से सूत्र १६५ मे काम-निवारण के लिए कुछ खास उपाय बताये गये है। यथा- 
(१) नीरस भोजन करना-विगय-त्याग, (२) कम खाना-ऊनोदरिका अथवा आयबिल आदि 
करना, (३) ऊर्ध्वस्थान-शीर्षासन, वृक्षासन आदि करना, (४) कायोत्सर्ग-काया की ममता से 
* मुक्त हो खडे, बैठे या लेटकर ध्यान करना, (५) ग्रामानुग्राम विहार-एक स्थान पर अधिक न 
रहना, (६) आहार-त्याग-दीर्घकालीन तपस्या करना, तथा (७) स्त्री-सग के प्रति मन को सर्वथा 
* विमुख रखना। इन उपायों मे से जिस साधक के लिए जो उपाय अनुकूल और लाभदायी हो, 
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:... उसी का अधिक अभ्यास करना चाहिए। जिस-जिस उपाय से विषयेच्छा की निवृत्ति हो, वह-वह 
4, उपाय करना चाहिए। 
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022८ &%85 रे | जाय न ४३९५ ०३४०१ 5 0४ 04 0 ५६ 
4 ५, + 
व । फ 
५ हपमकपपरापननइथत कल 
हा (६55040४६ |” 
“५ हे 
2) के 
९ आचार्य-महिमा हद का द्रष्टान्त [१ 
ही १६७. से बेमि, त॑ जहा-अवबि हरदे पडिपुण्णे चिट्ठति समंसि भोमे उवसंतरए " : 

*. सारक्खमाणे। से चिट्ठत सोयमज्झगए। ' 

«'. से पास सब्वओ गुत्ते। पास लोए महेसिणो जे य पण्णाणमता पबुद्धा आरंभोवरया। 

:.. सम्ममेयं ति पासहा। कालस्स कंखाए परिव्वयंति। है. 

$. त्ति बेमि। ' 

+।.. १६७ मै कहता हूँ-मैसे एक विशाल जलाशय (हद) है, जो (कमल या जल से) 

४. परिपूर्ण है, सम-भूभाग मे स्थित है, उसकी रज उपशान्त (कीचड़ से रहित) है, (अनेक 

'. जलचर जीवो का)-सरक्षण करता हुआ, वह ग्लोत के मध्य मे विद्यमान है। 

*, _ इस मनुष्य लोक मे उन सर्वत (मन, वचन और काया से) गुप्त महर्षियो को तू देख, 

:' जो उत्कृष्ट ज्ञानवान है, प्रबुद्ध हे और आरम्भ से उपरत है। 

हु (मेरा यह कथन) सम्यक्‌ है, इसे तुम देखो। वे महर्षि काल प्राप्त होने की कारक्षा 

:. (“समाधि-मरण की अभिलाषा) से जीवन के अन्तिम क्षण तक (मार्ग मे) परिव्रजन करते है। 

५". -ऐसा मै कहता हूँ। 
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विवेचन-इस सूत्र में हद (जलाशय) के दृष्टान्त द्वारा आचार्य की विशिष्टता का दर्शन कराया (9. 
है। वृत्तिकार ने चार प्रकार के हद बताकर विषय का विशद्‌ विवेचन इस प्रकार किया है- ; 


(१) एक हद ऐसा है, जिसमें से पानी-जल-प्रवाह निकलता है और मिलता भी है। कु, 
(२) दूसरा हृद ऐसा है, जिसमें से जल-श्लोत निकलता है किन्तु मिलता नहीं। ] 
(३) तीसरा हद ऐसा है, जिसमे से जल-स्रोत निकलता नहीं, मिलता है। श््ड 
(४) चौथा हद ऐसा है, जिसमे से न जल-प्लोत निकलता है, और न मिलता है। रद; 


प्रथम भग में स्थविरकल्पी आचार्य आते हैं, जिनमे दान और आदान (ग्रहण) दोनों होते है, 
वे शास्त्रज्ञान एवं आचार का उपदेश देते भी हैं तथा स्वयं भी ग्रहण एवं आचरण करते हैं। दूसरे /+ 
भग में तीर्थंकर आते हैं, जो शास्त्रज्ञान एवं आचार का उपदेश देते तो हैं, किन्तु उन्हें लेने की शः 
आवश्यकता नही रहती। तृतीय भंग में विशिष्ट साधना करने वाला जिनकल्पी साधु आता है, जो 
उपदेश आदि देता नही किन्तु शास्त्र ज्ञान आदि लेता अवश्य है। चतुर्थ भंग में प्रत्येकबुद्ध आते ##ु. 
है, जो न ज्ञान देते हैं, न लेते हैं। 7 


आचार्य ३६ गुणो, पाँच आचारो, अष्ट सम्पदाओं? एव निर्मल ज्ञान से परिपूर्ण होते हैं। वे +४ 
दोषरहित सुखविहार योग्य (सम) क्षेत्र में रहते है, अथवा ज्ञानादि रलत्रय रूप समता की (9, 
भावभूमि में रहते हैं। उनके कषाय उपशान्त हो चुके हैं या मोह कर्मरज उपशान्त हो गया है, 9 
षड़जीवनिकाय के या सघ के सरक्षक है, अथवा दूसरों को सदुपदेश देकर नरकादि दुर्गतियों से (आर 
बचाते है, श्रुतज्ञान रूप स्लोत के मध्य मे रहते हैं, शास्त्रज्ञान देते हैं, स्वयं लेते भी हैं। के: 


चूर्णिकार ने पण्णाणमता-प्रज्ञावान का अर्थ चौदह पूर्वधारी और पदबुद्धा-प्रबुद्ध का अर्थ (॥४ 
मन पर्यवज्ञानी किया है। शास्त्रज्ञान मे पारगत विद्वान्‌ को भी प्रबुद्ध कहते हैं। 


शास्त्रकार कहते है-'सम्ममेय ति पासहा” मेरे कहने से तू मत मान, अपनी मध्यस्थ व कुशाग्र 
बुद्धि से स्वतन्त्र, निष्पक्ष चिन्तन द्वारा इसे देख कि जो इन्द्रियों से गुप्त, प्रज्ञावान, प्रबुद्ध और 
आरम्भ से उपरत महर्षि हैं वे ही आचार्य होते है। 
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कुछ सित-तत्त्व के ज्ञाता आचार्य का अनुगमन करते है (उनके कथन को समझ लेते 
हैं), कुछ असित-(तत्त्वज्ञान से रहित) भी आचार्य का अनुगमन करते हैं। 


इन अनुगमन करने वालो के बीच में रहता हुआ जो (आचार्य का) अनुगमन नहीं 
करने वाला है वह संयम के प्रति खेदखिन्न कैसे नहीं होगा? 
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विवेचन-जिस तत्त्व का ज्ञान सरलतापूर्वक होता है, वह सुखाधिगम कहलाता है। जिसका ८१ 
ज्ञान कठिन होता है, वह दुरधिगम है। शिष्य के मन मे दुरधिगम अर्थ के प्रति विचिकित्सा या. ४» 
शका उत्पन्न होती है। यहाँ बताया है कि विचिकित्सा से जिसका चित्त डॉवाडोल या कलुषित ६ 
रहता है, वह आचार्यादि द्वारा समझाए जाने पर भी सम्यक्त्व-ज्ञान-चारित्रादि के विषय मे. !< 
समाधान नहीं पाता। उसका मन चंचल बना रहता है। 


विचिकित्सा के सम्बन्ध मे टीकाकार ने विवेचन करते हुए बताया है-ज्ञान, दर्शन और 
चारित्र तीनो विषयो मे विचिकित्सा हो सकती है। जैसे-शास्त्र में बताया ज्ञान सच्चा है या झूठा ? 
मैं भव्य हैँ या नही? जो नी तत्त्व या षड़द्रव्य बताए है, कया ये सत्य हैं? अर्हन्त और सिद्ध कोई 
होते हैं या यो ही हमे डराने के लिए इनकी कल्पना की गई है? इतने कठोर तप, सयम और 
महाव्रतरूप चारित्र का कुछ फल मिलेगा या यो ही व्यर्थ का कष्ट सहना है? ये और इस प्रकार 
की शकाएँ साधक के चित्त को अस्थिर और असमाधियुक्त बना देती हैं। इस विचिकित्सा जनित 
खिन्नता को मिटाकर मन समाधि प्राप्त करने का आधार सूत्र है-/तमेव सच्च.' आदि। 


'समाधि'-समाधि के चार अर्थ होते है-(१) मन का समाधान या सतुष्टि, (२) शंका का 
निराकरण, (३) चित्त की एकाग्रता, और (४) ज्ञान-दर्शन-चारित्र रूप सम्यक्‌ भाव। 


भिन्न-भिन्न सूत्रों के अनुसार समाधि के अनेक अर्थ होते है। जैसे- 


(१) मोक्ष-मार्ग में स्थित होना), (२) राग-द्वेष-परित्याग रूप धर्मध्यान*, (३) अच्छा 
स्वास्थ्यरं, (४) चित्त की प्रसन्नता व स्वस्थतार, (५) नीरोगता", (६) योग९, (७) सम्यग्दर्शन 
मोक्ष आदि विधि, (८) चित्त की एकाग्रता*, (९) प्रशस्त भावना*, अभिधान राजेन्द्र कोष मे 
भाग ७, पृ ४१९-२० मे 


दशवैकालिक? मे चार प्रकार की समाधि का विस्तृत वर्णन है। 
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)  उबेहमाणो अणुवेहमाणं बूया-उवेहाहि समियाए। 


हि इच्चेवं तत्थ संधी झोसिआ भवति। 

५ पक 

4... से उद्ठियस्स ठियस्स गईं समणुपासह। हे 
एत्थ वि बालभावे अप्पाणं णो उवदंसेज्जा। 


१७० जिनवचन के प्रति श्रद्धा रखने वाला, सम्यक्‌ आचारशील तथा सम्यक्‌ प्रव्॒ज्या ५ 

(संयम) वाला मुनि किसी आचार व्यवहार या तत्त्व विषय को सम्यक्‌ मानता है और ., 

वास्तव में वह सम्यक्‌ ही है। (१) वह किसी व्यवहार या तत्त्व को सम्यक्‌ मानता है, 

किन्तु वास्तव मे वह असम्यकू है। (२) वह किसी व्यवहार को असम्यक्‌ मानता है किन्तु 

वास्तव में वह सम्यक्‌ है। (३) तथा किसी व्यवहार को असम्यक्‌ मानता है और वास्तव में 

. वह असम्यक्‌ है। (४) जो सम्यक्‌ मानता है किन्तु व्यवहार वास्तव में सम्यकू हो या 
असम्यक्‌ हो, परन्तु उद्रेक्षा (राग-द्वेषरहित तटस्थ भाव) के कारण वह सम्यक्‌ होता है। 

' जो असम्यक्‌ मानता है, किन्तु वास्तव में वह सम्यक्‌ हो या असम्यकू, किन्तु उ्ेक्षा 

(राग-द्वेष के कारण) वह असम्यक्‌ ही होता है। 


उद्रेक्षा (मध्यस्थभाव) रखने वाला, उठ्रेक्षा नहीं रखने वाले से कहे-सम्यक्‌ भाव की 
प्राप्ति के, लिए उद्ेक्षा करो। 


इस प्रकार (मध्यस्थभाव के आलम्बन से) सधि (सम्यकू-असम्यक्‌ की समस्या) का 
. समाधान होता है। 


तुम उत्यित-संयम मे पुरुषार्थवान और अनुत्यित (सयम मे शिधिल) की गति को 
देखो। 


तुम स्वय को बालभाव (अज्ञान दशा) में प्रदर्शित मत करो (सतत ज्ञानवान बने रहो)। 
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विवेचन-सब अश्रमण प्रत्यक्षज्ञाना नही होते और न ही सबका ज्ञान एक समान होता है। ् 

परिणामों/अध्यवसायो की धारा भी सबकी एक समान नहीं होती है। अतीन्द्रिय (अमूर्त्त) पदार्थों ५2 

के विषय मे तो वह “तमेव सच्च ” सूत्र का आलम्बन लेकर सम्यक्‌ (सत्य) का ग्रहण और *४ 

निश्चय कर सकता है, किन्तु जो पदार्थ इन्द्रिय-प्रत्यक्ष है, या जो व्यवहार-प्रत्यक्ष हैं, उनके विषय... *४ 

मे सम्यकू-असम्यक्‌ का निर्णय कैसे किया जाय? इसके सम्बन्ध में सूत्र १६ मे बताया है। श 

पहले तो साधक के दीक्षाकाल और पश्चात्‌काल को लेकर सम्यकू-असम्यक्‌ की विवेचना की है. 

कि कुछ श्रमण दीक्षाकाल मे तो सम्यक श्रद्धायुक्त होते हैं किन्तु उत्तरकाल में किसी कारण उनकी. // 

श्रद्धा मे शिधिलता आने से असम्यक्‌ हो जाते हैं। इसकी चौभंगी बताई गई है। फिर उसे व्यवहार ; 

एव निश्चय की दृष्टि से बताया है कि कोई तत्त्व तथा आचार व्यवहार में सम्यक्‌ प्रतीत होता है, . १ 

किन्तु निश्चय मे वह असम्यक्‌ होता है, इसकी भी चौभगी बनती है। इन चारों प्रकारो के सम्बन्ध में. +० 

शास्त्रकारों ने एक कसौटी बताई है कि जिसका अध्यवसाय शुद्ध है, जिसकी दृष्टि मध्यस्थ एवं... ,६' 

निष्पक्ष है, जिसका हृदय शुद्ध व सत्यग्राही है, वह व्यवहारनय से किसी भी वस्तु, व्यक्ति या... 

, व्यवहार के विषय को सम्यक्‌ मान लेता है, तो वह सम्यक ही है और असम्यक्‌ मान लेता है तो. ,.5 

,  असम्यक्‌ ही है, फिर चाहे प्रत्यक्षज्ञानियों की दृष्टि में वास्तव मे वह सम्यकू हो या असम्यक्‌। 

“उवेहाए' शब्द का सस्कृत रूप होता है-उठ्पेक्षया। जिसका अभिप्राय शुद्ध अध्यवसाय या... 

, , मध्यस्थ दृष्टि, निष्पक्ष सत्यग्राही बुद्धि, शुद्ध सरल हृदय से पर्यालोचन करना है। हे 

) | 4६2] 
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ज्ञानी पुरुष ऋजु (सरलात्मा) होता है, वह प्रतिबोधयुक्त जागरूक जीवन जीता है। इस 
कारण वह स्वय हनन नहीं करता और न दूसरो से करवाता है। 
अपना कृत-कर्म स्वयं को ही भोगना पड़ता है, इसलिए किसी का हनन करने की 
इच्छा मत करो। 
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बम ४ ना 
हा विवेचन-'तुम॑ सि णाम सच्चेव' इस पद में दो भिन्न आत्माओं के सुख या दुःख की अनुभूति (४, 
६. (संवेदन) की समानता सिद्ध करना ही इस सूत्र का उद्देश्य है। इस वाक्य से आत्मा का अद्वैदवदाद ६ 
४: प्रतिपादित होता है अर्थात्‌ सभी आत्मा एक समान है। “दूसरे के द्वारा तुम्हारी हिंसा किये जाने. ; हा 
'2/ पर जैसी अनुभूति तुम्हें होती है, वैसी ही अनुभूति उस प्राणी को होगी, जिसकी तू किसी भी रूप. ०० 
“४४ में हिंसा करना चाहता है। इसका एक भाव यह भी है कि तू किसी अन्य की हिंसा करना चाहता. ६ 


५५ है, पर वास्तव में यह उसकी (अन्य की) हिंसा नहीं, किन्तु तेरी शुभ वृत्तियों की हिसा है, अतः .'* 
हि तेरी यह हिंसा-वृत्ति एक प्रकार से आत्म-हिंसा (स्व-हिंसा) ही है। | 


“५... चूर्णि के अनुसार “अणुसवेयणमष्पाणेण“-मे अनुसंवेदन का अर्थ यह है कि तुमने दूसरे जीव * 
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*.ढ.. जेण विजाणइ से आया। श 
'* त॑ पदुच्च पडिसंखाए। ५ 
ना 9 
'»'.. एस आयावादी समियाए परियाए वियाहिये। 
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१६५. जो आत्मा है, वह विज्ञाता है, जो विज्ञाता है, वह आत्मा है। 
जिसके द्वारा जाना जाता है वह आत्मा है। 
॥ उस ज्ञान पर्याय की अपेक्षा से आत्मा की प्रतीति-(पहचान) होती है। 


४ यह आत्मवादी सम्यक्‌ पर्याय वाला या सम्यक्‌ भाव से दीक्षा पर्याय वाला सत्य का 
पारगामी कहा गया है। 


-ऐसा मैं कहता हूँ। 
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विवेधन-'जे आया से विण्णाया' पदों द्वारा द्रव्य और गुण दोनो अपेक्षाओं से आत्मा का ' 
लक्षण बताया गया है। चेतन ज्ञाता है, द्रव्य है, चैतन्य (ज्ञान) उसका गुण है। यहाँ ज्ञान से आत्मा 
की अभिन्नता बताई है तथा ज्ञान आत्मा का गुण है, इसलिए आत्मा से ज्ञान की भिन्नता भी बता 
दी है। द्रव्य और गुण न सर्वथा भिन्न होते हैं, न सर्वधा अभिन्न। इस दृष्टि से आत्मा (द्रव्य) और *: 
ज्ञान (गुण) दोनों न सर्वथा अभिन्न हैं, न भिन्न। गुण द्रव्य मे ही रहता है और द्रव्य का ही अंश 
है इस कारण दोनों अभिन्न भी हैं और आधार एवं आधेय की दृष्टि से दोनों भिन्न भी हैं। 


॥ पचम उद्देशक समाप्त ॥ 
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2५. आज्ञा-निर्देश 
रे १७३. अणाणाए एगे सोवट्टाणा, आणाए एगे निरुवट्टाणा। ही 
४ एयं ते मा होठ, एयं कुसलस्स दंसण। हर 
३ तहिट्ठीए तम्मुत्तीए तप्पुरक्कारे तस्सण्णी तण्णिवेसणे। ह! 

2 अभिभूय अदक्खू। अणभिभूए पभू णिरालंबणयाए। ; 

जै महं अबहिमणे। 

रु प्रवाएण पवायं जाणेज्जा। 

सहसम्मइयाए परवागरणेण अण्णेसि वा सोच्चा। 

' १७३ कुछ पुरुष आज्ञा के विपरीतगामी होते है और कुछ साधक आज्ञा के परिपालन 

' में आलसी होते है। 

यह (कुमार्ग में उद्यम और सुमार्ग मे आलस्य) तुम्हारे जीवन मे न आये, यह कुशल- 

* तीर्थंकर का दर्शन (आदेश) है। 

2 साधक पुरुष (वीतराग तीर्थकर के दर्शन मे) अपनी दृष्टि नियोजित करे, उनके .., 
,  द्शनानुसार मुक्ति मे अपनी मुक्ति माने, उसी मे तन्‍्मय हो जाये, सब कार्यो मे उसे आगे 

» करके प्रवृत्त हो, उसी के सन्ञान-स्मरण मे संलग्न रहे, उसी में चित्त को स्थिर कर दे, 

'«. उसी का अनुसरण करे। 

कह जिसने (परीषह-उपसर्गों-घातिकर्मों को) पराजित कर दिया है, उसी ने तत्त्व का 

/ ' साक्षात्कार किया है, जो (विघ्न-बाधाओं से) अभिभूत नहीं होता, वह निरालम्बी (स्वाश्रयी) । 
'*- होता है। ! 
ा जो महान्‌ (लघुकर्मा) होता है, उसका मन (सयम से) बाहर नहीं जाता। ', 
क् थैकरों हे 
रा प्रवाद (अर्थात्‌ सर्वज्ञ तीर्थंकरों के बचन) से, प्रवाद (अर्थात्‌ विभिन्न दार्शनको या 
नह अन्यतीर्थिको) के वाद को जानना, परीक्षण करना चाहिए। हा 
शः (अथवा) पूर्वजन्म की स्मृति से, तीर्थकरो से प्रश्न का उत्तर पाकर या किसी अतिशय ' : 
से ज्ञानी या निर्मल श्रुतज्ञानी आचार्यादे से सुनकर (प्रवाद के यथार्थ तत्त्व को जाना जा 

४४ सकता है) के 
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विवेचन-'सोवट्टाणा णिरुवट्टाणा--ये दोनों पद आगम के पारिभाषिक शब्द हैं। वृत्तिकार 
इनका स्पष्टीकरण करते है कि साधक दो प्रकार के होते हैं-_१) आज्ञा के बाहर चलने वाले, 
और (२) आज्ञा मे प्रमाद करने वाले। 


“उपस्थान” शब्द का अर्थ है-उद्यत रहना या उद्यम/पुरुषार्थ प्रवृत्ति करना। अनाज्ञा का अर्थ 
तीर्थंकरादि के उपदेश से विरुद्ध, अपनी स्वच्छन्द बुद्धि से कल्पित मार्ग का अनुसरण करना या 
कल्पित अनाचार का सेवन करना है। जो इन्द्रिय विषयो के वशवर्ती होते हैं वे अनाज्ञा में उद्यमी 
होते हैं तथा आज्ञा मे अनुद्यमी प्रमादी वे होते है, जो आज्ञा का प्रयोजन, महत्त्व और उसके 
लाभ को तो समझते हैं, किन्तु आलस्य, प्रमाद, सशय, भ्रान्ति, व्याधि, बुद्धिमन्दता, आत्म-शक्ति 
के प्रति अविश्वास आदि कारणों से तीर्थंकरों द्वारा निर्दिष्ट ध्माचरण के प्रति उद्यमवान्‌ नहीं 
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$ 
5 होते है। कुमार्ग का आचरण और सम्मार्म में प्रमाद दोनों ही त्याज्य है। तीर्थंकर का दर्शन है- ,' 
५४: “अनाज्ञा में निरुद्मम और आज्ञा मे उद्यम करना।' 
५ “अभिभूय' शब्द की व्याख्या करते हुए वृत्तिकार कहते है-“परीषह, उपसर्ग या चार घातिकर्म 
5, को पराजित करे। साधना के बाधक तत्त्वो मे भौतिक सिद्धियाँ, यौगिक उपलब्धियाँ या लब्धियाँ .., 
भी गिनी गई है, उनका सहारा लेना आत्मा को पगु और परावलम्बी बनाना है। इसी प्रकार दूसरे ' ; 
४. लोगो से अधिक सहायता की अपेक्षा रखना भी पर-मुखापेक्षिता है, इससे भी आत्मा पराश्रित 


के 
है का अं 36. हे. 


४४». और निर्बल होता है। श्रेष्ठ साधक दूसरों पर या दूसरो से मिली हुई सहायता, प्रशसा या प्रतिष्ठा 
*«. पर निर्भर नही रहता। 


भगवान महावीर ने प्रत्येक साधक को धर्म और दर्शन के क्षेत्र मे स्वतन्त्र चिन्तन करने की 
प्रेरणा दी है। उन्होंने अपने तथा दूसरे प्रवादो की परीक्षा करने को कहा है-'मुनि अपने प्रवाद 
(दर्शन या बाद) को जानकर फिर दूसरे प्रवादों को जाने-परखे। शर्त इतनी ही है कि परीक्षा के 
" समय पूर्ण मध्यस्थता-निष्पक्षता एव समत्व-भावना रहनी चाहिए। स्व-पर-वाद का निष्पक्षता के 
# साथ परीक्षण करने पर वीतराग के दर्शन की श्रेष्ठता उसे स्वय ज्ञात हो जायेगी। 
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णिद्देसं ८ 
१७४. णिद्देसं णाइवड्टेज्जा मेहावी। भर 
सुपडिलेहिय सव्वयओ सव्वयाए सम्ममेव समभिजाणिया। मं 
इह आराम॑ परिण्णाय अल्लीणगुत्तो परिव्वए। प्य 

निट्टियट्टी वीरे आगमेणं सदा परक्रमेज्जासि। ४ 

त्ति बेमि। | हि 
१७४ मेधावी पुरुष निर्देश (तीर्थंकरादि के आदेश-उपदेश) का अतिक्रमण न करे। . ६१ 
भलीभाौँति यु हे 
वह सब प्रकार से भलीभौंति विचार करके सम्पूर्ण रूप से साम्य (सम्यक्त्व/सत्य) को हे 

जाने। ६ 
हे इस (साम्य भाव) के परिशीलन मे आत्म-रमण की परिज्ञा करके आत्मलीन होकर रू 
: . विचरण करे। । 
मोक्षार्थी अथवा सयम-साधना द्वारा निष्ठितार्थ (कृतार्थ) वीर मुनि आगम में निर्दिष्ट (## 
:' मार्ग के अनुसार पराक्रम करे। ध्य 
5 “ऐसा मै कहता हूँ। । 
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रा आसक्ति-त्याग के उपाय 

(५. १७५. उड़्ढं सोया अहे सोया तिरियं सोया वियाहिया। 

टू: एए सोया वियक्खाया जेहिं संगं ति पासहा॥ 

१८ 5 

४. आइउइंतु पेहाए एत्थ विरमेज्ज वेयवी। 

६ १७५. ऊपर (ऊँची दिशा मे) स्लोत हैं, नीचे (नीची दिशा में) म्लोत है, मध्य (तिर्यक्‌ 
**। दिशा में) प्रोत हैं। ये श्रोत कर्मों के आम्नवद्धार कहे गये है। इन स्रोतो के द्वारा प्राणियो को 
रा (सग-) आसक्ति पैदा होती है, ऐसा तुम देखो। 

४... भाव प्रोत (जो राग-द्वेष-कषाय-विषयरूप है) का चिन्तन करके आगमज्ञाता पुरुष 
४ उससे निवृत्त हो जाए। 
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१७६. विणइत्तु सोय निक्खम्म एस महं अकम्मा जाणइ, पासइ। 
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ग पडिलेहाए णावकखइ। इह आगइं गइ परिण्णाय। 

श १७६. जो (विषयासक्तियो के या-) आम्नवो के प्लोत को दूर करने के लिये ही 
हर निष्क्रण करता है वह साधक अकर्मा (घातिकर्मों से रहित) होकर लोक को प्रत्यक्ष 

है जानता, देखता है। 


टू 


है 3०8 


ही 


विषयासक्ति के कारण ही जीव ससार मे गति (मरण) आगति (जन्म) करता है। 
«५ परिज्ञा द्वारा जानकर ज्ञानी पुरुष विषयों की आकाक्षा नहीं करता। 
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विवेघचन-'उड्ढ॑ सोया '-इत्यादि सूत्र मे जो तीनों दिशाओं या लोकों में स्रोत बताए है, वे क्‍या. /$ 
है? इस पर वृत्तिकार ने प्रकाश डाला है-“प्लोत है-कर्म आगमन के (आमस्रव) द्वार, जो तीनो «है 
दिशाओ या तीनो लोको मे स्थित है। ऊर्ध्व लोक के स्लोत है-वैमानिक देवागनाओं या देवलोक के भड् 
विषय-सुखो की आसक्ति। इसी प्रकार अधोदिशा के स्रोत हैं-भवनपति देवों के विषय-सुखो में 
आसक्ति, तिर्यक्‌ लोक के स्रोत व्यन्तर देव, मनुष्य एवं तिर्यच-सुख सम्बन्धी विषय-सुखासक्ति। इन ६३६ 
स्रोतों से साधक को सदा सावधान रहना चाहिए।” इन स्रोतो को ही आसक्ति (संग) समझना चाहिए. # 
तथा चिन्तन की गहराई मे उतरकर इन्हें देखते रहना चाहिए। इन म्रोतों को बन्द्र कर देने पर ही 
कर्मबन्धन रुक जाता है। कर्मबन्धन सर्वथा छिन्न हो जाने पर अकर्म स्थिति आती है, जिसे 'डँ: 
शास्त्रकार ने-“अकम्मा जाणति, पासति”” पद से सूचित किया है। भ्श्प 


प्रस्तुत 'प्लोत' शब्द के अर्थ विस्तार पर चिन्तन करने से स्पष्ट होता है 'ब्लोत” शब्द शरीर के *डई 
अगो के सम्बन्ध मे भी प्रयुक्त हुआ है। आचार्य महाप्रज्ञ जी ने सुश्रुत सहिता का सन्दर्भ देते हुए +हं. 
बताया है कि वहाँ शरीर के १२ स्रोतो का उल्लेख है, जैसे-एक मुख, दो कान, दो नेत्र, दो , (2 
नासिकाएँ-ये सात ऊर्ध्व भाग मे स्थित ऊर्ध्व स्रोत है। दो स्तन मध्य स्रोत तथा अधोभाग में तीन: 
स्लोत है-लिग, रक्तवहा (योनि) एवं गुदा। शरीर के ये सभी अग विषयाभिमुख होने से “प्नोत' (७. 
कर्मबन्धन के कारण बन जाते है। (आचाराग भाष्य, पृ २८८). ७४ 
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घ प्वा 

हा । १७७, अच्चेइ जाइ-मरणस्स वट्टमग्ग वक्‍्खायरए। 

डर नियडंति 

हे सब्वे सरा , तक्का जत्थ ण विज्जइ। 

[| 
' मई तत्थ ण गाहिया। 
भद ओए अप्पइड्टाणस्स खेयण्णे। 


रू से ण दीहे, ण हस्से। ण वट्टे, ण तंसे, ण चउरसे, ण परिमंडले। ण किण्हे, ण णीले, .- 
रण लोहिए, ण हालिद्दे, ण सुक्किले। ण सुब्मिगधे, ण दुरभिगंधे। ण तित्ते, ण कडुए,ण 
४ कसाए, ण अबिले, ण महुरे। ण कक्खडे, ण मठए। ण गरुए, ण लहुए। ण सीए, ण ' 


द् उण्हे, ण णिद्धे, ण लुक्खे। ण काऊ, ण रुहे, ण संगे, ण इत्थी, ण पुरिसे, ण अण्णहा।..*' : 
2 परिण्णे, सण्णे। उवमा ण विज्जति। अरूवी सत्ता। हू 
श*.. अपयस्स पयं णत्थि। रे 
रे से ण सद्दे, ण रूवे, ण गधे, ण रसे, ण फासे, इच्चेतावंति। 5 
'प।.. त्ति बेमि। हा 
हे ॥ पचमो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ | 
टू ॥ लोगसारो पंचम अज्झयण सम्मत्तो ॥ हर 
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(5 
१७७. (व्याख्यात-रत-) मोक्ष-मार्ग में स्थित मुनि जन्म-मरण के वृत्त (चक्राकार) मार्ग, 
को पार कर जाता है। हे 
(उस मुक्तात्मा का स्वरूप या सुख बताने के लिए) सभी स्वर समाप्त हो जाते है-(मुक्त. ०. 
आत्मा का स्वरूप शब्दों के द्वारा बताया नही जा सकता), तर्क द्वारा भी समझाया नहीं जा. [+ 
क 
सकता है। |. 
मति (मनन रूप) भी उसे पकड नहीं पाती। 94 
वहाँ वह कर्ममल से रहित ओजरूप (ज्योति स्वरूप है) शरीर रूप प्रतिष्ठान आधार से. ४ 
रहित (अशरीरी) और क्षेत्रज्ञ-चैतन्य स्वरूप है। रह 
वह (शुद्ध सिद्ध आत्मा ) न दीर्घ है, न हस्व है। न वृत्त है, न त्रिकोण है, न चतुष्कोण . (४ 
है, और न परिमण्डल (गोल चूडी आकार) है। वह न कृष्ण (काला) है, न नीला है, न॒ €४£ 
लाल है, न पीला है और न शुक्ल है। न वह 5 8888५ युक्त है और न दुर्गन्धयुक्त। वह न॒ १5 
तिक्त है, न कड़वा है, न कसैला है, न खट्टा है और न मीठा है। वह न कर्कश है, न पु । 
(कोमल) है। न गुरु (भारी) है, न लघु (हलका) है। न ठण्डा है, न गर्म है, न चिकना शी 
और न रूखा है। वह (मुक्तात्मा) कायवान्‌ (शरीरयुक्त) नहीं है, वह जन्मधर्मा नही है, वह. ,£ 
संगरहित है, वह न स्त्री है, न पुरुष है और न नपुंसक है! पे 
वह परिज्ञ (सम्पूर्ण ज्ञाता) है, सज्ञा-(सभी पदार्थों को सम्यक जानता) है। (अर्थात्‌... 
सर्वत' चैतन्यमय है) (उसका बोध कराने के लिए) कोई उपमा नहीं है। वह अरूपी 
(अमूर्तत) सत्ता है। दर 
वह पदातीत (अपद) है, उसका बोध कराने के लिए कोई पद नही है। (पर 
वह न शब्द है, न रूप है, न गन्ध है, न रस है और न स्पर्श है। बस, इतना ही है। ता 
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विवेचन-आचारांग का मुख्य प्रतिपाद्य आत्म-अस्तित्व का सिद्धान्त है। आत्मा के दो भेद है- 
कर्म उपाधि से युक्त सशरीरी तथा कर्ममुक्त अशरीरी। कर्म सहित आत्मा शरीर मे स्थित होने से 
दीखता है, तर्क एव बुद्धि से ग्राह्म है, जन्म-मरण भी करता है और स्त्री, पुरुष आदि चिह्नो से 
पहचाना जाता है। 


पिछले सूत्रो में आम्नव का निरोध अथवा सवर एवं तप के द्वारा कर्माम्निवों का क्षय करने 
का मार्ग बताया है। कर्ममुक्त होने पर आत्मा शरीर से मुक्त अमूर्त्त रूप होता है। सूत्र १७७ मे 
अमूर्त्त आत्मा अर्थात्‌ सिद्ध आत्मा का स्वरूप बताया गया है। 

आचार्य श्री आत्माराम जी म ने उपनिषदो के सदर्भ देते हुए बताया है-उपनिषदो मे 
अशब्दमस्पश्यमरूपमव्यय (कठोपनिषद १/३/१५) आदि वाक्यों द्वारा आत्मा को अशब्द, अस्पर्श्य, 
अरूप एवं अव्यय बताया है। 


“ओज' शब्द का अर्थ टीका में ज्योति स्वरूप ज्ञानमय भी किया है तथा कर्ममल से रहित 
शुद्ध निर्मल एवं एकाकी भी किया है। भाव दोनो का एक ही है। 


असग'” का अर्थ है-आसक्ति का लेशमात्र भी नही होना। स्त्री-पुरुष-नपुसक रूप लिंग (चिह्न) 
मोहकर्म के कारण होते हैं, वहाँ मोहकर्म का सर्वथा अभाव होने से न तो स्त्री है, न पुरुष है। 
परिज्ञ का अर्थ है सपूर्ण भाव से जानना और 'सन्ञ' का अर्थ है सम्यक्रूप मे जानना। 
॥ पंचम उद्देशक समाप्त ॥ 
॥ लोकसार पंचम अध्ययन समाप्त ॥ 
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४ पट, जानकर उनका परित्याग करे और कर्मों से सर्वथा मुक्त-(अवधूत) बने। सह 
९ + प्राचीन काल में निर्ग्रन्थ परम्परा की भाँति बीद्ध परम्परा मे भी “धुत्त' शब्द प्रचलित था। वहा 
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है... दृष्टिमान' आदि अनेक प्रकाशित शब्द नये अर्थों में लक्षित होते हैं। ५ 
्ड रे | 4 

श्र कि 
है का 
| आचारांग सूत्र ( ३०४ ) गधबडाढारव 4कैदाक्आडठ कक... ५... 
लेदर कफ ०२ 
हि ५ है हि 
प्र ५722 १५0 ५४५४ 780 2५» 27 ६8 भ्क ५०७ 2. | रु (2०) हल »हू शड ५० हे हे हु, कक 2 हद शध' हैं" ४४0 मो 2205 (५०8२० १4० सा 30) है गे रे 
70 3+ के हे के औ मल से अ भ के जेध पक के में। के के के # # के के के के |ते! 


श ई प्प १6... पु ँ8। 
, छः &# १६ ५७ हा 270० # #8 ५8. (& 28 ९8 ५8 8 *१५ / 2] 5 ८ 58 22 
| 8 88 007 7) 47० 8,22५. 47५ (2० 2. पु 7807 है 23 4 98५ (8! ;7 2.0० पे 28,008. प्र &: (2. [3६ हर त्श्् ६४३४ 


ह 
के 





श्र हा 
हि & ४ कि न है. 
पा ) पक 
पे रा पर 
ग् एनएण :; डद्रात ८(त«&श हार तर 
अं कद 
ह | पएफ्राड्र (7.छ.4ब879 हर] 
ध$ ---ब-ण्ऊ०55०८८-८ ०८८८८ +:-_-८केन- कक कप ा<म मकर ८ ाह््ण्फ्लक्कमफमफे्केेकेऋेलम्ट्फसतस्मष८ / 5 हे, 
"रे 
की के 
है ॥7२000८॥0४ रे 
है $ | हैक 
क्र 
*.. + फ्न्‍6 पद्या॥6 0 पी डाजफ टाब्०0७/ 78--77 ४ 467772696ढ77 0+ 706 दकाशएॉछ- 
न ०7 (76 ०00७8४४5९००! 
ख्ी दर है] 


« + 6 डाणएी6 फाल्शाााएं 7 पिीढ€ छएतठल्‍ते कोफई व8 छब्शी6त, लल्थाउ0त, 0... ४ 
एपफप्णशरिएव 0 ४0क6 ०एा तेपड। 07 8 एछ6०७ ० एफ ० 0फश' छपी). ४ 
फ्रााड 800 गाह्योए्ट जय वैपडा 9७७ 78 ९6वें द/-6०/०-क॥४ 0-7 ए>7ए8९08॥ए 08 
९९४75९6 (0978९ ए0 ॥88 87:९४ 07 ९४४६ (ए968 0 #ढाफा65 शा 6... :+ 
डल्छ णी तवाइलफी7९.  धाते प्रल्वाब्राणा व8 व्यीएत 9#कणए:-कंफड। 0-.. 
छूभापापधा)ए टी९७7860 


+ फ6 परा९ा76 ० प्रआ5 ढा8ए0०१ 78--धा 85977 डी0्पोंत छरशाठ्श ४फेण्पा 60३ 
एद्या॥0प5 #00-टकघप568 ० #क्ापावड पीत्वा; 6 8९९तेड णी 6 पफछछ ०ती... 
प्रप्रावद्चा2 धर 4467 पड ॥6 ड00पव9 ०85 ॥6856 णी 87064 ऐए९८००7९ .. _+ 
8780प्राशए 6७९ 0 #दाफाहड (6066700 07 ९०7फ्रोश४९०ए टं6क्याड०त,.* 





एणा7760) हए 

+ वा धालाशा पर68 6 ज़0तत ०80४६ ए98 880 77 909प्रौ४7 प8७९७ 770 ४6 के 
डिपवेकगा5डई पक्चतातप्रणा 88 70 एछ88 गा 6 उपप्मद्धादावा (व४ं०) फितांहाणा कक 

()76 ९7 जिपते & १68ट१०७0४०णा 0 फा706७९७7 ए०968४ ० #४ाए। ६7९7९ थे 

! (7 फ्रढदाए 2०88० 2९०) रा 
का पक 
४... + 7 06 476 ]6885078 0 शा5 ट7890७7 &/8 व७5८४ए७९१ 76 (एए७७४ ० #ए/ ; ् 
न हैँ 
«... + 77850 ॥.,68507 00फाव्वागड ते678 00प6 7एढ 7८। 0" 8७0६87क्‍30778 ४9 हे 
हि 40707658 60% 'दरार-६ श्र 
है + 86९079 [,68507 ९०7द्या॥8 त6वी8 ब्करठपा ऋदाफाठ >#ैए४ा 0+ एफाधंणाएह._ 
है | 06 शह्ढठ६ (एछए9९४ 0 /#6/7768 ० ; ध 
४7: + 'फांत्व [,08500 ००ााद्या8 तछ७ब्वो|8 800०0 3#कककठ 2776 ए० धएकातेकायह.] ५ 
रा फ्िछ &008'कैश0॥आ 07 97099 8ाते ९वृण्माए77७7ॉ. ( ; 
(४. ध्रुत . छठा अध्ययन ( ३०५ ) फंड "डंडा कंकफाश.. हं 
ध्पप हा 


हक 


प्र हो । हर 4४ है 04] न ् ५] अं श है 6० कक, शा 4) ५ फेफर्त ६ हक है| ह$ ५ पम्प ५८ ' आप थक णु 
708 + श+ (०४ ह शे १22 इ 5५2) कि श्र भर गई खा ञ्रा | (व हम श हक 


हि 


पे 
१६५ (0 #. ६ # (६ ॥५ (६ # [06 8) /४ मु |, #, (४ ४ |) # ,,ब &.[। 2. (0 ॥५ १ श है 58 ' 
हे के पं 6 ५५ ५७२ / ४४ पं रै्‌ 0 9 / के ्‌ 56 ह रह हर 3 तो हा 4 [9 8 0868 १ 0 है| (0, 


कै कर “हैं, ४4 थ 
कर्ज 

का किसने 
हे ,.. + क०्ण्णाी 46880. ०णाॉक्याा8 क्‍6885 छ00॑ छढकककणठ ##छ४ा ० 
क धेधावेठ्गागए 06 एए-06 0 बटीपए९एशाशाईड8, 8806 70 ९०च्रात7ि-8 का 
बा 

कै ऑन हर ५ 


१२). + वर [.0७5507 ९०गक्षा॥ड १68 ॥_०पा ए7ढडकाड >#एा 07 ४णै०-ऑणड 5४? 


है 
ऐ । प8"-॥0प08 िए०फए-४०)९ दावे पराध्विए०प्०९ धगी।लाणाड का 
पर | है 628 
६. + पा फाड़ दोधफाशः' प्राध्ाए 00गरााता छग्तें5 8ए6 एऐशशा प७७९ ६0 ०णाए८+ 3 
जी. 45० 
हा ए९श. प्राश््षायाइ8.. कछ० छग्पए6 एशबए. 0... ४6४०एवं, श8 ,_* 
५2 हक 
० ९०णाएशताा0रकए 770%फ%-९९१ 88 87 €९#छएश- ण एए०68 4 एकपणैला' धा0.. 5 
की, है 
हट 8€8090]80960 (छा ए पीता; ९७9, /ए76ए-८, ए पीड दा9(0०१ टदा7१68 068. "५ 
औ/त्/ ए 
७5१ प्राध्काए ० 88882९2०प४ धातव ज्त-6 ए पीह€ छा णए ०९-१8 पा 6 री 
५ । 
धर 88776 एछचए प्रध्याए 067 ९-5, 5उपटी 88 87/66776 धातवे दा॥#77747...... 
2 ९७॥ 76 5९९7 ००॥ए९शग्रट्ट 7९ए 7९87788 
सु हु 
है 
हि कु 
छा हे 
चक 
थ रत ७ 
॥ च+प़ 
दा 
5 
है 
२ । 
4 
है| 
सा नि 
प्‌ ँ 
मे है 
हर ; $ 
का पर 
रे ह 
४ हक 
॥ ज 
5 
मी | 
न 5 
रु ० 
कर ह 
३ . 
हट ह 
हि +े ्ैँ 
५ फ 
2 दि क 
्ि ध 
बम | 
झ? है ००४ 
हि है है तप 
प्र 
' हर । आधारोग सब ० ० नह न लत 3 
हा सूः ( ३०६ ) प्रक्दारव 4लॉोडल्बाहइव 806... हे 
हि ।| है 
पा कर 002 पर 3 2४ ६९ कि “वह 0688 5 5००,१७/ , रै ५६] शेड न क्र 7053, 5, हट 6:७3: ४ ५३६ 
77722 20 20000 22000 40 0 00% 
रद कट हि ई हाफ 


मु ३ मम !। की कि कल (७४०' 

हि ५ ॥ [5 #, (7 वीक के, | हा के डा औ 3१, $५। के के। 20 अं] कल .# #५ (हे मे हा (0 # औऑ: 7 ]8३ ०) 8 १३० थ ५ 

है 8 780 80 था 02220 203: 250 20/80/2760 3 00 440 48220 22000 
'ड्ि 





सम्बरगज्ञान का कथन हि 
पप १७८. ओबुज्झमाणे इह माणवेसु आघाइ से णरे। 2] 
जस्स इमाओ जाइओ सब्बओ सुपडिलेहिआओ भवंति आघाइ से णाणमणेलिसं। ..!* 
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से किट्ठति तेसिं समुट्टियाणं निक्खित्तदंडाणं समाहियाणं पण्णाणमंताणं इह मुत्तिमग्गं। (९ 

१७८ इस संसार मे सम्बुद्ध पुरुष दूसरे मनुष्यों को धर्म का आख्यान (कथन) करता 

है। ४ 
जिसको ये समग्र जीव-जातियाँ सब प्रकार से भलीभाति ज्ञात होती हैं, वही विशिष्ट 2 
(असाधारण) ज्ञान का सम्यक्‌ रूप मे उपदेश करता है। (8 

में |. हे 

वह (सम्बुद्ध पुरुष) इस लोक में उन सब के लिए मुक्ति मार्ग का उपदेश करता है, जो ., ४८ 

धर्माचरण के लिए उद्यत है, मन, वचन और काया से जिन्होंने दण्डरूप हिंसा का त्याग 

कर दिया है, जो समाहित (एकाग्रचित्त या तप-सयम मे उद्यत) है तथा सम्यक्‌ ज्ञानवान्‌ हैं। (४ 
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विवेचन-'आघाईइ से नरे' इस पद के द्वारा शास्त्रकार ने यह संकेत किया है कि धर्म का, हा 

'.. ज्ञान का, या मोक्ष-मार्ग विषयक तत्त्व-ज्ञान का प्ररूपण ज्ञानी पुरुष के द्वारा ही किया जाता है, . ९ 
.. वह अपीरुषेय नही होता। चार घातिकर्मों के क्षय हो जाने पर केवलज्ञान से सम्पन्न होकर वे... ६ 
/* अन्य प्राणियों के हित के लिए धर्म या ज्ञान का प्रतिपादन करते हैं। हे 
१. थ्रुत . छठा अध्ययन ( ३०७ ) फडडा "डीजे (डकफश'.. १ 
* हे ८0, ४ ॥; 8, ५ ं के ४] हि 
रु रे हे है शुँ६ जद को ५ (० ५ शक | 4 3 है; 0 2 शहद शु+ 5 शू (५ भा ५ के 2 ्ञ (| 0 
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बॉ 
ही 
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के 


'. अतीन्द्रिय ज्ञानी या श्रुतकंवली भी धर्म या असाधारण ज्ञान का व्याख्यान कर सकते हैं, 
+ जिनके विशिष्ट ज्ञान के प्रकाश में एकेद्धिय से लेकर पंचेन्रिय तक की प्राणिजातियाँ सूक्ष्म, 
*। बादर, पर्याप्तक, अपर्याप्तक आदि रूपों मे स्पष्ट रूप से जानी-समझी जाती हैं। 


हा आधाति से णाणमणेलिसं-वह अनीदृश-अनुपम या विशिष्ट ज्ञान का कथन करते हैं। 
+! समुट्टियाणं . * इस आलापक में ज्ञान-श्रवण के पिपासु श्रोता की योग्यता के चार आधार 
६. बताये हैं-(१) जो मुक्ति-मार्ग पर चलने के लिए उद्यत हो, (२) निक्षिप्तवण्ड-हिंसा-परित्यागी हो, 
४, (३) इच्रिय और मन की समाधि से सम्पन्न हो, और (४) प्रज्ञावान अर्थात्‌ बुद्धि-सम्पन्न हों। 
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१५ ७ 

3१ मोहाच्छन्न जीव की दशा 

६... १७९, एवं पेगे महावीरा विष्परक्षमंति। 

न 

हा पासह एगे5बसीयमाणे अणत्तपण्णे- 

४४ से बेमि-से जहा वि कुम्मे हरए विणिविट्टचित्ते पच्छण्णपलासे, उम्मग्गं से णो लहइ। 

भी (५ 
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ही 


पति फ्र ध्् 6 बह ह् ५०), है ५६ + न प गे |; रे प रू श६ ऐ 
57 अर आज कक आक को कि कक जा इक बक ४ तक शो ज]क रग के कि अब का आह 0 आप पर 


शक 5 


ता 


हु 
पक केक कऋ ऋषधा कन 


| 


8 


रा 


ये 8 जे पर रथ न हि 
का िककत कु छा कक, आफ फिकहड-न 


गु 


हे की ५5. 


हि 
रु 


घ 


कक 


प5५ हू 


डर ्क | हे 


घ 
सहज हर 


छः 


कि 





दर िव000/280 ॥/80/60॥080/6/008008/00/00/0 87000 6 20 08806 : 
हट हे संक्षिविल नो चयन जय को अगेगेल्बेहिं 2४% 
2 भंजगा इव संप्रिवेसं नो चयंति। एवं पेगे कुलेहिं जाया, रूवेहिं सत्ता (2 
है, कलुणं थ्णंत, णियाणओ ते ण लभंति मोक्खं। पक 
है पड (पक 
5 १७९. कई एक महान वीर पुरुष मुक्ति-मार्ग का आख्यान (-उपदेश) सुनकर (संयम टः 
5६ मे) पराक्रम करते हैं। के 
) उन्हें | 
० (किन्तु) तुम उन्हें भी देखो, जो आत्म-हित की प्रज्ञा से रहित हैं, वे संयम में विषाद ,& 
,५' पाते हैं (उनकी दशा को निम्न उदाहरण से समझो)- १. 
7 जज मे हि 
५५ मैं कहता हूँ-जैसे एक कछुआ है, उसका चित्त (एक) महाह्द (सरोवर) में लगा हुआ ४ 
*/ है| वह सरोवर शैवाल और पलाश पत्तों से ढका हुआ है। वह कछुआ खुले आकाश को के 
$ देखने के लिए (कही) छिद्र को भी नहीं पा रहा है। फ 
रा रा 
द जैसे भजग-वृक्ष (अनेक प्रहारों को सहते हुए भी) अपने स्थान को नहीं छोड़ते, वैसे हे 
*:, ही कुछ लोग हैं-जो अनेक प्रकार-(दरिद्र, सम्पन्न, मध्यवित्त आदि) कुलों मे जन्म लेते हैं रा 
:. तथा रूप आदि इन्द्रिय विषयो में आसक्त होकर विलाप करते हैं, (लेकिन गृहवास को नहीं. (:४ 
छोड़ते) ऐसे व्यक्ति दुःखों के हेतुभूत कर्मों से मुक्त नहीं हो सकते। ६ 
(4. (00७0२ 67 & 7६0७०६० 88॥२6 दि 
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विवेचन-इस सूत्र में बताया है-कुछ एक महान्‌ वीर पुरुष मुक्ति-मार्ग का उपदेश सुनकर & 


हल 


९: साधना के लिए विशेष पराक्रम करते हैं। 'अपि' शब्द के द्वारा चूर्णिकार यह सूचित करते हैं कि. ; 
४५ कुछ एक बिना सुने ही, जाति-स्मृति आदि ज्ञान से जानकर भी संयम आराधना करते हैं, जैसे- 

* प्रत्येकबुद्ध। 

| 


साथ ही जिन्हें आत्म-प्रज्ञा-आत्मा के हित-अहित का ज्ञान नही है, वे अपने अज्ञान के 
57, कारण, मोहोदय के कारण तथा पूर्वाग्रहों के कारण विषाद को प्राप्त होते हैं। इस सत्य को 
४) समझाने के लिए सरोवर तथा वृक्ष का दृष्टान्त दिया गया है। 


५ (१) सरोवर-एक सघन शैवाल और कमल-पत्रो (जल-वनस्पतियो) से आच्छादित सरोवर 
था। उसमे अनेक प्रकार के छोटे-बडे जलचर जीव निवास करते थे। एक दिन उस शैवाल मे एक 
छोटा-सा छिद्र हो गया। एक कछुआ भटकता हुआ उसी छिद्र (विवर) के पास आ पहुँचा। उसने 
,. . छिद्र से बाहर गर्दन निकाली, नील आकाश मे तारों के बीच चन्द्रमा को चमकते देखकर वह एक 
* विचित्र आनन्द मे मग्न हो उठा। उसने सोचा-'मै अपने पारिवारिक जनो को भी ऐसा अनुपम 
दृश्य दिखलाऊँ।' उन्हे बुलाने के लिए चल पड़ा। परिवार जनो को साथ लेकर छिद्र को खोजता 
हुआ आया। किन्तु इतने विशाल सरोवर मे उस लघु छिद्र का कोई पता नही चला, वह विवर 
“, ससे पुन प्राप्त नहीं हुआ। 


दृष्टान्त का भाव इस प्रकार है-कछुए की भाँति जीव है, महाह्द के समान ससार है जो 
५: कर्मरूप अज्ञान शैवाल से आवृत है। पूर्व पुण्योदय के कारण सम्यक्त्वरूपी छिद्र (विवर) या धर्म 
« को प्राप्त हो गया। किन्तु परिवार के मोहवश वह उन्हे यह बताने के लिए वापस घर जाता है, 
गृहवासी बनता है, और आसक्त होकर भटक जाता है। मोह की सघनता के कारण पुन वह 
अवसर प्राप्त नहीं होता। 


(२) वृक्ष-सर्दी, गर्मी आदि प्राकृतिक आपत्तियो तथा फल-फूल तोडने के इच्छुक लोगो द्वारा 
पीडा, प्रहार आदि को सहते हुए अपने स्थान पर स्थित रहता है, वैसे ही गृहवास मे स्थित 
मनुष्य दरिद्रता, अपमान आदि दु खो, पीडाओ तथा महारोगो से आक्रान्त होने पर भी गृहवास 
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४०. का त्याग नही कर पाते। 

गा! एक बार सत्य का दर्शन कर पुन मोह मे मूढ़ होकर भ्रष्ट आत्मा का प्रथम उदाहरण है। |» 
,६:/ दूसरा उदाहरण गृहवास मे आसक्त आत्मा का है। ;। 
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६ है 
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एक कछुआ अपने परिवार के साथ किसी विशाल सरोवर में रहता था। वह सरोवर गहरी शवाल 
और कमल पत्रा से ढैका था। एक दिन अचानक उस भैवाल म एक छेद हो गया ओर कछाए को आकाश 
मे चमकता हुआ चन्द्रमा दिखाई दिया। उस दृश्य को ठेखकर वह मुग्ध हा गया। अपने परिवार को वह 
सुरम्य दृश्य दिखाने के लिए वुलाने गया। परिवार को लकर आया परन्तु तब तक हवा चलने से शेवाल 
से पुन छद्र ढैंक गया आर वह खोजता ही रह गया। 
उपनय-वाछुए की भौति जीव है। सरोवर की भॉति ससार। शैवाल की भाँति कर्म। छिद्र की भाँति 
सयम ग्रहण करने का दुलंभ अवसर। परिवार आदि को मूर्च् क कारण यह जीव एक वार संयम साधना 
का अवसर पाकर भी खो ढेता है। -अदध्व उ9 कप १७९ 
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वृक्ष दृष्टान्त 

३ 'भजगा इव सण्णिवेस नो चयति। ' 

जैसे गग्त॑ के किनारे खड़े वृक्ष पर लाग फल आदि क लिए लाठी व पत्थग से प्रह्मर करते है वृक्ष 
उन सब के प्रह्मर सहकर भी अपना स्थान नहीं छोडता। इसी प्रकार कुछ मनुप्य ससार में अनके कप्ट 
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व यातनाएँ पाका भी जहा पड़ है. उस स्थान का छाड नहीं पात। -अ ६, ० शत 9७. हू 
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१८०0. अह पास तेहिं. कुलेहिं आयत्ताए जाया- 
| गंडीः अदुवा कोढी' रायंसीरे अवमारियं४। 


4 काणियं" झिमियं5 चेव कुणिय 'खुज्जिय: तहा॥ 
3 उदरिं* च पास मूयं*० च सूणियं?१ च गिलासिणिं?*। 
हि बेवइं?२ पीढसप्पि४ च सिलिवयं?५ महुमेहणि?६॥ 
; सोलस एते रोगा अक्खाया अणुपुब्वसो। 
' अह ण॑ फुसति आयंका फासा य 'असमजसा॥ 
* मरणं तेसि सपेहाए उववायं चयण च णच्चा 


पं परिपागं च सपेहाए तं सुणेह जहा तहा। 


१८० अब तुम देखो, वे (मनुष्य) उन कुलो मे आत्म-भाव-अप्रने-अपने कृत कर्मो के 
«फलस्वरूप निन्‍्नोक्त रोगों से ग्रस्त हो जाते है- 


(१) गण्डमाला, (२) कोढ़, (३) राजयक्ष्मा (तपेदिक), (४) अपस्मार (मृगी या 
मूर्च्ची), (५) काणत्व (कानापन), (६) जडता (अगोपागो में शून्यता), (७) कुणित्व 
(दूँटापन, एक हाथ या पैर छोटा और एक बडा विकलागता), (८) कुंबडापन, 
(९) उदररोग (जलोदर, अफारा, उदरशूल आदि), (१0) मूकरोग (गूँगापन), ' 
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अनिष्टकारी स्पर्श प्राप्त होते है। 


उन मनुष्यों की मृत्यु का विचार कर, उपपात (जन्म) और च्यवन (मरण) को * 
जानकर तथा कर्मों के विपाक का भलीभॉति चिन्तन करके उसके (यथार्थ) स्वरूप को ४ 
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* ' उच्चावयफासे पडिसंवेदेंति। के 
बुद्धेहि एयं पवेइयं। संति पाणा वासगा रसगा उदए उदयचरा आगासगामिणो। ॥ हमे 
.,.... पाणा पाणे किलेसंति। पास लोए महब्भयं। 2 
पर बहुदुक्खा हु जंतवो। ४ 
:' सत्ता कामेहिं माणवा। अबलेण वहं गच्छंति सरीरेण पभंगुरेण। 2 
"५ अटूटे से बहुदुक्खे इति बाले पकुव्बइ। डे 
दर एए रोगे बहू णच्चा आउरा परितावए। व 
४... णाल॑ पास। अलं तब एहिं। ् 
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४0... १८१. जो प्राणी अंधकार मे रहते हैं व अन्धे कहे जाते हैं, वे प्राणी उसी (विविध ..:» 
< दुपूर्ण अवस्था) को एक या अनेक बार भोगकर तीव्र और मन्द (ऊँचे-नीचे) स्पशों का ८६ 
:४ अनुभव करते रहते है। पड 
:.. बुद्धो (तीर्थकरो) ने इसका प्रतिपादन किया है। (कर्मों की विविधता के कारण-) ,: 
*.' अनेक प्रकार के प्राणी होते हैं। जैसे-वर्षज-(वर्षा ऋतु मे उत्पन्न होने वाले मेढक आदि), ट; 
:” रसज-(रस) में उत्पन्न होने वाले (कृमि आदि जन्‍्तु), उदक रूप-एकेन्द्रिय अप्कायिक | * 
*' जीव, या जल मे उत्पन्न होने वाले जलचर जीव, आकाशमागी-नभचर पक्षी आदि। रे 
व * वे प्राणी (अपनी जीवन-रक्षा आदि के लिए) अन्य प्राणियो को कष्ट देते है। तू देख, 
लोक मे महान्‌ भय है। 
ससार मे जीवो को बहुत दुख है। न्‍ 


बहुत से मनुष्य काम-भोगो मे आसक्त रहते है। वे इस निर्बल एवं क्षणभगुर शरीर को 
सुख देने के लिए अन्य अनेक प्रकार की व्यधाओ/पीडाओ को प्राप्त होते हैं। 


वेदना से पीडित वह मनुष्य बहुत दु खी रहता है। इसलिए वह अज्ञानी दूसरे प्राणियों 
को कष्ट देता है। 


(इन पूर्वोक्त प्रकार के) अनेक रोगो के उत्पन्न होने से आतुर मनुष्य (उनकी चिकित्सा 
के लिए) दूसरे प्राणियों को परिताप देते हैं। 


तू देख ! ये (प्राणिघातक-चिकित्साविधियाँ कर्मोद्य-जनित रोगों का शमन करने मे) 
समर्थ नहीं है। (अत जीवो को परिताप देने वाली) इन (चिकित्साविधियो) से तुमको दूर 
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+०, मुनिवर ! तू देख। यह जीव-हिसा महान्‌ भयरूप है। इसलिए भी किसी प्राणी का वध 
५. न करे। 
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के होते हैं-द्रव्य-अन्ध (नेत्रहीन) और भाव-अन्ध-सद्‌-असदू-विवेकरूप भाव चक्षु से रहित। ४ 
अन्धकार भी दो प्रकार का होता है-द्रव्यान्धकार-जैसे नरक आदि स्थानों में प्रकाश के अभाव 

मे घोर अंधेरा रहता है और भावान्धकार-कर्मविपाकजन्य मिथ्यात्व, कषाय आदि के रूप में .<. 

होता है। भर 
बहुदुक्खा-इस पद द्वारा ससार मे दु.खों की बहुलता सूचित की है। यहाँ कुछ दु ख स्वाभाविक *“ 

, हैं जैसे-जन्म, जरा, रोग, मृत्यु आदि। कुछ दु ख प्राकृतिक कारणो से, तथा कुछ मानसिक आसक्ति +. 
के कारण होते है। सबसे बडा मानसिक दुःख आसक्ति के कारण है। शरीर की, धन की, काम-भोगों .,.* 

.. की आसक्ति। आसक्तिजन्य दुखों के विषय में बताया है कि वह आसक्त हुआ व्यक्ति व्यथा से (-/ 
पीडित होता है तथा अनेक प्रकार के रोगों से आक्रात हो जाता है। फिर उन रोगों के शमन के लिए ६ 
!  हिंसाजन्य चिकित्सा हेतु अनेक प्राणियों का वध आदि भी करता है। शास्त्रकार का कहना है-रोगो ४६ 
* का मूल कारण तुम्हारे पूर्व संचित कर्म ही है। इसका विचार कर। यह चिकित्सा विधि रोगोपशमन “5 
“में पूर्ण समर्थ नहीं है। इसलिए कर्म-मुक्ति का प्रयल करो और हिंसा से निवृत्त हो। इस प्रसंग में. 
“5 उत्तराध्ययन-सूत्र का १९वाँ मृगापुत्रीय अध्ययन विशेष मननीय है। 'डै 
५ |. धुत * छठा अध्ययन ( ३१५ ) 0#४॥ : 85 ९#४०फ/श" 'टै 
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8प्रतशाहड 
** “धुत” बनने की क्रमिक प्रक्रिया 

.. १८२. आयाण भो ! सुस्सूस भो ! धुयवादं पवेदइस्सामि। है 
हे इह खलु अत्तत्ताए तेहिं तेहिं कुलेहिं अभिसेएण अभिसंभूता अभिसंजाता 
रे अभिसंबुद्ध अभिणिक्खंता का कह 
अभिणिव्वट्ट अभिसवुडढा अभिसंबुद्धा अभिणिक्खंता अणुपुव्बेण महामुणी। रु 
४... १८२. है मुने । तुम जानो, सुनने की इच्छा करो, मै (अब) धुतवाद का प्ररूपण *- 
७१ करूँगा। 4 
८ # पह 
ग्ि ३ 
४ ' आचारांग सूत्र ( ३१६ ) ग्रइहचारव 4९दतकाइद 5४06 
लक ५ #% # ४ शक * ४ ६0४ ६ ५ ५ 
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इस संसार में प्राणी आत्मत्व (अपने कृत कर्म के उदय) से उन-उन कुलों में 
(शुक्रशोणित के-) अभिषेक-अभिसिंचन से (माता के गर्भ में कललरूप होते हैं) फिर 
अर्बुद (मॉस) और पेशी रूप बनते हैं, तदनन्तर अंगोपांग-स्नायु, नस, रोम आदि के क्रम 
से अभिनिष्पन्न (विकसित) होते हैं, फिर प्रसव होकर (जन्म लेकर) संवर्द्धित होते हैं, 
तत्पश्चात्‌ अभिसम्बुद्ध (सम्बोधि को प्राप्त) होते हैं, फिर धर्म-अवण करके विरक्त होकर 
अभिनिष्क्रमण करते हैं। इस प्रकार क्रमश महामुनि बनते है। 
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विवेचन-इस अध्ययन में 'धुत' की चर्चा है। पिछले सूत्रों मे 'धुत” बनने के सन्दर्भ मे बताया 
है-प्राणी दु:खों से भयभीत है, दु ख के रूप हैं-जन्म, मृत्यु, जरा और रोग। इनका कारण है 
कर्म। कर्मबन्धन का मूल हेतु है आसक्ति। इसलिए आसक्ति त्याग पर ही पूरा बल दिया गया है। 


वृत्तिकार ने 'धुत' की परिभाषा की है-“धुत अष्टप्रकार कर्म धुनने, ज्ञाति परित्यागो वा।' 
-जिसने तप एवं संयम द्वारा आठ प्रकार के कर्मों को झाडने, धुनने का प्रयास प्रारभ कर दिया 
है तथा जाति, परिवार का त्याग कर दिया है वह है धुत | चूर्णिकार का कथन है-“'धुनन्ति जेण 
कम्म॑ तबसा त धुत भणितं।'-जिसने तप के द्वारा कर्मों को प्रकम्पित कर दिया है वह धुत है। 
इस सूत्र में धुत बनने का क्रम बताया है-“इह खलु अत्तत्ताए।”-प्राणी अपने कृत कर्मों के 
कारण विविध कुलों में जन्म लेता है। जन्म से धुत बनने तक की छह अवस्थाओं का वर्णन इस 


* , सूत्र में धुत बनने की यात्रा के रूप में किया गया है वे छह सोपान इस प्रकार हैं- 


नल शी डे जल हे 


कि 


जल के 


रा अर रह 


अपने किये हुए कर्मों के अनुसार जीव जब मानव कुल में आता है तो सर्वप्रथम सात दिन 
तक कलल (पिता के शुक्र और माता के रज) के अभिषेक के रूप में बने रहता है। इसे 


, अभिसम्भूत कहते हैं। 
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| फिर ७ दिन तक अर्बुद के रूप में बनना, तब अर्बुद से पेशी बनना और पेशी से घन )# 
<' मौंसपेशी तक बनना अभिसंजात कहलाता है। उसके पश्चात्‌ क्रमशः अंग, प्रत्यंग, स्नायु, सिरा, ,<* 
६! रोम आदि का निष्पन्न होना अभिनिर्वत्त कहलाता है। ४ 
कु उसके पश्चात्‌ माता-पिता के गर्भ से उसका प्रसव (जन्म) होने से लेकर समझदार होने फ 
५ (आठ वर्ष) तक संवर्धन होना अभिसंवृद्ध कहलाता है। हि 
ध] इसके अनन्तर धर्म-अ्रवण करने योग्य अवस्था पाकर पूर्व पुण्य के फलस्वरूप धर्मकथा 2 
(६ सुनकर पुण्य-पापादि तत्त्वों को भलीभौति जानना, ससार के स्वरूप का बोध प्राप्त करना ,.' 

5 अभिसम्बुद्ध बनना कहलाता है। आठ वर्ष से सौ वर्ष तक की अवस्था अभिसम्बुद्ध अवस्था हो... ६ 
“४०, सकती है। तीर्थंकर अभिषेक काल से ही अभिसम्बुद्ध होते हैं। 

0, अभिनिष्क्रान्त-इसके पश्चात्‌ घर-परिवार आदि सब का परित्याग करके मुनि धर्म पालन के 

४: लिए अभिनिष्क्रण करना अभिनिष्क्रान्त कहलाता है। दीक्षा लेने के बाद गुरु के सान्रिध्य में 

: शास्त्रों का गहन अध्ययन, रलत्रय की साधना आदि के द्वारा चारित्र के परिणामों मे वृद्धि करना 

«४ और क्रमश गीतार्थ, स्थविर, क्षपक, श्रेणी परिहार-विशुद्धि आदि उत्तम अवस्थाओं को प्राप्त 

२ करना भी अभिनिष्क्रान्त कोटि मे आता है। यही धुत बनने की यात्रा है। 

! ६0०8007--7%6७ ४0०9९ ० साई लाबएफॉशः' 8 6 टुल्शाछणव ए 

बॉ. 9780९फाए 27900र्षडआ8 7 88 ०68७॥ 7707070760, 7) ०07650 ०६ 08८0॥77४ 

हि हद ए|७४४४९७०, 0080 8 ०श॥६४ 78 ९7060 ४७ए 77९ 7 प8 00777 0 ४7७४७, 0०४४४, 

55 घ8शशाणह धाते द्वागाल्या 7फ6 टवप8९ ० (686 78 #6/776. 76 700 ८8786 ० 

९ ,.. ०ण0प 0 #6777638 ॥8 ४४ 8०ा)ग्राशां,, प्रकाछश0०९ 2) ९७99008875 88 06९7 वैश्ञापे 

मु '..07 ब्रेब्रधवितागड्ठ #8ट॥707/ 

* है व €०्मागशात्रवा0 (767) 9९१०९४ ब#ए। (९0९६7१४९०) 88---76 ए)0 88 

॥.... 00णशाल्हत ग्राड ९83 60 डीब्न॑र९ 0. शह्गा। (एए9685 0 #दाफाप्द शांत (9९ 

३. ४९ए ० 8५४४९७५०७४ ७90 व8टाए]॥॥6७, धयपे 088 +॥शा०्प्राल्छ्त ॥छ8 0४७४ 8०0 ! 
४... धियोए फ७ ९०फ्रयाशा्वा0त (काया) 8898--०१९ ज0 प्र8 एय/80९१ ४० ! 

न हू #67777638 जात प6 कल ण 8प5९ता०8 78 ४४ 6 ७970९०७४४ 0 0९९००7एा ६ द 

#.. एु९708560 88 720७७. व65टफ९व 7 फिा8 धुभाणवद्मा) ग) ४छ४९४ 

४. १९एथे०फ्णल्यां; 4 फएशपड्ठ 78 ए०ग्वा पा ए्रश्यप०प8 टीबप्8 0९ए०ावागड्ठ पएणा परा8..+ ' 
न #क्ापाबठ8.. कफ फ्राड ए0फ[ ड़ ४228 0 66ए९ी०एशा९0॥ई, >> 006. .,, पु 
4. 920९0768 ए0[७६०४९९, 98२९ 96९७ 70700760 7 (एग्र5 धाणाठांडाए पफिछ8४७ छाड़...& 
हक 882०8 ७78 88 0]]0ए8-- ५ 
2, २०००/पींगडए 40 फ्रांड #काफग्द& जरोतशा 8 50पो त68०७7त5 पथ 8 जणा, धी.श' | ! 
5, प्रग97९87 0] ० 0एप् ऐज इएछशना ६ कशाक्रा।ड गा ध6 शिग्राररत 5० 07... 

2] हे ठ 8 ९ ा 0९ के कद क हि 2० नल ता ५ 5 कक 2:05 गत ले हल हु पु 

तन शक के कक कील भें कि मे" 5 मे के जे के मम: कक कक के: ६ ४ भे। भे। 8 


छह है. #.] हे # ६ 6. ४ रु अर है हे * [४६ # | हा काठ आठ 65 


ञ् 


है + है 
का पक आ इक का क को के है ॥ह रा क कर /7# है! कई 7# हर # भा | ्‌ है 


जा वे के अब के अआऔुऋझ के 
रे 


>> इुचच ओी के 5 व. का ऐ औ £ 


4 


इन 


त 


रह 


हि 


रे 
2 4४०27 2 20] 4० 4४ ५५ 


8९ए९४ वे&ए8४8 फाड़ ॥8 टद्यी].ए0 609॥:96779/#007. #067 गहरा 80एछ7 088ए8 70 
4०ए९॥०७8 7000 87 ९0॥07ए0 १7 (6 एऐएते एछ०छ ५6 788006707 48 िए7छते 
जीतता 78 68 एछ७टप807 ० ) फ्र० ए्रपडठ206०5, 79णा०5 छाते 9000 ४९४७९१६ 
पफाड ॥8 €य्यी]00 ठ0्रइकापठदढा िठज फरींड कयड ग00 ॥6 शिपड धात 
शाध्रवप8ए एध700प5 एद्वाप8 0 प6 पष्याधा 70१9 76 8887९, फ्रांड .7ट0फएत65 
॥्राप5268, (९७॥0078, 90009, ४7०, ९४८ फीड 8 ढ्०१ ठ0#द्राह्ााए।/6 


2७० 80 ०07068 6 50888 ०एा तंशाएश-"ए 07 एफ 88 & काते 870 
870जगा थी 8क्‍00085000०6  (शहष्टी] ए€थ8 0एाी ब8० एफ्राहड 78 ट्योीलव 
609#075677ए07467/76 


एफ प१्ा००९ 78 780६) 8८१ुणालपर्ट ए ह70ज्ञी०१४2९८ 38४ 8 7९४एौ६ 06 988( 
ग्राश्वा0ा0प्5 #दाफाग्द8 गरिी९ प्रवाशतपक्को 8४080फ%5 7#९॥४70प5 %70०]०१४८, 
97079०-ए पराते€-"४ब्रगाते8 पि!तेक्षा॥०088 6 गाश्ंठ्वा0प्र& धावे ब्यपि 
॥्दापा69 काते 06९८०प्राए8 8ज़च्ा'-8 0 6 एप 607 ० ४6 ए०्लेत 7फ्र8 45 
ट्ब्योश्वे 20#786770 एरंतं४/द पफाह 52886 ००पो१ 9९ &॥एज)67९ 79९णशछ०छा ९0६0 
प0 076 शपग्रतल्‍७6१ ए९७०8४ 0 88४९ 4 06707" ॥8 ॥7 प्ाड 8886 एाह्ी॥0 0] 
ध6 ए076 ० 2000690707 


पि0ज़ ००0०5 ॥06 |88४0 50988 जणी)९०0 6 ग्रताएावपद्बों #९70प7068 ६06 
ग्रापा9 76 [रह परटीएकाएरए शाह 4076 ते शिगा।ए 800 82९९७०४४ ९ 880९८ 
जज पफाड 78 200 600फााड्ापरशठए॥। 700प्र१९5 770०) 8७ ६87 88९0९४८०, 
9700पावे डापतए 0 इटनएप्ा'-९5 प्रगाते€" 8 €ए7'४, 970878658 पा ए'त00०65 ० 
औ6676674./6 (07686 2९७7085---870 9९7९९क७४7०7-६४४09छ]९48९-८०४वैपट), 80वें 
97087888ए6 8४808 ए शाष्टाष्टा ।6ए९8 0गज9 एफलााजए (डटा087, 007- 
॥राश'870 88९९९, #67776-व680709767, क्षा7त €5८०"९४7९ए एक॒ुपा'७) क्ञा8 758 ४6९ 
?धाी 0 96९0ग्राह ४00६ 07 टोी९६ा8९वें 


स्वजन परित्यागी ध्रुत 


१८३. तं परक्कमंतं परिदेवमाणा “मा णे चयाहि' इति ते वर्दति। छंदोवणीया 
अज्ञोबवन्ना अक्वदकारी जणगा रुवंति। 


“अतारिसे मुणी णो ओहंतरए। जणगा जेण विष्पजढा।' 
सरणं तत्थ णो समेति। किह णाम से तत्थ रमति ? 
एयं नाणं सया समणुवासेज्जासि। 
त्ति बेमि। 
॥ पढमो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


धुत : छठा अध्ययन ( ३१९ ) फाड़ 5ाडां॥ (फंग/श 
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पु | 

है दि । 
यो 
श्र 


शटोर कं 
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'ह तुम पर हमें ममत्व है।”” इस प्रकार आक्रन्द करते हुए वे रुदन करते हैं। ९ 
*रः रथ शा 
६... स्वजन वरिलाप करते हुए कहते हैं-“ऐसा व्यक्ति न तो मुनि हो सकता और न ही 
“४. संसार-सागर को पार कर सकता है “जिसने माता-पिता को छोड दिया है।' (2 
हक / 
है (स्वजनों का क्रन्दन सुनकर) वह मुनि उनकी शरण में नहीं जाता। वह तत्त्वज्ञ भला , 
१. कैसे उस (गृहवास) मे रमण कर सकता है? हा 
*, इस (पूर्वेक्त) ज्ञान का मुनि सदा अनुपालन करे। े 
हे -ऐसा मैं कहता हूँ। धर 
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४ जाता है। यहाँ 'अतारिसे' शब्द के दो अर्थ चूर्णिकार ने किये हैं-(१) जो संसार के प्रवाह को.“ 
>> ये प्र 
४ पार कर जाता है। (२) उस मुनि के जैसा कोई दूसरा नहीं है। ध 
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सर्वसंग-परित्यागी धुत का स्वरूप 
१८४. आतुरं लोगमायाए चइत्ता पुव्वसंजोगं हिच्चा उवसमं वसित्ता बंभचेरंसि। बसु. . 
वा अणुवसु वा जाणित्तु धम्मं अहा तहा, अहेगे तमचाइ कुसीला। हे 


वत्थं पडिग्यगहं कबल पायपुंछणं विउसिज्ज। अणुपुब्वेण अणहियासेमाणा परीसहे 
दुरहियासए। 


कामे ममायमाणस्स इयाणिं वा मुहुत्ते वा अपरिमाणाए भेदे। 
| एवं से अंतराइएहिं कामेहिं आकेवलिएहिं, अवितिण्णा चेए 


५ १८४ आतुर लोक को भलीभौति जानकर, पूर्व सयोग को त्यागकर, उपशम को प्राप्त 
कर, ब्रह्मचर्य मे वास करके, वसु-(वीतराग धर्म) अथवा अनवसु-(सराग संयम धर्म 
श्रावकधर्म) धर्म को यथार्थ रूप से जानकर भी कुछ कुशील (मलि वारित्र वाले) व्यक्ति 
उस धर्म का पालन करने में समर्थ नहीं होते। 


वे वस्त्र, प्रात्र, कम्बल एवं पाद-प्रोंछडन को छोड़कर, दु'सह परीषहो को नहीं सह सकने 
के कारण (मुनिधर्म का त्याग कर देते हैं)। 


विविध प्रकार के काम-भोगों से ममत्व रखने वाला व्यक्ति मुनिधर्म से भ्रष्ट हो जाता 
है। फिर तत्काल (प्रव्नज्या परित्याग के बाद ही) अन्तर्मुहर्त मे या किसी भी समय मे 


*, उसका शरीर छूट सकता है-(आत्मा और शरीर का भेद न चाहते हुए भी भेद हो 
: '. सकता है)। 


. इस प्रकार वे विघ्नो और इन्द्मों से युक्त काम-भोगो से अतृप्त ही रहते है (अथवा 
४ उनका पार नहीं पा सकते, बीच मे ही समाप्त हो जाते है)। 
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विवेचन-प्रथम उद्देशक में स्वजन-सग परित्यागी धुत का वर्णन किया गया है। इस उद्देशक में 
काम-भोग परित्यागी तथा संयम मे पराक्रमशील धुत का वर्णन है। जब वह स्वजनों का त्यागकर ५ 
दीक्षा लेता है तो रागातुर स्वजन आक्रन्दन करते हैं। उपशम भाव धारण कर वह संयम में तथा '' 
ब्रह्मचर्य में रमण करता है। वह बसु अर्थात्‌ वीतराग धर्म तथा अनुवसु अर्थात्‌ सराग-संयम, दोनों... 
की ही यथार्थ रूप मे जानता है। वृत्तिकार ने वसु से महाब्रती साधु तथा अनुवसु से अणुब्रतधारी ,५' 
श्रावक; ऐसा भी अर्थ किया है। 


जो सभी पदार्थों का संयोग छोडकर, उपशम प्राप्त करके, ब्रह्मचर्य में रहकर अथवा आत्मा , 
मे विचरण करके, धर्म को यथार्थ रूप से जानकर भी मोहोदयबश धर्म-पालन में अशक्त बन 
जाते हैं उनके लिए कहा है-“अहेगे तमचाइ कुसीला' धर्म-पालन में अशक्त होने के कारण ही वे 
कुशील (कुंचारित्री) होते है। इसका तात्पर्य यह है कि जिस साधक ने बाहर से पदार्थ को छोड़ 
दिया, कषायो का उपशम भी किया, ब्रह्मचर्य भी पालन किया, शास्त्र पढ़कर धर्मजझााता भी बन॒ , 
गया, परन्तु अन्दर से यह सब नहीं हुआ। अन्तर में पदार्थों को पाने की ललक है, निमित्त मिलते. “४ 
ही कषाय भडक उतते हैं, ब्रह्मचर्य भी केवल शारीरिक है या गुरुकुलवास भी औपचारिक है, '/, 

«धर्म के अन्तरग को स्पर्श नहीं किया, इसलिए बाहर से धूतवादी एवं त्यागी प्रतीत होने पर भी « 
' अन्तर से अधूतवादी एवं अत्यागी “अचाइ!” है। ३ 


“वत्थ पडिग्गहं अवितिण्णा'-वृत्तिकार इस पद का आशय स्पष्ट करते हुए कहते हैं-करोडों *._ 
भवों में दुष्प्राप्य मनुष्य-जन्म को पाकर, संसार-सागर को पार करने में समर्थ बोधि-नौका को अपना , 
कर, मोक्ष-तरु के बीज रूप सर्व विरति-चारित्र को अंगीकार करके भी, काम की दुर्निवारता, ' * 
इन्द्रिय-विषयों की लोलुपता और अनेक जन्मों के कुसंस्कारों के कारण साध्वाचार से पतित होकर. 
कई व्यक्ति मुनिधर्म (धूतवाद) को छोड बैठते हैं। उनमें से कई तो वस्त्र, पात्र आदि धर्मोपकरणों को 
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: छोड देते हैं और देशविरति धर्म, श्रावकधर्म अंगीकार कर लेते हैं, कुछ केवल सम्यक्व का ..! 
* आलम्बन लेकर दर्शन-श्रावक बन जाते हैं और कोई गृहस्थ या अन्यलिंगी बन जाते हैं। रे 
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008 घकाजत चाय की तह दा जहा पाक का काका 27 
मा मुनिधर्म को छोडने के तीन मुख्य कारण यहाँ शास्त्रकार ने बताये हैं- ' 
१2, (१) असहिष्णुता-दु सह परीषहों को सहन न कर सकना। घर 
५; (२) काम-आसक्ति-विविध काम-भोगों की उत्कट लालसा। ; 
न (३) अतृप्ति-अनेक विघ्नो, विरोधो (इन्द्रों) एवं अपूर्णताओं से भरे कामों से अतृप्ति। | हि 
६ इसके साथ ही इनका परिणाम भी यहाँ बता दिया गया है कि वह दीक्षा-त्यागी दुर्गत को. ४ 
| न्यौता दे देता है, प्रव्रज्या-त्याग के बाद तत्काल, मुहूर्त्त भर में या लम्बी अवधि में भी शरीर छूट..६ 
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सकता है और भावों में अतृप्ति बनी रहती है। 
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* ० 
' विषय-विरतिरूप उत्तरवाद 
' १८५. अहेगे धम्ममादाय आदाणप्पभिईं सुपणिहिए चरे। ५ 
हु अप्पलीयमाणे दढ़े। सब्व गेहिं परिण्णाय एस पणए महामुणी। "हु 
.... अइअच्च सब्बओ सगं “ण महं अत्थि' त्ति, इति एगो अहमंसि। जयमाणे, एत्थ 
५, विरए अणगारे सब्बओ मुंडे रीयंते। टी 

् संचिक्खइ १५ 

६: जे अचेले परिवुसिए संचिक्खइ ओमोयरियाए। भर 
2 
अ रा धुत छठा अध्ययन ( ३२५ ) 0॥%: 8ड॥ ९४८एञांश' पट 


न है ०+5 


ंद ५ घ 2 डर ४ छत जद ् ५ हईप (३ है मी ४० ५ हु ह ५) १) 2५ १3 0 
|402 0 कक बीए हर के | इक हक को हर कक है ६, 28 कर कक कर क अर 


कप 
हा 
चर ध्ज जन जअ > 


27022 30740 200 १0९८) /05 2 तक ० 2४287 20:88 20 :/3 82:40 /07 00070 रह 
8५ मरी कं के हक # शक के 6 कं एम पु नव हु डक >> रब हु + ये कम (4 ह् 8 के कर कर ली र 
.. से अकुड्टे व हुए व लूसिए वा पलियं पगंथं अदुवा पगंथं। अतहेहिं सद्द-फासेहिं इति £ 
संखाए। हि 
एगयरे अण्णयरे अभिण्णाय तितिक्खमाणे परिव्वए। जे य हिरी जे य अहिरीमणा। ..: 

हे १८५. कई एक मुनिधर्म को स्वीकार करके, वस्त्र-पात्र आदि मे ममत्वरहित होकर, , ' 
०, इन्द्रिय और मन को समाहित करके विचरण करते हैं। पे 
(4 हे में घु 
हे वह (काम-भोगो मे) अलिप्त/अनासक्त और (तप, संयम आदि में) सुदृढ़ रहकर.” 
':» (धर्माचरण करते है)। समग्र (गृद्धि) आसक्ति को छोडकर वह (धर्म के प्रति) प्रणत- , * 


समर्पित महामुनि होता है। हि 


(वह महामुनि) सर्वथा संग (आसक्ति) का त्याग करके (यह भावना करे कि-) 'मेरा 
* कोई नही है', इसलिए “मै अकेला हूँ'। वह यतनाशील अनगार विरत तथा सब प्रकार से 
मुण्डित होकर पैदल विहार करता है। 


जो अल्पवस्त्र या निर्वस्त्र (जिनकल्पी) है, वह अनियतवासी रहता है या 
अन्त-प्रान्तभोजी होता है, वह ऊनोदरी तप का भी सम्यक्‌ प्रकार से अनुशीलन करता है। 


(कदाचित्‌) कोई मनुष्य (अचेल अवस्था में देखकर) उस मुनि को गाली देता है, 

मारता-पीटता है, उसके केश उखाडता या खीचता है (अथवा अग-भग करता है) पहले 

. किये हुए किसी दुष्कर्म की याद दिलाकर कोई बक-झक करता है (या घृणित व असभ्य 

* शब्द-प्रयोग करके उसकी निन्दा करता है)। कोई व्यक्ति तथ्यहीन शब्दो द्वारा (सम्बोधित 

करता है), या झूठा दोषारोपण करता है, ऐसी स्थिति मे मुनि सम्यक्‌ चिन्तन द्वारा 
समभाव से सहन करे। * 


री उन एक जातीय (अनुकूल) और भिन्न जातीय (प्रतिकूल) परीषहो को उत्पन्न हुआ 
जानकर समभाव से सहन करता हुआ मुनि सयम में विचरण करे। लज्जाकारी (याचना, 
अचेल आदि) और अलज्जाकारी (शीत, उष्ण आदि) परीषहो को सम्यक्‌ प्रकार से सहन 
करता हुआ विचरण करे। 
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१८६. चिच्चा सब्ब॑ विसोत्तियं फासे फासे समियदंसणे। 

एए भो णगिणा वुत्ता जे लोगसि अणागमणधम्मिणो। के 

आणाए मामगं धम्म। एस उत्तरवादे इह माणवाणं वियाहिए। हे 
एत्थोबरए त॑ं झोसमाणे आयाणिज्जं परिण्णाय परियाएण विगिंचइ। हा 

१८६. सम्यग्दर्शन-सम्पन्न मुनि सब प्रकार की शकाएँ छोड़कर दुःख-स्पर्शों को ,* 
समभावपूर्वक सहन करे। के 

हे है मानवो । धर्मक्षेत्र में उन्हें ही नग्न (निर्ग्रन्‍्थ) कहा गया है, जो मुनिधर्म में दीक्षित..." 
५, होकर पुनः गृहवास में नही जाते। ५ 
है आज्ञा में मेरा धर्म है। यह उत्तरवाद/सिद्धान्त मनुष्यो के लिए प्रतिपादित किया है। ५ 
थ्‌ जा ्रााभाााााआथ्र्णणरा॥्र्रणाणथरणणथााााणणण्णाशाणणन॥ा्ा्नणणणथाा॥रननाथनाभणाआआआ्रणणणाणााणाणणाणनाानाआणाणाणाााारणथाााााााााणमााणाामाभभभभा मामा आर  फ ः ५. 
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५... विषयों से उपरत साधक ही इस उत्तरवाद का आचरण करता है। आदानीयों-वह ,» 
५, कर्मों का परिज्ञान करके, पर्याय (संयमी जीवन) से उनका क्षय करता है। 
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हु विवेधन-सूत्र १८५-१८६ मे श्रुत-चारित्ररूप मुनि-धर्म अंगीकार करके उसके आचरण मे 

* आजीवन उद्यत रहने वाले धुतवादी महामुनि के जो लक्षण बताये हैं, वे सक्षेप में इस प्रकार हैं- 

| (१) वस्त्र-पात्र आदि उपकरणों का यलापूर्वक ममत्वरहित होकर उपयोग करने वाला। 

नह (२) परीषह-सहिष्णुता का अभ्यासी। 

*... (३) समस्त प्रमादों का त्यागी। | 

(४) काम-भोगों में या स्वजन लोक में अलिप्त/अनासक्त। 

«» (५) तप, संयम तथा धर्माचरण में दृढ़। डे 
्ब (६) समस्त गृद्धि-भोगाकांक्षा का परित्यागी। न 
(७) संयम या धूतवाद के प्रति प्रणत/समर्पित। रे 
हि (८) एकत्वभाव के द्वारा कामासक्ति या संग का सर्वथा त्यागी। 2, 
5 जहा 
न (९) द्रव्य एवं भाव से सर्व प्रकार से मुण्डित। ई 
रे (१0) अचेलक (जिनकल्पी) या अल्पचेलक (स्थविरकल्पी) साधना करने वाला। ४ 
कल कलिलिस पल कस पक पद कफ किस 3 दो की कमल पं जे  अ तप पी सनम लललि 
5 आचारांग सूत्र ( ३२८ ) प्राबात्पलं 4९कपबमहत 3८.2. 
प्र 90 37 आह इकक ५ ५, के एक चं 2 की शक पक पक फटा 2] आ; ज्कः हे दर, ्ृ कल ाक एक पक न का न 
दि आक आ के शक शक शपप कि रत शक रा आज सर बाकि ल 4 शो 5 सक आह न शेप 5 अं शक ि 


४४7 ०8-४7 जे .६३१ 48 706:/6700686 0 :%/20078 788086/0" ४९ १००४१ 8४१2 
न (११) अनियत-अप्रतिबद्ध विहारी। रे 
हे (१२) अन्त-प्रान्तभोजी, ऊनोदरी आदि तप करने वाला। 2 
हे (१३) अनुकूल-प्रतिकूल परीषहो को सम्यक्‌ प्रकार सहन करने वाला। ४ 
ि अप्पलीयमाणे-वृत्तिकार ने अप्रलीयमान का अर्थ किया है-'काम-भोगो मे या माता-पिता भ्ठु- 
आदि स्वजन लोक में अनासक्त'। कप 


“अतिअच्च सव्वओ सग-'सग' का अर्थ है-आसक्ति या ममत्वयुक्त सम्बन्ध। वह दो प्रकार के. ' 
हैं-सजीव सम्बन्ध (माता-पिता, स्त्री-पुत्र आदि) और निर्जीव (सांसारिक भोगो आदि) पदार्थों के. 'ह; 


प्रति आसक्ति। धुतवादी मुनि-सग-परित्याग की प्रेरक इस भावना का आलम्बन करे-'ण मह (डे 
अत्थि”-मेरा कोई नही है, मै आत्मा अकेला हूँ।' इस प्रकार से एकत्वभावना का अनुप्रेक्षण करे। भू 

केवल सिर मुँडा लेने से ही कोई मुण्डित या श्रमण नही कहला सकता, कषायो और इन्द्रियो हि 

को भी वश मे करना आवश्यक है। इसीलिए यहाँ 'सब्वओ मुडे' 'सर्वत मुण्ड' कहा है। 
स्थानांगसूत्र मे क्राधादि चार कषायों, पाँच इच्द्रियो एव सिर से मुण्डित होने वाले को सर्वथा मुण्ड हैंड 

कहा गया है। (स्थानाग १0). 
वृत्तिकार ने वध, आक्रोश आदि परीषहो के समय पाँच प्रकार से चिन्तन करके धैर्य रखने एप 

की प्रेरणा दी है- हि 

(१) यह पुरुष किसी यक्ष (भूत-प्रेत) आदि से ग्रस्त है। हे 

(२) यह व्यक्ति पागल है। 5४ 

ह (३) इसका चित्त दर्प से युक्त है। 2 
ह (४) किसी जन्म मे किये हुए मेरे कर्म उदय मे आये हैं, तभी तो यह पुरुष मुझको संताप *हँ. 
देता है। भ्ट 

(५) उदय मे आये कष्ट समभाव से सहन किये जाने पर कर्मों की निर्जरा (क्षय) होगी। ः 

ग परीषह के दो प्रकार बताये गये है-अनुकूल और प्रतिकूल। जिनके लिए 'एगतरे-अण्णतरे' 3 
शब्द प्रयुक्त हुए हैं। इस पक्ति मे भी पुन परीषह के दो प्रकार बताये है-'हिरी/ और धप 
“अहिरीमणा”। हिरी का अर्थ लज्जा है। जिन परीषहो से लज्जा का अनुभव हो, जैसे-याचना, पा 


अचेल आदि वे “हीरिजनक' परीषह कहलाते है तथा शीत, उष्ण आदि जो परीषह अलज्जाकारी 
है, उन्हें “अहिरीमना' परीषह कहते है। वृत्तिकार ने 'हारीणा', “अहारीणा' इन दो पाठान्तरों को 
मानकर इनके अर्थ क्रमश यो भी किये है-'सत्कार, पुरस्कार आदि जो परीषह मन को 
आह्लादित करने वाले हैं, वे 'हारी' परीषह तथा जो परीषह प्रतिकूल होने के कारण मन के लिए 
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५! अनाकर्षक-अनिष्टकर है, वे 'अहारी' परीषह कहलाते है। धूतवादी मुनि को इन चारो प्रकार के. ँ 
हि हर 
है, परीषहों को समभावपूर्वक सहना चाहिए हे 
हा जा 
८ “विसोत्तिया' शब्द प्रसगानुसार अनेक अर्थों मे प्रयुक्त होता रहा है। जैसे-प्रतिकूल गति, प 
श् विमार्ग गमन, मन का विमार्ग में गमन, अपध्यान, दुष्ट चिन्तन और शंका आदि। यहाँ प्रमवश  (# 
५ “विसोत्तिय' शब्द के शंका, दुष्टचिन्तन, अपध्यान या मन का कुमार्गममन-ये अर्थ हो सकते है। ४ 
(! परीषह या उपसर्ग के आ पडने पर मन मे जो आर्त्त-रौद्रध्यान आ जाते है, या विरोधी के प्रति ' : 
तक कक 
९: दुश्चिन्तन होने लगता है, अथवा मन चचल और क्षुव्ध होकर असयम में भागने लगता है, मन: 
* मे कुशका पैदा हो जाती है कि मै जो परीषह और उपसर्ग के कष्ट सह रहा हूँ,इसका शुभ फल... 

हा मिलेगा या नहीं? इत्यादि समस्त प्रकार के भाव-(विश्लोतसिका) को धूतवादी सम्यग्दर्शी मुनि... 
का त्याग दे। । 
३, “अणागमणध्धाम्मिणो'-जो साधक सर्वविरति चारित्र की प्रतिज्ञा ग्रहण करके जीवन पर्यन्त 

५ उसका पालन करते है, परीषहों और उपसर्गों से हारकर पुन गृहस्थवास की ओर नही लौटते, 

४”, वे-अनागमनधर्मी' कहलाते है। 

५ “एस उत्तरवादे.' का तात्यर्य है पूर्व मे जो चार सूत्र बताये है-(१) समस्त परीषहो और 

+ उपसर्गों के आने पर समभाव से सहना, (२) मुनिधर्म से विचलित होकर पुन स्वजनो के प्रति 

५०. आसक्तिवश गृहवास मे न लौटना, (३) काम-भोगो मे जग भी आसक्त न होना, (४) तप, सयम 

4. और तितिक्षा मे दृढ़ रहना, यह उत्तरवाद है। यही मानवो के लिए उत्कृष्ट-धूतवाद है। 

/ ] 

5 &0002007--7%6 छा878 ० ऐश टोएथाइशते एह्ल्स्ववां; 5828 एछ0 8९5 

*ः, प्रा॥ा॥९१त 88 80 882९06 006 ण॑ इल-फरॉपातो 0०7्रवेपरल बाते &0॥006९8 ६0 

&3+॥ ॥$ थ। ज्राह ॥रलछि, 8०९ प्रए7000९0 ॥0 एंड 8ए॥07७9 7 फैलर्णश फ९पफ्र 878 85 
(00ए58-- 

न्ज () पछि९७ प5९8 06९ 85०७९ ९६पाफश९ण ए३"रपिपह छापे ज्राग्रि0पा 879 

५. धबटीगा0ए: 
९ (2) घछू& छ७१9तप7७९४ ४९07078 ; 
खड दि $ 
कर (3) स&6 एणवेड थ्ाए 07 | 5४पए०7 हे 
्ः (4) ॥96 ॥शाउक्षातड प्रग्राए0ए७१ जा बगावत १९बरटालत जाप व्वाकाधों 96घ8प्रए88 || हे 
न 870 [त7-97 पा 
२) कर 

के (86) 086 8 80९8 (8 जा 50:65, ताइटफवग6 गत 852९९ ९०णावप्रल भ्म्टे 
रा | 5 
ह्वः (6) 648 786 रण 2] ग्रप्रातेद्बा72 वै&865 भह 

हिः ८! 
३ आचाराग सूत्र ( ३३० ) दाएहझाकाशव 4दोकाकआाइव 58.५ रे 


६3 


हज: 


पप्ू 


श्र 
कहर बट ३5 २5 4४ हर पर 
(३ ५ हु] ५ रू 9) ५ 5 | फ दर 
78 शक शध शो पि है. 44४६ है र्‌ फ् कु कह ओह पुर आफ कोल कक आह ग्ज्रो $' 268 हा और 2] 80 का 


३ 


है का है| रु ।॒ ॥। हि रु ५ 
४७ | मे श्र! ज((08 8 हे 8 68 है ६६ 8(( ५ #, (8 (९६ हा जे (2 १0.» #( | हि] हा कं के 6 रे तह ह#॥ 
है हे रे है, (५० 2 रा 0 (6.7३ ॥ 20१ ००० ॥2/४ | ५ 80 ५ ्रिर 9. 5 ० [22 १४ १४ पे 3१ ३ है पूककर्ष 





| है 
बा (7) झ6 38 वढठाल्ड/९०0 ६0 6 एंा्रलए6 ० लेलाशाएं 0" 880600९ हद 
6... तांडटाफा।यग€९ हा 
जौ ९ प मु हा है 
* (8) सल& ००7ए7९९ए #शुश्लंड बरिशाणा बाते ॥एव० ज्रांणि फोढ 7९१३ ०ण 
४... फतवा डऑप्रांप१९ ्र्ट 
ध २ ५ ह 
(9) छ& ३8 57007 ॥ 6९ए९७/ए एछ०, 779ए987080]ए ाते 7767.99 हक 
रू शी के के 
; (0) मै प्रातपौह्वएड पर छशृभाएपढ्धों छा'बटारट९8 फाटाबते (क्‍क्द/ककर) 0. ' है 
ग॒ 8टथाप्रीए टीॉ84 (8086ए77-/677) ही 
थ्स्‍ भर 
५ (]]) छ6 ]8808 &7 77067"87 [6 7५ 
(2) पछ॒6 छपन्‍्शए९8 ता -ल्डातेपन्नी धाते ६88:९0688 000 बगावत 0098९7ए४९७ .. ॥ 
8प४९१765 6 छा0वंदाए । 
कक 
* (3) म्र6 ६0७-ब९5 विएण्प्राबी९ बावे प्राध्िए०्प्रात्रं0० ब्रीीरएागाड शांत. ट्रो 
९तृपआ॥गगधग्रा[ए 
कमर 
475796९९१टशपदाए९--म० ०0ण्रातरढात्वा07 (४४६४) 798 पराप९०07९६९१९ 5 पे 
। ज०70 88--ज० 78 700 ४४22९वत शाप टघशातं 9888ए768 07 फज-जिर क8 
ए0६7"९०६ 8700 दशिणाोए गाराए९7"8 *, 
रे 2 
4/ंबटघटा। 80740 #क्रा€क्गा--तेंश8छ इकापहू एर९धव8 #्वट्य्रायशाई 0... 
लिवे ४ग्रिह्रशगा पफ्रि०४6 876 0ी फश० ए988--६8टीत7९70 जात 6 ॥शगट्ट कि 
(97९78, 80प56, 8507, 6४९८ ) दावे प6 7णानाएागए (ग्राप्रातक्रा० 00688प'७5, 
60९ ) शव 85९८७॥४८ गी0जाएड प76 00८6 0 ९ल&थशाडा7४ &0प6 986ल्‍ए७ रस 
प्राहश॥शद्वायराणा 0 8एण्रवेगड बरीतन्वंगर070 त.07 ऐैि5 ४प्रॉपव९---2४0076 38 76, शो 
[ 7 8 परगाक्र-ए 50पो ' झ्6 छाण्पोत #णग्ाव४ 0एश' प्रगा5 पाण्पष्टीग: ०! 
पापरधवा'ए €हा5/0706 (२8 
ः 5 /. 
का ९०९ ०0 बीिलाणाड 8 एशाएशट्तां 87व एशफेशोा धाप92ट:8, पी6 ७५६ 
कु एण्ग्रााशा007 (फ्) बवेएड३९8 ६0 >शा।त्षाए 2०0790856९व१ एाप्रा 6 शै९०छ 0 दर 
नह 0]0ए9778 ४0 ए६४/705--- | हे 
ड लू नि 
न () [8 छछ"8070 78 9058९8560 ४997 80736 ७४। 8 का 
(2) ॥फाड 97७7807 78 7९7स्‍8॥9ए (68786 हे रह 
है हे (3) पएफ्ाड एकडणा डर्पाल्ण5 707 9]080९व ९४० डे 
शत 
हा (4) 50778 0०0 ग्राष् ए88 #कफ768 876 (72णएऑछ९प, 8६ 78 छा पैा8 ऊँ: 
हि 9७807 १8 ६0777९70708 706 पट 
|) 70 
ः धुत छठा अध्ययन ( ३३९१ ) डा अछ ९४०फ्रांश- , 
न ह ४ 
५० ् 
3] धर 5५० 5 हि जे 2 # ओ ग्ह्द जो 2 जज ठ जे भू ८ गे आ* है! 0) न्‍ पर रो लाए + तह (क 
2 कक + ० हु ४ व ज> अर चर भेज जज हु भजन जम की भर शतक 7 है शत 


(०4७ ,9९ छः. 


८0 
९ 
बैल 


सनम 
श् 
र्थै 
हब 
7. 
भर 
का 
व 


है 
न्‍ जे डेंए 
9 5 


डर ६ 


धर 
है तट 
8 


ू 


ऋू अं आन जाओ जन खा 
+ 


थे जला डी #ऋ 


डर 


ड 


ना 


हो अंडर (के ड्रै५ आर मे |] के कक कक क$ ५६: हें 
जल बह 


ज 
का 
न्‍ 


खा के 


क 
रू 

2 मर 

न्न 


कि ध्ट 


ट 


ञ 


2»; 


26 #े | # # ,/# # 


न डे 


(5) 0जाए जरा 9 ॥007808 0686 धीतीटंाण08 जाति ९वृपक्षातर(र व ज्ञात) 
७७ &0]6 ६0 5060 (06 #दापा०ठ& 


पृक्0 ६एए9०8 णी धीलाणाड 78ए९७ ७७९१३ 770700784--४४०प्7७७१6 धपे 
परशविए०प्+8०० 76 श0्फ्तेंड एड2व 0 प॥7086 8"8---286/6/2 ध्ाते दाप्6/67€ 
प्र॒७छ९ 880, 072८९ 8९2५7) एए० एए65 ए 8९075 78ए6७ 926७7 प्राशाप्र07९0 
प्रा शाप वपाप्रावहद सच प्राश््राड हीक्वा॥6 फल धीीीरलागा8 जरणोी ग्राशुओ8 
ड8776 00 शा/०ण/ा-घ5877600 876 ट्यी]९० कैधप ० उजत्ज़क्षात 7९४९ 7टीपव७ 
१०ए8हणह ध्ापे ग्राण्ण्राह्ठ घए०प४ प्राटेब्रवे 0० ग्पतें8 पश्मर056 क्राली 876 70 
शाएधा.उडछाहए कार स्वी8त दकपाप्राप्कघव 07 गर0 8णपज़थात 70088 7020ए१७ 
प्रथ्था; 8304 ००णव१ 6 €ण्गायशाब्वण: (शड/) 788 880 8८९९०/९०१ $06 
(छाए +>९80ा४ ण 6 १४--+क्कवाप्राद ्ाते क#दापफ्राद तिं७ ९5एश्ा5 
(0656 $शप8 88--006 ध्रविला075 080 8776 ]0ए7 ६0 870 88९060९ 878 ८थ९प 
#॥दाप 07 घिए०पख्)6 बीीएा075, .656 प्राएटीापव6 ह_्रणा०प्र', 7०ए४०87"९, €2 7फ्९ 
धीलाणाड पात्र, 08४प३९ छठ्ला) 07 शैद्यापा 00 ॥ 82९४८ "९ टव्वो)९त 6/#ढ/7 07 
पराधिए०्प्राह000 बीवलाणाड &7. 85९60९ [००शणयडए 6 १0676 "० 
लेल्क्ाशआाए छ0परत. शावेप-6४ प्रीढ5९ 7 (जछए०5४ ण॑ बरीटाणाड शा 
€वृपथ्णाएपञा प्र 


एाडइण०ह/9क--प्रा8 ज़070१0 १88 वा्शिशा। फराल्धाएरू5 7 तीीटि'शगा ०00065६, 
8पली 88--7687655707, [०0 एछा7ए४ ४06 जगा 7200, एशागएर्ड पलशएशा ए५ 
रराणाए ४ॉापव१०, 98९ ४00०प४४६85, ९शो पाए, १०७७७, ४४० वा ४॥९ 
९0765 676, 6 89776फशञाप्ऑा४ 7९. ०0पौ१त ४>४९--१०प७६४,. ९श॥) 
प्यरदाएं, 06७ए०0ए6७१ ८ए7/शाएक्राणा, 07 00जशागए एण/णाएं 0४00 ४ि४८एण३ 
धीिला0ता ट्घप565 8 ग्रशाधरों 'पापाणर 7#68पोौणपट्ठ तर 060०7689ए8 74 ध्ाष्टा'प 
गिा०पह्ढंतआ5 80776 0 886 87९--९श ा०पष्ट708 800पां, ४7९ ०7078९5507, 
प्रा०्पन्‍्ठाऑर॑ं&. रण काइट्कन्‍वाए.._ वाडटएआ।शआर.. तैप8७ ६0. शरडाबेजा।ए.. 27 
पाउ879707 प्राय, 806 तवठपरा; 00५८ 0९ €ह5ए९९८४९१ +प्राघ5 ० 0]९-४४7 ६४ 
8प67 एथा क्ावे द्वीीराणा5$ 4 जड्ढडा॥॥80प5 882९४८ 00जणाएए्र 076 60९१९ 
 ९68क735ण8 5800प6 8ए०व 8] 5उपन्‍दा 7#९६४7-४४३ए९ ६0पट्ठ05 


4फकड्वादादक्‍कावाामारंए0--00म़छ-४ ०एी ६76 ००१6 0० 70 7९7६० 
(06 एथ॥) 7४6 8९९४९७४ जण]00, ी,७० 8९०४पराह् ॥पर४०0, 00 706 7९६80९ (!6 
एथग। 0 क्रापप्रवेद्म78 8 एज 8०८९एगग शिफ्ट क ९९ ० ९075 फ्रेप॑ 


डंवलर 00. 6 रणावपल॑ एणी॑ ००70006  6९६४८०४७०४७7६ ८्ध्वा०प 
कापवक्ादाठवं।दापा: , 


87"€ 


आचारांग सूत्र 


( ३३२ ) ग्रश/दांसव 4लीद्ाठााड्ुव $0॥6 


भ0९ है 


+ 


| न्‍ + | 
| स्‍क ४ #, 778 #& (| कै | + ४ ओे ॥# हे # 3४ के + ० # , ,)७ $ 2५८2 हे] | 
! 2 है| दे */ । ५ 22778 (छू ३ सक ह के 9 ७॥४५ ध$ २) / आए 0 3) |0 ७9, ०१६५५ ४ 0] ) ट नक 


कि कक कफ आओ पक कक कक कक कक की के कटी ७ जरीक ऋतिक को कि करों।॥ पट ९ 28 2 सु शक # ४ आक 


८3] 


कट 
है क्री 
धन 
कीानय 
- 
पक 


#ज- १ 


नह 
कक केश 


लक 


+->ऋएा के 
छू >६ ४५ ४ हु 
क्र चिल अल का उस 


5 हे 


ज् 


3 
ज्क 


हा 


३ हट. 


लि 08 80026 ४॥ हू 6 786 06 57679 तह 0680 866 07 ११३४6, , £ 

९ है हु ह है हु ह ी 

दा शड्क द्रदादएठददबं2,..-- फाड़ ए977888 परवाट्याए8ड व 06 0"9 0९८6 8 य 

4०... €गाए888 7 6 छिप धणौगवडायड डॉब्वांशत 8-००--(१) 7७० छातप७ थी. 

# '.. बिलाएाड छा0ते. 0ााश्शांड शागि लवप्रक्ा्राए, (2) रैएा 0 7छफप्शा ६0. १ 

2... गरपप्रतेक्मा४ पर 8९०८णाह्ट ताउड४एफ्सत 7). 82७९ ९णावेपटा, 07 तैपएह 40. * ः 

हे 8 8८आछय 607 शदा-णिरर (3) २०६४ 0 व&ए७ ९एशा शाहइ06४: (6९87९ 607 हा 

७. रछापाबों फ़ोश5प्ए०85 (4) 70 9४९ 506९80४88: ॥7 #प5९लंए65, तांडलफ़ा॥९ धात 7 7 

हे शातवप॥70७  फ्राड 78 6 ग्राएडं। एशाढील्शा। तेए्ल॑ला॥8 रण लुशकाडायड 0णि 7 

हे /.. गैप्राताधा एशाए5, हि 

, * एकचर्या-निरूपण के 

ह १८७. इह एगेंसिं एगचरिया होति। ही 

हि 

तत्थियराइयरेहिं कुलेहिं सुद्धेसणाए सब्वेसणाएं। से मेधावी परिव्वए। सुढ्मिं अदुवा .* 
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त्ति बेमि। न्‍ 

॥ बीओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ बुक 
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४ सम्बन्धित है। 'एषणा' शब्द यहाँ निर्दोषभिक्षा का अन्वेषण-गवेषण करने के लिए प्रयुक्त है। *'; 
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एषणा के मुख्यत तीन प्रकार है-(१) गवेषणैषणा, (२) ग्रहणैषणा, तथा (३) ग्रासैषणा या 
परिभोगैषणा। गवेषणैषणा के ३२ दोष है-१६ उद्गम के, १६ उत्पादना के और ग्रहणैषणा के 
१0 दोष है। ग्रासैषणा के ५ दोष है। इन ४७ दोषों से वचकर आहार, धर्मोपकरण, शय्या आदि 
वस्तुओ का अन्वेषण, ग्रहण और उपभोग (सेवन) करना शुद्ध एषणा कहलाती है। आहारादि के 
अन्वेषण से लेकर सेवन करने तक मुनि की समस्त एषणाएँ शुद्ध होनी चाहिए, यही इस पक्ति 
का आशय है। चूर्णि मे 'शुद्धैपणा' का अर्थ लेपरहित भोजन किया है तथा 'सर्वैषणा” का अर्थ 
है-सात प्रकार की पिण्डेषणाएँ। गच्छ से बाहर रहकर साधना करने वाले मुनियो के लिए 
'शुद्धैषणा' का तथा गच्छान्तर्गत श्रमणो के लिए 'सर्वेषणा” का निर्देश किया गया है। 

(आचाराग भाष्य, पृ ३२१) 


'सुब्मि', 'दुव्मि' शब्द यहाँ गध के अर्थ मे नही होकर मनोज्ञ अथवा अमनोज्ञ शब्दो के अर्थ 
में है। -(चूर्णि, पृ २१५) 
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“है वबोक्कसिस्सामि, परिहिस्सामि पाउणिस्सामि। 


अदुवा तत्थ परक्रमंत भुज्जो अचेलं तणफासा फुसंति, सीयफासा फुसंति, तेडफफ़ासा 
फुसति, दस-मसगफासा फुसति। जा 

एगयरे अण्णयरे विरूवरूवे फासे अहियासेइ अचेले। लाघवं आगममाणे। तवे से 
अभिसमण्णागए भवति। 


जहेय भगवया पवेइयं। तमेव अभिसमेच्चा सव्वओ सब्वत्ताए सम्मत्तमेव 
समभिजाणिया। 


', एव तेसि महावीराण चिरराइं पुव्वाइं वासाइं रीयमाणाणं दवियाण पास अहियासिय। 


१८8, सदा सु-आख्यात (सम्यक्‌ प्रकार से कधित) धर्म वाला विधूतकल्पी वह मुनि 
आदान (मर्यादा से अधिक वस्त्रादि) का त्याग कर देता है। 


जो अचेलक रहता है, उस भिक्षु के मन मे ऐसा विकल्प उत्पन्न नही होता कि "मेरा 
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* , वम्त्र सब तरह से जीर्ण हो गया है, इसलिए मै वस्त्र की याचना करूँगा, फटे वस्त्र को 

5. सीने के लिए धागे की याचना करूँगा, फिर सुई की याचना करूँगा, फिर उस वस्त्र को 

५. साधूँगा, उसे सीऊँगा, छोटा है, इसलिए दूसरा टुकडा जोडकर बडा बनाऊँगा, बडा है, 

४ इसलिए फाडकर छोटा बनाऊँगा, फिर उसे पहनूँगा और शरीर को ढकूँगा। | 

"हर अथवा अचेल साधना करते हुए मुनि को बार-बार तिनकों (घास के तृणो) का स्पर्श, 

:” सर्दी और गर्मी का स्पर्श तथा डास और मच्छरों का स्पर्श पीडित करता है।' 

3... अचेल रहने वाला मुनि उनमे से एक प्रकार के या दूसरे नाना प्रकार के स्पशों. 

*। (परीषहो) को सहन करता है। वह अपने आप को लाधवयुक्त (हल्का) मानता हुआ तपसे ; 
४ सम्पन्न होता है। कः 
$ः भगवान ने जिस रूप में अचेल-साधना का प्रतिपादन किया है, उसे उसी रूप मे / 
४ जान-समझकर, सब प्रकार से सर्वात्मना जाने एव समत्व का सेवन करे। है 
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जीवन के आदिकाल में ही प्रत्रजित होकर चिरकाल तक (जीवनपर्यन्त) संयम में 
विचरण करने वाले, चारित्र-सम्पन्न तथा संयम में प्रगति करने वाले महान्‌ वीर साधुओं ने 
जो (परीषहादि) सहन किये हैं, उसे तुम देखो। 


0००६5 ।१७/५8४६२ 07 ६७॥/५ध्श 

]88, १९ 28806006 पकण9ाग३ ४6 एछ707फ्रावाए छठ#४#प्रौह्घ९्ठे 
# शॉांप्राणा धापे 7)वप्रोड्ठाओ४ 7 ए7ए3९०॥३९९४ 0 26४7४, 30900078 पा 
(व 080/ 7235) 0६ ९४९८९९१९ ६४6 97९5८-"४०९० ]॥77. 


ग ९ जार 0एा 7 35९९॥९ जश0 एटड दलाशदा (णारेवत 0 
इटथगातए 2099) (0९76९ &"8 70 5प6ठंा) &790972ण76४ 35---//9ए 887४9 8 ॥7 
877९वं8 फ्र०#्07ढ 4 शांत 96४ 07 ९0768, 007 (076४१ (६0 7000 
0०0०0४68 870 6007 7९९१७ 0 पातद्वा | शत] 07 पा९ 2070, 8570० 7, 
]07 0०प_ृ७-# 96९७ ० ९0०0 आर 7 ३8 ड04, टएए 070 8 900 7 ३5 
]08. & 38७0 7" शा ए&त्ता' ॥ 870 ००7७" एए 9009 ! 


4350, 7078 ढठ९९ढ वैपलगए गांड 978९८70९8, 096 पर76 धा0े 388॥7 
8रपीशि'5ड ता520ग्रागिए बाते छथांए त6 ६0 ए-0०६5 0 80799छ9, ९5५९०९5४९४ 0 
९0व १ 6६५, 8204 8788 0 7080प्रं0068 धागे 8०१-768. 


5७ टला 38506800 ६0९-७४४९४ 006 07 थी 64 फ्रछ5९ 7)णप्रा7९ल्‍७0558 
+॥ए7ए9९€8 0 बरिलाणाड 86९०गांगड्ट 5छारापतो]ए प्राऐ्ैफवैशाल्त ४6 
९5090]5॥#65 शाागउशा। वा 8प्5९65 


मझ6 ड60णेंत एछ-'बरलाठ6 €वृष॥भ्गांग्राए 40७ ००77०९४९ए 8४70९ 
09070प.्ट77 प्रशाव७छधातवांगए (6 970९९१प७९ 0 62ट0९6-072०१०९ 
(76 €ऋच९ 0 बाते 00707 38 ९४००प्रातव९१ एज 89#686ए. 


966 शा था ६0९86 ह्वा!680 भाव 979ए९ 3506003, 770980९त6ं ९६7१४ 
॥ सिशा' वाल, 79ए6७ ९ए70फ77९०१ (&76९6075) (70पटष्टीॉ00णए0 शीश" 
वाइटलफ्गरा९त गरहि +>छाधाजणाए डाए8वव348 7006 ९एछः छ-0872९5४ए७ 
घाशा। 88९९0९ ९0॥0प८.. 


विवेचन-दूसरे उद्देशक में स्नेह-त्याग तथा सहिष्णुता का उपदेश दिया गया था) सहिष्णुता की 
साधना के लिए ज्ञानपूर्वक देह-दमन, इन्द्रिय-निग्रह की भौंति वस्त्र आदि उपकरणों की अल्पता 
भी अनिवार्य है। इसलिए तप, सयम द्वारा शरीर और कषाय को कृश करके लाघव-अल्पीकरण 
का अभ्यास करना चाहिए। देह-धुनन करने का उत्तम मार्ग इस उद्देशक में बताया गया है। 
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“एवं खु मुणी आयाण'-यह वाक्य अर्थ की दृष्टि से बहुत ही गम्भीर है। वृत्तिकार ने 'आदान' हा 
शब्द के दो अर्थ किये है जो-ग्रहण किया जाय, उसे आदान कहते है, वह है कर्म या वस्त्र आदि। 


'आदान' शब्द का एक अर्थ ज्ञानादि भी है, जो तीर्थकरों की ओर से विशेष रूप से 
सर्वतोमुखी दान है। 


'आदान” शब्द का अर्थ कर्म या वस्त्रादि उपकरण करने पर अर्थ होगा विधूतकल्प मुनि-कर्म 
या कर्मो के उपादान रूप वस्त्रादि का सदा परित्याग करे। 


णिज्ञोसइत्ता का अर्थ है जो कुछ परीषहादि सहन, स्वजन-त्याग आदि के विषय में पहले 
कहा है, उस उपदेश या वचन का पालन या स्पर्शन करे। 


'जे अचेले परिवुसिते'-'अचेल' शब्द के दो अर्थ मुख्य होते है-अवस्त्र और अल्पवस्त्र। जैसे 
अज्ञ का अर्थ अल्पज्ञ होता है न कि ज्ञान-शून्य, वैसे ही यहाँ “अचेल' का अर्थ अल्पचेल (अल्प 
वस्त्र वाला) समझना चाहिए। (आचा शीला टीका, पत्राक २२१) अप्रत्यय का अर्थ दोनो * 
प्रकार का होता है-निषेधार्थक और अल्पार्थक। निषेधार्थक 'अचेल' शब्द निर्वस्त्र रहकर साधना... 
करने वाले जिनकल्पी मुनि का विशेषण है और अल्पार्थक 'अचेल' शब्द स्थविरकल्पी मुनि के  « 
लिए प्रयुक्त होता है। दोनो प्रकार के मुनियो को कुछ धर्मोपकरण रखने पड़ते है। वनो मे निर्वस्त्र 
रहकर साधना करने वाले जिनकल्‍्पी मुनियो के लिए शास्त्र मे मुखवस्त्रिका और रजोहरण ये दो 
उपकरण ही बताये है। स्थविरकल्पी मुनियो के लिए वस्त्र के विषय मे एक, दो या तीन की 
भिन्न-भिन्न मर्यादाएँ है। किन्तु दोनो कोटि के मुनियो को वस्त्रादि उपकरण रखते हुए भी उनके 
सम्बन्ध में विशेष चिन्ता, आसक्ति या उनके वियोग मे आर्तध्यान या उद्विग्नता नहीं होनी 
चाहिए। कदाचित्‌ वस्त्र फट जाय या समय पर शुद्ध ऐषणिक वस्त्र न मिले, तो भी उसके लिए 
आर्तध्यान-रौद्रध्यान नही होना चाहिए। * 


“लाघव' का अर्थ है-लघु भाव। वह दो प्रकार का है-उपकरणो की अल्पता-उपकरण लाघव। 
कषाय अविनय आदि का त्याग भाव लाघव है। ' 


समत्त-यह है कि उपकरण-लाघव आदि मे भी समभाव रहे, दूसरे साधकों के पास अपने से . : 

न्यूनाधिक उपकरणादि देखकर उनके प्रति घृणा, द्वेष, प्रतिस्पर्धा, अवज्ञा आदि मन मे न आबे, .'€ 

यही समत्व को सम्यकू जानना है। शीलाक टीका मे बताया गया है- रा 
जो5वि दुवत्थ तिवत्थो एगेण अचेलगो व सथरइ। 

म हु ते हीलति पर, सब्बेडपि य ते जिणाणाए॥9॥ ह 

जे खलु विसरिसकप्पा संघयणधिड़आदि कारण पष्प। 

णउव मन्नइ, ण ये हीण अप्पाण मन्नई तेहि॥२॥ 

सब्वेषवि जिणाणाए जहाविहि कम्म-खणण-अद्जाए। 

विहरति उज्जया खलु, सम्म अभिजाणई एवं ॥३॥ 
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एवं तेसिं भगवओ अणुड्ठाणे जहा से दिया-पोए। एव ते सिस्सा दिया य राओ य 
अणु पुव्वेण वाइय। 
त्ति बेमि। 
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॥ तइओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 
१९०0 जो चिरकाल से मुनिधर्म मे दीक्षित है, विरत है और संयम मे (उत्तरोत्त) ' 
आगे वर्द्धमान है उस भिक्षु को क्या अरति (सयम मे उद्विग्नता) अभिभूत कर सकती है? 
धर्म का प्रतिक्षण सधान करने वाले तथा सम्यक्‌ प्रकार से उत्थित मुनि को (अरति 
अभिभूत नहीं कर सकती)। । 
जैसे (जल में नहीं डूबा हुआ) असदीन द्वीप (समुद्र यात्रियों के लिए) आश्रय स्थान - 
होता है, वैसे ही आरयो द्वारा उपदिष्ट धर्म होता है। ' 
जो मुनि (भोगो की) आकाक्षा तथा प्राणियों की हिसा नहीं करते वे ज्ञोकप्रिय मेधावी 
और पण्डित कहे जाते है। 


जिस प्रकार पक्षी के बच्चे (पख आने तक अपने माता-पिता द्वारा) पाले जाते है , उसी 
प्रकार भगवान के धर्म मे जो अभी तक अनुत्यित है, उन शिष्यो का वे-आचार्य क्रमश 
वाचना आदि के द्वारा दिन-रात पालन करते है। 


“ऐसा मै कहता हैं। 
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हि रत आप 
$ विवेचन-'दीवे असदीणे'-'दीव' शब्द के 'द्वीप' और “दीप” दोनो रूप मानकर यहाँ व्याख्या 
*'” की जाती है। द्वीप नदी-समुद्र आदि के यात्रियों को आश्रय देता है और दीप प्रकाश देता है। दोनों... 


कह 


ही दो-दो प्रकार के होते है-(१) सदीन, और (२) असदीन। 'सदीन द्वीप” वह है-जो कभी पानी 
« में डूबा रहता है, कभी नहीं, और 'सदीन दीप” वह है जिसका प्रकाश बुझ जाता है। 'असदीन 
“ ट्वीप' वह है, जो कभी पानी मे नहीं डूबता, इसी प्रकार 'असदीन दीप” वह है जो कभी बुझता 
'. नही, जैसे-सूर्य, चन्द्र आदि का प्रकाश। 


धर्मक्षेत्र मे सम्यक्त्वरूप भाव द्वीप या ज्ञानरूप दीप भी मोक्ष-यात्रियों को आश्वासनदायक एव 
प्रकाशदायक होता है। औपशमिक और क्षायोपशमिक सम्यक्त्व सदीन भाव-द्वीप है और 
अप्रतिपाती (क्षायिक) सम्यक्व असदीन भाव-द्वीप है। इसी तरह श्रुतज्ञान सदीन भाव दीप है 
और केवलज्ञान असदीन भाव दीप है। -(आद्दाराग चूर्णि, पृ २२३-२२५, तथा वृत्ति, पत्राक २२४) 

पक्षी के बच्चे से नवदीक्षित मुनि को धर्म मे दीक्षित करने के व्यवहार की तुलना “जहा से 
दिय-पोए' पद से की गई है। जैसे मादा पक्षी अपने बच्चे को अण्डे मे स्थित होने से लेकर पख 
आकर स्वतन्त्र रूप से उडने योग्य नही होता, तव तक उसका पालन-पोषण करती है। इसी प्रकार 
गुर/आचार्य भी नवदीक्षित साधु को दीक्षा देने से लेकर समाचारी का शिक्षण-प्रशिक्षण तथा 
शाम्त्र-अध्यापन आदि व्यवहारों मे क्रमश गीतार्थ होने तक उसका पालन-पोषण-सवर्द्धन करते है। 


ह ॥ तृतीय उद्देशक समाप्त ॥ 
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7) गौरकत्यागी पट 
3 १९१. एवं ते सिस्सा दिया य राओ य अणुपुव्बेण वाइया तेहि महावीरेहिं. (४ 
*. पण्णाणमंतेहिं। 2 
*. तेसिंतिए पण्णाणमुवलब्भ हिच्चा उवसमं फारुसिय समादियंति। झँ 
है '. वसित्ता बभचेरंसि आणं 'तं णो' त्ति मण्णमाणा-अग्धायं तु सोच्चा णिसम्म 5 
४ ' “समणुण्णा जीविस्सामो' एगे णिक्खम्म-ते असभवंता विडज्झमाणा कामेसु गिद्धा “# 
. अज्ञोववण्णा समाहिमाघयमझोसयंता सत्थारमेव फरुसं व्द॑ति। ड् 
१९१ इस प्रकार उन महान्‌ वीर और प्रज्ञावान्‌ (गुरुओ) द्वारा वे शिष्य दिन-रात (६९ 

क्रमश प्रशिक्षित होते है। ्ि 


उन (आचार्यादि) के पास विशुद्ध ज्ञान को पाकर (अभिमानवश) उपशमभाव को ६ 
छोडकर कुछ शिष्य परुषता-(कठोर) का आचरण करने लगते है। (गुरुजननो का अनादर ३ 
करने लगते है।) कि 


वे गुरुकुल वास मे रहते हुए भी आचार्यादे की आज्ञा को यह तीर्थकरों की आज्ञा ८ट्र 
नही है', ऐसा मानते है। कुछ पुरुष आख्यात-गुरुजनो का उपदेश सुनकर, समझकर 'हम ६४ 
उत्कृष्ट सयमी जीवन जीयेगे” इस प्रकार का सकलप लेकर प्रव्नजित होते है, किन्तु वे. (8४' 
«अपने सकल्प के प्रति सुस्थिर नहीं रहते। वे (कषाय-ईर्ष्या की अग्नि से) जलते रहते है, दे 
3 काम-भोगो मे गृद्ध या (ऋद्धि, रस और सुख की सवृद्धि मे) लोलुप बनकर तीर्थकरो द्वारा “ेः 
प्ररूपित समाधिभाव को नही अपनाते, शास्ता गुरुजनों को भी वे कठोर वचन कह देते है। . 
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१९२. सीलमता उवसता संखाए रीयमाणा। असीला अणुवयमाणा बितिया मंदस्स 
बालया। 


णियड्माणा वेगे आयारगोयरमाइक्खंति। णाणव्भट्टा दसणलूसिणो। 
नममाणा वेगे जीविय विष्परिणामेति। 


पुट्टा बेगे णियट्टति जीवितस्सेव कारणा। णिक्खत पि तेसि दुण्णिक्खंत भवति। 
वालवयणिज्जा हु ते णरा पुणो पुणो जाइ पकप्पेति। 


अहे सभवता विद्वायमाणा, अहमसीति विउक्कसे। उदासीणे फरुस व्दंति, पलिय 
पगथे अदुवा पगथे अतहेहि। 


5 

त मेधावी जाणेज्जा धम्म। 

ल्‍्श्च 

है १९२ शीलवान, उपशान्त एव प्रज्ञापूर्वक्ष मयम-पालन में पराक्रम करने वाले मुनियों 

:. को वे अशीलवान्‌ कहकर बदनाम करते है। यह उन मन्द बुद्धि लोगो की दूसरी मूढता 

४ (अज्ञानता) है। 

“ः हे के े 
सयम से निवृत्त हुए कुछ एक मुनि-वेश परित्याग कर देने वाले आचार-सम्पन्न मुनियों ,' 
.,. का आदर करते है। किन्तु अज्ञानी पुरुष जो ज्ञान से भ्रष्ट हो गये, वे सम्यग्दर्श के. 
् को देते 

.*,,  विंध्वसक होकर दूसरो को भी शकाग्रस्त करके सन्मार्ग से भ्रष्ट कर देते है। 

कै । 
री कई साधक (आचार्यादि तीर्थकरो के प्रति) नत-(समर्पित) होते हुए भी सयमी जीवन, 
5... को त्याग देते है। ॥ 
न 2 
ट् आचारांग सूत्र ( इडेंद ) तोबडबारव 4कगाहुव 80४9०...“ 
३ “५ 7 /] २७७, # ५, | ५5 3५७ है. ,/ भा (बपक कफ कै: मे + ५),४ ६२.३४ हर हा 
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५ कुछ साधक (परीषहों से) आक्रान्त होने पर (सुखपूर्वक) जीवन जीने के निमित्त से (; 
5 सयम छोड बैठते हैं। उनका गृहवास से निष्क्रमण भी दुर्निष्क्रण हो जाता है, क्योकि (९ 
श हैं धारण 3 कर 
.” साधारण (अज्ञ) जनो द्वारा भी वे निन्दनीय हो जाते हैं तथा वे पुन -पुन' जन्म धारण (5 
, '. करते है। प््प 


श्र 
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ञ्क् 


पनः 
रे 


पर पे ५ चल 30 
अ्ध्क 5 
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कप वे ज्ञान-दर्शन-चारित्र में निम्न-स्तर के होते हुए भी अपने को ही विद्वान्‌ मानकर “मै 
. '. ही सर्वाधिक विद्वान्‌ हूँ', इस प्रकार अहकार करते हैं। जो उनसे उदासीन (तटस्थ) रहते 


है, उन्हे वे कठोर वचन बोलते है। वे (उन तटस्थ मुनियो के पूर्व-आचरित-गृहवास के * 
... समय किए हुए) कर्म (पतलिय) को लेकर निन्य वचन बोलते है। अथवा असत्य आरोप 
' लगाकर उन्हे बदनाम करते है, उन्हे अपशब्द कहते है। रे 


यया5 


ज > 
मं, 
््च्ि 


बुद्धिमानू मुनि इन सब को धर्म-शून्य जनो की चेष्टा समझकर अपने धर्म को 
भलीभाति जाने-पहचाने। 
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विवेचन-(सूत्र १९१-१९२) 'पण्णाणमुबलब्भ “इस पक्ति के द्वारा शास्त्रकार ने बताया 
है-ज्ञानी गुरुजनों द्वारा अहर्निश वाल्सल्यपूर्वक प्रशिक्षित किये जाने पर भी कुछ शिष्यों को ज्ञान 
का गर्व हो जाता है। बहुश्रुत हो जाने के मद मे वे गुरुजनो द्वारा किए गये समस्त उपकारो को 
भूल जाते हैं, उनके प्रति विनय, नम्रता, आदर-सत्कार, बहुमान, भक्तिभाव आदि के बदले 
उपशमभाव को छोडकर उपकारी गुरुजनो के प्रति कठोरता धारण कर लेते है। उन्हे अज्ञानी, 
कुदृष्टि-सम्पन्न एव चारित्र-भ्रष्ट बताने लगते हैं। 


ब्रह्मचर्य से यहाँ सयम तथा “गुरुकुलवास'” दोनो ही अर्थ लिए जा सकते है। 


'आण त॑ णो त्ति मण्णमाणा'-कुछ साधक गुरुजनो के सातन्निध्य मे वर्षो रहकर भी उनके 
द्वारा अनुशासित किये जाने पर भी उनकी आज्ञा को ठुकरा देते है। आचार्य उन्हे उत्सर्ग 
सूत्रानुसार चलने के लिए प्रेरित करते है तो वे कह देते हैं-'यह तीर्थकरों की आज्ञा नही है।'' 
वस्तुत ऐसे साधक शारीरिक सुख की तलाश मे अपवाद मार्ग का आश्रय लेते है। 


'सत्थारमेव फरुस वदति'-बृत्तिकार ने इस पक्ति के दो अर्थ किये है- 


(१) आचार्यादि द्वारा शास्त्राभिप्रायपूर्वक प्रेरित किये जाने पर भी अहकार्पूर्वक उस शास्ता 
को ही कठोर वचन बोलने लगते है। 


(२) अथवा शास्ता का अर्थ शासनाधीश तीर्थंकर आदि भी होता है। अत यह अर्थ भी सम्भव 
है कि शास्ता अर्थात्‌ तीर्थंकर आदि के लिए भी कठोर व अवज्ञामूलक वचन कह देते है। 


“णियट्टमाणा '-कुछ साधक सातागौरववश सुख-सुविधावादी बनकर मुनिधर्म के सयमी वेश से 
भी निवृत्त हो जाते है, फिर भी वे विनय को नही छोडते, न ही किसी साधु पर दोषारोपण करते है, 
न कठोर बोलते हैं, अर्थात्‌ वे अहंकारग्रस्त होकर अपने आचार में दम्भ, दिखावा नहीं करते, न ही 
झूठा बहाना बनाकर अपवाद का सेवन करते हैं, किन्तु सरल एवं स्पष्ट हृदय से कहते है- 
“मुनिधर्म का मौलिक आचार तो ऐसा है, किन्तु हम उतना पालन करने में असमर्थ है।” 


'णाणब्भट्ठा दसणलूसिणो'-किन्तु ज्ञान से भ्रष्ट और सम्यग्दर्शन के विध्वंसक साधक बहुत 
खतरनाक होते है। वे स्वयं तो चारित्र से भ्रष्ट होते ही है, अन्य साधकों को भी सम्यग्दर्शन और 
सम्यग्ज्ञान से भ्रष्ट करके सन्मार्ग से विचलित भी कर देते हैं। 
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नममाणा.'-कुछ साधक ऐसे होते है, जो गुरुजनों, तीथैकरों तथा उनके द्वारा उपदिष्ट धर्म 
के प्रति विनीत होते हैं, परन्तु ऋद्धि, रस तथा साता गौरव के वशीभूत होकर संयममार्ग से 
विमुख हो जाते है। 


“पुट्टा वेगे णियट्टति'-कुछ साधक परीषहों का अनुभव होने पर सुख-सुविधापूर्ण जीवन के 
लिए संयमी वेश भी छोड बैठते हैं। 


“अहे सभवता विद्यायमाणा'-कुछ साधक स्वयं अल्पज्ञ होते हुए भी “हम विद्वान्‌ हैं” इस 
प्रकार से अपनी मिथ्या श्लाघा (प्रशंसा) करते रहते हैं। ऐसा साधक गर्वोन्नित होकर अपनी डींग 
हॉकता रहता है कि “मै बहुश्रुत हूँ, आचार्य को जितना शास्त्र ज्ञान है, उतना तो मैंने अल्प समय 
मे ही पढ़ लिया था।! उसकी अभिमान भरी बात सुनकर जो मध्यस्थ या मौन बने रहते हैं, 
उसकी हाँ में हाँ नही मिलाते, अथवा जो राग-द्वेष और अशान्ति से दूर रहते हैं, उन्हें भी वे 
कठोर शब्द बोलते हैं। 


“पलिय पगथे अदुवा पगथे अतहेहि'-पलिय का अर्थ है, कर्म और पगंथे का अर्थ है 
गाली-गलीज करना। इस पद की व्याख्या करते हुए टीकाकार कहते हैं-गर्वस्फीत साधक उद्धत 
होकर उन सुविहित मध्यस्थ साधकों को लोगो की दृष्टि मे नीचे गिराने के लिए-उस साधु के 
पूर्वाश्रम के किसी कर्म-धन्धे या दुश्चरण को लेकर कहता है-तू तो वही लकड॒ह्ारा है न? 
अथवा तू वही चोर है न? 


इसलिए बुद्धिमान्‌ धर्म को जाने कि अहकार आदि के त्याग से ही धर्म का ज्ञान होता है। 
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अन्ञानी का निन्दित आचरण 


१९३. अहम्मट्टी तुम सि णाम बाले आरंभट्ठी, अणुवयमाणे, हणमाणे, घायमाणे 
हणओ यावि समणुजाणमाणे। 


घोरे धम्मे उदीरिए। उवेहह ण अणाणाए। 
एस विसण्णे वियद्दे वियाहिए। 
त्ति बेमि। 


१९३ (सयमच्युत अहकारी साधक को आचार्य कहते है-) तू अधर्मार्थी है, बाल है, 
आरम्भ मे प्रवृत्त हो रहा है, आरम्भ करने वालो का अनुसरण करता हुआ तू कहता है- 
प्राणियो का हनन करो तथा दूसरो से प्राणिवध कराता है और प्राणियो का वध करने 
वालो का भी अनुमोदन करता है। 


(भगवान ने) घोर धर्म का प्रतिपादन किया है, तू धर्म की उपेक्षा करता हुआ आज्ञा 
का अतिक्रमण कर रहा है। 


के कारण तुझे विषण्ण (काम-भोगरूप कीचड मे लिप्त) और वितर्द (हिसक) कहा 
गया है। 


“ऐसा मै कहता हूँ। 
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न १९४ किमणेण भो जणेण करिस्सामि त्ति मण्णमाणा-एव पेगे बइत्ता मायर पियरं *. 
/,  हिच्चा णायओ य परिग्गहं। वीरायमाणा समुद्ठाए अविहिंसा सुब्बया दता। 
० भवंति 
हि अहेगे पस्स दीणे उप्पशए पडिवयमाणे। वसट्ठा कायरा जणा लूसगा भवंति। 
४... १९५ अहमेगिसि सिलोए पावए भवइ-से समणविव्भते समणविब्भंते। 
हक पासहेगे समण्णागएहिं असमण्णागए नममाणेहि अनममाणे, विरएहि अविरए 
हि दविएहि अदविए। 
8 १९६, अभिसमेच्चा पडिए मेहावी णिट्टियट्टे वीरेी आगमेण सदा परिक्रमेज्जासि। 
है... त्ति वेमि। 
रा ॥ चउत्थो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ । 
बे 
४ १९४ कुछ लोग यह मानते और कहते है कि इन स्वार्थी स्वजनो का मै क्‍या करूँगा? *5. 
'>/. माता-पिता, ज्ञातिजन और परिग्रह को छोडकर वीर पुरुष की भॉंति मुनिधर्म मे सम्यकू 
पड प्रकार से प्रत्रजित होते है, अहिसक, सुव्रती और इन्द्रिय-दमन करने वाले होते है। ४ 
जा हे शिष्य ! इन कुछ दीन पतित होकर गिरते साधको को तू देख ! वे कायर-जन /£ 
है विषयो से पीडित हो व्रतो के विध्वसक हो जाते है। के 
५ पर 
पु १९५ उनमे से कुछ श्रमणो की कीर्ति पापरूप (निन्दा योग्य) हो जाती है। (लोग कहते (रु 
४ है-) “यह श्रमण विश्रान्त (श्रमण धर्म से भटक गया) है, यह श्रमण विश्रान्त है।” डि 
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हल तुम यह भी देखो ! (सयम से च्युत होने वाले) शुद्ध आचार वालों के बीच 8 
(2. शिथिलाचारी, सयम के प्रति समर्पित मुनियो के बीच असमर्पित, विरत मुनियों के बीच 


श्र अविरत तथा चारित्र-सम्पन्न साधुओ के बीच चारित्रहीन होते है। 2 
हक / (2 
4८ १९६ पण्डित, मेधावी, निष्ठितार्थ वीर मुनि सयम-प्रष्ट होने के परिणामों को &#| 
॥#  भलीभौति जानकर आगम के अनुसार सयम में पराक्रम करे। श्र 
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! 0५2०0) है 0020 2 06077 6 हक को / 20 आय के आए आह 32220 505 
५ हे कर 
हक विवेचन--'उप्पदए पडिवयमाणे'- जो पहले वीरतापूर्वक स्वजन, ज्ञातिजन, परिग्रह आदि को '*» 
* त्यागकर बैराग्य के साथ प्रव्रजित होते है, एक बार तो वे बैराग्य इन्द्रिय सयम आदि से लोगो 
४, को अलबन्त प्रभावित कर देते हैं। परन्तु बाद मे जब उनकी प्रसिद्धि और प्रशसा अधिक होने." 
हे लगती है, पूजा-प्रतिष्ठा बढ जाती है, सुख-सुविधाएँ भी अधिक मिलने लगती है, भोजन आदि. * 
। भी स्वादिष्ट, गरिष्ठ मिलता है, तब वे इच्धिय-सुखो की ओर झुक जाते है, सयम मे पराक्रम की... 
४» अपेक्षा से दीन-हीन और तीनो गौरवो के दास बन जाते है। व 
्ा “दविएहि'-जिसके पास द्रव्य-धन हो वह द्रव्यिक है। साधु के पास ज्ञान-दर्शन-चारित्र रूप 
-#* धन है। अथवा द्रव्य का अर्थ है-मुक्तिगमन योग्य। 'द्रविक' का एक अर्थ दयालु भी होता है। 
है] - 4 
$ ० 'णिट्टियट्टे-जिसकी विषय-सुखो की पिपासा सर्वधा बुझ गयी हो “विषयसुख-निष्पिपास' 
. * निष्ठितार्थ ” उसे निष्ठितार्थ कहते है। 
* ॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त ॥ 
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[पिछले उद्देशक में भिक्षुओं को तीन प्रकार के गौरव त्यागकर विषय-पिपासा से मुक्त रहते 
हुए साधना करने का कथन किया गया है। इस उद्देशक मे ग्राम-नगरों मे विहार करते हुए धर्म 
सुनने के इच्छुक जनो को तटस्थभावपूर्वक धर्म-कथन का निरूपण है॥| 
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तितिश्लु-धुत का धर्म-कथन 

१९७. से गिहेसु वा गिहंतरेसु वा गामेसु वा गामतरेसु वा णगरेसु वा णगरंतरेसु 
वा जणवएसु वा जणवयतरेसु वा सतेगतिया जणा लूसगा भवति अदुवा फासा फुसंति। 
ते फासे पुड्डों धीरोी अहियासए ओए समियदसणे। 


दय लोगस्स जाणित्ता पाईणं पडीणं दाहिण उदीणं आइक्खे विभए किट्टे वेदवी। 


से उद्टिएसु वा अणुट्टिएसु वा सुस्सूसमाणेसु पवेदए-संति विरतिं उवसमं णिव्वाण 
सोयविय अज्जवियं मद्ववियं लाघविय अणइवत्तियं। 


सब्वेसि पाणाणं सब्वेसि भूयाणं सब्वेसिं जीवाणं सब्वेसिं सत्ताणं, अणुवीइ भिक्खू 
धम्ममाइक्खेज्जा। 


अणुवीइ भिक्‍्खू धम्ममाइक्खमाणे णो अत्ताण आसाएज्जा णो परं आसाएज्जा णो 
अण्णाइ पाणाइं भूयाइ जीवाईं सत्ताइ आसाएज्जा। 

१९७ वह (श्रमण जब विहार करता है तो-) घरो मे, गृहान्तरो मे (घरों के बीच), 
ग्रामो में ग्रामान्तरों (ग्रामों के बीच) नगरों मे, नगरान्तरों मे, जनपदों में या जनपदान्तरों में 
कुछ विद्वेषी जन हिसक-(उपद्रवी) हो जाते है। (उपसर्ग करते है)। अथवा (सर्दी, गर्मी, 
डास, मच्छर आदि परीषहो के) स्पर्श (कष्ट) प्राप्त होते है। उनसे स्पृष्ट होने पर धीर मुनि 
उन सबको समभाव से सहन करे। 


जो मुनि राग और द्वेष से रहित एवं सम्यग्दर्शी है वह लोक पर 82 कम्पा भाव 
के साथ पूर्व, पश्चिम, उत्तर और दक्षिण आदि दिशाओ और विदिशाओ मे धर्म का 
उपदेश करे। तत्त्व का विभाग करके, धर्मचरण के सुफल का निरूपण करे। 
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+ वह मुनिधर्म धुनने के उत्सुक जनो को फिर चाहे वे उत्थित हो या अनुत्यित, शान्ति, टू 
42  विरति, उपशम, निर्वाण, शौच, आर्जव, मार्दव, लाघव एवं अहिंसा का उपदेश करे। रे 
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४» होता रहा है, जैसे-हिसक, उत्पीडक, विनाशक, क्रूर, हत्यारा, हैरान करने वाला, दूषित करने ..' 
५. वाला, आज्ञा न मानने वाला, विराधक आदि। पादविहारी साधुओ को भी ऐसे लूषक जगलो, .* 
5... छोटे से गाँवों, जनशून्य-स्थानो या कभी-कभी घरों में भी मिल जाते हैं। ' 
न ही 
थ साधु प्राय विचरणशील होता है, विहार करते हुए किसी भी स्थान मे साधु को ऐसे उपद्रवी , ५ 
हर] है 


तत्त्व मिल सकते हैं, और वे साधु को तरह-तरह से हैरान-परेशान कर सकते हैं। वे उपद्रवी या 
<५/ हिंसक तत्त्व मनुष्य ही हो, ऐसी बात नहीं है, देवता भी हो सकते है, तिर्यंच भी हो सकते हैं। 
४. जनशून्य स्थान में कायोत्सर्ग या स्वाध्याय, ध्यान, प्रतिलेखन, प्रतिक्रमण आदि करते समय 
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धुतवादी (कर्मक्षयार्थी) मुनि को, समाधि और संयमनिष्ठा भंग न करते हुए समभावपूर्वक उन्हे 
सहना चाहिए; क्योंकि शान्ति आदि दशविध, मुनिधर्म में सुस्थिर रहने वाला मुनि ही दूसरो को 
धर्मोपदेश द्वारा सन्मार्ग बता सकता है। 


'फासा' शब्द सर्दी-गर्मी दश-मशक आदि परीषह सूचित किये है। 


“ओए समियदसणे'-ओज का अर्थ वृत्तिकार ने किया है-अकेला, राग-द्वेषरहित होने से 
अकेला। समित-दर्शन पद के तीन अर्थ होते है-(१) जिसका दर्शन समित-सम्यकू हो वह 
सम्यग्दृष्टि, (२) जिसका दर्शन (दृष्टि) शमित-उपशान्त हो गया हो वह शमित-दर्शन, और 
(३) जिसकी दृष्टि समता को प्राप्त कर चुकी है वह समित-दर्शन-समदृष्टि। 


आगम के पाठानुसार वृत्तिकार धर्म श्रोता के लक्षण बताते है। सिद्धान्त का ज्ञाता मुनि यह 
देखे कि जो भाव से उत्यित, सयम-पालन के लिए उद्यत हैं, उन्हे, अथवा अनुत्वित-श्रावको 
आदि को, धर्म-श्रवण के जिज्ञासुओ को धर्म का व्याख्यान करे। 


'सति' आदि आठ पदो से जिस धर्म का कथन करना है उसका स्वरूप बताया है। 
(१) शान्ति-अहिंसा, (२) विरति-आस्रवों से विरमण, (३) उपशम-क्रोधादि कषायो के निग्रह 
का मार्ग, (४) निर्वाण-आत्मा के सहज आनन्द की प्राप्ति का उपाय अथवा चित्त की स्थिरता का 
उपाय, (५) शौच-निर्लोभता, (६) आर्जब-सरलता, (७) मार्दव-अहकार-त्याग और 
(८) लाघव-वस्त्र आदि उपकरणो की अल्पता व मन की नम्नता। 


“अणइवत्तिय' शब्द से अभिप्राय है-जिस धर्म-कथन से भगवद्‌ आज्ञा का अति ब्रजन- 
अतिक्रमण न हो, अर्थात्‌ आगमानुसार सम्यकू कथन करे। 


इस सूत्र मे 'अणुवीई” शब्द दो बार आया है। इसका अभिप्राय है, धर्म-कथन करने से पूर्व 
बार-बार विचार व विवेक करे। 


“विभए', “विचारपूर्वक' या 'विभागपूर्वक' का पहला अभिप्राय है आक्षेपणी, विक्षेपणी आदि 
कथा शैली से धर्म-तत्त्व को अलग-अलग प्रकार से समझाए। दूसरी बार “अणुवीइ' के प्रयोग के 
साथ दूसरों की व अपनी आशातना नहीं करने का भी सकेत है। आशातना का अर्थ है, किसी 
को बाधा, हानि या कष्ट पहुँचाना। द्रव्य आशातना-शरीर, उपकरण अन्न-पानी की है। भाव 
आशातना का अर्थ है ज्ञान-दर्शन-चारित्र की हानि न हो। 


धर्म का कथन करते समय, देश, काल की परिस्थिति, श्रोता की पात्रता व उसकी श्रद्धा 
आदि सभी बातों का विचार कर ले। कही श्रोता का मन दु खी न हो तथा वह खिन्न व क्रुद्ध 
होकर उल्टा धर्म-कथन करने वाले को हानि नही पहुँचाए। 
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१९८. से अणासादए अणासादमाणे वज्ञमाणाणं पाणाणं भूताणं जीवाणं सत्ताणं, 
जहा से दीवे असंदीणे एवं से भवइ सरण महामुणी। 

एव से उद्ठिए ठियप्पा अणिहे अचले चले अबहिलेस्से परिव्वए। 

सखाय पेसलं धम्मं दिट्टिम॑ परिणिव्युडे। 


१९८ (वह धर्मकथी) किसी भी प्राणी को बाधा न पहुँचाने वाला तथा जिससे प्राण, 
भूत, जीव और सत्व का वध न हो, ऐसा धर्म व्याख्यान दे। वह महामुनि असदीन द्वीप की 
तरह संसार-प्रवाह मे डूबते हुए प्राणों, भूतो, जीवो और सत्वो के लिए शरणभूत होता है। 
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इस प्रकार वह सयम मे उत्थित रागरहित, अनासक्त, अचल-(परीष्हो और उपसर्गों 
आदि से अप्रकम्पित), चल-(विहारचर्या करने वाला), लेश्याओ-भावो को सयम से बाहर 
न ले जाने वाला मुनि (अप्रतिवद्ध-) भावपूर्वक परिव्रजन करे। 


वह सम्यग्दृष्टिमान्‌ मुनि उत्तम धर्म को जानकर विषय कषायो को सर्वथा उपशान्त 
कर देते है। 
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विवेचन-पिछले सूत्र मे धर्म व्याख्यान करने की प्रेरणा थी। इसमे बताया है कि निम्न पॉच 
कारण हो तो धर्म व्याख्यान न करे-(१) यदि स्वय को बाधा पहुँचती हो तो, (२) दूसरे को 
बाधा पहुँचती हो तो, (३) प्राण, भूत, जीव, सत्व को बाधा पहुँचती हो तो, (४) किसी जीव की 
हिसा होती हो तो, (५) आहारादि की प्राप्ति के लिए भी धर्मकथा न करे। 


धर्मव्याख्यानकर्ता की योग्यताएँ-इसी सूत्र मे बताया है कि धर्माख्यान करने वाले मे ये 
सात योग्यताएँ होनी चाहिए-जैसे-(१) निष्पक्षता, (२) सम्यग्दर्शन, (३) सर्वभूत दया, 
(४) पृथक्‌-पृथक्‌ विश्लेषण करने की क्षमता, (५) आगमो का ज्ञान, (६) चिन्तन करने की 
क्षमता, और (७) आशातना का परिहार। 
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१९९. तम्हा संगं ति पासहा। 
गथेहिं गढिआ णरा विसण्णा कामविष्पिया। है 
तम्हा लूहाओ णो परिवित्तसेज्जा। है 


' जस्सिमे आरंभा सव्वओ सब्वताए सुपरिण्णाय भवंति, जस्सिमे लूसिणो णो .. 


परिवित्तसति, से बता कोहं च माणं च मायं च लोभं च। एस तिउट्टे वियाहिए। ही 

त्ति बेमि। की 

कायस्स विओवाए एस संगामसीसे वियाहिए। से हु पारंगमे मुणी। हे 

अवि हम्ममाणे फलगावयट्दी कालोवणीए कंखेज्ज कालं जाव सरीरभेउ। डी 

त्ति बेमि। पं 

॥ पचमो उद्देसओ समत्तो ॥ हि 

॥ धुय * छट्टम॑ अज्ञयण सम्मत्त ॥ > 

१९९ विषय-कषायो को शान्त करने के लिए आसक्ति को देखो। हा 

ग्रन्थियो (स्वजन-धन आदि) में गृद्ध और विषयो में निमग्न बने हुए मनुष्य कामो से हे 

', बाधित होते हैं। क 
इसलिए मुनि रूक्ष-(सयम) से उद्विग्न न हो। 

। जिन आरम्भो से हिंसक वृत्ति वाले मनुष्य उद्विग्न नहीं होते, ज्ञानी मुनि उन सब «« 
*, आरम्भो को सब प्रकार से त्याग देते हैं। वे ही मुनि क्रोध, मान, माया और लोभ का वमन ;. 
करने वाले हैं। ऐसा मुनि त्रोटक-ससार-श्वृंखला को तोडने वाला कहलाता है। हि 
“ऐसा मै कहता हूँ। ४ 

हक शरीर के व्यापात को (मृत्यु के समय की पीडा को) ही संग्रामशीर्ष (युद्ध का अग्रिम 
* मोर्चा) कहा गया है। जो मुनि उसमें पराजित नहीं होता, वही ससार का पारगामी होता है। ४: 
हर आहत होने पर भी मुनि उद्विग्न नहीं होता, अपितु फलक की भौँति रहता है। 'ड 
«“ मृत्युकाल निकट आने पर (विधिवत्‌ सलेखना से शरीर और कषाय को कृश बनाकर ० 
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४५ से) भेद (वियोग) न हो, तब तक वह मरणकाल (आयुष्य क्षय) की प्रतीक्षा करे। 

शी -ऐसा मै कहता हूँ। 
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विवेचन-वृत्तिकार के 'लूहाओ” का अर्थ किया है-आसक्तिरहित-लूखा-रूक्ष अर्थात्‌-सयम। 
रू “सगामसीसे'-शरीर का विनाशकाल (मृत्यु का समय)-वस्तुत* साधक के लिए सग्राम का 
४ अग्रिम मोर्चा है। इसलिए मृत्यु निकट आने पर या मारणान्तिक वेदना होने पर शान्त, अविचल 
पे! रहना-मृत्यु के मोर्चे को जीतना है। उस समय शरीर के प्रति मोह-ममत्व या आसक्ति से बचने के 
भर लिए पहले से ही कषाय और शरीर की सलेखना करनी होती है। इसके लिए फलक की उपमा 
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देकर बताया है-जैसे काष्ठ को दोनों ओर से छीलकर उसका पाटिया-फलक बनाया जाता है, 
वैसे ही साधक शरीर और कषाय से कृश-दुबला हो जाता है। ऐसे साधक को “'फलगावतड्ठी' की 
उपमा दी गयी है। 


चूर्णिकार ने 'कालोवणीए' शब्द की व्याख्या करते हुए कहा है-काल (मृत्यु) प्राप्त न हो तो 
मरण का उद्यम नहीं करना चाहिए। इसलिए “कंखेज्ज कालं॑ जाव सरीरभेउ”-जब तक शरीर 
. छूटे नही, तब तक काल (मृत्यु) की प्रतीक्षा करे। मृत्युकाल ने परवश कर दिया, इसलिए १२ 
, वर्ष तक संलेखना द्वारा अपने आपको कृश करके पर्वत की गुफा आदि स्थण्डिल भूमि मे 
पादपोपगमन, इंगित-मरण या भक्तपरिज्ञा, इनमें से किसी अनशन में स्थित होकर आयुष्य क्षय 
तक यानी आत्मा से शरीर पृथक होने तक, काल की आकांक्षा-प्रतीक्षा करे। 


न ॥ पचम उद्देशक समाप्त ॥ 
मै ॥ धुत षष्ठ अध्ययन समाप्त ॥ 
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की थी। प्रभावक चरित्र वज्रप्रबन्ध (१४८) में भी कहा है-वज़स्वामी ने आचारांग के :.. 
महापरिज्ञाध्ययन से “आकाशगामिनी' विद्या उद्धृत की। परन्तु आगे चलकर इनका दुरुषयोग . #ई 

होता देखकर इस पर प्रतिबन्ध लगा दिया गया हो और सम्भव है, एक दिन इस अध्ययन नो 

को आचाराग से सर्वथा पृथक कर दिया गया हो। ; 0 

पे 
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कली मिट लिन लक बम 

हज : सत्तमं अज्ञयणं (2 

महापरिज्ञा : सप्तम अध्ययन (८५ 

द ।० के 

५ ्फ 

आमुख 

+ आचाराग सूत्र का सातवों अध्ययन “महापरिज्ञा” नाम से विश्रुत है, जो वर्तमान में विच्छिन्न ., 
माना जाता है। इसका विच्छेद-लोप कब, क्यो हुआ, इस विषय मे अनुमान ही किया जा ३१ 
सकता है, कोई लिखित प्रमाण उपलब्ध नहीं है। 3 

+ “महापरिज्ञा' का अर्थ है महानू-विशिष्ट ज्ञान के द्वारा मोहजनित दोषो को जानकर ४ 


प्रत्याख्यान परिज्ञा के द्वारा उनका त्याग करना। 


+ इस पर लिखी हुई आचाराग निर्युक्ति छिन्न-भिन्न रूप मे आज उपलब्ध है। निर्युक्तिकार ने 
“महापरिन्ना' शब्द के 'महा' और “परित्रा' इन दो पदों का निरूपण करने के साथ-साथ  « 
'परिन्ना' के प्रकारों का भी वर्णन किया है एव अन्तिम गाथा मे बताया है कि साधक को 
देवांगना, नरागना आदि के मोहजनित परीषहों तथा उपसर्गों को सहन करके मन, वचन, 
काया से उनका त्याग करना चाहिए। इस परित्याग का नाम “महापरिज्ञा' है। 


+ सात उद्देशको वाले इस अध्ययन मे निर्युक्तिकार आचार्य भद्रबाहु के अनुसार मोहजन्य 
परीषहो या उपसर्गो का वर्णन था। वृत्तिकार ने इसकी व्याख्या करते हुए कहा है-““सयमादि 
गुणो से युक्त साधक की साधना मे कदाचित्‌ मोहजन्य परीषह या उपसर्ग विघ्न रूप मे आ 
पडे तो उन्हे समभावपूर्वक सहना चाहिए।” 


+ सभी साधको की दृढ़ता, धृति, मति, विरक्ति, कष्ट-सहन करने की क्षमता, संहनन, प्रज्ञा, 
एक सरीखी नहीं होती, इसलिए निर्बल मन आदि से युक्त साधक सयम से सर्वथा भ्रष्ट न 
हो जाये, क्योकि सयम मे स्थिर रहेगा तो आत्म-शुद्धि करके दृढ़ हो जायेगा, इस दृष्टि से 
सम्भव है, इस अध्ययन में कुछ मत्र, तत्र, यत्र विद्या आदि के प्रयोग साधक को सयम मे 
स्थिर रखने के लिए दिये गये हो जैसा कि कहा है- 


“जेणुद्धरिया विज्जा आयाससमा महापरिन्नाओ। 
वदामि अज्जवइर अपच्छिमो जो सुयधराण॥” | 


इस गाथा से प्रतीत होता है, आर्य वज्रस्वामी ने महापरिज्ञा अध्ययन से कई विद्याएँ उद्धृत ह 
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हि अद्डमं का 
विमोक्ष : अष्टम अध्ययन 





आमुख 


आचाराग सूत्र के अष्टम अध्ययन का नाम “विमोक्ष' है। 


“विमोक्ष' का अर्थ है-परित्याग करना, विसर्जन करना। निक्षेप दृष्टि से विमोक्ष-द्रव्य और 
भाव दो प्रकार का है। बेडी आदि किसी बन्धन रूप द्रव्य से छूट जाना-द्रव्य-विमोक्ष' है 
और आत्मा को बन्धन मे डालने वाले कषायो अथवा कर्मों के बन्धन रूप संयोग से मुक्त हो 
जाना 'भाव-विमोक्ष' है। 


इस अध्ययन मे भाव-विमोक्ष का प्रतिपादन है। भाव-विमोक्ष भी दो प्रकार का है-देश-विमोक्ष 
और सर्व-विमोक्ष। सशरीर दशा मे मिथ्यात्व, कषाय, अविरत आदि से क्रमश मुक्त होना 
देश-विमोक्ष है तथा सर्वथा विमुक्त सिद्धो का 'सर्व-विमोक्ष' होता है। 


प्रथम उद्देशक्ष मे असमनोज्ञ-विमोक्ष का, द्वितीय उद्देशक में अकल्पनीय-विमोक्ष का तथा 
तृतीय उद्देशक मे इन्द्रिय-विषयो से विमोक्ष का वर्णन है। चतुर्थ उद्देशक से अष्टम उद्देशक 
तक एक उपकरण और शरीर के परित्याग रूप विमोक्ष का प्रतिपादन है। जैसे कि चतुर्थ मे 
वैहानस और गृद्धपृष्ठ नामक मरण का, पचम मे भक्त-परिज्ञा का, छठे मे एकत्वभावना और 
इगितमरण का, सप्तम मे भिक्षु प्रतिमओ तथा पादपोपगमन का एवं अष्टम उद्देशक में 
द्वादशवर्षीय सलेखनाक्रम एवं भक्त-परिज्ञा, इगितमरण एवं पादपोषगमन के स्वरूप का 
प्रतिपादन है। 


प्रस्तुत अध्ययन के चतुर्थ उद्देशक मे उपकरण-विमोक्ष के प्रसग मे सचेल-अचेल की चर्चा है। 
मुनि चार प्रकार के होते हैं-(9) तीन वस्त्रधारी, (२) दो वस्त्रधारी, (३) एक वस्त्रधारी 
तथा (४) अचेल-अवस्त्र। ये सभी मुनि जिनेश्वर भगवान की आज्ञा के आराधक है। 
अनेकान्त दृष्टि का यह बीज मत्र इस अध्ययन में है। 


+* इसी अध्ययन के चौथे से अष्टम अध्ययन तक शरीर-विमोक्ष के प्रसगण मे समाधिमरण की 


विशिष्ट साधना पद्धति का वर्णन है। 


+ निर्युक्ति एव टीकाकार ने बताया है कि भगवान महावीर के समय मे अनेक धर्मसघ थे। 


विमोक्ष . अष्टण अध्ययन ( हेद७ ) 


श्र 


हु 


हा] 
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जिनका आचार-विचार निर्ग्रन्थों से सरल व अन्य शारीरिक सुख-सुविधाओ से युक्त था। 
नवदीक्षित व अल्पज्ञानी सुख-सुविधाओं की आकांक्षा रखते हुए उनकी तरफ सहज आकर्षित 
हो सकता है इसलिए उनका अधिक परिचय व सम्पर्क रखना अहितकर है। 


पए्क्राकाशबव , 878४ एाव7शः 
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२००. से बेमि-समणुण्णस्स वा असमणुण्णस्स वा असणं वा पाण वा खाइम॑ वा 
साइमं वा वत्थ वा पडिग्गह वा कंबलं वा पायपुंछणं वा णो पाएज्जा, णो णिमंतेज्जा, 
णो कुज्जा वेयावडिय। पर॑ आढायमाणे त्ति बेमि। 


धुवं चेयं जाणेज्जा-असण वा जाव पायपुंछणं वा, लभिय णो लभिय, भुंजिय णो 
* भुंजिय, पंथं विउत्ता विउक्कम्म, विभत्तं धम्म झोसेमाणे समेमाणे वलेमाणे पाएज्ज वा, 
णिमतेज्ज वा, कुज्जा वेयावडियं। परं॑ अणाढायमाणे। 


त्ति बेमि। 


२०० मैं कहता हूँ-(अश्रमण-) समनुज्ञ या असमनुज्ञ श्रमण को अशन, पान, खाद्य, 
स्वाद्य, वस्त्र, पात्र, कबल या पादफप्रोछन आदरपूर्वक न दे, न देने के लिए निमत्रित करे, 
और न उनका वैयावृत्य (सेवा) करे। 


कदाचित्‌ असमनुज्ञ भिक्षु (मुनि) से कहे-“(मुनिवर !) तुम इस बात को अच्छी प्रकार 
जान लो-(हमारे मठ आदि मे) अशन, पान, खाद्य, स्वाद्य, वस्त्र, पात्र, कम्बल या 
पादप्रोछन मिलता है। तुम्हे ये प्राप्त हुए हो या न हुए हो, तुमने भोजन कर लिया हो या न 
किया हो, मार्ग सीधा हो या टेढ़ा हो, हमसे भिन्न धर्म का पालन (आचरण) करते हुए भी 
तुम यहाँ अवश्य आओ और जाओ।” (यह बात) वह (उपाश्रय-धर्म-स्थान मे) आकर 
कहता हो या (रास्ते में) चलते हुए कहता हो, अथवा उपाश्रय मे आकर या मार्ग में चलते 
हुए वह अशन, पान आदि देता हो, उनके लिए निमन्त्रित (मनुहार) करता हो, या (किसी 
प्रकार का) वैयावृत्य करता हो, तो मुनि उसकी बात की बिलकुल उपेक्षा (अनादर) करता 
हुआ मौन रहे। 


-ऐसा मै कहता हूँ। 
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विवेचन-श्रमण भगवान महावीर के धर्मशासन के साधु-साध्वियों के लिए साधनाकाल में. * 

दूसरे के साथ सम्बन्ध रखने व न रखने मे विधि-निषेध के लिए समनुज्ञ-असमनुज्ञ ये दोनों शब्द. 

प्रयुक्त हैं। समनुज्ञ उसे कहते है-जिसका सिद्धान्त से, वेष से और समाचारी में आचार-विचार *!., 

समान हो। और असमनुज्ञ उसे कहते हैं जिसका दर्शन से, वेष से और समाचारी से अनुमोदन न «हूं 

किया जा सके। ्ट् 
विभिन्न सूत्रों मे समनुज्ञ या असमनुज्ञ के भिन्न-भिन्न अर्थ मिलते हैं-वृत्तिकार ने इसकी +-* 

४. चतुर्भगी करके इस प्रकार बताया है। हि 
है 

(१) जिनके दर्शन-श्रद्धा-प्ररूणणा मे अल्प मात्र अन्तर हो, वेश मे भी जरा-सा अन्तर हो, .,&४ 

,.._ समाचारी मे भी कई बातों मे अन्तर हो। ले 
न (२) जिनके दर्शन (श्रद्धा) और वेश मे अन्तर न हो, परन्तु समाचारी में अन्तर हो। | है; 
3 + 

। (३) जिनके दर्शन, वेश और समाचारी, तीनों में कोई अन्तर न हो, किन्तु आहारादि ,.. 
: साभोगिक व्यवहार न हो, और है 
(४) जिनके दर्शन, वेष और समाचारी तीनों में कोई अन्तर न हो तथा जिनके साथ ,/ 
* आहारादि साभोगिक व्यवहार भी हो। है 
हे इन चारों भंगों मे पूर्ण समनुन्न तो चौथे भंग वाला होता है। जिनका आचार लगभग समान हो, , $ 
* उनके साथ साभोगिक व्यवहार सम्बन्ध रखा जाता है, जिसका आचार समान न हो, उसके साथ ९ 
४४  नहीं। वृत्तिकार ने 'समणुण्ण” शब्द का संस्कृत रूपान्तर 'समनुज्ञ” करके उसका अर्थ किया है-जो / 5» 
६ ० 
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दर्शन से और वेश से सम हो, किन्तु भोजनादि व्यवहार से नहीं, वह समनुज्ञ है। यहाँ साधर्मिक 
मुनि ही विवक्षित है साधर्मिक गृहस्थ नहीं। (वृत्ति, पत्रांक २६४) मुनि अपने साधर्मिक समनोज्ञ मुनि 
को ही आहार, वस्त्र-उपकरण आदि ले-दे सकता है। किन्तु एक समान आचार होने पर भी जो 
शिधिल आचार वाले पार्श्वस्थ, कुशील, अपच्छंद, अपसन्न आदि हों, उन्हें मुनि आदरपूर्वक 
आहारादि नहीं ले-दे सकता। इसे स्पष्ट करने के लिए ही सांभोगिक और समनुज्ञ विशेषण जुडे हैं। 


असमनुज्ञ के लिए शास्त्रों में “अन्यतीर्थिक' शब्द भी प्रयुक्त हुआ है। कदाचित्‌ ऐसा समनुज्न 
या असमनुज्ञ साधु अत्यन्त रुग्ण, असहाय, अशक्त, ग्लान या संकटग्रस्त या एकाकी आदि हो तो 
अपवाद रूप से ऐसे साधु को भी आहारादि दिया-लिया जा सकता है, उसे निमन्त्रित भी किया 
जा सकता है, और उसकी सेवा भी की जा सकती है। आचार्य श्री आत्माराम जी म के 
कथनानुसार-संसर्ग-जनित दोष से बचने के लिए ही ऐसा निषेध किया गया है। मैत्री, करुणा, 
प्रमोद और माध्यस्थ्य भावना को हृदय से निकाल देने के लिए नहीं। 


इसी सूत्र २0०० की पंक्ति में 'परं आढायमाणे” पद आया है, जिससे यह ध्वनित होता है कि 
अत्यन्त आदर के साथ नहीं, किन्तु कम आदर के साथ अर्थात्‌ आपवादिक स्थिति में समनुज्ञ 
साधु को आहारादि दिया जा सकता है। इसमें संसर्ग या सम्पर्क बढ़ाने की दृष्टि का निषेध होते 
हुए, वात्सल्य एवं सेवा-भावना का अवकाश सूचित होता है। 


सूत्र २०० में 'णो पाएज्जा, णो कुज्जा वेयावडिय, पर आढायमाणे त्तिबेमि' के बदले चूर्णि 
में 'पाएज्ज वा णिमन्तेज्ज वा कुज्जा वा वेयावडिय पर॑ आढायमाणा” पाठ मिलता है। इसका अर्थ 
इस प्रकार किया जाता है. “अत्यधिक आदपपूर्वक देने के लिए निमन्त्रित करे या उनकी 
वैयावृत्य (सेवा) करे।” आचार्य श्री आत्माराम जी म ने 'पर आढायमाणे' शब्द से स्पष्ट किया 
है कि आदर सन्मानपूर्वक न दे, किन्तु विशेष परिस्थिति मे आहारादि दिया जा सकता है। 
(आचा , पृ ५४१) आचार्य महाप्रज्ञ जी ने “परं आढ़ायमाणे' का अर्थ किया है, उन्हें आदरपूर्वक 
कहे कि यह आहार आदि देना मेरी मर्यादा के अनुकूल नहीं है, अत आप कुपित न हों। 
(आचारांग भाष्य, पृ ३५८) शास्त्र में मिथ्यादृष्टि के साथ संस्तव, अतिपरिचय, प्रशंसा तथा 
प्रतिष्ठा-प्रदान को रलत्रय साधना को दूषित करने का कारण बताया गया है। अत “पर 
आढायमाणे' शब्द सम्पर्क-निषेध का वाचक समझना चाहिए। 
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२०१. इहमेगेसिं आयारगोयरे णो सुणिसंते भवइ। ते इह आरम्भट्टी अणुवयमाणा 
हणमाणा, घायमाणा, हणतो यावि समणुजाणमाणा। 


अदुवा अदिदन्नमाइयंति। 
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विमोक्ष : अष्टम अध्ययन ( ३७५ ) 


3 
0 ! 


अदुवा वायाओ विउजंति, त॑ जहा-अत्थि लोए, णत्थि लोए, धुवे लोए, अधुवे लोए, 
साइए लोए, अणाइए लोए, सपज्जवसिए लोए, अपज्जवसिए लोए, सुकडे त्ति वा दुकडे 
त्ति वा, कल्लाणे त्ति वा पावए त्ति वा, साधू त्ति वा असाधू त्ति वा, सिद्धी त्ति वा असिद्धी 
त्ति वा, निरए त्ति वा अनिरए त्ति वा। 


जमिणं विप्पडिवण्णा मामगं धम्मं पण्णवेमाणा। एत्थ वि जाणह अकस्मात्‌। 

एवं तेसिं णो सुअक्खाए णो सुपण्णत्ते धम्मे भवति। 

२०१. कुछ भिक्षुओं को आचार-गोचर सम्यक्‌ प्रकार से ज्ञात नहीं होता। वे 
(पचन-पाचन आदि सावद्य क्रियाओ द्वारा) आरम्भ के इच्छुक हो जाते है, आरम्भ करने 


वाले के वचनो का अनुमोदन करने लगते है। वे स्वयं जीव-हिसा करते हैं, दूसरों से जीव- 
हिसा कराते है और जीव-हिसा करने वाले का अनुमोदन करते है। 


अथवा वे अदत्त (बिना दिये हुए पर-द्रव्य) का ग्रहण करते है। 


अथवा वे विविध प्रकार के परस्पर विरोधी वचनो का प्रयोग करते हैं। जैसे कि-(कई 
अस्तित्ववादी कहते है-) लोक है, (दूसरे कहते है-) लोक नही है। (एक कहते हैं-) लोक 
ध्रुव है, (दूसरे कहते है-) लोक अध्रुव है। (कुछ कहते है-) लोक सादि है, (कुछ कहते हैं-) 
लोक अनादि है। (कई सृष्टिवादी कहते है-) लोक सान्‍्त है, (दूसरे पा ष्टिवादी कहते है-) 
लोक अनन्त है। (कुछ कहते है-) सुकृत है, (कुछ कहते है-) दुष्कृत है। (कुछ कहते हैं-) 
कल्याण है, (कुछ कहते है-) पाप है। (कुछ कहते है-) साधु (अच्छा) है, (कुछ कहते है-) 
असाधु (बुरा) है। (कई वादी कहते है-) सिद्धि (मुक्ति निर्वाण) है, (कई कहते है-) सिद्धि 
(मुक्ति) नही है। (कई दार्शनिक कहते है-) नरक है, (कई कहते है-) नरक नहीं है। 


जो इस प्रकार परस्पर विरुद्ध वादों द्वारा वे अपने-अपने धर्म का प्ररूपण करते है, 
इनके सभी कथन हेतु-(युक्ति-तर्क) हीन है, परस्पर विरुद्ध है, ऐसा जानो। 


इस प्रकार उन एकान्तवादियो का धर्म न तो युक्ति-सगत है, और न ही भली प्रकार 
सम्यक्‌ प्ररूपित है। 
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५. मतिमान-माहन ग्रवेदित धर्म 

५, २०२. से जहेयं भगवया पवेइयं आसुपण्णेण जाणया पासया। अदुवा गुत्ती 

४, वबहइगोयरस्स। * 
५... त्ति बेमि। 3 
5... २0०३. सव्वत्थ सम्मयं पावं। तमेव उवाइकम्म एस महं विवेगे वियाहिए। 
के] पवेइयं ५ 
हु गामे अदुवा रण्णे? णेव गामे णेव रण्णे। धम्ममायाणह पवेइयं माहणेण मईमया। ., प 
्टि जामा तिण्णि उदाहिया जेसु इमे आरिया संबुज्ञझमाणा समुदट्ठिया। रे 
रा जे णिव्युया पावेहिं कम्मेहिं अणियाणा ते वियाहिया। कर 
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२०२ आशुप्रज्ञ (सर्वज्ञ-सर्वदर्श) भगवान महावीर ने जिस प्रकार से ज्ञान तथा 
दर्शनपूर्वक इस सिद्धान्त का प्रतिपादन किया है, मुनि उसी प्रकार से उस धर्म-(सम्यग्वाद) 
का निरूपण करे। अथवा वाणी के विषय की गुप्ति कर मौन साधे। 


-ऐसा मै कहता हूँ। 

२०३. (वह मुनि उन अन्यतीर्थिकों से कहे-) (आप सबके दर्शनों में) जो पाप, 
(हिसा करना) सर्वत्र सम्मत है, मैं उसी का अतिक्रमण करके उससे दूर रहता हूँ। यह मेरा 
विवेक है। 

धर्म ग्राम मे होता है, अथवा अरण्य मे? वह न तो गाँव मे होता है, न अरण्य में। 
उसी को धर्म जानो, जो मतिमान्‌ महामाहन भगवान ने प्रवेदित किया (बतलाया) है। 

तीन याम (अवस्था) बताये है-उन (तीनो यामो) मे ये आर्य मनुष्य सम्बोधि पाकर 
(धर्म का आचरण करने के लिए) उत्थित होते है। 

जो (क्रोध एव हिसादि से) शान्त हो गये हैं, वे (पापकर्मो के) निदान-(बन्धन) से 
विमुक्त कहलाते है। 
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विवेचन-इस सूत्र में बताया है-भगवान महावीर ने अनेकान्त रूप सम्यंगूवाद का प्रतिपादन 
किया है। जो अन्यदर्शनी साधक सरल हों, जिज्ञासु हो, उन्हें शान्तिपूर्वक समाधान दें, जिससे 
असत्य एवं मिथ्यात्व से मुक्त हो। यदि असमनुज्ञ साधु जिज्ञासु व सरल न हो, वक्र हो, 
वितण्डावादी हो और ईर्ष्यावश लोगो मे जैन साधुओ को बदनाम करना चाहता हो, वाद-विवाद 
और झगडा करने के लिए उद्यत हो तो मौन रहे-“अदुबा गुत्ती वइगोयरस्स' अर्थात्‌-ऐसी स्थिति 
में मुनि वाणी-विषयक गुप्ति रखे। 


उस युग में कुछ लोग एकान्तत ऐसा मानते और कहते थे-गाँव, नगर आदि जनसमूह में 
रहकर ही साधु-धर्म की साधना हो सकती है। इसके विपरीत कुछ साधक यह कहते थे कि 
अरण्यवास मे ही साधु-धर्म की सम्यक्‌ साधना की जा सकती है, बस्ती मे रहने से मोह पैदा 
होता है। इन दोनो एकान्तवादो का प्रतिवाद करते हुए भगवान ने समाधान दिया है-“णेव गामे, 
णेव रण्णे'-धर्म न तो ग्राम मे रहने से होता है, न अरण्य मे आरण्यक बनकर रहने से। धर्म का 
आधार आत्मा है, आत्मा के गुण-सम्यम्ज्ञान-दर्शन-चारित्र में धर्म है। वास्तव में आत्मा का 
स्वभाव ही धर्म है। पूज्यपाद देवनन्दी ने इसी बात का इस प्रकार समर्थन किया है- 


“आमो5 रण्यमिति द्वेधा, निवासो5 नात्मदर्शिनाम्‌। 
दृष्टात्मना निवासस्तु, विविक्तात्मेव निश्चल ॥” -समाधि शतक ७३ 


-अनात्मदर्शी साधक गाँव या अरण्य मे रहता है, किन्तु आत्मदर्शी साधक का वास्तविक 
निवास निश्छल विशुद्ध आत्मा में रहता है। 


'जामा तिण्णि उदाहिआ'-वृत्तिकार ने याम के तीन अर्थ किये है- 
(१) याम-महाव्रत विशेष, 
(२) ज्ञान, दर्शन, चारित्र, ये तीन याम। 


(३) धर्म साधना करने योग्य तीन अवस्थाएँ। पहली अवस्था आठ वर्ष से तीस वर्ष तक, 
पहला याम। ३१ से ६० वर्ष तक दूसरा तथा उससे आगे जीवन पर्यन्त तीसरा याम है। ये तीन 
अवस्थाएँ “त्रियाम' हैं। (स्थानाग सूत्र ३) यो तो शतवर्षीय जीवन की दस अवस्थाएँ मानी गई है 
किन्तु यहाँ पर दीक्षा के योग्य अवस्थाएँ बताई जा रही है। जैन परम्परा मे आठ वर्ष तीन मास 
से कम आयु वाले को दीक्षा नहीं दी जाती है। परिव्राजक परम्परा मे बीस वर्ष से कम अवस्था 
वाले को प्रत्रजित नहीं किया जाता था। वैदिक लोग अन्तिम अवस्था मे सन्यास ग्रहण करते थे। 
बुद्ध ने तीस वर्ष से कम उम्र वालो को उपसम्पदा (दीक्षा) देने का निषेध किया है। 


अहिसा, सत्य और अपरिग्रह ये तीन महाव्रत तीन याम कहे जाते है-यहाँ अचौर्य महाव्रत को 
सत्य में तथा ब्रह्मचर्य को अपरिग्रह महाद्रत में समाविष्ट कर लिया है। इन्हे पातजल योगदर्शन मे 
“यम” कहा है। भगवान पार्श्वनाथ के शासन मे चार महाव्रतो को ' चातुर्याम' कहा जाता था। 
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कह] जिनसे संसार-भ्रमणादि का विराम होता है, उन ज्ञानादि रलत्रय को भी “त्रियाम' कहा गया 
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त॑ परिण्णाय मेहावी णेव सयं एएहिं काएहिं दंडं समारंभेज्जा, णेव5ण्णेहिं एएहिं 
काएहिं दंडं समारंभावेज्जा, णेवण्णे एएहिं काएहिं दंडं समारभंते वि समणुजाणेज्जा। 
जे व5ण्णे एएहिं काएहिं दंडं समारभंति तेसिं पि वयं लज्जामो। 
त॑ परिण्णाय मेहावी तं वा दंडं अण्णं वा दंडं णो दंडभी दंड समारभेज्जासि। 
त्ति बेमि। 
॥ पढमो उद्देसओ समत्तो ॥ 


२०४. ऊँची, नीची एवं तिरछी, सब दिशाओं मे सब प्रकार से एकेन्द्रियादि 
(षड़जीवनिकाय के) जीवों में से प्रत्येक का कर्म-समारम्भ (हिसा) किया जाता है। मेधावी 
साधक उस (कर्म-समारम्भ) का परिज्ञान (विवेक) करके, स्वयं इन षड़जीवनिकायों के 
प्रति दण्ड-समारम्भ न करे, न दूसरो से दण्ड-समारम्भ करवाये और न ही दण्ड-समारम्भ 
करने वालों का अनुमोदन करे। जो अन्य (भिक्षु) इन जीवनिकायों के प्रति हिंसा का प्रयोग 
करते है, उनके (उस जघन्य) कार्य से भी हम लज्जित होते है। 


दण्डभीरु (पापभीरु) मेधावी मुनि यह जानकर (पूर्वोक्त जीव-हिसा रूप) दण्ड का 
अथवा मृषावाद आदि किसी अन्य दण्ड का समारम्भ न करे। 


-ऐसा मैं कहता हूँ। 
&8/4&0400॥॥46 ४0। ६२८६ 
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हर विवेधन-प्रसंग व विषय के अनुसार दण्ड' शब्द विभिन्न अर्थों मे प्रयुक्त होता रहा है-जैसे . ६६ 


(१) लकडी आदि का डण्डा (२) निग्रह या सजा, (३) अपराधी को अपराध के अनुसार 
शारीरिक या आर्थिक दण्ड देना, (४) दमन करना, (५) मन-वचन-काया का अशुभ व्यापार, &£. 
(६) जीव-हिंसा तथा प्राणियो का उपमर्दन आदि। (प्राइअसद्ठमहण्णवो, प्र ४५१) प्रस्तुत सूत्र में ४ 
“दण्ड” शब्द प्राणियों को पीडा देने, उपमर्दन करने तथा मन, वचन और काया का दुष्प्रयोग 


करने के अर्थ में बार-बार प्रयुक्त हुआ है। 
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हि दण्ड के प्रकार-दण्ड तीन प्रकार का है-(१) मनोदण्ड, (२) वचनदण्ड, और (३) कायदण्ड। 
ह ५ (आवश्यक यूत्र).. ,,” 
के मनोदण्ड के तीन प्रकार हैं-(१) रागात्मक मन, (२) द्वेषात्मक मन, और (३) मोहयुक्त मन। 
ई! वचनदण्ड के सात प्रकार है-(१) झूठ बोलना, (२) वचन से कहकर किसी के ज्ञान का *» 
($ घात करना, (३) चुगली करना, (४) कठोर वचन कहना, (५) स्व-प्रशंसा और पर-निन्दा .' * 
/' करना, (६) सताप पैदा करने वाला वचन कहना, तथा (७) हिसाकारी वाणी का प्रयोग करना। ', 
5, धुन प 
५ है कायदण्ड के भी ये सात प्रकार हैं-(१) प्राणिवध करना, (२) चोरी करना, (३) मै ॥ 
७४ सेवन करना, (४) परिग्रह रखना, (५) आरम्भ करना, (६) ताडन करना, (७) उग्र आवेशपूर्वक..' 
:' डराना-धमकाना। (चारित्रतार ९९/५) 

5 है दण्ड-समारम्भ का अर्थ प्राणि-हिसा है। मुनि तीन करण-(१) करना, (२) कराना, और 

हक (३) अनुमोदन करना तथा तीन योग-(१) मन, (२) वचन, और (३) काय के व्यापार से 

£ हिसादि का त्याग करता है। अत वह षट्कायिक जीवो मे से सभी के होने वाले समारभ- 
2 दण्ड-प्रयोग को भलीभौति जान ले, तत्पश्चात्‌ तीन करण, तीन योग से उन सभी दण्ड-प्रयोगो का ' » 
परित्याग कर दे। ः 
४5 प्रस्तुत सूत्र मे वण्ड-समारम्भ करने वाले अन्य भिक्षुओं से लज्जित होने की बात कहकर * 
5६, प्राचीन परम्परा की तरफ सकेत किया है। वैदिक ऋषियों मे पचन-पाचनादि के द्वारा 
* दण्ड-समारम्भ होता था। बौद्ध-परम्परा मे भिक्षु स्‍्व्य भोजन नही पकाते थे, दूसरों से पकवाते थे, . है 
४४ या जो भिक्षु-संघ को भोजन के लिए आमत्रित करता था, उसके यहाँ से 'अपने लिए बना भोजन...» 
बा ले लेते थे, विहार आदि बनवाते थे। वे संघ के निमित्त होने वाली हिसा मे दोष नहीं मानते थे। '., 
४१ कुछ भिक्षु वनस्पतिकाय की हिसा करते थे, कुछ औद्देशिक आहार तो नही लेते थे, किन्तु सचित्त "४ 
'ई* जल पीते थे। प्रस्तुत सूत्र उन परम्पराओ की ओर सकेत करता है।. (आचाराग भाष्य, पृ ३६५). 'ह 
“दण्ड भी-दण्ड भीरु का अर्थ है हिंसा या पाप करने में जिसे भय लगता है। हा 
हे हक 
हे ॥ प्रथम उद्देशक समाप्त ॥ 
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विवेधन-सुसाणसि-श्मशान मे ठहरने के विषय मे प्राचीन परम्परा इस प्रकार है- 
स्थविरकल्पी मुनि के लिए श्मशान मे ठहरना, सोना आदि कल्पनीय नहीं है, प्रतिमाधारी मुनि के 
लिए यह नियम है कि जहाँ सूर्य अस्त हो जाये, वहीं उसे ठहर जना चाहिए। अत' यहाँ पर 
जिनकल्पी प्रतिमाधारक की अपेक्षा से ही श्मशान निवास का उल्लेख प्रतीत होता है। 
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५४. ठहरता है। कदाचित्‌ विहार करते हुए कहीं पर ठहरने का स्थान न मिलने या सूर्यास्त हो जाने 
(४. के कारण शून्यगृह में, वृक्ष के नीचे, या जंगल में किसी स्थान में ठहरना पड़ता है। 
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२०६. से भिक्खू परक्रमेज्ज वा जाव हुरत्था वा कहिंचि विहरमाण तं भिक्खुं 
उवसंकमित्तु गाहाबईं आयगयाए पेहाए असणं वा ४ वत्थं वा ४ पाणाइईं ४? समारम्भ 
जाव आहटूटु चेएड आवसहं वा समुस्सिणति त॑ं भिक्‍्खुं परिघासेउं। 

त च भिक्खू जाणेज्जा सहसम्मइयाए परवागरणेणं अण्णेसिं वा सोच्चा-अयं खलु 

| गहावइ मम अड्डाए असणं वा ४ वत्थं वा ४ पाणाइं ४ समारंभ चेएद आवसहं वा 
« .. समुस्सिणति। तं च भिक्खू पडिलेहाए आगमेत्ता आणवेज्जा अणासेवणाए। हे 


त्ति बेमि। 
२०६. भिक्षु कही जा रहा हो। (श्मशान, शून्यगृह, गुफा या वृक्ष के नीचे या कुम्भार 
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«की शाला मे) खडा, बैठा या लेटा हुआ हो, अथवा कहीं भी विहार कर रहा हो। उस... 
* « समय कोई गृहपति उस भिक्षु के पास आकर अपने मन के भावो को प्रकट किये बिना ही ../ 
* (मै साधु को दान दूँगा, इस अभिप्राय को मन मे रखे हुए) प्राणो, भूतों, जीवों और सर्त्वों ..' 
५, के समारम्भपूर्वक अशन, पान, खाद्य, स्वाद्य, वस्त्र, पात्र आदि बनवाता है (साधु को देने ,* 
के उद्देश्य से मोल लेता है, उधार लाकर, दूसरों से छीनकर, दूसरे के अधिकार की वस्तु |: 
:* . उसकी बिना अनुमति के लाकर, अथवा घर से लाकर देना चाहता है या उपाश्रय का * 
2, न मनन सनम मनन न अटल न 
5... १ यहाँ असण्ं वा ४ से स्कितित चारों पाठ असणं वा, पाणं वा, खाइम॑ वा, साइम॑ वा, वत्थ वा ४ से-वर्त्व॑ .-* 
श्र वा, पडिग्गह या, कंबल वा, पायपुंछणं बा तथा पाणाईं ४ से पाणाई, भूयाईं, जीवाईं, सत्ताईं समझना पु ४ 
5.)  विमोक्ष - अष्टम अध्ययन ( ३८७ ) एंकर कोड फककाश २! 
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निर्माण आदि कराता है) यह सब उस भिक्षु के उपभोग, उपयोग एवं निवास के लिए 
करता है। 


वह भिक्षु अपनी सहज बुद्धि से, अतिशय ज्ञानियों से या तीर्थंकरो की वाणी से अथवा 
अन्य किसी उसके परिजनादि से सुनकर यह जान जाये कि यह गृहपति मेरे लिए प्राणों, 
भूतो, जीवो और सत्त्वो के समारम्भ से अशनादि या वस्त्रादि बनवाकर या मेरे निमित्त 
मोल लेकर (उधार लेकर, दूसरों से छीनकर, दूसरे की वस्तु उसके स्वामी से अनुमति 
प्राप्त किए बिना लाकर दे रहा है) अथवा उपाश्रय का निर्माण करवा रहा है। भिक्षु आगम 
की आज्ञा को ध्यान मे रखता हुआ छान-वीन करके, आगम में कथित आदेश से जानकर 
उस गृहस्थ को स्पष्ट रूप से कह दे-मैं इन सब का सेवन नहीं कर सकता (इसलिए मैं 
इन्हे स्वीकार नही कर सकता)। 


-ऐसा मै कहता हूँ। 
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* २०७ भिक्खु च खलु पुट्टा वा अपुट्टा वा जे इमे आहच्च गथा फुसंति-से हंता रे 
:». हणह खणह छिंदह, दहह, पचह, आलुंपह, विलुंपह, सहसाकारेह विप्परामुसह-ते फासे : ४ 
«. पुटे धीरो अहियासए। 
- आयार-गोयरमाइक्खे तक्कियाण मणेलिसं। अदुवा बहगुत्तीए गोयरस्स ४.» 
सम्म॑ं पडिलेहाए आयगुत्ते। ; 

बुद्धेहिं एयं पवेइय। डर 


कु 


२०७ भिक्षु से पूछकर या बिना पूछे ही किसी गृहस्थ ने भिक्षु के निमित्त अशन, पान... 
आदि बनाया हो, (किन्तु भिक्षु के द्वारा उसे अस्वीकार कर देने पर), कुपित होकर वह ,.* 
गृहस्थ उसे परिताप देता है, वह सम्पन्न गृहस्थ क्रोधावेश में आकर स्वय उस भिक्षु को 
मारता है, अथवा अपने नौकरो को आदेश देता है कि इस (-व्यर्थ ही मेरा धन व्यय ६ 
कराने वाले साधु) को डण्डे आदि से पीटो, घायल कर दो, इसके हाथ-पैर आदि अग काट /#; 
डालो, इसे जला दो, इसका मॉस पकाओ, इसके वस्त्रादि छीन लो या इसे नखो से नोच 5 
डालो, इसका सब कुछ लूट लो, इसके साथ जबर्दम्ती करो अथवा जल्दी ही इसे अनेक 5 
प्रकार से पीडित करो। उन उक्त प्रकार के कष्टो के आ जाने पर भिक्षु धीरतापूर्वक उन्हे . *$ 
समभाव के साथ सहन करे। पे 


अथवा वह आत्मा की रक्षा करने वाला मुनि उन गृहस्थो को (समझने योग्य जाने तो पा 
उन्हें) सम्यक्‌ प्रेक्षापूर्वकक (उनके विषय मे भलीभोति जानकर) अपना उत्तम श्रेष्ठ *ई 
आचार-गोचर बताये। अथवा वे समझने योग्य न हो (या मुनि मे समझाने की क्षमता न॒ «है... 


छः“ +ऋ 
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हे हो), तो वह अपनी वचन गुप्ति रखे-अर्थात्‌ मौन रहे। 
हा ज्ञानी आचार्यो ने ऐसा कहा है। सह, 
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है विमोक्ष : अष्टम अध्ययन ( ३८९ ) एक कोड कफाश,. 7: 2. 
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विवेचन-अकल्पनीय आहार आदि के विषय मे इस उद्देशक मे तीन विकल्प बताये गये है- 


(9) भिक्षु को देखकर कोई भावुक हृदय भक्त उनके लिए आहार आदि बनवाकर मोल 
लेकर, छीनकर, घर से लाकर देने का प्रस्ताव करे, उनके लिए उपाश्रय आदि बनवाने का 
प्रस्ताव रखे, तो मुनि उसे मधुर वचनो से तथा भद्र हृदय से यह कहे कि ऐसा आहार आदि मेरे 
लिए कल्पनीय नही है। 


(२) कोई भक्त हृदय मुनि से पूछे बिना ही उनके लिए उक्त अशन, पानादि तैयार करे और 
मुनि को किसी प्रकार पता चल जाये कि यह सब अकल्पनीय आहार आदि मेरे लिए बने है तो 
*. वह उस गृहस्थ को मधुर वचनो के साथ समझा दे कि तुम्हारा यह कृत्य मेरे लिए कल्पनीय नहीं 
* है, मैं स्वीकार नहीं करता। 


(३) कोई गृहस्थ मुनि को बिना कहे किसी लालचवश या प्रत्याशा से मुनि के निमित्त अशन, 
पानादि आरम्भ-समारम्भ करे और उसके निमंत्रण देने पर मुनि उसे अस्वीकार कर दे। तब वह 
कुपित हो जाय तब स्वय अथवा अपने कर्मचारियों से मुनि को कष्ट दे, पीडा आदि पहुँचाये तो 
मुनि उन कष्टो, परीषहो को धीरतापूर्वक सहन करे। पहले तो उनको अपनी आचार मर्यादा 
समझाये, वे समझ जायें तो ठीक, यदि वे नहीं समझे अथवा मुनि उनको समझाने में सफल न 
रहा हो तो वह उस स्थिति मे मौन धारण कर ले। परन्तु अकल्पनीय का सेवन न करे। 


',.  आचाराग सूत्र ( ३९० ) 
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समनुज्ञ का आहार-व्यवहार 
२०८. ते समणुण्णे असमणुण्णस्स असण वा ४ वत्थ वा ४ नो पाएज्जा नो ', 
णिमंतेज्जा नो कुज्जा वेयावडिय परं आढायमाणे। ं 
ै त्ति बेमि। । १ 
२०0८ वह समनुज्ञ मुनि असमनुज्ञ साधु को अशन, पान तथा वस्त्र, पात्र आदि पदार्थ 
, न दे, न उन्हे देने के लिए निमन्त्रित करे और न ही उनका वैयावृत्य करे। किन्तु वह ऐसा ..' 
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त्ति बेमि। हे 
॥ बीओ उद्देसओ सम्मत्तो॥ ! 
रा २०९ मतिमान्‌ (केवलज्ञानी) महामाहन (श्रमण भगवान महावीर) द्वारा प्ररूपित धर्म 

४: . को भलीभौति समझ लो कि समनुज्ञ साधु समनुज्ञ साधु को आदरपूर्वक अशन, पान, 

2”. खाद्य, स्वाद्य, वस्त्र, पात्र, कम्बल, पाद-प्रोछन आदि दे, उन्हे देने के लिए मनुहार करे, 

४ उनका वैयावृत्य करे। 

| “ऐसा मैं कहता हूँ। 

श्र ॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ॥ 
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५. | तइओ उद्देसओ | तृतीय उद्देशक ५ ६६ | 2. 
डे किसे दी | 8824 जरपबपेट सपा: की 
जा । 
ही (व 
7 गृहवास-विमोक्ष ् 
पा मज्टिमेएं < कं स्क 
ह २१०. मज्झिमेणं वयसा वि एगे संबुज्ञमाणा समुद्टिआ सोच्चा मेहावी वर्ण " 
जा रु प पंडियाणं है आरिएहिं ्पै 
“7+  पंडियाणं णिसामिया। समियाए धम्मे आरिएहिं पवेइए। ४ 
जा । कक 
४ ते अणवकंखमाणा, अणइवाएमाणा, अपरिग्गहेमाणा, णो परिग्गहावंती सब्बावंती <£* 
: चर्णलोगंसि। हे; 
*, .. निहाय दंडं पाणेहिं पाव॑ं कम्मं अकुव्वमाणे एस महं अगंथे वियाहिए। ५. 
,”.. ओए जुइमस्स खेयण्णे उववायं चयणं च णच्चा। मु 
* में | 
२१०. कुछ व्यक्ति भी सवोधि प्राप्त करके मध्यम वय में मुनि-धर्म मे दीक्षित होने को ८ 
के र्थंकर पण्डित॒जनों 20 
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विवेचन-पिछले सूत्र में मनुष्य की तीन अवस्थाएँ बताई गई है-बाल्य, युवा और वृद्धतवव। 
प्रथम और अन्तिम अवस्था में भी प्रव्नज्या ली जा सकती है, परन्तु मध्यम अवस्था मुनि-दीक्षा के... 
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हो जाता है। साथ ही परीषहों और उपसर्गो को सहन, सयम के कष्ट, तपस्या की कठोरता आदि 
धर्मों का पालन भी सुखपूर्वक कर सकता है। उसका शास्त्रीय ज्ञान भी अनुभव से समृद्ध हो 
जाता है। गणधर भी प्राय मध्यम बय मे दीक्षित हुए थे। भगवान महावीर भी प्रथम वय की पार 
करके दीक्षित हुए थे। 
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बुद्धबोधित-किसी प्रबुद्ध से बोध पाये हुए साधक की अपेक्षा से कथन है। ' 
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५" बताया है। आहार शरीर को पुष्ट करने के लिए ही नहीं, अपितु कर्ममुक्ति के लिए भी किया 


हे जाता है, अतएव साधक को कारणवश आहार ग्रहण करना चाहिए और अकारण आहार से |; 
९. विमुक्त भी हो जाना चाहिए। उत्तराध्ययनसूत्र (३२६/३२-३३) मे साधु को छह कारणो से आहार | 
2०. करने का तथा छह कारणो से आहार नही करने का कथन है। किन्तु आहार ग्रहण करने मे यहाँ... 

५» अहिसा एवं अपरिग्रह का पालन आवश्यक बताया है। इसीलिए 'ओए दय दयति” वाक्य द्वारा 

४. स्पष्ट कर दिया गया है कि क्षुधा-पिपासादि परीषहो से प्रताडित होने पर भी राग-द्वेषरहित साधु 

2”. प्राणि-दया का पालन करता है, वह दोषयुक्त या अकारण आहार ग्रहण नही करता। 

४ कालज्ञ आदि सभी विशेषण साधक की योग्यता प्रदर्शित करने के लिए है। लोकविजय 

२7. अध्ययन दो के पंचम उद्देशक (सूत्र ८९) मे कालज्ञ आदि शब्दो की व्याख्या की गई है। 

रे 'णियाति'-का अर्थ है-“जो सयमानुष्ठान में निश्चयपूर्वक प्रयाण करता है।' 

“न हु 
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अग्नि-सेवन-विमोक्ष 


२१२. तं भिक्खुं सीयफासपरीवेवमाणगयं उवसंकमित्तु गाहावइ बूया-आउसंतो 
समणा ! णो खलु ते गामधम्मा उव्वाहंति ? 


आउसंतो गाहावती ! णो खलु मम गामधम्मा उव्बाहंति। सीयफासं णो खलु अहं 
संचाएमि अहियासेत्तए। 


णो खलु में कप्पति अगणिकायं उज्जालित्तए वा पज्जालित्तए वा कायं आयावित्तए 
वा पयावित्तए वा अण्णेसिं वा वयणाओ। 


२१३. सिया एवं वदतस्स परो अगणिकाय उज्जालेत्ता पज्जालेत्ता कायं आयावेज्जा 
वा पयावेज्जा वा। त च भिक्खू पडिलेहाए आगमेत्ता अणासेवणाए। 


त्ति बेमि। 
ञ ॥ तइओ उद्देसओ समत्तो ॥ 


२१२ (शीत ऋतु मे) शीत-स्पर्श से कॉपते हुए शरीर वाले भिक्षु को देखकर पास मे 
आकर कोई गृहपति इस प्रकार कहे-आयुष्मानू श्रमण ! क्‍या तुम्हे ग्रामधर्म 
(इन्द्रिय-वासना) तो व्यधित नही कर रहे हैं? 


ल्‍ (इस पर मुनि कहता है) आयुष्मान्‌ ही ं हपति ! मुझे ग्रामधर्म पीडित नहीं कर रहे हैं, 
' किन्तु मेरा शरीर दुर्वल होने के कारण में शीत-स्पर्श को सहन करने में समर्थ नहीं हूँ. 
(इसलिए मेरा शरीर शीत से प्रकम्पित हो रहा है)। 


(तुम अग्नि क्यो नहीं जला लेते? गृहपति के द्वारा इस प्रकार कहे जाने पर मुनि 
कहता है-) अग्निकाय को उज्ज्चलित करना, प्रज्ज्यलित करना, उससे शरीर को थोडा-सा 
भी तपाना या दूसरों को वचन से कहकर अग्नि प्रज्ज्वलित करवाना मुझे कल्पता नहीं है। 

२१३ इस प्रकार बोलने पर कदाचित्‌ वह गृहस्थ अग्निकाय को उज्ज्वलित और 
प्रजज्वलित करके साधु के शरीर को थोड़ा तपाए या विशेष रूप से तपाए। उस अवसर 
पर भिक्षु अपनी बुद्धि से विचारकर आगम आज्ञा को ध्यान में रखता हुआ उस गृहस्थ से 
कहे कि-मै अग्नि का सेवन नही कर सकता”! 


-ऐसा मै कहता हूँ। 
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वल्त्र-विमोक्ष (तीन वस्त्रधारी मुनि का कल्प) 

२१४. जे भिक्खू तिहिं वत्थेहिं परिवुसिते पायचउत्थेहिं, तस्स णं णो एवं भवति- 
चउत्थ वत्थं जाइस्सामि। 

से अहिसणिज्जाइं वत्थाइं जाएज्जा। अहापरिग्गहियाइं वत्थाईं धारेज्जा। 

णो धोएज्जा, णो रएज्जा, णो धोतरत्ताइं वत्थाइं धारेज्जा। 

अपलिउचमाणे गामतरेसु, ओमचेलिए। एय खु वत्थधारिस्स सामग्गिय। 

२१४ जिस भिक्षु ने तीन वस्त्र और चौथा (एक) पात्र रखने की प्रतिज्ञा की है। उसके 
मन में ऐसा विचार नहीं होता कि “मै चौथे वस्त्र की याचना करूँगा।” 


वह भिक्षु (अपनी प्रतिज्ञा के अनुसार ग्रहण करने योग्य) यथाएषणीय वस्त्रो की 
याचना करे और यथापरिगृहीत (जैसा गृहस्थ से प्राप्त किया है) उन वस्त्रो को धारण करे। 


वह उन वस्त्रो को न तो धोए और न रंगे, न धोए-रगे हुए वस्त्रो को धारण करे। 


दूसरे ग्रामों मे जाते समय वह उन वकस्त्रों को विना छिपाये हुए चले। वह 
(अभिग्रहधारी) मुनि स्वल्प मात्रा मे और अति साधारण अल्प मूल्य वाला वस्त्र रखे। 
वस्त्रधारी मुनि की यही सामग्री (उपकरण) है। 
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|| २१५. अह पुण एवं जाणेज्जा “उवाइक्कते खलु हेमंते, गिम्हे पडिवण्णे', 
्! अहापरिजुण्णाईं वत्थाइं परिट्ठवेज्जा, अहापरिजुण्णाइं वत्थाइं परिट्ठवेत्ता अदुवा 
27 संतरुत्ते, अदुवा एगसाडे, अदुवा अचेले। लाधवियं आगममाणे। तबे से 
"है अभिसमण्णागए भवई। 
रा! जहेयं भगवया पवेइयं तमेव अभिसमेच्चा सव्वओ सब्वत्तमेव समभिजाणिज्जा। हु 
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न्‍ह २१५. जब भिक्षु यह जान ले कि 'हेमन्त ऋतु बीत गयी है', 'ग्रीष्म ऋतु आ गयी है', पे 
* ' तब वह जिन-जिन वस्त्रों को जीर्ण समझे, उनका विसर्जन कर दे। उन यथा परिजीर्ण पे 
४ व्स्त्रों का विसर्जन करके एक अन्तर पट और उत्तर पट साथ मे रखे। अथवा वह दि 
“/ एकशाटक (एक ही चादर-पछेवडी वस्त्र) वाला होकर रहे। अथवा वह (रजोहरण और का 
'”  मुख-वस्त्रिका के सिवाय सब वस्त्रो को छोडकर) अचेलक (निर्वस्त्र) हो जायें।' श्े 


९ (इस प्रकार) लाघवता (अल्प उपधि) को अपनाता या उसका चिन्तन करता हुआ वह 5 
: * (वस्त्र-परित्याग करे)। उस वस्त्र-परित्यागी मुनि के परीषह सहन करने से तप सध जाता है। डा 


भगवान ने आगम मे जिस प्रकार से इस-(उपधि-विमोक्ष) का प्रतिपादन किया है, उसे हा 
,. भली प्रकार सम्यक्‌ प्रकार से जानकर सर्वात्मना (सम्पूर्ण रूप से) सम्यक्‌ प्रकार से 
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। विवेचन-प्रस्तुत दोनों सूत्र वस्त्र-पात्रादि रूप उपधि से विमोक्ष की साधना की दृष्टि से 
प्रतिमाधारी या जिनकल्पिक श्रमण के लिए प्रतिपादित है। जो भिक्षु तीन वस्त्र और एक पात्र के 
सिवाय अन्य उपधि न रखने की प्रतिज्ञा लेता है, वह शीतादि का परीषह उत्पन्न होने पर भी 
चौथे वस्त्र को स्वीकार करने की इच्छा नहीं करे। यदि उसके पास अपनी ग्रहण की हुई प्रतिज्ञा 
(कल्प) से कम वस्त्र हैं, तो वह दूसरा वस्त्र ले सकता है। 


टीका एवं चूर्णि के अनुसार-जिनकल्पी तथा स्थविरकल्पी मुनि तीन वस्त्र रख सकते हैं। 
जिनकल्पी मुनि दो, एक वस्त्र भी रखता है, अथवा निर्वस्त्र भी रह सकता है। 


पात्र-निर्योग-टीकाकार ने पात्र के सन्दर्भ में पात्र से सम्बन्धित सामान भी उसी के अन्तर्गत 
माना है। जैसे- 
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“पत्ते पत्ताबंधो पायड्रवण च पायकेसरिआ। 
पडलाइ रयत्ताण च गोच्छओ पायणिज्जागो॥”” 


(9) पात्र, (२) पात्र बन्धन, (३) पात्र-स्थापन, (४) पात्र-केसरी (प्रमार्जनिका), (५) पटल, . , 
(६) रजस्त्राण, और (७) पात्र साफ करने का वस्त्र-गोच्छक, ये सातों मिलकर पात्र-निर्योग.. 
कहलाते हैं। ये सात उपकरण, तीन वस्त्र तथा रजोहरण और मुखवस्त्रिका, यो १२ उपकरण 
जिनकल्प की भूमिका पर स्थित एवं प्रतिमाधारक मुनि के होते है। 


यथाप्राप्त वस्त्रधारक-भिक्षु-जैसे भी जिस रूप में एषणीय-कल्पनीय वस्त्र मिलें, उसे वह उसी 
रूप में धारण करे, वस्त्र के प्रति किसी विशेष प्रकार का आग्रह या ममत्व न रखे। वह उन्हे न तो 
फाड़कर छोटा करे, न उनमे टुकड़ा जोडकर बडा करे, न उसे धोए और न रंगे। यह विधान भी 
जिनकल्पी विशिष्ट प्रतिमाधारी मुनि के लिए है। स्थविरकल्पी मुनियो के लिए कुछ कारणो से वस्त्र 
धोने का विधान है, किन्तु वह भी विभूषा एवं सौन्दर्य की दृष्टि से नहीं। श्रृंगार और साज-सज्जा 
की भावना से वस्त्र ग्रहण करने, पहनने, धोने आदि की आज्ञा किसी भी प्रकार के साधक को नहीं 
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५ है और र॑गने का तो सर्वथा निषेध है ही। (आत्माराम जी म कृत टीका, पू ५७८) 

) 'सान्तोत्तरे' शब्द का अर्थ चूर्णिकार ने किया है-एक अन्तर पट तथा एक उत्तर पट। 

हे ओमचेलए-का अर्थ अल्प या साधारण होता है। “अवम” शब्द यहाँ संख्या, परिमाण (नाप) 

५. और मूल्य-तीनों दृष्टियों से अल्पता या साधारणता का सूचक है। कम से कम मूल्य के, 

4. साधारण से और थोडे से वस्त्र से निर्वाह करने वाला भिक्षु 'अवमचेलक' कहलाता है। 

डा “अहपरिजुण्णाईं वत्थाईं परिट्ठवेज्जा'-इस सूत्र का भाव है भिक्षु जितने कम से कम वस्त्र से 

५ ' रह सकता है, रहने का अभ्यास करे। ज्यों ही ग्रीष्म ऋतु आ जाये, साधक तीन वस्त्रों में से एक - 
*, वस्त्र, जो अत्यन्त जीर्ण हो जाय उसका विसर्जन कर दे। रहे दो वस्त्र, उनमें से भी कर सकता '.* 
5. हो तो एक वस्त्र कम कर दे, सिर्फ एक वस्त्र में रहे, और यदि इससे भी आगे हिम्मत कर सके , » 
5... तो बिलकुल वस्त्ररहित हो जाय। किन्तु मुखवस्त्रिका तथा रजोहरण अवश्य रखे, क्योंकि ये दोनों ' 
*. जीव रक्षा के साधन हैं। वस्त्र परित्याग से तपस्या का लाभ तो है ही, वस्त्र सम्बन्धी चिन्ताओं से .,* 
रा मुक्त होने, लघुभूत (हल्के-फुल्के) होने का महालाभ भी मिलेगा। ५ 
वा आचारांग सूत्र ( ४०२ ) [प्रयश/दारव 40द/दाहूठ $0808 हि 
ह दे 
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[छ॥798 पक है 0 वें! 6 है (6 8 के हल पाए १ थत 0050 
हे ह रा 
रा शास्त्र में बताया गया है कि पाँच कारणों से अचेलकत्व प्रशस्त होता है। जैसे कि- (रे 
॥ ३, लि ४ 
श्ट (१) उसकी प्रतिलेखना कम होती है। ध्च 
श्र हि 
ई (२) उसका लाघव प्रशस्त होता है। ्ड 
हे (३) उसका रूप (वेश) विश्वास योग्य होता है। न 
रू ५ 
०० (४) उसका तप जिनेन्द्र द्वारा अनुज्ञात होता है। '/ 
है (५) उसे विपुल इन्द्रिय-निग्रह होता है। हि ह 
के सम्मत्तमेव समभिजाणिया-इस वाक्य का अर्थ है-भगवदुक्त उपधि-विमोक्ष को सब प्रकार से “४ 
*«  सर्वात्मना जानकर सचेलक-अचेलक दोनों अवस्थाओं मे समभाव का आचरण करे। दोनों ही मार्ग ।* 
* आत्मा को कर्मों से मुक्त करने वाले हैं। हे 
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४... शरीर-विमोक्ष - वैहानसादिमरण 

|; २१६ जस्स ण॑ भिक्खुस्स एवं भवद्ट 'पुड्ठों खलु अहमंसि, नालमहमंसि सीतफासं [2 

. अहियासेत्तए', से वसुमं सव्व-समण्णागयपण्णाणेणं अप्पाणेणं केइ अकरणाए आउड्ढे।...8. 
 सेय॑ (्फ 

तवस्सिणो हु तं सेयं जमेगे विहमाइए। ४ 

तथा5वि तस्स कालपरियाए। सेडवि तत्थ वियंतिकारए। श्ट 

इच्चेतं विमोहायतणं हियं सुहं खमं णिस्सेसं आणुगामियं। (ट 

त्ति बेमि। 

है पा 

॥ चउत्थो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ ् 

२१६ जिस भिक्षु को जब ऐसा प्रतीत हो कि मैं (शीतादि परीषहों) को सहन नहीं «६. 

कर सकता हूँ। तो वह संयम का धनी-(वसुमान्‌) भिक्षु स्वयं को प्राप्त सम्पूर्ण प्रज्ञान एवं. ४. 

अन्त करण (स्व-विवेक) को जागृत करके उस उपसर्ग के वश न होकर संयम में स्थित ,« 

रहता है। 

र ्फि 
* उस तपस्वी भिक्षु के लिए यही श्रेयस्कर है कि स्त्री आदि का उपसर्ग उपस्थित होने ्ँ 
.४/ पर मरण स्वीकार करे। ऐसा करने पर भी उसका वह मरणकाल-पर्यायमरण कहलाता है। रु 
: उस मृत्यु से वह भिक्षु अन्तक्रिया करने वाला भी हो सकता है। ' घर 
ड़, पं 
इस प्रकार यह मरण विमोक्ष आयतन (प्राणों की मूर्च्छा से मुक्ति दिलाने वाला) गई 
5. हितकर, सुखकर, कर्मक्षय मे समर्थ, कल्याणकारी तथा परलोक में साथ चलने वाला 
5, होता है। डे 
४. -ऐसा मै कहता हूँ। हट 
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5 विमोक्ष : अष्टम अध्ययन ( ४०५ ) एव "हट (कफ... 
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विवेचन-इस सूत्र मे भिक्षु को साधना करते हुए आकस्मिक रूप मे कोई विकट संकट 
उपस्थित हो जाये तब क्या करना चाहिए उसका संकेत रूप मे सूचन है। 


! 'शीत-स्पर्श! का अर्थ है-शीत परीषह। २२ परीषहो मे दो शीत परीषह हैं-स्त्री-परीषह तथा 
“, सत्कार-पुरस्कार परीषह। वृत्तिकार के अनुसार यहाँ स्त्री-परीषह उपस्थित होने पर प्राण-विमोक्ष 
का अभिप्राय है। इसके दो रूप है- 


(१) भिक्षु अपनी काम-वासना पर विजय पाने में स्वयं को असमर्थ देखे, तब शील व संयम 
का नाश करने की अपेक्षा प्राण-त्याग कर शील-रक्षा करे। 


चल ही #ऋे औए कर ऊ 
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हर (२) अथवा कामुक स्त्रियाँ उसे काम-सेवन के लिए इतना विवश कर दे कि वहाँ से छूट 
५. पाना मुश्किल हो और रुकने पर धर्मसघ की बदनामी होने का भय हो तब वह इस प्रकार ' 
*'. प्राण-विमोक्ष कर सकता है- ः 
2 उस स्त्री के समक्ष श्वास बन्द कर मृतकवत्‌ हो जाये, गले में झूठ-मूठ फौसी लगाने का. ; 
*  प्रयल करे, तब वहाँ से छुटकारा हो जाये तो ठीक, अन्यथा फिर वह गले मे फांसी लगाकर, 
४ जीभ खींचकर, मकान से कूदकर, झंपापात करके या विष-भक्षण आदि करके किसी भी प्रकार ' 
'"*  शरीर-त्याग कर दे। किसी भी मूल्य पर मैथुन-सेवन स्वीकार न करे। ' 
पु पथ ई >श् 
रे तत्था वि तस्स कालपरियाए-यहाँ शका होती है कि वैहानस आदि मरण को बाल-मरण कहा» 
४ गया है। जिसे आज की भाषा में आत्म-हत्या कहा जाता है, जो महान्‌ अहितकारी है। क्योंकि "५ 
मिट जि 
हि आचारांग सूत्र ( ४०६ ) तएप्रड/डांश्य 4९६० &ूए 5 की 
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९. उसमें तो अनन्तकाल तक नरक आदि गतियों में परिभ्रमण करना पड़ता है। शास्त्रकार इसका ,.* 
क हि +. ++।३ रे ६. 
५... समाधान करते हैं-“तत्थावि' ''।' ऐसे अवसर पर इस प्रकार वैहानस या गृद्धपृष्ठ आदि मरण 
£-. द्वारा शरीर-विमोक्ष करने पर भी वह काल-मृत्यु होती है। जैसे काल-पर्यायमरण गुणकारी होता ड़ 
*” है, वैसे ही ऐसे अवसर पर वैहानसादि मरण भी गुणकारी होता है। हे 
४ उपसर्ग की स्थिति में अथवा असहनीय मोहोदय की स्थिति में फॉसी लगाकर मरना वैहानस 
४. मरण तथा गृद्धस्पृष्ठ मरण विशाल काय जानवर के शरीर मे प्रवेश कर शरीर त्यागना भी :६ 
३ > 

:  अनुमत है। यह आत्म-हत्या नही है। इस प्रकार की मृत्यु भी कभी-कभी “अन्तक्रिया' अर्थात्‌ .! 
: सम्पूर्ण कर्म-मुक्ति का कारण बन जाती है। हि 
है ॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त ॥ है 
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डिवस्त्रधारी श्रमण की समाचारी 
२१७. जे भिक्खू दोहिं वत्थेहिं परिवुसिए गय तइएहिं तस्स णं णो एवं भवइ- 
तइयं वत्थं जाइस्सामि। 


२१८. से अहेसणिज्जाइं वत्थाइं जाएज्जा जाव एवं खलु तस्स भिक्खुस्स 
सामगिगियं। 


अह पुण एवं जाणेज्जा-'उवाइकंते खलु हेमंते, गिम्हे पडिवण्णे', अहापरिजुण्णाईं 
वत्थाइं परिइ्वेज्जा, अहापरिजुण्णाइं वत्थाईं परिइ्ववेत्ता अदुवा एगसाडे, अदुवा अचेले 
लाघवियं आगममाणे। तवे से अभिसमण्णागए भवईइ। 


जमेयं भगवया पवेइयं तमेव अभिसमेच्चा सब्वतो सव्वयाए सम्मत्तमेव 
समभिजाणिया। 


२१७. जिस भिक्षु ने दो वस्त्र और तीसरा (एक) पात्र रखने की प्रतिज्ञा की है, उसके 
मन मे यह विकल्प नही उठता कि मैं तीसरे वस्त्र की याचना करूँ। 


२१८ (यदि दो वस्त्रों से कम हो तो) भिक्षु अपनी मर्यादानुसार निर्दोष वस्त्रों की 
याचना करे। 


जब भिक्षु यह समझे कि हेमन्त ऋतु व्यतीत हो गयी है, ग्रीष्म ऋतु आ गयी है, तब 
वह जो बस्त्र जीर्ण हो गये हो, उनका विसर्जन कर दे। (यदि वस्त्र की आवश्यकता प्रतीत 
हो तो) वह एक शाटक (एक चादर) मे रहे, या वह अचेल (वस्त्ररहित) हो जाये। वह 
लाघवता का विचार करता हुआ (क्रमश') वस्त्र का त्याग करे (इस प्रकार अल्पवस्त्र 
वाले) मुनि को उपकरण ऊनोदरी तथा कायक्लेश तप सहज ही प्राप्त हो जाता है। 


भगवान ने मुनि के आचार का जिस रूप मे प्रतिपादन किया है, उसे उसी रूप में 
जानकर सब प्रकार से-सर्वात्मना (सम्पूर्ण रूप में) समत्व को सम्यक्‌ प्रकार से जाने; 
उसका आचरण करे। 
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थप 
४.'._ग्लान-अवस्था मे आहार-विमोक्ष कं 
रा अहमंसि 
पा २१९. जस्स ण भिक्खुस्स एव भवइ-पुड्टो अबलो , नालमहमसि 
९. गिहंदर-संकमण भिक्खायरिय-गमणाए। से सेवं वदतस्स परो अभिहड असण वा ४ 
* आहटूट दलएज्जा, से पुव्वामेव आलोएज्जा-आउसतो गाहावइ ! णो खलु मे कप्पइ 
४: अभिहड असण वा ४ भोत्तए वा पायए वा अण्णे वा एयप्पगारे। 
*, २१९ जिस भिक्षु को ऐसा लगता हो कि “मै रोगो से ग्रस्त होने के कारण दुर्बल हो 
४, गया हूँ। अत मैं एक घर से दूसरे घर भिक्षा के लिए जाने मे असमर्थ हूँ।' भिक्षु का इस 
रख भ 


£'" अकार का कथन सुनकर या भाव जानकर कोई गृहस्थ अपने घर से अशन, पान, खाद्य. ' 
#7* या स्वाद्य लाकर देने लगे तो वह भिक्षु पहले ही इस विषय में विचार करे। (और गृहस्थ .. « 


् से कहे) “ आयुष्मान्‌ गृहपति ! यह घर से सामने लाया हुआ अशन, पान, खाद्य या स्वाद्य ' श 
80 आचारांग सूत्र ( ४१० ) 
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मेरे लिए ग्रहणीय नहीं है, इसी प्रकार दूसरे दोषों से दूषित आहारादि भी मेरे लिए 
ग्रहणीय नही है।” 


जो भिक्षु स्वय भिक्षा के लिए जा नही सकता, गृहस्थादि द्वारा लाया हुआ आहार ले 
नहीं सकता, ऐसा ग्लान या अभिग्रहधारी मुनि शरीर को आहार-पानी कैसे पहुँचायेगा ? 
इस शंका का समाधान अगले सूत्र मे किया गया है।] 
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२२०. जस्स ण भिक्खुस्स अय पगप्पे-अहं च खलु पडिण्णत्तो अपडिण्णत्तेहिं 
गिलाणो अगिलाणेहिं अभिकंख साहम्मिएहि कीरमाणं वेयावडियं साइज्जिस्सामि। 


अहं वा वि खलु अपडिण्णत्तो पडिण्णत्तस्स अगिलाणो गिलाणस्स अभिकंख 
साहम्मियस्स कुज्जा वेयावडियं करणाए। 


(१) आहटूटु पइण्णं आणक्खेस्सामि आहड च साइज्जिस्सामि। 
(२) आहटूटु पइण्णं आणक्खेस्सामि आहड च नो साइज्जिस्सामि। 
(३) आहटूटु पइण्णं नो आणक्खेस्सामि आहडं च साइज्जिस्सामि। 
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शा 
जर (४) आहटूटु पहुण्णं णो आणक्खेस्सामि आहडं च णो साइज्जिस्सामि। व 
] एवं से अहाकिट्टियमेव धम्म॑ं समभिजाणमाणे संते विरते सुसमाहितलेस्से। | । 
:.. तत्थावि तस्स कालपरियाए। से तत्थ विअंतिकारए। रे 
है] इच्चेयं विमोहायतणं हियं सुहं खम णिस्सेयसं आणुगामियं। ः 
2... त्ति बेमि। है 
१2] ॥ पचमो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ (5 
५ २२०. जिस भिक्षु की ऐसी समाचारी या प्रकल्प (मर्यादा) होता है कि मै रोगादि से «८ 
५ ग्रस्त हूँ तथा मेरे साधर्मिक साधु स्वस्थ हैं। उन्होंने मुझ्ते सेवा करने का वचन दिया है। .* 
५. यधपि मैंने उससे अपनी सेवा के लिए अनुरोध नहीं किया है, तथापि कर्म-निर्जा की ,' 
५ भावना से उन साधर्मिकों द्वारा की जाने वाली सेवा को मैं स्वीकार करूँगा। 
ग् 
१५५ (अथवा) मेरा साधर्मिक भिक्षु रुग्ण है, मै स्वस्थ हूँ, उसने अपनी सेवा के लिए मुझे 
5, अनुरोध नहीं किया है, (पर) मैने उसकी सेवा के लिए उसे बचन दिया है। अत 
* कर्म-निर्जरा के उद्देश्य से तथा परस्पर उपकार करने की दृष्टि से मैं उस साधर्मिक की 
*, सेवा करूँगा। जिस भिक्षु की ऐसी आचार-मर्यादा हो, वह उसका पालन करता हुआ भले 
”,« ही प्राण त्याग कर दे, (किन्तु प्रतिज्ञा भग न करे)। 
४ (१) कोई भिक्षु ऐसी प्रतिज्ञा लेता है कि मै अपने ग्लान साधर्मिक भिक्षु के लिए 
** आहारादि लाऊँगा, तथा उनके द्वारा लाये हुए आहारादि का सेवन भी करूँगा। 
''. (२) (अथवा) कोई भिक्षु ऐसी प्रतिज्ञा लेता है कि मै अपने ग्लान साधर्मिक भिश्लु के 
४ लिए आहारादि लाऊँगा, लेकिन उनके द्वारा लाये हुए आहारादि का सेवन नही करूँगा। 
९, (३) (अथवा) कोई भिक्षु ऐसी प्रतिज्ञा लेता है कि मै साधर्मिकों के लिए आहारादि 
*. नहीं लाऊँगा किन्तु उनके द्वारा लाया हुआ सेवन करूँगा। का 
४. (3) (अथवा) कोई भिश्षु ऐसी प्रतिज्ञा करता है कि न तो मै साधर्मिकों के लिए .' ह 
: आहारादि लाऊँगा और न ही मैं उनके द्वारा लाये हुए आहारादि का सेवन करूँगा। हा 
४. (यो उक्त चार प्रकार की प्रतिज्ञाओ मे से किसी प्रतिज्ञा को ग्रहण करने के बाद... 
४ अत्यन्त ग्लान होने पर या संकट आने पर भी प्रतिज्ञा भग न करे, भले ही वर जीवन का 2 
* उत्सर्ग कर दे।) हा 
न ध् 
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2६ का है। 
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एकवसल्त्रधारी श्रमण की समाचारी 
२२१. जे भिक्खु एगेण वत्थेण परिवुसिते पायबिह्एण, तस्स णो एवं भवइ-बिहयं 
वत्थं जाइस्सामि। 


२२२. से अहेसणिज्जं वत्थं जाएज्जा, अहापरिग्गहियं वत्थं धारेज्जा जाव गिम्हे 
पडिवस्ने 82320 85  वत्थं परिट्ववेज्जा, अहापरिजुण्णं वत्थं परिट्ठवेत्ता अदुवा 
एगसाडे, अदुवा लाघवियं आगममाणे जाव सम्मत्तमेव समभिजाणिया। 


२२१ जो भिक्षु ऐसी प्रतिज्ञा ले चुका है कि एक वस्त्र और दूसरा (एक) पात्र से 
अधिक नहीं रखूँगा, उसके मन मे ऐसा विकल्प नहीं उठता कि मै दूसरे वस्त्र की याचना 
करूँगा। 


२२२. (यदि उसका वस्त्र अत्यन्त फट गया हो तो) वह अपनी कल्प मर्यादा के 
अनुसार ग्रहणीय वस्त्र की याचना करे। यहाँ से लेकर आगे 'ग्रीष्म ऋतु आ गई है”, तक 
का वर्णन (चतुर्थ उद्देशक के सूत्र २१४ की तरह) समझ लेना चाहिए। 

भिक्षु यह जाने कि अब ग्रीष्म ऋतु आ गयी है, तब वह उन फटे वस्त्रो का परित्याग 
करे। (परित्याग करके वह) या तो एक शाटक में ही रहे, अथवा अचेल (वस्त्ररहित) हो 
जाये। 


श्रमण के लिए लाघवता श्रेष्ठ है, इस तरह से विचार करे। वस्त्र-विमोक्ष करने वाले 
मुनि को सहज ही तप-(उपकरण ऊनोदरी एवं कायक्लेश) प्राप्त होता है। 


भगवान ने जिस प्रकार से वस्त्र-विमोक्ष का निरूपण किया है उसी रूप मे गहराई से 
जानकर सब प्रकार से सर्वात्मना समत्व का आचरण करे। 
7६ 0७॥२६ 5+ ॥४0॥२०-८। ५७७ &5८६॥८5 


22, 07 880९(३० शीग0 998 ६8ए९॥ 8 ए०ए 07 90556592ग7स्‍8 ०797 07९ 
97606 0 ९रै0फ्र 800 8 9०ज्री 88 06 5९००7० (9098९88707) 00९8 70॥ 
दिया (080 06 जे] 96४ 00 ६ 5280000 9९९९ ०ए 0०0४0. 


222, ( ॥5 ९० 8 0007) प्र 88०९४८ 8॥0प्र6 9९६४ 0" 9 90०९ 
ण ल0०फ ऐत्वा; 728 97९52०0९७१ 607 करा), (#०7 (शरांड ०0०76 $0 डप्राग्गराष' 
88 8९ 7! 6 ६0 590णव ४७९ ६६श९7ा 5७76 88 47 8707007057 24), 


[प्रद्इक्तकाशए 40४ हुठ $8॥70 





के 


नह ] 
है 5 शक ५४ है (/ 4 हु. + भी * ३ ५ शक हु श हि & ४ + 70 ५, भः 5 0 202 0 दि हा पक 7 ्र न 
शा शब च ब चला कु कक जुट के के के के के काआ के के जु४ कु मु; 


जा >फ पल 
35% जे ते हल पर 


तक 
मच आर घट कह 


४7 


तब हि 
क्ह काफिले 2 


ब दे 
५ चर 
ली वक्ष कक का 


न्कः 


जे 
हरे 


कल 


हा 


तक ऊ 
आम 
आफ फ्रिडा + 


प्र 


2 
बज 


के किट 


थे ३0 ब5ा6088 80 08725 ७75 ५068 790,078 060 घह। 20580 02086: 
; शेः 
० जफड्शा 6 850९४८ 7९४265 पी 006 डप्रा67/ #88 इस 76 ड0प्रौत_ [+, 
॥7. तदांडटबत 8९ 00068 7९ ०005डवै९€-8४ ए0णाव 0ए. 407 १प्रीए ता5:थावाए (के 
न (... थी९ छएण्वा 0 लणआ6 ॥6 डी०्पोत शफ्रका #शाभा। 280 जप; 06 
४7. ए9606 ० ९०४ 07 90800776 परा९४१. 2 
न मस€6 शा0त्परत ००7०7ए०४४९ फरब्वा 06णज़ांग28 ४26 ००7०९७ए७ "ण पु | 
*... वल्ला7658 पब्चयाह एराणंणपा) 908352557078) 48 9687 07 &॥7॥ 880९८. ( 
+. 4 8806€४४८ जश0 988 8०८०7ए॥6व 8९007 07 200868 एशरन९८5 
५०  व्रगइशा' वी 3एडांश्यंत्र०8ड (थार #शवपाणा रण लवुणंएणला। धावे.. *ड 
५... रणावरीट्बव0 0 06 0049) शा ९६४९. १४ 
| स€ डशातपोत ७>7४०एछलीए प्राते७४रा0. फीड (#९१०आ फिा ” 
9058688075) €६४४०॥)ए 88 770 998 9९९श॥ (707५४्ट४९व 9एच 3#द&6एडा: *ट; 

पस्‍6 46675. ब्ावे पा0०पष्ठोीए धातव प्राशब्पॉरंप्र ए-80०0०९ ्डः 
९(ृपधात॥रए + 

हि 

पर-सहाय-विमोक्ष * एकत्व अनुप्रेक्षा के रूप में है. 
२२३. जस्स 27025: एवं भवइ-एगो अहमंसि, ण मे अत्थि कोइ, ण याहमवि *:* 

कस्सइ। एवं से अप्पाणं समभिजाणेज्जा। लाघवियं आगममाणे। तवे से * 
अभिसमण्णागए भवइ। न 
जमेयं भगवया पवेइयं तमेव अभिसमेच्चा सव्वओ सब्वत्ताए सम्मत्तमेव 
समभिजाणिया। श 

रत नहीं पे है 

२२३ जिस भिक्षु के मन मे ऐसा सकल्प जाग उठे कि “मै अकेला हूँ, मेरा कोई नहीं. ४५ 

है, और न मै किसी का हूँ”, इस प्रकार वह अपनी आत्मा को एकाकी ही समझने लगता.“ 

है तथा लाघव का सर्वतोमुखी विचार करता है। ऐसी एकत्व-अनुप्रेक्षा करने वाले उस भिक्षु ..2 

को तप सहज मे ही प्राप्त हो जाता है। टी 
भगवान ने (सहाय-विमोक्ष के रूप मे) एकत्वानुप्रेक्षा का जिस रूप में प्रतिपादन किया 
“* है, उसे उसी रूप में जानकर सब प्रकार से, सर्वात्मना सम्यक्‌ रूप में क्रियान्वित करे। 'ट 
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स्वाद-परित्याग-प्रकल्प 

२२४. से भिक्खू वा भिक्खुणी वा असणं वा पाण वा खाइम वा साइम॑ वा 
आहारेमाणे णो वामाओ हणुयाओ दाहिणं हणुयं सचारेज्जा आसाएमाणे, दाहिणाओ व 
हणुयाओ वाम॑ हणुयं णो संचारेज्जा आसाएमाणे। 


से अणासाएमाणे लाधविय आगममाणे। तवे से अभिसमण्णागए भवइ। 


जमेयं भगवया पवेइयं तमेव अभिसमेच्चा सव्वतो सबव्वयाए सम्मत्तमेव 
समभिजाणिया। 


२२४ भिक्षु या भिक्षुणी अशन, पान, खाद्य या स्वाद्य का आहार करते समय बाएँ 
जबडे से दाहिने जबडे मे न ले जाये, इसी प्रकार आस्वाद लेते हुए दाहिने जबडे से वाएँ 
जबडे मे न ले जाए। 


वह स्वाद वृत्ति का वर्जन करता हुआ इस विषय मे लाघव का समग्र चिन्तन करे। 
स्वाद विवर्जन से उसे अवमौदर्य, वृत्तिसंक्षेप एव कायक्लेश रूप तप का सहज लाभ प्राप्त 
हो जाता है। 


भगवान ने जिस रूप में (स्वाद विवर्जन) का निरूपण किया है, उसे उसी रूप में 
जानकर सब प्रकार से सर्वात्माना समत्व का आसेवन करे। 
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विवेचन-भिक्षु शरीर से धर्माचरण एवं तप-सयम की आराधना के लिए आहार करता है, 
शरीर को पुष्ट बनाने या जिह्मा का स्वाद लेने के लिए नही। 


उक्त कथन का अभिप्राय यह है कि वह मनोज्ञ वस्तु हो तो आदर-रुचिपूर्वक और 
अमनोज्ञ दुर्गन्धयुक्त वस्तु हो तो अनादर-अरूचिपूर्वक बाएँ जबडे से दाहिने जबडे मे या दाहिने 
जबड़े से बाएँ जबडे में न ले जाय। 75 
इस संदर्भ मे उत्तराध्ययनसूत्र (३५/१७) मे भी बताया गया है कि 'जिह्ना को वश मे करने 
वाला अनासक्त मुनि सरस आहार मे या स्वाद मे लोलुप और गृद्ध न हो। महामुनि स्वाद के लिए "५ 
नही, अपितु सयमी जीवन-यापन करने के लिए भोजन करे।' १ 
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सलेखना एवं इगिनीमरण 

२२५. जस्स ण भिक्खुस्स एवं भवइ-से गिलामि च खलु अहं इमंसि समए इम॑ .,' 
सरीरगं अणुपुव्वेण परिवहित्तए” से आणुपुव्वेणं आहारं संवड्टेज्जा। आणुपुब्वेण आहार. 
संवट्टेत्ता कसाए पयणुए किच्चा समाहियच्चे फलगावयट्टी उड्टाय भिक्‍्खू अभिणिव्वुडच्चे। 

अणुपविसित्ता गामं वा णगरं वा खेडं वा कब्बडं वा मडंब वा पट्टणं व दोणमुहं वा 
आगरं वा आसम वा सन्निवेस वा णिगमं वा रायहाणिं वा तणाइईं जाएज्जा, तणाईं 
जाएत्ता से त्तमायाए एगंतमवक्कमिज्जा, एगतमवक्कमित्ता अप्पंडे अप्पपाणे अप्पबीए 
अप्पहरिए अप्पोसे अप्पोदए अपुत्तिंग-पणग-दगमट्डिय-मक्कडासंताणए पडिलेहिय 
पडिलेहिय पमज्जिय पमज्जिय तणाइं संथरेज्जा, तणाईं संथरेत्ता एत्थ वि समए इत्तरियं .,' 
कुज्जा। के 
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का संविधुणिय विरूवरूवे परीसहोवसग्गे अस्सिं विस्संभणयाए भेरवमणुचिण्णे। 
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इच्चेयं विमोहायतणं हियं सुहं खम॑ णिस्सेसं आणुगामियं। 
त्ति बेमि। 
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॥ छटड्ठी उद्देसओ समत्तो॥ 


२२५. जिस भिक्षु के मन मे इस प्रकार का सकल्‍्प उठता है कि मैं इस समय 
, आवश्यक क्रियाएँ करने के लिए इस शरीर को वहन करने में क्रमश' असमर्थ हो रहा हूँ, 
तब वह भिक्षु क्रमश' तप के द्वारा आहार का सवर्तन (सक्षेप) करे और आहार का संक्षेप 
करता हुआ वह कषायों को स्वल्प करे। कषायो को स्वल्प करके अन्त'करण को 
. समाधियुक्त करे, तथा शरीर और कषाय दोनों ओर से फलक की तरह कृश बना हुआ .' 
वह भिक्षु समाधिमरण के लिए उद्यत होकर शरीर को स्थिर-सतापरहित करे। कक 


उस भिक्षु के शरीर मे चलने की शक्ति हो, तो क्रमश' ग्राम मे, नगर में, खेडे में, हे 
कर्बट मे, मडब में, पत्तन में, द्रोणमुख मे, आकर मे, आश्रम मे, सन्निवेश में, निगम मे या ...' 
राजधानी में (किसी भी बस्ती मे) जाकर सूखे तृण-पलाल घास की याचना करे। घास की 
* याचना करके प्राप्त होने पर उसे लेकर ग्राम आदि के बाहर एकान्त में जाये। वहाँ एकान्त 
स्थान में जाकर जहाँ कीड़े आदि के अण्डे, जीव-जन्तु, बीज, हरियाली, ओस, उदक, 
चींटियो के बिल (कीड़ीनगरा), फफूँदी, काई, पानी का दलदल या मकडी के जाले न हों, 
, वैसे जीवरहित स्थान को अच्छी तरह देखकर उसका अच्छी प्रकार प्रमार्जन करके, घास 


" का सथारा (संस्तारक-बिछौना) करे। घास का बिछीना बिछाकर उस पर स्थित हो 
इत्दरिक अनशन ग्रहण कर ले। 


वह इत्वरिक अनशन सत्य है। वह ग्रहीत (प्रतिज्ञा मे पूर्णत स्थित रहने वाला) 
सत्यवादी राग-द्वेषरहित, ससार-सागर को पार करने वाला, 'इंगितमरण की प्रतिज्ञा निभेगी 
या नही?” इस प्रकार की शकाओं से मुक्त है, जीवादि पदार्थों का सागोपांग ज्ञाता, ससार 
पारगामी अथवा परिस्थितियों से चिन्तित नहीं होने वाला है। वह इस शरीर को 
: विनाशधर्मी मानकर, विविध प्रकार के परीषहों और उपसर्गों पर विजय प्राप्त करके, 


, शरीर और आत्मा की पृथकृता की भावना रखता हुआ इस घोर (भैरव) अनशन का 
: शास्त्र-विधि के अनुसार अनुपालन करे। 


तब ऐसा इंगिनीमरण स्वीकार करने पर भी उसकी वह काल-मृत्यु (सहज मृत्यु) होती 
है। उस मृत्यु से वह अन्तक्रिया करने वाला भी हो सकता है। शव मृत्यु) 
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विवेचन-शरीर विमोक्ष के हेतु इगिनीमरण साधना-इस अध्ययन के चौथे उद्देशक में 
विहायोमरण, पाँचवे मे भक्त प्रत्याख्यान और छठे मे इगिनीमरण का विधान किया गया है। सूत्र 
(२१९) के पूर्वार्ध मे सलेखना का विधि-विधान बताया है। 


सलेखना कब और कैसे ?-सलेखना का अवसर कब आता है? इस सम्बन्ध मे चार 
कारण प्रस्तुत सूत्र मे बताये है- 

(१) नीरस आहार लेने से या तपस्या मे शरीर अत्यन्त ग्लान हो जाने पर। 

(२) रोग से पीडित हो जाने पर। 

(३) आवश्यक क्रिया करने मे अक्षम/असमर्थ हो जाने पर। 

(४) उठने-बैठने आदि नित्य क्रियाएँ करने मे भी अशक्त हो जाने पर। 

समाधिमरण की तैयारी के लिए पहले सलेखना करे। सलेखना के मुख्य तीन अग इस सूत्र 
में बताये है- 

(१) आहार का क्रमश सक्षेप/सवर्तन करे। यह द्रव्य संलेखना है। 

(२) कषायो का अल्पीफरण एवं उपशमन करे। 

(३) शरीर को समाधिस्थ, शान्त एवं स्थिर रखने का अभ्यास करे। 

सलेखना की विधि-यद्यपि सलेखना उत्कृष्ट १२ वर्ष की होती है। परन्तु ग्लान की शारीरिक 
स्थिति उत्तने समय तक टिके रहने की नहीं होती। इसलिए अपनी शारीरिक स्थिति को देखते हुए 
समय निर्धारित करके क्रमश बेला, तेला, चोला, पचोला, उपवास, आयबिल आदि द्रव्य- 
सलेखना हेतु आहार मे क्रमश कमी (सक्षेप) करते जाना चाहिए। साथ ही भाव-सलेखना के 
लिए क्रोध, मान, माया, लोभ रूप कषायो का उपशमन एवं अल्पीकरण करना चाहिए। इसके 


साथ ही शरीर, मन, वचन की प्रवृत्तियो को स्थिर एवं आत्मा मे एकाग्र होना चाहिए। इसमे 
साधक को काष्टफलक की तरह शरीर और कषाय-दोनो ओर से कृश बन जाना चाहिए। 
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“उड़्ाय भिक्खू. “-तात्पर्य है-समाधिमरण के लिए उत्थित होकर । चूर्णिकार ने उत्थान 
तीन प्रकार का बताया है- 


(१) दीक्षा के लिए उद्यत होना-सयम में उत्थान। 


(२) ग्रामानुग्राम अप्रतिबद्ध विहार करना-अभ्युद्यत विहार का उत्थान। ' 
(३) अशक्ति होने पर सलेखना करके समाधिमरण के लिए उद्यत होना-समाधिमरण का 
उत्थान। ' 
“इत्तरियं कुज्जा' में इत्वरिक शब्द इगिनीमरण या इगितमरण के अर्थ मे प्रयुक्त हुआ है। 

चूर्णि एव वृत्ति मे बताया है-इत्वरिक शब्द अल्पकाल के सागार अनशन के अर्थ में यहाँ प्रयुक्त 
नही है। किन्तु एक निश्चित क्षेत्र मे सचरण की मर्यादा रखी जाती है। इसलिए इसे 'इत्वरिक' या... 
“इगितमरण' कहा है। के 
“उत्वत्तह़ परिअत्तह काइगमाई5वि अप्पणा कुणड। ह 
सब्वमिह अप्पणच्चिअण अन्नजोगेण धघितिबलिओ॥” 
(आचा शीला टीका, पत्राक २८६) 
अर्थ-नियमपूर्वक गुरु के समीप चारो आहार का त्याग करता है और मर्यादित स्थान मे , 
नियमित चेष्टा करता है। करवट बदलना, उठना या कायिक गमन (लघु नीति-बडी नीति) आदि 
भी स्वय करता है। धैर्य, बलयुक्त मुनि सब कार्य अपने आप करे, दूसरो की सहायता न लेवे। 


इगितमरण ग्रहण की विधि-आहार और कषाय को कृश करता हुआ साधक शरीर में जब 
थोडी-सी शक्ति रहे तभी निकटवर्ती ग्राम आदि से सूखा घास लेकर ग्राम आदि से बाहर किसी 
एकान्त निरवद्य, जीव-जन्तुरहित शुद्ध स्थान में पहुँचे। स्थान को पहले भलीभौति देखे, उसका 
भलीभौति प्रमार्जन करे, फिर वहाँ उस घास को विछा ले, लघु नीति-बडी नीति के लिए स्थडिल * . 
भूमि की भी देखभाल कर ले। फिर उस घास के सस्तारक (विछौने) पर पूर्व दिशा की ओर मुख *, 
'. करके बैठे, दोनो अजुलियो से ललाट को स्पर्श करके वह सिद्धों को नमस्कार करे, फिर पच ,: 
परमेष्ठी को नमस्कार करके “नमोत्थुण” का पाठ दो बार पढे, और तभी इत्वरिक-इगितमरण 
रूप अनशन का सकल्‍्प करे। अर्थात्‌-धृति-सहनन आदि बलो से युक्त तथा करवट बदलना 
आदि क्रियाएँ स्वय करने मे समर्थ साधक जीवन पर्यन्त के लिए नियमत चतुर्विध आहार का 
प्रत्याख्यान (त्याग) गुरु या दीक्षा ज्येष्ठ साधु के सात्रिध्य मे करे, साथ ही 'इगित'-मन मे 
निर्धारित क्षेत्र मे सचरण करने का नियम भी कर ले। तत्पश्चात्‌ शान्ति, समता और ' 
समाधिपूर्वक इसकी आराधना मे तल्लीन रहे। (आचा वृत्ति, पत्राक २८६) 


वृत्तिकार ने 'छिण्णकहंकहे' शब्द के दो अर्थ किये है- 
(१) किसी भी प्रकार से होने वाली राग-द्वेपात्मक कथाएँ जिसने सर्वथा बन्द कर दी है। 


(२) 'ैं कैसे इस इगितमरण की प्रतिज्ञा को निभा पाऊँगा।' इस प्रकार की शकाग्रस्त कथा 
ही जिसने समाप्त कर दी है। चूर्णिका ने प्रथम अर्थ स्वीकार किया है। 
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हा [क हे # | अर 78 क)# 8 कफ का 0 कट अं का ॥ हा िछ अफस फ # किक बरी ! पं आ॥ २ रे 
जा जा डी 


डै 


हक * हि ६ ९ रै दर + ज 3 
छः हर ः #(2 १ # / 9! हा अ2४ 4 लक माई # 2 % (0४ 2] 240 #ए 0 4६ | ६ #९ 0७ #।] थ #(] | ». 8 
है ५ 60.2 ५०४) है] 5! ५००१ ४०७१ । ७00०४ 08 हा 4/2,९ 722 28 807 5] श्र मे का है) 4 74 हु ५. / 


के 








कल फ 
हक हम 
27 सप्तम उद हि 
. सप्तम उद्देश्क [॥8550 5६४६५ | 
९, 9 हे 
2... अचेल-कल्प शत 
हे २२६. जे भिक्खू अचेले परिवुसिते तस्स णं एवं भवति-चाएमि अहं तण-फासं .. 
“.' अहियासित्तए, सीयफासं अहियासित्तर, तेठफास अहियासित्तए, दंस-मसगफासं हे 
*  अहियासित्तए, एगयरे अण्णयरे विरूवरूवे फासे अहियासित्तए, हिरिपडिच्छादणं चहं ,:£ 
*णो संचाएमि अहियासित्तए। एवं से कप्पइ कडिबंधणं धारित्तए। हे 
रस फ् 
है २२६ जिस भिक्षु ने अचेल-कल्प की मर्यादा स्वीकार की है, उस भिक्षु का ऐसा .2 
अभिप्राय हो कि मै घास का कठिन स्पर्श सह सकता हूँ, सर्दी का कष्ट सह सकता हूँ, _् 

गर्मी का कष्ट सह सकता हूँ, डास और मच्छरो के परीषह को सह सकता हूँ, एक प्रकार रे 

के या भिन्न-भिन्न प्रकार के, नाना प्रकार के अनुकूल या प्रतिकूल परीषहों को सहन करने 

मे समर्थ हूँ, किन्तु मै गुप्तागो के-प्रतिच्छादन (वस्त्र) को छोडने मे समर्थ नही हूँ। ऐसी « 

स्थिति मे वह भिक्षु कटिवन्धन (कमर पर बॉधने का वस्त्र चोलापट्ट) धारण कर सकता है। ४ 
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; २२७ 55 दुवा तत्थ परक्षमंतं भुज्जो अचेलं॑ तणफासा फुसंति, सीतफासा फुसंति, “5; 
». तेउफासा , देस-मसगफासा एगयरे अण्णयरे विरूवरूवे फासे अहियासेति नमः 
*.  अचेले। लाघवियं आगममाणे। तवे 223222%%5 भवति। 
हे जमेयं भगवया पवेइयं तमेव अभिसमेच्चा सव्वतओो सब्बत्ताए सम्मत्तमेव “४: 
»'... समभिजाणिया। न 
हा २२७ अथवा उस कल्प मे स्थित भिक्षु यदि लज्जा को जीत सकता है तो अचेलकता '!८ 
४ में उस अचेल भिक्षु को बार-बार घास का तीखा स्पर्श चुभता है, शीत का स्पर्श होता है, *- 
र्ड, हट 
४ ,.. विमोक्ष . अष्टम अध्ययन ( ४२७ ) एफाकंकंद काका (डवफराश, 4 
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४ गर्मी का स्पर्श होता है, डास और मच्छर काटते है, फिर भी वह उन एकजातीय या हे 


४5, भिन्न-भिन्न जातीय नाना प्रकार के स्पर्शो को सहन करे। आगम अनुसार लाघवता का श 
'*। चिन्तन करता हुआ तप का सहज लाभ प्राप्त करता है। हे 
कं भगवान ने अचेलत्व का जैसा प्रतिपादन किया है, उसे उसी रूप मे सम्यक्‌ प्रकार से [; 
५.) जानकर, सब प्रकार से, सर्वात्मना समत्व को भलीभॉति धारण करे। 2 
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«5. अभिग्रह एव वैयावृत्य का प्रकल्प 

२२८. (१) जस्स ण भिक्खुस्स एव भवइ-अह च खलु अण्णेसिं भिक्खृूण असणं 

“ , वा ४ आहट्टु दलइस्सामि आहड च णो साइज्जिस्सामि। 


(२) जस्स ण भिक्खुस्प एव भवइ-अह च खलु अण्णेसि भिक्खृूण असण वा ४ 
'', आहटू्टु दलइस्सामि आहड च णो साइज्जिस्सामि। 


-5 (३) जस्स ण 88 025 भवइ-अह च खलु असणं वा ४ आहटूटु णो 
- दलइस्सामि आहड च । 


:, । । रे 
४ (४) जस्स ण भिक्‍्खुस्स एवं भवइ-अह च अण्णेसि खलु भिक्खूण असणं वा ': 
० आहटूटु णो दलइस्सामि आहड च णो साइज्जिस्सामि। ' 
पं अह अहेसणिज्जेणं अहापरिग्गहिएणं है 

दस 2 (५) अह च खलु तेण अहाइरित्तेण अहेसणिज्जेणं अहापरिग्गहिएणं असणेण वा ४.» 
२ का आ साहम्मियस्स कुज्जा 2050 वेयावडिय करणाय। अहं वा वि तेण अहाइरित्तेण 
'>* अहेसणिज्जेण अहापरिग्गहिएणं असणेण वा ४ अभिकख साहम्मिएहिं कीरमाण # 
5: वेयावडिय साइज्जिस्सामि। (२ 
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२२८ (१) जिस भिक्षु को ऐसा सकल्प होता है कि “मै दूसरे भिक्षुओ को अशन, ,” 
पान, खाद्य या स्वाद्य लाकर दूँगा और उनका लाया हुआ आहार स्वीकार करूँगा।”” | 


है (२) जिस भिक्षु को ऐसा सकल्प होता है कि “मै दूसरे भिक्षुओं को अशन आदि चारो ! 
प्रकार का आहार लाकर दूँगा, लेकिन उनका लाया हुआ आहारादि स्वीकार नही करूँगा।'! 


(३) जिस भिक्षु को ऐसा सकल्प होता है कि “मै दूसरे भिक्षुओ को अशनादि लाकर 
नही दूँगा, लेकिन उनका लाया हुआ आहारादि स्वीकार करूँगा।” 


(४) जिस भिक्षु को ऐसा सकल्प होता है कि “मै दूसरे भिक्षुओ को अशनादि लाकर 
नही दूँगा और न ही उनके द्वारा लाया हुआ आहारादि ग्रहण करूँगा।” 


डे (५) (अभिग्रहधारी भिक्षु का सकल्प) “मैं अपनी आवश्यकता के अतिरिक्त (शेष) 

“अपनी कल्प मर्यदानुसार एषणीय एव ग्रहणीय तथा अपने लिए लाये हुए अशन आदि मे 
से निर्जरा के उद्देश्य से, परस्पर उपकार करने की भावना से साधर्मिक मुनियो की सेवा 
करूँगा (या) मैं भी उन साधर्मिक मुनियो द्वारा अपनी आवश्यकता से अधिक, अपनी 
कल्प मर्यादानुसार एषणीय-ग्रहणीय तथा स्वय के लिये लाए हुए अशन आदि मे से निर्जरा 
के उद्देश्य से उनके द्वारा की जाने वाली सेवा का अनुमोदन करूँगा।'” 


कर्मों का लाघव चाहता हुआ वह भिक्षु (वैयावृत्य और काय-क्लेश) तप के लाभ से 
अनायास ही लाभित होता है। भगवान ने जिस प्रकार से सेवा के कल्प का प्रतिपादन किया 
है, उसे उसी रूप मे जान-समझकर सब प्रकार से सर्वात्मना समत्व का आचरण करे। 
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विवेचन-इसी अध्ययन के पचम उद्देशक में साधर्मिक साधुओ मे आहार के लेन-देन के 
सम्बन्ध मे चार भगो का उल्लेख हुआ है। उसमे अग्लान साधु ग्लान साधु की सेवा करने का 
और ग्लान साधु अग्लान साधुओ से सेवा लेने का सकल्प करता है। उसी सदर्भ में आहार के 
लेन-देन की चतुर्भगी बताई गई है। किन्तु यहाँ निर्जगा के उद्देश्य से तथा परस्पर उपकार की 
' दृष्टि से आहारादि सेवा के आदान-प्रदान का विशेष उल्लेख करके इसके पाँच भग किये गये है। 


आचार्य श्री आत्माराम जी म ने लिखा है-वैयावृत्य करना, कराना और वैयावृत्य करने. 

वाले साधु की प्रशसा करना, ये तीनो सकल्प कर्म-निर्जरा, इच्छा-निरोध एवं परस्पर उपकार की 

दृष्टि से अल्न्त महत्त्वपूर्ण है। इस तरह, मन, वचन, काया से सेवा करने, कराने एवं अनुमोदन 

करने वाले साधक के मन मे अपूर्व आनन्द एव स्फूर्ति की अनुभूति होती है तथा उत्साह की .' 

लहर दौड जाती है। सेवा-भावना से साधक की साधना तेजस्वी और अन्तर्मुखी बनती है। 

(आचाराग, पृ ६१0) *+ 

सूत्र (१२८) मे साधक के द्वारा अपनी रुचि और योग्यता के अनुसार की जाने वाली ६ !* 
प्रतिज्ञाओं का जो उल्लेख है वह सार रूप मे इस प्रकार है- 

(१) स्वय दूसरे साधुओ को आहार लाकर दूँगा, उनके द्वारा लाया हुआ लूँगा। 

५ आचारांग सूत्र ( ४३० ) 
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हि द घर 
न (२) दूसरों को लाकर दूँगा, उनके द्वारा लाया हुआ नहीं लूँगा। ३ 
० (३) स्वयं दूसरों को लाकर न दूँगा, उनके द्वारा लाया हुआ लूँगा। हर 

(5 
«न (४) न स्वय दूसरों को लाकर दूँगा, न ही उनके द्वारा लाया हुआ लूँगा। + 


४ हे (५) आवश्यकता से अतिरिक्त कल्पानुसार यथा प्राप्त आहार में से निर्जरा एवं परस्पर 
*,, उपकार की दृष्टि से साधार्मिकों की सेवा करूँगा। 


; (६) उन साधर्मिकों से भी इसी दृष्टि से सेवा लूँगा। 


शः 


' इन्हे चूर्णिकार ने प्रतिमा तथा अभिग्रह विशेष बताया है। 
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२ सलेखना-पादोपगमन अनशन 

| 

घी २२९ जस्स ण एवं भवइ से गिलामि च खलु अह इमम्मि समए इम 

5, सरीरगं अपणुपुब्वेणं 25334: 58 आहार सदट्टेज्जा, अली 

ष संवद्धेत्ता उड्डाय 

«.,. संवद्टेत्ता कसाए पयणुए किच्चा फलगावयट्टी उड्ाय भिक्खू | 

अणुपविसित्ता गामं॑ वा जाव रायहाणिं वा तणाईं जाएज्जा, तणाइं जाएत्ता से 

5... त्तमायाए एगतमवक्कमेज्जा, एगतमवक्कमेत्ता अप्पडे जाव तणाईं सथरेज्जा, (तणाइ 

55. संथरेत्ता) एत्थ वि समए काय च जोग च इरिय च पच्चक्खाएज्जा। 

र्श् » 5 

ट्क त॑ सच्चं॑ सच्चवादी ओए तिण्णे छिण्णकहकहे आतीतट्टे अणातीते चेच्चाण 

*/ भेठरंकायं सविहुणिय विरूवरूवे परीसहुवसग्गे अस्सि विसभणताए भेरवमणुचिण्णे। 

5: तत्थावि तस्स काल-परियाए। से तत्थ वियंतिकारए। हे 
इच्चेय विमोहायतण हिय सुह खम णिस्सेसं आणुगामिय। है 

त्ति बेमि। हर 


॥ सत्तमो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ 


२२९. जिस भिक्षु को (रोगो से आक्रान्त होने के कारण) यह सकल्‍्प होता है कि मै 
इस समय इस शरीर से सयमोचित क्रियाएँ करने मे असमर्थ हो रहा हूँ। तब वह भिक्षु ., 
क्रमश आहार का सक्षेप करे। आहार को क्रमश घटाता हुआ कषायो को भी कृश करे। ,/ 
समाधिपूर्ण लेश्या-(शान्त अन्त करण वृत्ति) वाला, तथा शरीर और कषाय, दोनो ओर से ४; 


हे 2 
जल कहनि का 


2 पक 
हा जद: आप 


ल्ञ्ज 


अं 5 


है ७ 


2. फलक की तरह कृश बना हुआ वह भिक्षु समाधिमरण के लिए उत्थित होकर शरीर को ..; 
४. स्थिर करे। 'र्‌ 
2 2 मनी जन का मत कमल नी मिशन लिन जरा कर अमल नल कीलि न नीम 
5 008४ ( डेइे१ ) गउब्रहंचारिंए 4लकलकराहुद $६॥6 रे न 
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(0 है | 3 | ्श रश्नः ४ अ हर ् के भू 4 हर [ १ शपुओ भर ५3%: डा | व $ १५ ु हू 4 
5$ 
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मै वह सलेखना करने वाला भिक्षु शरीर मे थोडी-सी भी शक्ति हो तो ग्राम, नगर, खेडा, 
हल कर्बट, मडंब, पत्तन, द्रोणमुख, आकर (ख़ान), आश्रम, सन्निवेश, निगम या राजधानी में 
2, जाकर घास की याचना करे। उस घास को लेकर ग्राम आदि के बाहर एकान्त में चला 
२५ जाये। ऐसे निर्दोष स्थान की प्रतिलेखना करे जहाँ कीडों के अण्डे, जीव-जन्तु, बीज, हरित, 
8! ओस, काई, उदक, चीटियो के बिल, फफूँदी, गीली मिट्टी या दलदल या मकडी के जाले न 
“हर हों, उस स्थान पर प्रतिलेखना प्रमार्जन करके घास का बिछौना बिछाये। पादपोपगमन 
'* अनशन करके फिर बिछाकर इसी समय शरीर, शरीर की प्रवृत्ति और गमनागमन आदि 
>५ .रईर्या (चलना) का प्रत्याख्यान करे। 


पर यह (पादपोपगमन अनशन) सत्य है। इसे सत्यवादी वीतराग, ससार-पारगामी, संशयो 
है से मुक्त सर्वथा कृतार्थ, समस्त प्रयोजनो से अतीत, परिस्थितियों से अप्रभावित मुनि 
“>«.. (अनशन-स्थित मुनि) विनाशशील शरीर को छोडकर, नाना प्रकार के उपसर्गों और 
« परीषहो पर विजय प्राप्त करके (सर्वज्ञ प्ररूपित भेद-विज्ञान-) की भावना करता हुआ इस 
घोर अनशन का अनुपालन करे। 


ऐसा करने पर उसकी यह काल-मृत्यु (स्वाभाविक मृत्यु) मानी जाती है। उस मृत्यु से 
* . वह अन्तक्रिया करने वाला भी हो सकता है। 


यह पादपोपगमन अनशनयुक्त मरण मोहमुक्त भिक्षुओं का आयतन (आश्रय) हितकर, 
सुखकर, समयोचित, नि श्रेयय्कर और जन्मान्तर में भी साथ चलने वाला है। 


-ऐसा मै कहता हूँ। 
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ं विवेचन-सूत्र २२५ मे इंगिनीमरण की विधि बताई जा चुकी है। अब इस सूत्र में 
* पादपोपगमन अनशन की विधि व मर्यादा बताई है। ह 


जिस प्रकार पादप-वृक्ष सम या विषम अवस्था में निश्चेष्ट पडा रहता है, उसी प्रकार भिक्षु 
सम या विषम, जिस स्थिति में स्थित होकर पड़ जाता है; उसी स्थिति में आजीवन निश्चेष्ट पड़ा ' 


रहता हे पादपोपगमन अनशन का साधक दूसरे से सेवा नहीं लेता और न ही दूसरों की सेवा 
* करता है। 


ज्ख 


हि 


है] ख डर गा खे सेल - 
्र 
कै 


छः 5 
8 5. 
जज 
हे 
. 
] 


<२०+-+++्नेनन-++8३+++ सन न 3 मन +>न>-+स 3 न+न+ 3 २२+००२०-२०८८- ० 3 32८2 
आचारांग सूत्र ( डहेड ) तएइडक्‍/बाह्व 4लोबलकाहइद 5दमाच 


के 
+ 
+ 
॒ 
+ 
री 


५ 3२ 


+ रू कि र प्‌ 
भर 4 श 
क [॥# मो क ४८ हर 


दम 
५3, “, », 
५ 
५ 
2324 


( 2 छः जे शक; 25928 ह््रक ८ २८८७ |,“ + ““+%:८, क का कि कल 

हि ) ए ५ (४) “6 /६५ ९  तछ 0) कुल 6 ५-१0 २०ग ६, नीम 3 जी आह 2! 

कक अक क अटो ह हज है 4 कि तह का | शी ध्यीड # (क ईंट क हक आग हक हा के के के कक का 5 पर 
शा के 


3. है 
अप 


के हे मम कम, 0 40४ द् ] ॥ » हर 
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| 
० इसकी अन्य विधि तो इगिनीमरण के समान ही है, लेकिन इंगिनीमरण में पूर्व नियत क्षेत्र में. (८5 
हाथ-पैर आदि अवयवों का संचालन किया जाता है, जबकि पादपोपगमन में एक ही नियत स्थान (४ 


५0 पर भिक्षु निश्चेष्ट पडा रहता है। यदि बैठा हो तो बैठा रहे, सोया हो तो सोया रहे। 9 
३ इस अनशन में पादपोपगमन में मुख्यत" तीन बातों का-प्रत्याख्यान अनिवार्य होता है- 
2 (१) शरीर योगों का निरोध। ४ 
क्र (२) शरीर योगो का आकुज्चन, प्रसारण, उन्मेष, निमेष आदि का वर्जन। ्ः 
४ (३) ईर्या-गमनागमन नहीं करना। पर 
र ॥ सातवां उद्देशक समाप्त ॥ 
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०] आजुपूर्वी अनशन भ 
के २३०. अणुपुव्बेण विमोहाइ जाइं धीरा समासज्ज। द 

हि बसुमंतो पक 
न वसुमंतो मतिमतो सव्व णच्चा अणेलिस॥ १ 
गे + 
;; २३० मोह से मुक्त होने की जो अनुक्रमश विधि बताई गई है। भैर्यवान, ज्ञानी, '* 
५ सयमी भिक्षु उस श्रेष्ठ विधि को जानकर समाधि को प्राप्त करे। पे 
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/ विवेचन-समाधिमरण के लिए किया जाने वाला आहार आदि का त्याग अनशन कहलाता है। ' , 
*.'. अनशन दो प्रकार का होता है-क्रम-प्राप्त और आकस्मिक, अथवा सपराक्रम और अपराक्रम 
2, अथवा अव्याघात और सव्याधात। क्रम-प्राप्त अनशन को यहाँ आनुपूर्वी कहा गया है। 

पे निर्युक्ति एव टीका मे इसका क्रम इस प्रकार बताया है-भिक्षु प्रव्रज्या ग्रहण करके शिक्षा 

*, (ज्ञान) प्राप्त करते है। सूत्र अर्थ का ग्रहण करते हैं, फिर जनपद विहार में सलग्न रहते है। 

5, क्रमश शरीर की अवस्था आने पर, शक्ति क्षीण हो जाने पर समाधिपूर्वक शरीर का त्याग 

४, करना चाहता है। समाधिमरण के लिए वह अनशन करता है। अनशन के मुख्य तीन प्रकार है- 

* (१) भक्त प्रत्याख्यान-इसका वर्णन पाँचवे उद्देशक मे है, (२) इंगिनीमरण (छठा उद्देशक), तथा 

५7 (३) पादपोपगमन (प्रायोपगमन) सातवाँ उद्देशक। ह 
5 तीन अनशनो मे से किसी एक का चुनाव करके (१) आहार, (२) उपधि, तथा (३) 
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» आनुपूर्वी अनशन कहा है। आचार्यो के अनुसार- । 
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४ सलेखना की जाती है। ! 
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रू ' आचाराग सूत्र ( ४३६ ) वपशडारव 40वन्‍दाहइठ $ैबकक. ५.६ 


नली 


न! 4) 


(े प औ है) ८४ ७,४५2 ८ 7४7 , ० ( कं 67 के है ता | मि / + 
् ] [के कक 2 पी पं ७५ पा र 9 5 ( कम कह । ९, ०0 
9 ५ श्र 5 १ (0 ३ 2॥ है श रे है. अर अर फ 22 भर 04 ्ा फ | 8] 4 रत कि आय ; 4 ४; 8५ ) शक] £ 
हि ग् (तीर, 


| 


| 9 





कं न न | हि ५; ५ ४0880 68% 6 ४8 | 
0606 40० 290०० ० 2९० ० वर ० ० ० ००० 2०००० ३९०): 
रे [_ चित्र परिचय १५ | 

0, 

4 | चित्र परिचय १५ [ए0००७॥०० ९०. 5 | पाप्रबच्चांणा ०, 5 
0 + डः + <#% 2-9: ऐड: हि 2 














0 
। समाधिमरण के विभिन्‍न रूप ः 
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0 हि कु 2 0 
पे समाधिमरण की तैयागी-आहार का सवर्तन-जव भिक्षु को एसा लगे कि में अब चलन-फिरने आदि ८ 
2. कक (0 
५ मे अक्षम हो गहा हुँ तो वह आहार, वस्त्र आदि उपकरणों से निवृत्ति लेव। आहार सलेखना करे, फिर $ 
.52 कपाय सलेखना करे। क्राध, मान, माया और लाभरूपी जो चार वेडियोँ उसका वॉँधे हुए है, उनको समाधि 
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व शुभ लेश्याआ से ताडने का प्रयास करे। -अ ८, उ ६ सूत्र २३१ 
३ गाम का अदुवा रण्णे.. तणाड सथरे मुणी। 
इसक पश्चात्‌ भक्त प्रत्याख्यान अनशन की तेयारी करता हुआ निर्वद्य स्थान पर पुआल घास आदि 
का सथाग विछाए। वह उस अवस्था म सीधा या आडा दोनी प्रकार से लेट सकता है। 
४ प्रायोपगमन अनशन की विधि में घास के विछाने पर सीधा निष्कम्प लेट जाय। इस मध्य जीवो 
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के काटने आदि का कोई उपसर्ग हो तो भी वह उस धीरज के साथ सहन करे। 2 
3 ्थ ै] 
५ यह प्रायापगमन तीन मुद्राआ में किया जा सकता है- निपन्न-साय हुए निपण्ण-वट नथा ऊध्य हि 
स्थान-खड़ रहकर। अन्त मे “मशान प्रतिमा स्वीकार कर उस स्थिति में पशु पक्षी देव व मनुष्य सम्बन्धी हल, 


कोई भी उपसर्ग है तो उस अत्यन्त धीरतापूर्वक अविचल भाव के साथ सहन कर। 
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कर सहसा उपसर्ग उपस्थित होने पर या अकस्मात्‌ जधा-बल आदि क्षीण हो जाने पर, शरीर गा 
$:' शून्य या बेहोश हो जाने पर, हठात्‌ बीमारी का प्राणान्‍्तक आक्रमण हो जाने पर तथा स्वय में. (८६ 
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न (निर्वुक्ति २६३). $ 
६ समाधिमरण के लिए (१) सयम, (२) ज्ञान, (३) धैर्य, और (४) निर्मोह भाव। चार वाते (४१ 
४ आवश्यक है, इन चारो का संकेत इस सूत्र मे दिया गया है। हि 
नि &६0077007--70. 8ऐब्घगतणा 000 (6७४८) शाप्री पफैी९४ ख्रॉ0शा। हे 
मु प्राश्वाधवात्ाबो 06४४ व48 टी60 क्रादडका। 00 घिषंगाए िसांड 48 0 0... (६ 
?.. 79९४--970१7655ए6 ब्वाते 8प्तेतेक्क, ० प्रॉश्याप्रणाब्री ब्याते <णाटातेशाश, ०० प 
!.. पराशऑश्प्०0 ब्ावे ग्राश्फ्पए०त पफ्र6 हाब१08 बिछपढ्ठ 78 678 ट्यी6त._ 
क्राफ्एफाए. ८ 
का ९०शधएश्शाधापढड (्)फां: ाते॑ 779) 06 970ट.05807 78 5780 
88-९१ 8९8 पराप्र्वएवे दव] 850९020 प्रा06-०४०९३ ९वैपर८४६07 (9९८(प१7"९ के 
बा०जी९१४०) मिंह प्रावेष"४8705 ५96 परार्ध्ाएं ए 6 राणाटय ९5४5 धापे॑ 5, 
प्िशा ]९३१8 का। वगराशाव्या। [रह गर तप९ ०0पा5९ छशा ॥6 ए9००0765 00 धाते. 
शाबशलबाल्प ९ ज्राड685 ६0 शाए-80०७ 8& 7९क्ान्वा०ाव वेल्वंएा सै6€ 5975 पा 
चिशंगाह 07 76 987074) 06७४४॥ (द्रव) 68९ घिछा5 &"8 प्राक्षाए 0० स्‍ड 
766 ६99९8--(4) 8#4//4976/#द/#9670. (एाढ्ताणा6त 7 गम 65500),  ',./, 
, (2) ॥7&0प777क7/67 (77९700766 7 डाजाय 085507), धापे (3) ?0646०70794847767 रे 
(7९700760 7 8९ए९॥४४॥ )85807) ही 
0 इ९)७८६ धाए ०6 ० पऐ765९ (776९९, 7र4प्री6 कर ए#९४एौवाए ए7"8०708 0 ४ 


श९््राह 068०7९०१ 07 () 6८ढ/ ((005), (2) ४/76०४४ (पर7ए05प्रा"6), ध्यात॑ .+ 


क्र 
ध्् 
$ 


(3) #पद्वाफ' (9700ए), धाते 7 96९ ९१4 $0 शग्र"०82९ 77९वाध्राणाव वेल्वाएी शीश. ४४ 
४... $९इ8णष्ट फिट्टाएशाढ०ड5 कण थे) थाते एप्राशियएट पाल इशा एफ०्प्टा) व्यधटनी. ० ४ 
४... ए0शश्फ् धातदे ॥0ाश्मथा पफस्‍ाड 970०९४5 78 रशी]९0 4807०: (780पव४) 07 
3... 070878655ए6) 4765$#6ढ/7 0976 4000व78 (0 ६८॥४६7०/०७४-- हर 
*»4 4६ 
496772/#676 (प्रींगागन्वार४ ए०ज) 78 3006 पर ९-८प्रगा४डध्रा7065 वस्‍76 070पह६, / 
पथ 2 
नर णेत 88०९०, ए्रत्पाह्च0० 8४8 ा5288९,  धाते ३०80७) वल्करोछाणा एणी पी6 स्‍ 
( 3 
2]. 8फशाए्टा0 07 006 9049 (फदाकापदाढाबढ8 85#7ए०४०८दढा- 722).. 7 % 
00000 न न्5 ० >>रररनन «न 42:८८ २7 :< 7 >----->्ल्‍>+ >> अत क डिप अ+2 अ ८० 229०० 32299 2 न जज कणण्णरीन अरे 2 जब लकक गम ॥3# 
| विमोक्ष : अष्टम अध्ययन ( ४ड३७ ) एकागं#४० * हाह॥ (फैवफ्ांश" (ट 
त> ऊ.* +' रा 
है पा 


३2% 
शह 


फट 420 म्््छ 0.2 52! 0) कला ७ 45 श पर हे शक | शो अल ऐप थ शंध ; है$ थे: औ5 भे5 जेध 5 लि 


कर 





पा िशल ह बूट के बट जज 8 70826 50 5 5 88 26008 86772 
५ ५ न्‍ 4 कि + - के. ८  ओऔ , कै अंक किज ७. | मन क ८ की अर > के 5 'क ा 
बा (एमंग्रसवेक्रांशं 66 8प्त967 बिग ॥8 वैणार€ शशा ०0णाकफिणाल्त शांफि प्र 
अर 7... प76579७८०९वे भीीलाणा), डएकेतेशा।ए 6 इडफथ्याटइ्2वाए। ण परा०एशाहयं 78 (080 (06 पे 
>>. छ&20097ए 76८०768 प्रपागर 0" प्राटणाइटस0प5, 676 78 ६ 5पर्वेतेशा 82९९ 0 च्विध्चो श्र 
2.0... ता8९8७९, 07 धा० 90497 9९८०ग९४ 50 श्ब्रीर पर्व; णा९ 78 प्राध)९ ९एशा ६0 8... (६ 
४४ 07 8९ प० का 
५ क का ४6 ए97९९९०१ााट्ठ [0855078 ९णालवैल्ञांत्ने करादड#द्ा5 छ९छ९ बैढडटापछत 'क' 
जे क_ाणते पड टाध्ए९+ १65ट7068 88) 07 ए0टल्‍658ए6 6768767 8 ॥8 +श 
"५... द्योड० टगीरत दाफ्रफाएए काया, 60948766 (प्शाशशाप[ए0९१) द0697#67, कट 
पे डफकादाशरादा। (जाएगी 00प्र'.88०) काहआदा। 0 3ए-टका (जाए व्रॉश्यात00) |/ 
हि दादा पप्रखण्ंध 263). हि 
* पृफ68 007 2855९07085 0 शाल्वा(&पगादहंं 0680 "९४ 7070076व ॥7 ी5  ., * 
«५... एश86, धाोल्फ 870--() ताइलए7९०, (2) श०णो०१४९, (3) एछ४7०8९९, धा्ते !ं 
! (4) 6९0४४ ० १७॥४९०७॥०९४४. ॥॒ 
सलेखना विधि 
२३१. दुविहं पि विदित्ता णं बुद्धा धम्मस्स पारगा। 
अणुपुव्वीए संखाए आरभाओ तिउट्डति॥ 
२३१. बाह्य पदार्थों तथा रागादि आन्तरिक विकारों की हेयता को जानकर प्रबुद्ध 
भिक्षु जो धर्म के पारगामी हैं, दोनो प्रकार से अथवा बाह्य-आभ्यन्तर तप को धारण करके 
क्रम से शरीर-त्याग का अवसर जानकर आरम्भ (बाह्म प्रवृत्ति) से सम्बन्ध तोड लेते हैं। 
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रे २३२. कसाए पयणुए किच्चा अप्पाहारों तितिक्खए। पे 
व अंतियं ० फ 
गे अह भिक्खू गिलाएज्जा आहारस्सेव अंतियं॥ ४ 
हु २३२ भिक्षु पहले कषायो को कृश करे फिर अल्पाहारी बनकर परीषहों एव दुर्वचनो /+ 
ं को सहन करता है। (आहार की अल्पता के कारण) यदि भिक्षु ग्लानि को प्राप्त होता है, '“. 
४... तो आहार का सेवन करे। अन्यथा आहार का सर्वथा त्याग करके अनशन धारण करे। **, 
है री रा 
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२३३. जीवियं णाभिकंखेज्जा मरणं णो वि पत्थए। 
दुहतो वि ण सज्जेज्जा जीविए मरणे तहा॥ 


२३३. सलेखना तथा अनशन-साधना मे स्थित श्रमण न तो जीने की अभिलाषा करे, 
न मरने की प्रार्थना करे। जीवन और मरण दोनों मे भी आसक्तिरहित रहे। 
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२३४. मज्झत्थो णिज्जरापेही समाहिमणुपालए। 
अंतो बहिं विउसिज्ज अज्झत्थं सुद्धमेसए॥ 
२३४ मध्यस्थ भाव मे स्थित (सुख, दुख मे सम) निर्जरा का इच्छुक श्रमण समाधि 


का अनुपालन करे। आन्तरिक (राग, द्वेष आदि) तथा शरीर, उपकरण आदि बाह्य पदार्थों 
का विसर्जन करके अन्त करण की शुद्धि करे। 
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२३५. ज किंचुवक्षम॑ जाणे आउखेमस्स अप्पणो। 

तस्सेव अन्तरद्धाए खिप्पं सिक्खेज्ज पंडिए॥ 

२३५. संलेखना काल मे भिक्षु को यदि जीवन-यापन मे आकस्मिक बाधा जान पड़े तो 
उस संलेखना काल के मध्य मे ही पण्डित भिक्षु शीघ्र पण्डितमरण को ग्रहण कर ले। 
आलोचना, प्रतिक्रमण तथा व्रत आरोपण कर आहार का त्याग कर दे। 
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भक्त प्रत्याख्यान की विधि 
२३६. गामे अदुवा रण्णे थंडिलं पडिलेहिया। 
अप्पपाणं तु विण्णाय तणाईं संथरे मुणी॥ 
२३६. ग्राम या वन मे जाकर जीव-जन्तुरहित स्थण्डिल भूमि का प्रतिलेखन करे, उसे 
निर्दोष स्थान जानकर मुनि (वहाँ) घास बिछा ले। 
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२३७. अणाहारो तुअड्ठेज्जा पुट्टों तत्थ हियासए। 
णातिवेलं उबचरे माणुस्सेहिं वि पुट्ठवं॥ 


२३७ आहार का प्रत्याख्यान कर भिक्षु उस घास के विछौने पर शान्तभाव से लेट 
जाये। उस समय क्षुधा-पिपासा आदि परीषहों और उपसर्गो से आक्रान्त होने पर सहन करे 
तथा मनुष्यकृत (अनुकूल-प्रतिकूल) उपसर्गो मे आक्रान्त होने पर भी मर्यादा का उल्लघन 
न करे। 
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२३८. संसप्पगा य जे पाणा जे य उड़्ढमहेचरा। 
भुंजते मससोणिय ण छणे ण पमज्जए॥ 
२३८. कदाचित्‌ चीटी आदि प्राणी अथवा आकाश मे उड़ने वाले गिद्ध आदि या सर्प 


आदि जो नीचे बिलो मे रहते हैं, वे अनशनधारी मुनि के शरीर का मास नोचे और रक्त 
पीएँ तो मुनि न तो उनकी घात करे और न ही रजोहरणादि से प्रमार्जन करे। 
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० २३९. पाणा देहं विहिंसंति ठाणाओ ण विउब्भमे। ट 
| आसवेहिं विवित्तेहिं तिप्पमाणो5हियासए॥ वह 
न २३९ (उस स्थिति मे मुनि ऐसा चिन्तन करे) ये प्राणी मेरे शरीर का विघात कर रहे | 

के 


४. ' है, (किन्तु ज्ञानादि आत्म-गुणो का नही) ऐसा विचार कर उन्हें न हटाए और न ही उस ६१६ 
०» * स्थान से उठकर अन्यत्र जाये। आम्रवो (हिंसादि) से पृथक्‌ हो जाने के कारण (अमृत से (£ 


” सिंचित की तरह) वह तृप्ति अनुभव करता हुआ उपसर्गों को सहन करे। दि 
239, (व पा ढणावाधाणा फ्री6& 885०९70९ ड0पांत ०07शाए वाट हे 
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धागपे छएशा।ए 520780९0९ (88 ॥ ज्ञात धाए093) 06 श0०पौत ६0)0"०४९ ५ 
ं 
#िला075 पा 
गा 
विवेचन-सूत्र २३२१ से २३५ तक भक्त प्रत्याख्यान की पृष्ठभूमि रूप मे सलेखना की विधि 'ड्ूँ 
बतायी है तथा आगे के सूत्रो मे भक्त प्रत्याख्यान की विधि है। ड 
सलेखना-सम्यक्‌ रूप से काय और कषाय का-लेखन (कृश) करना-संलेखना है। सलेखना भा 
दो प्रकार की होती है-वाह्य और आभ्यन्तर। आहार आदि का त्याग करना बाह्य सलेखना है. 
तथा कषायो एवं कर्म आवरणो को क्षीण करना आभ्यन्तर संलेखना है। ् 
| के 
काल की अपेक्षा से सलेखना तीन प्रकार की होती है-जघन्या, मध्यमा और उत्कृष्ट। $ं: 
जघन्या सलेखना १२ पक्ष की, मध्यमा १२ मास की और उत्कृष्टा १२ वर्ष की होती है। हे 
बारह वर्षीय सलेखना की विधि-प्रथम चार वर्ष तक उपवास, बेला, तेला, चोला या पचोला पथ. 
इस प्रकार विचित्र तप करे, पारणे के दिन उद्गमादि दोषों से रहित शुद्ध आहार ग्रहण करे। ,ह 
तत्पश्चात्‌ फिर चार वर्ष तक उसी तरह विचित्र तप करे। पारणा के दिन विगयरहित (रसरहित) हि 
* आहार ले। उसके बाद दो वर्ष तक एकान्तर तप करे, पारणा के दिन आयंबिल तप करे। पट. 
3 ग्यारहवे वर्ष के प्रथण ६ मास तक उपवास या बेला, द्वितीय ६ मास मे विकृष्ट तप-तेला-चोला 2, 
४... आदि। पाएणे मे कुछ ऊनोदरीयुक्त आयंबिल किया जाता है। उसके पश्चात्‌ १२वे वर्ष मे 
४ कोटी-सहित लगातार आयबिल करना होता है। पारणा के दिन आयबिल किया जाता है। बारहवे रद 
» वर्ष मे साधक भोजन मे प्रतिदिन एक-एक ग्रास को कम करते-करते एक सिक्थ भोजन पर आ नह 
«जाता है। पड 
हा भँ 
रा बारहवे वर्ष के अन्त मे वह अर्द्धमासिक या मासिक अनशन या भक्त प्रत्याख्यान आदि कर कि 
४' लेता है। दिगम्बर परम्परा में भी आहार को क्रमश'* कम करने के लिए उपवास, आयबिल, #छ; 
५. नपणप्पपुदानजत9।पै:यणयथययफओाउउप्रननापदापूएप 
हे विमोक्ष . अष्टम अध्ययन ( डेंड१ ) एफ्ाम॑४व. दिाई।५ ९॥4फ्ांश' हि 
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वृत्ति-सक्षेप, फिर रसवर्जित आदि विविध तप करके शरीर-सलेखना करने का विधान है। यदि 
आयु और शरीर-शक्ति पर्याप्त हो तो साधक बारह भिक्षु प्रतिमाएँ स्वीकार करके शरीर को कृश 
करता है। (भगवती आराधना, मूल २४६ से २४९, २५७ से २५९, सागारधमम्रित ८/२३) 


“आरम्भाओ तिउट्ट३'-मे आरम्भ शब्द हिसा के अर्थ मे नहीं किन्तु शरीर धारण करने की 
प्रवृत्तियाँ आरम्भ शब्द से सूचित की है। साधक उनसे सम्बन्ध तोड देता है, यानी अलग रहता 
है। यहाँ चूर्णिकार 'कम्मुणाओ तिउट्टइ' ऐसा पाठान्तर मानकर अर्थ करते है-अष्टविध कर्मो को 
तोडता है। 

वृत्तिकार ने 'अह भिक्खु गिलाएज्जा ” इस पक्ति के दो विशेष अर्थ किये हैं- 
(१) सलेखना-साधना में स्थित भिक्षु को आहार मे कमी कर देने से कदाचित्‌ आहार के बिना 
मूर्च्छा-चक्तर आदि ग्लानि होने लगे तो सलेखना-क्रम को छोडकर विकृष्ट तप न करके आहार 
सेवन करना चाहिए। (२) अथवा आहार करने से अगर ग्लानि-अरूचि होती हो तो भिक्षु को 
आहार का त्याग कर देना चाहिए। 


सलेखना काल के बीच मे ही यदि आयुष्य के पुदूगल सहसा क्षीण होते मात्रूम दे तो विचक्षण 
साधक को उसी समय बीच मे ही सलेखना क्रम छोडकर भक्त प्रत्याख्यान आदि अनशन स्वीकार 
कर लेना चाहिए। 'कि चुवक्षम जाणे.” पद से यह सूचना दी है। 


भक्त प्रत्याख्यान अनशन की विधि इस प्रकार है-सर्वप्रथम स्थान-विशुद्धि करे-ग्राम अरण्य 
आदि मे निर्दोष स्थान का चुनाव करे। फिर सेवा करने वाले प्रातिचारिक भिक्षुओं के साथ वहाँ 
जाये, फिर स्थण्डिल भूमि की प्रतिलेखना करे। स्थण्डिल का अर्थ है जिस स्थान पर मृत शरीर 
का परिष्ठापन किया जायेगा। उस स्थान की प्रतिलेखना स्वय करे या प्रतिचारक गीतार्थ हो तो वे 
करे। तथा अनशन काल में आने वाले परीपहो, उपसर्गो को समभावपूर्वक सहन करता हुआ 
काल का पार्गामी बने। 


सूत्र २३४ मे अज्ञत्थ सुद्धमेसए-शब्द की व्याख्या इस प्रकार की जाती है-साधक अपने 
भीतर झेंके, जहाँ तक राग-द्वेष की ग्रन्थियों है-वहाँ तक शुद्ध अध्यात्म नही दीख पडता। इन 
ग्रन्थियो को खोलकर भीतर गहराई मे उतरे, वहाँ आत्मा के शुद्ध स्वरूप का दर्शन हो सकता है। 
(आचाराग भाष्य, पृ ३९६-३९७) 
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५ २४०. गंथेहिं विवित्तिहिं आउकालस्स पारए। 
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यह इंगितमरण भक्त प्रत्याख्यान से विशिष्टतर है, अतिशय ज्ञानी और संयमी भिक्षु ही 
इसे प्राप्त करते हैं। 
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२४१. अयं से अबरे धम्मे णायपुत्तेण साहिए। 
आयवज्जं पडीयारं विजहिज्जा तिहा तिहा॥ 


२४१ ज्ञात-पुत्र भगवान महावीर ने भक्त प्रत्याख्यान से भिन्न इंगिनीमरण अनशन का 
यह आचार-धर्म बताया है। इस अनशन मे भिक्षु शारीरिक क्रियाओं के लिए अपने सिवाय 
किसी दूसरे के सहारे (परिचर्या) का (तीन करण, तीन योग से) त्याग करे। 
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२४२. हरिएसु ण णिवज्जेज्जा थंडिलं मुणिआ सए। 
विउसिज्ज अणाहारो पुट्टो तत्थ5हियासए॥ 


२४२. वह हरियाली पर शयन न करे, स्थण्डिल (निर्दोष स्थल) को देखकर वहाँ 
सोए। वह आहार-परित्यागी भिक्षु बाह्य एव आभ्यन्तर उपधि का व्युत्सर्ग करके भूख-प्यास 
आदि परीषहों तथा उपसर्गों के आने पर सहन करे। 
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हा २४४. अभिक्कमे पडिक्रमँ संकुचए पसारए। । 
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:. पसारे) (यदि शरीर मे शक्ति हो तो) इस इंगिनीमरण अनशन में भी अचेतन की तरह 
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२४६. आसीणे5णेलिसं मरणं इंदियाणि समीरए। 
कोलावासं समासज्ज वितहं पाउरेसए॥ 


२४६. इस असाधारण मरण की साधना में लीन मुनि अपनी इन्द्रियो का सम्यक्‌ 
प्रकार से प्रयोग करे। (सहारे के लिए किसी काष्ठ स्तम्भ या पड़े की आवश्यकता होने 
पर) घुन, दीमक आदि रहति तथा निश्छद्र काष्ठ स्तम्भ या पट्टे का अन्वेषण करे। 
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२४७. जओ वज्जं समुप्पज्जे ण तत्थ अवलंबए। 
ततो उक्कसे अष्पाणं सब्वे फासेउ॥हियासए॥ 


२४७. जिस क्रिया से कर्म या वर्ज्य-पाप उत्पन्न हो, ऐसी वस्तु का सहारा न ले। उस 
स्थान से अपने आप को हटा ले और सभी दु ख-स्पर्शों को सहन करे। 
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विवेचन-भक्त प्रत्याख्यान से इगिनीमरण अनशन विशिष्टतर है। इसमे अपने सिवाय किसी 
दूसरे की सेवा लेने का भी निषेध है। 


इगिनीमरण साधक अपना अग-सचार, उठना, बैठना, करवट बदलना, शौच, लघु शका 
आदि समस्त शारीरिक क्रियाएँ स्वयं करता है। तीन करण तीन योग का अर्थ है, दूसरो के द्वारा 
करने, कराने, व किये जाते हुए का अनुमोदन करने का भी वह मन, वचन, काया से त्याग 
करता है। वह अपनी निर्धारित भूमि में ही गमनागमन आदि करता है, उससे बाहर नही। 
स्थण्डिल से अभिप्राय है, जीव-जन्तु, हरियाली आदि से रहित वह स्थान, जहाँ वह इच्छानुसार 
बैठे, लेटे या सो सके। जहाँ तक हो सके, वह अगचेष्टा कम से कम करे। हो सके तो वह 
पादपोपगमन की तरह अचेतनवत्‌ सर्वथा निश्चेष्ट-नि स्पन्द होकर रहे। यदि बैठा-बैठा या 
लेटा-लेटों थक जाये तो जीव-जन्तुरहित काष्ठ की पट्टी आदि किसी वस्तु का सहारा ले सकता 
है। किन्तु किसी भी स्थिति मे आर्त्तध्यान या राग-द्वेषादि का विकल्प जरा भी मन मे न आने दे। 


णिसिएज्ज की व्याख्या करते हुए चूर्णिकार ने कहा है-पर्यकासन-उकड़ू आसन आदि में 
बैठा हुआ मुनि जब थक जाये तो जिस प्रकार समाधि उपजे-पाश्व शयन, उत्तानासन या अन्य 
आसन से बैठकर समाधिस्थ रहे। 
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२५०. अचित्तं तु समासज्ज ठावए तत्थ अप्पगं। 
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है वोसिरे सव्वसो कायं ण में देहे परीसहा॥ 8 
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' ' अपने शरीर का सब प्रकार से व्युत्सर्ग कर दे। (परीषह उपस्थित होने पर) ऐसी भावना ) 

. करे-“यह शरीर ही मेरा नहीं है, तब परीषह कैसे होंगे ?”' ञ 
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४: माया को भली भोति जानकर उसका परित्याग करे। 
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पर"... 6 7शु९८ ॥. 

थक २५४, सब्वद्रेहिं अमुच्छिए आउकालस्स पारए। * 
की तितिक्खं परमं णच्चा विमोहण्णतरं हितं॥ 
४४ | त्ति बेमि। दे 
$' ॥ अड्डमो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ है 
द् ॥ विमोक्खो * अइ्ठम अज्झयण सम्मत्त ॥ की 
२५४. देव सम्बन्धी तथा मनुष्य सम्बन्धी सभी प्रकार के विषयों में अनासक्त रहे। '* 
न्‍ तितिक्षा को सर्वश्रेष्ठ जानकर भक्त प्रत्याख्यान, इगिनीमरण, पादपोपगमन रूप त्रिविध ३) 
< विमोक्ष में से किसी एक विमोक्ष का आश्रय ले। हा 
है. -ऐसा मै कहता हूँ ० 
न न न 
'छ आजारांग सूत्र ( ४५० ) वपरब/ढांसव 42द/दाइ्द ठैडाँ्च (हे 
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42) --50 | 88. ९ | 
दर विवेचन-इन गाथाओं में पादपोपगमन अनशन की महत्ता और मर्यादा का कथन है। सूत्र २२५ ््‌ 
४$' के विवेचन में इसका स्वरूप बताया जा चुका है। यह अनशन तीनों मुद्राओ में किया जा सकता है। (२६४ 
४7, जैसे-निपन्न-सोकर कायोत्सर्ग करना, निषण्ण-बैठकर कायोत्सर्ग करना और ऊर्ध्व-खडे होकर। डे 
४7 जिस मुद्रा में कायोत्सर्ग स्वीकार किया जाता है अन्त तक उसी मुद्रा में रहना होता है। ”5 
४ भगवतीसूत्र में पादपोपगमन अनशन के दो प्रकार बताये हैं-निर्हरिम और अनिर्हारिम। यदि 6 
४ ग्राम आदि (बस्ती) के अन्दर अनशन किया जाता है तो निर्हारिम होता है। अर्थात्‌ प्राण-त्याग के ध 
४! पश्चात्‌ शरीर का दाह-संस्कार किया जाता है और यदि बस्ती से बाहर जगल में किया जाता है. ४ 
>* तो अनिहारिम होता है-दाह-संस्कार नहीं किया जाता। नियमत' यह अनशन अप्रतिकर्म है। इसका की 
*.- तात्पर्य यह है कि पादपोपगमन अनशन मे साधक पादप-वृक्ष की तरह निश्चल-नि स्पन्द रहता टू 
'.«.. है। इसे ही प्रायोपगमन कहा गया है। (भगवतीतूत्र, श २५, उ ७) 
| दिगम्बर परम्परा में प्रायोपगमन के बदले प्रायोग्ययमन एवं पादपोषगमन के स्थान पर 
" ,  पादोपगमन शब्द मिलते है। भव का अन्त करने के योग्य संहनन और संस्थान को प्रायोग्य कहते ;. 
« ' हैं प्रायोग्य की प्राप्ति होना-प्रायोग्यगमन है। पैरो से चलकर योग्य स्थान में जाकर जो मरण ४. 
”  स्वीकारा जाता है, उसे पादोपगमन कहते हैं। इसमे स्व-पर-दोनो के प्रयोग (सेवा-शुश्रूष) का (४६ 
* निषेध है। ५ 
' इस अनशन मे स्थित भिक्षु को उत्कृष्ट निर्जरा होती है। इस स्थिति मे देव भी साक्षात्‌ प्रकट 
* होकर भिक्षु की दृढ़ता व स्थिरता की परीक्षा लेने अथवा उसको अनशन से विचलित करने के ६४ 
५ लिए दिव्य काम-भोगो का निमन्त्रण दे सकता है। अतः दिव्य माया पर विश्वास नहीं करने का 2, 
**  सकित है। इच्छा-लोभ से एक अभिप्राय यह भी है कि इस अनशन की स्थिति में अगले जन्म में £» 
»'  काम-भोगो की प्राप्ति के लिए किसी प्रकार का निदान न करे। ध्रुव वर्ण-शब्द मोक्ष एवं संयम के न्द् 
«' लिए प्रयुक्त हुआ है-जिसकी यश, कीर्ति सदा स्थिर रहती है, वह ध्रुव वर्ण है। ज 
कि ॥ अष्टम उद्देशक समाप्त ॥ हि 
हे ॥ विमोक्ष : अष्टम अध्ययन समाप्त ॥ 
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+ इस अध्ययन में भगवान की उत्कृष्ट ध्यान-साधना का बडा ही स्पष्ट वर्णन है। उनका 
4... अधिकतर समय ध्यान में ही बीतता और एकान्त स्थान में विविध प्रकार के आसनों में वे 
५ अनिमेष ध्यान करते। इसके साथ भगवान की अद्वितीय परीषह उपसर्ग सहिष्णुता का भी 
ई लोमहर्षक वर्णन इस अध्ययन मे है। 

कर 
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उवहाणशुर्य : नवमं अज्ञयणं | 
उपधान-श्रुत : नव॒म॒ अध्ययन 


॥ 


शत रे 2] 


तू क्र 





आम्ुख 


+ इस नवम अध्ययन का नाम उपधान-दश्रुत' है। 


+ उपधान का अर्थ है सम्बल, सहारा आलम्बन। शय्या पर सुख से सोने के लिए सिर के नीचे 
(पास मे) सहारे के लिए रखा जाने वाला साधन-तकिया आदि द्रव्य उपधान है। 


+ ज्ञान, दर्शन, चारित्र और तप भाव उपधान है, जिनसे चारित्र को सुरक्षित रखने के लिए 
सहारा मिलता है। इनसे साधक को अनन्त सुख-शान्ति एव आनन्द की अनुभूति होती है। 


+ मलिन वस्त्र को जल आदि द्रव्यो से धोकर शुद्ध किया जाता है। जल आदि पदार्थ द्रव्य- 
उपधान कहलाते हैं। आत्मा पर लगे हुए कर्म मैल बाह्य-आभ्यन्तर तप से धुल जाते-नष्ट हो 
जाते है। अत कर्म की मलिनता को दूर करने वाले तप आदि भाव उपधान है। 


+ इस उपधान श्रुत अध्ययन मे भगवान महावीर के दीर्घ तप का वर्णन है। भगवान महावीर 
की दीक्षा से लेकर निर्वाण तक की मुख्य जीवन-घटनाओ का भी उल्लेख है। इन्हे पढ़ते 
समय ऐसा लगता है कि आर्य सुधर्मा ने भगवान महावीर के साधनाकाल की प्रत्यक्ष-दृष्ट 
विवरणी (रिपोर्ट या डायरी) प्रस्तुत कर दी है। 


+ इस अध्ययन मे तप का वर्णन दो प्रकार से किया गया है। एक भगवान महावीर द्वारा 
आचरित तप तथा भगवान द्वारा प्रतिपादित तप सम्बन्धी आचार। इसके चार उद्देशक हैं। 


+ प्रथम उद्देशक मे भगवान की चर्या का, द्वितीय उद्देशक में उनकी शय्या (आसेवित स्थान 
और आसन) का, तृतीय उद्देशक मे भगवान द्वारा सहे गये परीषह-उपसर्गों का और चतुर्थ 
उद्देशक मे क्षुधा आदि से आतंकित होने पर उनकी चिकित्सा का वर्णन है। 
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2, [प्मो ज्सओ]) [स्व जग | 
हा भगवान महावीर की विहार चर्चा ु दि 
5, * २५५. अहासुयं वदिस्सामि जहा से समणे भगवं उद्डाय। पे 
२ संखाए तंसि हेमते अहुणा पव्वइए रीयत्था॥१॥ 2, 
59५ २५५. (आर्य सुधर्मा स्वामी कहते है-जम्बू ।) श्रमण भगवान ने दीक्षा लेकर जिस ्ट 
5, प्रकार विहार चर्या की, उस सम्बन्ध मे जैसा मैने सुना है, वैसा मै तुम्हे बताऊँगा। भगवान 8 
पे अमर जानकर उस [0 
«० ने दीक्षा का अवसर जानकर घर से अभिनिष्क्रमण किया। वे उस हेमन्त ऋतु मे दीक्षित ४ 
४, हुए और तत्काल क्षत्रियकुण्ड से विहार कर गए। (रे 
|. 8486/080 ॥॥«१/५२5 १00॥॥१६ ', 
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3०. २#086एक 7 शी, 85 ॥0786 ॥0 ६00४ (6 छफ्चँ) एणी-शाफ्राटाबाणा लू 3 
हु... 8० ग्रगगशल्व वैपगाड़ 06 जाल गाते ॥६ ०70 शी ऑऋठाउकॉफाव... हे 
५ 40 ९०0777607086 ४5 [ध70श'क7 ८ ए8५. । 
५६ २५६. णो चेविमेण वत्थेण पिहिस्सामि तंसि हेमते। हु 
से पारए आवकहाए एयं खु अणुधम्मियं तस्स॥२॥ 0 
रे २५६ (दीक्षा के समय भगवान ने कधे पर डाले हुए एक शाटक वस्त्र को निर्लिप्त ४ 
.५.४. भाव से धारण किया था। तब भगवान ने सकल्प किया-) “मै हेमन्त ऋतु में इस वस्त्र से ; 
हि शरीर को नहीं ढकूँगा।” वे इस प्रतिज्ञा का जीवन पर्यन्त पालन करते रहे और (अन्त में) ..६ 
९: संसार या परीषहो के पारगामी बन गए थे। यह उनकी अनुधर्मिता ही थी। रे 
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भगवान महावीर की विहार चर्या 


१ श्रमण महावीर हेमन्त ऋतु के प्रथम पक्ष (मृगसर बदी १०) को दीक्षित हुए। उस समय उनके 
कंधे पर मात्र एक वस्त्र था। अपने म्वजन परिजनो को छोडकर वे क्षत्रियकुण्ड से विहार कर गये। 
-अ ९, उ 9/१, सूत्र २५६ 
२ दीक्षा लेते समय भगवान के शरीर पर सुगन्धित गोशीर्ष चन्दन आदि लगा था। मधुमक्खी, भ्रमर 
आदि अनेक क्षुद्र प्राणा उससे आकृष्ट हो शरीर पर डक मारते, खून पीते, मॉस नोच लेते। चार मास 
तक इस प्रकार का यह उपसर्ग चलता रहा। >अ ९, २ १, यूत्र २५७ 
३ भगवान आँखों को अपलक रखकर तिरछी भीत पर ध्यान करते) उन्हे देखकर भयभीत हुए लोग 
चिल्लाते, उन पर इण्डो आदि से प्रहार करते। -अ ९, 3 9 सूत्र २५९ 


४ भगवान को एकान्त मे खडा देखकर कुछ कामुक स्त्रियाँ उनक सौन्दर्य पर मुग्ध होकर उनसे 
भोग प्रार्थना करती। तब प्रभु ध्यान में गहरे प्रविष्ट हो जाते। न्‍अ ९, 3 9 सूत्र २६० 
५ भगवान को ध्यानस्थ देख कुछ लोग उनका अभिवादन करते तो कुछ इण्डो से पीटने लगते। कुछ 
लोग उन्हे प्रमन्न करने वीणा आदि बजाते किन्तु प्रभु सबसे निरपेक्ष रहकर अपने ध्यान में स्थिर रहते। 
अ ९ उ 9 यूत्र २६२ 


छ.464घ४47% १४५ प4५9॥7'$ 770 ए पाए 


] छशावा) /ैं8ए7 80 वराध्वार्त णा कैकाएएसाई फ_डंखार 300 तपाणाए् 
थि।€ ग्रिछ 0कैए्लीओ, ए ज़ाएशः 4 ेबक्ा 6 6 380 ]प% 2 इग्ाह्टोर 90९७ ० 0०४ 
0०7 गा औ0णतव67 पि6 का णारए ।शी, ईऑ#दाएउक्हएावें ९३णाह ऐशिाएत राह जियो 
क्षाते ॥९)9४ए९5 -9/7/7/2656 


2 # (6 पा76 0्कशाप्रालव्वाव0ा (6 9009 ते #ब&4एव४ एव5 द्वाण्रा|6१ जाता 
०भाप्रा-सॉीदातंदा 48280 फ. फ्ी8 गब00. )रपरयाश"0प5 ॥80005७. ]76 
णप्पाए06-068 765060 07 फा$ 9009 70 एछ7९7८९१ ॥75 9009, 5प02८:९८व 0]000 8770 ॥07९ 
वि९8)॥ पफ्ना& "(एरग्राप९१ 07 गरा076 ऐक्ा) 0प 70705 --9/7/257 


3 5॥889ए७॥ 892९0 चाफीणोिगयाड था 2 शेैक्ातरए एव) 56७78 5 5 
९५४९४, 9९096 पछ९९ ६0 2९ शी ते वे 56 977 छापे 9९0 शाप एात) 5५0८: 
--9/ //259 


॥ 4 मिएवंयड़ 80085ए470 5898 पा 80॥0ए०06, ।प्रडाए प्रणाशा ए९०९ #॥7घट९त ६0 
गाय बाप ॥977082८॥6९१ं ६0 8९९४ था 8ए0प78 स6 एछ०ण7]0 06९7 20 6९९७७ ॥70 |5 
80पो 879 [९६ ९787038९0 ॥7 7९07( 07 --9/ 4/260 


5, 860ग्रह् 80086एढ॥ #धापा।ए 7 ग्रा०058007 80706 ए9९079९ णर0पात 27९९६ ॥7 
बाते तग्रि8 डॉ, 98078 भागा जात छालरड 8006 ९०९० एछ।29७0 ४६६४० 9९67९ 


गाए फ्रैपा, 82#48०ए०7 -शाभ्ाारत्‌ ए7/०0एटऑालत 07 थी। 8 घाव ए0०77राए९त0 ॥5 
एा९ता(8007. --9/4/262 


(८65 


जे फंड: ८ठःऋटठ 
6 


02%0०245०:५४०:३४० १३००१: ८००॥४४०१३४०१०३५०२4६४०१/५० ९: /2/2 


ह। 
क्र 


बा 


स्टक 
४ 


0 


८0025 ८5 55८55 55८52 टू क ८:हठदुठ 





जे र्डः है 26 ४8 4. भू 4 हल 50 28 ५ शत 
रे 308 46000 88908 8658 8880 86/86286/06:0000086/0608/00/0058.88 
5 २५७. चत्तारि साहिए मासे बहवे पाणजाइया आगम्म। ्र 
० अभिरुज्झ काय॑ विहरिंसु आरुसियाणं तत्थ हिंसिंसु॥३॥ य 
है २५७. (अभिनिष्क्रण के समय भगवान का शरीर गोशीर्ष चन्दन आदि सुगन्धित 'हऔ। 
5६६ द्रव्यो से लिप्त था उस कारण भौरे आदि) बहुत से प्राणा आकर उनके शरीर पर बैठ ड 
७! जाते और रसपान का प्रयल करते। (रस प्राप्त न होने पर) वे रुष्ट होकर भगवान के [6 
६! शरीर पर डंक मारते। यह क्रम चार मास से अधिक समय तक चलता रहा। न्‍ट 
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४ २५८. संवच्छरं साहियं मासं जं ण रिक्वासि वत्थगं भगवं। मं 
अचेलए ततो चाई तं वोसेज्ज वत्थमणगारे॥४॥ डे 
० २५८ भगवान ने तेरह महीनो तक दीक्षा के समय कथे पर रखे वस्त्र का त्याग नहीं. | 
: किया। फिर अनगार और त्यागी भगवान महावीर उस वस्त्र का परित्याग करके अचेलक ई 
“« हो गए। 
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बे विवेचन-हेमन्त ऋतु मे मृगसर कृष्णा दशमी को भगवान ने दीक्षा लेकर दिन का एक मुहूर्त कप 
६.' शेष था, तभी कुण्डग्राम से विहार करके कर्मारग्राम पहुँचे। इस तत्काल विहार का कारण बताते श्ड 
१: हुए वृत्तिकार कहते हैं-अपने पूर्व परिचित सगे-सम्बन्धियो के साथ अधिक रहने से अनुराग एवं 
४ मोह जागृत होने की अधिक सम्भावना है। अत भगवान ने भविष्य में आने वाले साधकों का $ 
४... मार्यदर्शन करने के लिए स्वयं आचरण करके बता दिया। ्िः 
४... मार्गदर्शन कर ए स्वयं आचरण करके बता दिया रे 
। 'एय ख़ु अणुधम्मियं तस्स', उनका यह आचरण अनुधार्मिक था। वृत्तिकार ने इसका अर्थ 6 
४: किया है यह बस्त्र-धारण पूर्व तीर्थंकरों द्वारा आचरित धर्म का अनुसरण मात्र था। अथवा अपने ४ 
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आचार्य महाप्रज्ञ जी ने अनुधर्मिता का अर्थ किया है-पूर्ववर्ती तीर्थंकरों के आचार का 
अनुपालन करना। सभव है भगवान पार्श्वनाथ के समय से तीन शाटक, दो शाटक, एक शाटक 
एवं अचेलक चार परम्पराएँ प्रचलित थी। भगवान पहले एक शाटक रहे फिर अचेल हो गये यह 
उनकी अनुधर्मिता है। 


पाली शब्द कोष मे “अनुधम्मता' शब्द मिलता है जिसका अर्थ होता है-धर्मसम्मतता, धर्म के 
अनुरूप। इस दृष्टि से भी 'पूर्व तीथंकर आचरित धर्म के अनुरूप” अर्थ सगत लगता है। 


चूर्णिकार ने बताया है-भगवान ने उस वस्त्र को एक वर्ष तक यथारूप से धारण करके 
रखा, हटाया नही। अर्थात्‌ तेरहवे महीने तक उनका कन्धा उस वस्त्र से रिक्त नही हुआ। क्योंकि 
सभी तीर्थंकर एक वस्त्र सहित दीक्षा लेते हैं। भगवान ने तो उस वस्त्र का भाव से परित्याग 
कर दिया था, किन्तु स्थितिकल्प के कारण वह कन्धे पर पडा रहा। स्वर्णबालुका नदी के प्रवाह मे 
बहकर आये हुए कॉंटो मे उलझा हुआ देख, पुन उन्होने कहा-“वोसिरामि-मैं वस्त्र का 
ब्युसर्जन करता हूँ। 


निष्कर्ष यह है कि भगवान पहले एक वस्त्र सहित दीक्षित हुए, फिर निर्वस्त्र हो गये, यह 
परम्परा के अनुसार किया गया था। 


कल्पसूत्र की सुबोधि का टीका तथा महावीर चरिय आदि मे वस्त्र-त्याग की घटना के साथ 
ब्राह्मण को यस्त्र देने का प्रसग है किन्तु चूर्णि मे यह उल्लेख नहीं है। 


पाणजाइया-का अर्थ वृत्तिकार और चूर्णिकार दोनो “भ्रमर आदि” करते हैं। 


आरुसियाण-का अर्थ चूर्णिकार करते हैं-“अत्यन्त रुष्ट होकर” तथा वृत्तिकार अर्थ करते 
हैं-मास व रक्त के लिए शरीर पर चढ़कर 
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४. अनिमेष ध्यान-साधना पड 
२५९. अदु पोरिसिं तिरियभित्ति चकक्‍्खुमासज्ज अंतसो झाति। ड़ 
हे अह चक्खु-भीया सहिया ते हंता हंता बहवे कंदिसु॥५॥ हि! 
। के 
धर २५९. भगवान एक-एक प्रहर तक तिरछी भीत पर आँखे टिकाकर अन्तरात्मा में... 
९ ध्यान करते थे। (लम्बे समय तक अपलक रखने से आँखो की पुतलियाँ ऊपर को उठ ,* 
£ जाती) अत. उनकी विस्फारित आँखे देखकर बच्चो की टोली भयभीत हो उठती।  « 
५, “मारौ-मारो” कहकर चिल्लाती, बहुत से दूसरे बच्चो को बुला लेती। ! 
६... ए२७/४६९॥३७ ॥६०७॥५0॥4 डे 
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४... >पी86 000 (प€ ६0 ९0ागरपढव छावे प्राणगरांधाए 70 50876) 560णढट 
हा ग्रेड डशाप8 ९५७९४, काक्शा पड९त0 ॥0 छू९ शरीर धाव गो] 


हैं. ग्रणा€70प8 0९ दंगोीविशा डर0प्रा8-/86व कया | 3686 कै) |? ५ 
££ २६०. सयणेहि वितिमिस्ससेहि इत्थीओ तत्थ से परिन्नाय। 
हा सागारिय ण सेवे इति से सयं पवेसिया झाति॥६॥ 


4 २६०. (कभी ऐसा भी होता) एकान्त स्थान मे ठहरे हुए भगवान को देखकर, 
६2 कामाकुल स्त्रियां उनके पास आकर प्रार्थना करती, किन्तु वे भोग को कर्मबन्ध का कारण ..: 


४, जानकर सागारिक (मैथुन) सेवन नहीं करते थे। वे अपनी अन्तरात्मा मे गहरे प्रवेश कर. ४ 
४१४ ध्यान मे लीन रहते। 
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२६१. जे के इमे अगारत्था मीसीभावं पहाय से झाति। 
पुट्टो वि णाभिभासिंसु गच्छति णाइवत्तती अंजू॥७॥ 


२६१. यदि कभी गृहस्थो से युक्त स्थान प्राप्त हो जाता तो भी भगवान उनमें 
घुलते-मिलते नही थे। वे उनके ससर्ग (मिश्रीभाव) का त्याग करके धर्मध्यान में मग्न रहते। 
वे किसी के पूछने पर भी नहीं बोलते थे। कोई बाध्य करता तो वे वहाँ से चले जाते, 
किन्तु अपने ध्यान या मोक्षपथ का अतिक्रमण नहीं करते थे। 
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२६२. णो सुगरमेतमेगेसिं णाभिभासे अभिवायमाणे। 
हयपुव्वो तत्थ दंडेहिं लूसियपुव्वो अष्पपुण्णेहिं॥८॥ 
२६२. भगवान अभिवादन करने वालो को आशीर्वाद नहीं देते और डंडों से पीटने, 


बाल खीचने या अंग-भंग करने वाले अभागे अनार्य लोगों को वे शाप नही देते थे। 
भगवान की यह कठोर साधना अन्य साधकों के लिए सुगम नही थी। 


262, 8/॥0&56ए47 980 700 90658 (0056 ज़0 87९९(९० #7; प्रथ्ंपरश' 
वादे 906९ ८घा8४९ (086 800जश्ाग९४ शञ0 ए0०्पोते 0620 मा एाएा 8 50०४६, 
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२६३. फरिसाईं दुत्तितिक्खाइं अतिअच्च मुणी परक्कममाणे। 
आघाय-णइ-गीताईं. दंडजुद्धाइं मुट्ठिजुद्धाई॥९॥ 
२६३. भगवान अत्यन्त दुःसह्ा, तीखे वचनो की परवाह नहीं करते हुए उन्हें सहन 


करने का पराक्रम करते थे। वे आख्यायिका, कुतृहलवर्द्धक कथा, कीर्तन, नृत्य, गीत, 
दण्डयुद्ध और मुष्टियुद्ध आदि (कौतुकपूर्ण प्रवृत्तियो) में रुचि नही लेते थे। 
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२६४. गढिए मिहो-कहासु समयम्मि णातसुए विसोगे अदक्खू। 


एताईं से उरालाईं गच्छइ णायपुत्ते असरणाए॥१0॥ ड 

२६४. जो लोग कामोत्तेजक बातो या व्यर्थ की गष्पो में आसक्त रहते, उनको ज्ञातपुत्र 65 
भगवान महावीर हर्ष-शोक से रहित होकर मध्यस्थ भाव से देखते थे। वे इन दुर्दमनीय प 
अनुकूल-प्रतिकूल परीषहोपसर्गों को महत्त्व न देते हुए विचरण करते थे। हर 
के 

264, 3#4&4ए6०7४.- हा०्जट०त 70 पॉफाए ० तांड्रीद्ाए्ट 0 था हे 
7छ॥र्या९९ 7रवरशिशा। ६0 06 छ९0ए6 ज़र0 प्रतप्रे४्ड/6 ए्र वफशेश्एक्गा, 5 
०० का॥0-0०७5 ६3. छल6& प्रा0ए९१ ब70एाव एथशग्रठ्ठ 70 0९९१ ६० थी (०४९. 'ई॑ 
प्रष्शुआ-९5570)6 908884-पग्र0688व॥77 क्रीत९ं708 870 ६07707॥8. ि 
० हा 

२६५. अविसाहए दुवे वासे सीतोदं अभोच्चा णिक्खंते। का 
एगत्तिगते पिहियच्चे से अभिण्णायदंसणे संते॥११॥ शा 

२६५. भगवान माता-पिता के स्वर्गवास के बाद दो वर्ष से कुछ अधिक समय तक | 
गृहवास मे रहे किन्तु सचित्त भोजन और सचित्त जल का उपभोग नहीं किया। परिवार के 5 
साथ रहते हुए भी वे अन्त करण मे अकेले रहे। वे परम शान्तचित्त हो गये थे तथा शरीर, ', 
वाणी, मन और इन्द्रिय सभी पर सयम साध लिया। (यों गृहवास मे साधना करके) उन्होने «« 
अभिनिष्क्रमण किया। ५ 
265, &॥67 6 ते€बवक ए गरा5 एक्'शाड, 98०6०एढ7 कध्याक्षांगल्ते 8. ; 
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9९77006 ४6 काते 70 ६88४6 ध्ा।ए 86820 (ह०शगए पा? 0'88775705, 07 हा 
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श्ाॉफ्शाशुए 5९४९९ बाते ॥ढ एलश-ढल्ल९त तांडइलं09]796० ०४७७ #्रां3 9005, *े 
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जशा]6 उग्र राह 707 06 _7075९000) पस॒& ७ा/ब०९त #एशप्राशवव॥०णा गा 
विवेचन-सूत्र २५९ से २६४ तक भगवान महावीर की ध्यान-साधना एवं उसमें आने वाले 5 
विध्नो का वर्णन है तथा २६५ में गृहस्थवास मे की गई साधना का उल्लेख है। ् 
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“तिरियभित्ति चक्खुमासज्ज' इस पंक्ति में 'तिर्यकृभित्ति' का अर्थ है-तिरछी भीत। भगवतीसूत्र प 
४९ के टीकाकार अभयदेवसूरि 'तिर्यकृभित्ति! का अर्थ करते हैं-प्राकार (परकोटा) वरण्डिका ्ि 
है  (बरामदा) आदि की भित्ति अथवा पर्वतखण्ड। बौद्ध साधकों में भी भित्ति पर दृष्टि टिकाकर 
'क। ध्यान करने की पद्धति रही है। इसलिए तिर्यकृमित्ति का अर्थ 'तिरछी भीत' ध्यान की परम्परा के: 
क! उपयुक्त लगता है जैसा कि कहा है- 2० 
| कप 
३ “निमेषोन्मेषक त्यकृत्वा सूक्ष्म लक्ष्यं निरीक्षयेत्‌। [5 
र पतन्ति यावट श्रूणि त्राठकं प्रोच्यते बुधै:॥“ -पेरण्ड संहिता १५३. ((* 
रु, किन्तु वृत्तिकार आचार्य शीलाक के कथन अनुसार आचार्य श्री आत्माराम जी म ने इस सूत्र रा 
रस कहर 
४ का अर्थ इस प्रकार किया है-पीछे से पुरुष प्रमाण (आदमकद) लम्बी वीथी (गली) और आगे से (४ 
४  बैलगाडी के धूसर की तरह फैली हुई (विस्तीर्ण) जगह पर नेत्र जमाकर यानी दत्तावधान होकर 2 
५०. चलते थे। ध्यान करते समय उनकी दृष्टि तिरछी भीत पर तथा मन अन्तर आत्मा में स्थिर 2४ 
»«. रहता। योग ग्रथों के अनुसार यह त्राटक ध्यान की पद्धति है। 2 
रा 

के भगवान की ध्यान-साधना में अनेक प्रकार के उपसर्ग एवं विघध्न आते जिसका संकेत इन 
५. गाथाओं मे मिलता है। जैसे-भगवान महावीर जब पहर-पहर तक तिर्यकृभित्ति पर दृष्टि जमाकर. '<ई 
४ ध्यान करते थे, तब उनकी आँखों की पुतलियाँ ऊपर उठ जाती, जिन्हें देखकर बालको की :; 
“.. मण्डली डर जाती और बहुत से बच्चे मिलकर उन्हें 'मारो-मारो” कहकर चिल्लाते। वृत्तिकार ने +$ 
*' “ता हंता बहवे कंदिसु' का अर्थ किया है-“बहुत-से बच्चे मिलकर भगवान को धूल से भरी श 
* . मुद्ठियाँ फेंककर “'मार-मार” कहकर चिल्लाते, दूसरे बच्चे हल्ला मचाते कि देखो, देखो इस नंगे *ट 
* . मुण्डित को, यह कौन है? कहाँ से आया है? (ध 
ही स्त्रयाँ 5५ 
सु भगवान प्राय एकान्त शून्य स्थान देखकर ही ठहरते। किन्तु कुछ कामातुर स्त्रियाँ या पुरुष ;2 
ल्‍ ्, ५-4 रूप /, 
५ एकान्त की खोज में वहाँ भी आ जाते। वहाँ उनके अदभुत रूप-यीवन से आकृष्ट होकर कुछ 
*  कामातुर स्त्रियाँ आकर उनसे काम-प्रार्थना करतीं, वे उनके ध्यान में अनेक प्रकार से विध्न डालतीं। 2.६ 
न भगवान को ध्यान के लिए एकान्त शान्त स्थान नहीं मिलता, तो धर्मशाला, पाथागार आदि थ 
*. ऐसे स्थानों पर ठहर जाते जहाँ गृहस्थो की भीड होती। वहाँ पर उनसे कई लोग तरह-तरह की *.» 
१» बाते पूछकर या न पूछकर भी हल्ला-गुल्ला मचाकर ध्यान मे विध्न डालते, मगर भगवान किसी ४ 
*“ से कुछ भी नहीं कहते। रो 
ह कोई उन्हे कठोर दु.सह्य बचनों से क्षुब्ध करने का प्रयल करता, तो कोई उन्हें आख्यायिका, 2 
४... नृत्य, संगीत, दण्डयुद्ध, मुष्टियुद्ध आदि कार्यक्रमों में भाग लेने को कहता, जैसे कि एक (४ 
*:, वीणावादक ने भगवान को जाते हुए रोककर कहा था-“दैवार्य | ठहरो, मेरा वीणावादन सुन 
४ जाओ।” भगवान प्रतिकूल-अनुकूल दोनों प्रकार की परिस्थिति को ध्यान में विघ्न समझकर उनसे ; 3 
/.. विरत रहते थे। हे 
५! उपधान- भ्रुत : नवम अध्ययन ( ४६३ ) विकार जका 
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420) आचाराग सूत्र ( ४६४ ) 


चूर्णिकार ने 'पिहितच्वे” शब्द के दो अर्थ किये हैं-(१) अर्चा अर्थात्‌ आम्रव। जिसके आम्नव 
हल बन्द हो गए हैं। (२) अथवा जिसकी राग-द्वेष रूप ऊर्जा अर्थात्‌ अग्नि ज्वालाएँ शान्त हो 
गयी है। वृत्तिकार ने इससे भिन्न दो अर्थ इस प्रकार किये हैं-(१) जिसने अर्चा-क्रोध ज्वाला 
शान्त कर दी है। (२) अथवा अर्चा यानी शरीर को जिसने पिहित-सगोपित कर लिया है। 
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६. विवेकयुक्त चर्या । 
की पुढविं ५ तेउकाय॑ ५ | 
के २६६. पुढविं च आउकायं च तेउकायं च वाउकायं च। । 
गेल । बीयहरियाइं ० 
द् पणगाईं बीयहरियाइं तसकायं च सब्वसो णच्चा॥१२॥ । 
४०५ £ “संत चित्तमंताईं | 
है... २६७. एताईं संति पडिलेहे चित्तमंताईं से अभिण्णाय। 
परिवज्जियाण विहरित्था इति संखाए से महावीरे॥१३॥ । 
्‌ २६६. पृथ्वीकाय, अष्पकोय, तेजस्काय, वायुकाय पनक-निगोद-शैवाल आदि बीज, 
रे और नाना प्रकार की हरी वनस्पति एवं त्रसकाय-इन्हें सब प्रकार से जानकर- । 
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२६७. तथा यह देखकर कि “ये चेतनावान्‌ हैं” इनका अस्तित्व है, उनके स्वरूप को 
भलीभौंति निर्णण करके भगवान महावीर उनके आरम्भ का परित्याग करके विहार 
करते थे। 


0500350 १०७॥॥२६ 
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२६८. अदु थावरा य तसत्ताए तसजीवा य थावरत्ताए। 

अदु सव्वजोणिया सत्ता कम्मुणा कप्पिया पुढो बाला॥१४॥ 


२६८. स्थावर (पृथ्वीकाय आदि) जीव त्रस (द्वीन्द्रियादि) के रूप में उत्पन्न हो जाते हैं 
और त्रस जीव स्थावर के रूप मे उत्पन्न हो जाते हैं। संसारी जीव सभी योनियों में उत्पन्न 
हो सकते है। अज्ञानी जीव अपने ही कमनिसार पृथक्‌-पृथकू रूप धारण करते हैं। 
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२६९. भगवं च एवमन्नेसिं सोवहिए हु लुप्पती बाले। 
कम्म॑ च सब्वसो णच्चा तं॑ पडियाइक्खे पावगं भगवं॥१५॥ 


२६९ भगवान ने यह भलीभौति जान लिया था कि उपधि-परिग्रह का संचय करने 
वाला अज्ञानी जीव क्लेश का अनुभव करता है। अत कर्मबन्धन का सर्वांग स्वरूप 
जानकर भगवान ने कर्म के उत्पादन रूप पाप का प्रत्याख्यान कर दिया था। 
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२७०. दुविहं समेच्च मेहावी किरियमक्खायमणेलिसिं णाणी। 
आयाणसोयमतिवायसोयं जोगं ज सब्वसो णच्चा॥१६॥ 


२७०. परम ज्ञानी और मेधावी भगवान ने क्रियावाद और अक्रियावाद दोनों को 
अथवा क्रिया के दो प्रकार ((ईर्यप्रत्यय क्रिया और साम्परायिक क्रिया) को भलीभाौँति 
जानकर तथा आदान प्लोत-(दुष्प्रयुक्त इन्द्रियों) एवं अतिपाप म्रोत-(हिंसा, मृषावाद आदि) 
और योग (मन-बचन-काया की प्रवृत्ति) को सब प्रकार से समझकर दूसरों से 
विशिष्ट-विलक्षण क्रिया का प्रतिपादन किया है। 
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विमुक्त चर्या 
२७१. अइवातियं अणाउट्टे सयमण्णेसिं. अकरणयाए। 
जस्सित्थीओ परिण्णाता सव्वकम्मावहाओ से अदक्खू॥१७॥ 


२७१. भगवान स्वयं किसी जीव की हिंसा नहीं करते थे और दूसरों से भी नहीं 
करवाते थे। भगवान को स्त्रियाँ-(स्त्री सम्बन्धी काम-भोग के कटु परिणाम) परिज्ञात हैं, 
उन्होंने देख लिया था कि 'ये काम-भोग पाप-कर्मों के उपादानकारण है अत" स्त्री-संसर्ग का 
परित्याग कर दिया। 


२६२० ७॥२८॥॥२७० 7२० ७॥॥२६ 
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हि, श् 
0 आहारचर्या , ५ ्‌ 
२, २७२. अहाकई ण से सेवे सब्बसो कम्मुणा य अदक्खू। है 
है ज॑ किंचि पावगं भगवं तं अकुब्बं वियडं भुंजित्था॥१८॥ शट 
54 २७२ भगवान ने यह देखा कि आधाकर्म आदि दोषयुक्त आहार लेना सब प्रकार से !? 
,५५३ कर्मबन्ध का कारण है इसलिए उस आहार का सेवन नहीं किया। भगवान आहार से ( # 
2) सम्बन्धित कोई भी पाप नही करते थे। वे प्रासुक आहार ग्रहण करते थे। हा 
४ ५24 
“५5 +000 २०णा॥र६ दा 
2 272, 3>ंवदृठएका। इज  फ्रधां, 30९९७7ए7४ ककीदा॥०7707 (०००४९! 
१, 590लगस्‍ीटशीए 07 का 885०९४९) 0" द्िप्रॉप 60व छब8 गत €एशाप फ़ज 8 श्र 
२. ९६086 0 #ढ/फापट 900488, फ्िश'९078 ॥6 ठांत 70: 822९ए७६ डप्टा 000... .* 
पु 90 700 ९0ग्रायां 70ए 6704 -+छ02080०0 87. मि९€ ०गोेए 3८९८७कछ९्पे॑. ,.* 
३. 7550 000 (एष्76 800 5प्रा॥० 6 007 &7 380९00). ५5 
बे । 
४, उपकरण चर्या | 
३ २७३. णासेवइ्य परवत्थं परपाए वि से ण भुंजित्था। | 
३ परिवज्जियाण ओमाणं गच्छति संखड़िं असरणाए॥१९॥ ॥ 
१5. २७३. (भगवान स्वयं वस्त्र व पात्र नही रखते थे इसलिए) दूसरे का हस्थ या साधु) के 
*. वस्त्र का सेवन नहीं करते थे, दूसरे के पात्र मे भोजन नहीं करते थे। वे “अवमान भोज' 
5. तथा जीमनवार आदि मे आहार के लिए नहीं जाते थे। 
# ६७७॥१हश १०७॥१६ 
पं. 273. (85 80०8&०0एव7 तांव ० ॥8ए९ ल०फ्रंशह थे 9०छ) ० कंत.! 
7 70 प5९ लेणपांगह 900०गट्टठाएह ५0 00९१8 (880९600 07 90055९४० ०१७९४) ह 
#ै. भाव हा6त प्र €व पर & 90ण) 7९०ाढ्ढांए08 (0 000१8 मि९ छ०्परात 70: 8० 
हा $40 3 €898 707 ० १6७ घाणोर ४007 0९0॥९००प५ $000. +न 
'३४४ रस-परित्याग वृत्ति हे 
४ २७४. मायण्णे असणपाणस्स णाणुगिद्धे रसेसु अपडिण्णे। े 
अच्छिं पि णो पमज्जिया णो वि य कंडुयए मुणी गायं॥२०॥ ५ 
है २७४. भगवान अशन-पान की मात्रा (परिमाण) को जानते थे, वे न तो रसों में .३ 
£४ आसक्त थे कोई सकल्‍्प करते थे। आँख मे रजकण आदि पड़ जाने पर भी उसका प्रमार्जन | 
के नहीं करते थे और शरीर को खुजलाते नहीं थे। १५ 
हा आचारांग सूत्र पप 
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२६।२०७॥२८॥२७ 7057६5 हर 
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शांड ९एछ४ ग 8द0 0००॥टोौट४ शिें। [700 ए6९70. ति€ 80 तांत 700 इशटी 5 
क्रा8 0007 079 ४कांएए. ऐफ 
२७५. अप्पं तिरियं पेहाए अप्पं पिश्ठाओ उ प्पेहाए। पड 
अप्प॑ बुइए पडिभाणी पंथपेही चरे जयमाणे॥२१॥ हा 
२७५. भगवान चलते हुए (दाएँ-बाएँ) तिरछे नही देखते थे और न पीछे-पीछे देखते “&£ 
थे। वे चलते हुए बोलते नहीं थे। किसी के पूछने पर भी कम बोलते थे। वे यतनापूर्वक ८९ 
मार्ग को देखते हुए चलते थे। हर 
2785. ए॥॥० ज्ीयवाए 72#087ए67 तप 70 287०९ शं06ए४ए४ (९ हर 
० पाष्टा।), 767 दांव 96 400 786४ छ6 क्त 70 59९४४ जरो€ फ््गीयाएं,... (5 
मि९€ ज़0पोव 5200क्‍07 59९४९ ज़)९0॥ 59०0०९७7 40. 6 ज9)7९१ ८०7९४ ् 
ज़ाटायए 06 020) 680. हे 
२७६. सिसिरंसि अद्धपडिवण्णे त॑ वोसज्ज वत्थमणगारे। । 
पसारेत्तु बाहुं परक्रमे णो अवलंबियाण कधंसि॥२२॥ (5 
२७६. भगवान (१३ मास बाद) उस वस्त्र का व्युत्सर्ग कर चुके थे अत शिशिर ऋतु £* 
में दोनो बाहे फलाकर चलते थे, हाथो को कन्धों पर रखकर खडे नही होते थे। हर 
276, 8#5685ए6४ 80 >#९ैम्वपर्लल्त ॥#९58 (20०७ फ्र९९ा पक 
70703 0 8 ञ798007), ४॥67९६०7९ तैपायओए ६06 ज्ञरा7/6" 70705 ह 
ग९ जलवे जाप गांड )8708 0पराषछा'-९४१ मस6 वात 700 58700 400॥78 [ड 
गांड प्रशव0१5 ज्ञात 98॥78 ०7 गाड ड0प्रो १675 है 
२७७. एस विही अणुक्कतो माहणेण मईमया। ५ 
बहुसो अपडिण्णेण भगवया एवं रीयंति॥२३॥ ्े 
त्ति बेमि। गे 
॥ पढमो उद्देसओ सम्मत्तो ॥ ््् 
(के 
२७७. महान्‌ मेघ की महामाहन काश्यपगोत्री महर्षि भगवान महावीर ने सकल्प-मुक्त 
0, 
(अप्रतिज्ञ होकर) इस विधि के अनुरूप आचरण किया। हे 
-ऐसा मैं कहता हूँ। श् 
उपधान-श्रुत : नवम अध्ययन ( ४६९ ) पफ्ब्ककक्रा-5ए। : भरा (:बफरंश प 
कै 
द्र्ट 


72४: 
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23 
श 277. 3॥08&5०ए67 ैं)8ए77, ४06९ 876६६ 582९ 72९]०0४2778 ६0 ६0९ 
59 ्रष्ठा॥ए 09006 ६88४0ए४७ ऐएै70 000ज़26 ६96९ ४07९77७70076060 ८006 70 
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३ --50 4 899४ 
(64. विवेधन-सूत्र २६६ से २७७ तक भगवान की अहिंसायुक्त विवेक चर्या का वर्णन है। 
कं भगवान महावीर के समय मे कुछ विद्वान्‌ दार्शनिक यह मानते थे कि स्त्री मरकर स्त्री योनि 
55 में ही जन्म लेती है, पुरुष मरकर पुरुष ही होता है। पृथ्वीकाय आदि स्थावर जीव पृथ्वीकायिक 
४... आदि स्थावर जीव ही बनेगे। त्रसकायिक त्रसयोनि मे ही उत्पन्न होंगे किसी अन्य योनि में उत्पन्न 
£. नहीं होंगे। 

मा भगवतीसूत्र मे गौतम स्वामी द्वारा यह पूछे जाने पर कि 
ध “अब ण भंते । जीवे पुढविकाश्यत्ताए जाव तस्सकाइयत्ताए उववण्णपुव्वे ? ” 
न “हता गोयमा / असईं अदुवा अणतदुत्तो जाव उववग्णपुव्वे।”” (भगवतीयूत्र १२/७, सूत्र १४०) 
पे “भगवन्‌ ! यह जीव पृथ्वीकाय के रूप से लेकर त्रसकाय के रूप तक मे पहले भी उत्पन्न 
पूरे हुआ?” 

४... उत्तर-“हाँ, गौतम ! अनेक बार ही नही, अनन्त बार सभी योनियो में जन्म ले चुका है।' 

तर 
४. सूत्र २७0 मे बताया है भगवान ने आदान स्रोत आदि को अच्छी प्रकार का जान लिया था। 
:” वृत्तिकार ने इसका विवेचन इस प्रकार किया है- 

रु (१) आदान प्लोत-कर्मों का आगमन दो प्रकार की क्रियाओं से होता है-साम्परायिक क्रिया 
४४ से और ईर्यप्रत्यथिक क्रिया से। साम्परायिक कषाययुक्त प्रमत्त योग से की जाने वाली क्रिया से 
“४६ कर्मबन्ध तीव्र होता है, जबकि कषायरहित अप्रमत्तभाव से की जाने वाली ईर्यप्रत्यय क्रिया से 
५ कर्मों का बन्धन बहुत अल्प मात्रा में होता है। परन्तु दोनों ही आदान प्रोत है। 

१० 
४... (२) अतिपात म्लोत-अतिपात शब्द हिसा ही नहीं, परिग्रह, मैथुन, चोरी, असत्य आदि का 
४+ भी सूचक है ये आख्रव कर्मो के स्रोत हैं। 

ग (३) त्रियोग ब्रोत-मन, वचन, काया इन तीनों योगों की प्रवृत्ति शुभ-अशुभ कर्मों के लिए 
'“४ योग म्रोत है। 

डे भगवान महावीर ने अपने साधनाकाल मे निम्नोक्त कर्मप्रोत अवरुद्ध कर दिये, जिनका वर्णन 
श्पे सूत्र २७१ से २७६ में है। जैसे- 
5... (१) प्राणियों का आरम्भ। (सूत्र २७१) 
हम 
(२) उपधि-बाह्य-आभ्यन्तर परिग्रह। (सूत्र २७१) 
भी आजचारांग सूत्र (६ ४७० ) गाक्औाफक्ांस्व 4267628० 5४89 
2220 कह तः 202 हि 7०छु 2] ये 424 ले 7 280 48 हर 2) 5 कु स्‍ 5 2 जा 52 कार जा 2274 हक 2704 2), है 
हक आाजा कक क कुक कक कक कक का कक का इतना छल 
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(३) हिंसा की प्रवृत्ति। (सूत्र २७१) 

(४) स्त्री-प्रसंग रूप अब्रह्मचर्य। (सूत्र २७१) 

(५) आधाकर्म आदि दोषयुक्त आहार। (सूत्र २७२) 

(६) पर-वस्त्र और पर-पात्र का सेवन। (सूत्र २७३) 

(७) आहार के लिए सम्मान और पराश्रय की प्रतीक्षा। (सूत्र २७४) 

(८) अतिमात्रा मे आहार। (सूत्र २७४) 

(९) रस-लोलुपता। (सूत्र २७४) 

(१०0) मनोज्ञ एवं सरस आहार लेने की प्रतिज्ञा। (सूत्र २७४) 

(११) देहाध्यास-आँखों मे पडा रजकण निकालना, शरीर खुजलाना आदि। (सूत्र २७४) 


शर्म 'क-++ 





डे 
00 86 मठ 


बा (१२) अयला एवं चंचलता से गमन। (सूत्र २७५) (2 
ह (१३) शीतकाल में शीत निवारण का प्रयल। (सूत्र २७६) ही 
२४ हिंसा दि 
इस वर्णन मे भगवान की हिंसा निवृत्ति, कामविजय, आहार-सयम, उपकरण-सयम, (६६ 
*« रस-सयम, काय-क्लेश तप द्वारा इन्द्रिय-निग्रह, वाणी-संयम आदि की सूचना दी गई है। पे 
का आचार्य श्री आत्माराम जी म ने “अपडिण्णे” की व्याख्या करते हुए कहा है-भगवान ने कभी +४ 
« सरस आहार के विषय मे प्रतिज्ञा नहीं की किन्तु नीरस आहार के विषय मे प्रतिज्ञा अवश्य की ५ 
* थी, जैसे १३ बोलों के प्रसंग में उडद के बाकले लेने का अभिग्रह। अत यहाँ अपडिण्णे से सरस हि 
* आहार के विषय में अप्रतिज्ञ रहने का भाव छिपा है। (आचारांग, पृ ६७१) ्ट 
पु है क्त संकेत ढै 
पर यहाँ संकेत रूप मे 'स्त्री' शब्द को अब्रह्मचर्य का प्रतीक माना है। जस्सित्थीओ परिण्णाता-जो. ४१ 
*.. स्त्रियों को भलीभौति समझकर त्याग देता है, वह कर्मों के प्रवाह को रोक देता है। लि 
है] छह 
परवस्त्र और परपात्र का त्याग-चूर्णि के अनुसार भगवान ने दीक्षा के समय जो एक देवदृष्य हे 
६. वस्त्र धारण किया था, वह १३ महीने तक सिर्फ कंधे पर टिका रहने दिया, शीतादि निवारणार्थ हे 
५, उसका उपयोग नहीं किया। उन्होने १३ महीने बाद वस्त्र का ब्युत्सर्ग कर दिया था, फिर उन्होंने 5; 
५. पाडिहारिक रूप मे कोई वस्त्र धारण नहीं किया। श्र 
६... आचारांग चूर्णि के अनुसार-भगवान ने प्रव्नजित होने के बाद प्रथम पारणे में यृहस्थ के पात्र भ् 
३ में भोजन किया था, तत्पश्चात्‌ वे कर-पात्र हो गए थे। फिर उन्होंने किसी के पात्र में आहार नहीं. 
६: किया। नालन्दा की तन्तुवायशाला में गोशालक ने उनके लिए आहार ला देने की अनुमति माँगी, (५ 
श्र तो “गृहस्थ के पात्र में आहार लाएगा” इस सम्भावना के कारण भगवान ने गोशालक को मना. ६३ 
५४०) कर दिया। 2 

के 25 हैः (६. 
5 उपधान-श्रुत : नवम अध्ययन ( ४७१ ) एफ़्काबा-5क् :अकाकी फव्फप्शण.. 
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(8988 86880 656 ४॥ 86 ४6 8 80088.06.80/08/88680/666 00 6060/000/60 
पड 32% 
श्र भगवान केवलज्ञान प्राप्त कर तीर्थंकर हो गये तब उनके लिए लोहार्य मुनि गृहस्थों के यहाँ (९६ 

से आहार लाता था, जिसे वे पात्र में लेकर नहीं, हाथ में लेकर करते थे। 


आचार्य श्री आत्माराम जी म के अनुसार भगवान ने कभी गृहस्थ के पात्र में भोजन नही. (& 
किया। (आचाराग, पृ ६७०) ६ 
'सोवधिए हु लुप्पती' पद मे उपधि के तीन अर्थ होते ैं-(१) शरीर, (२) कर्म, और, 
-.. (३) उपकरण आदि परिग्रह। ये उपधियाँ लुम्पक-सयम जीवन की लुटेरी हैं। 
| 'परिवज्जियाण ओमाण' पर व्याख्या करते हुए बताया है-जिस भोज मे गणना से अधिक $;.2 


खाने वालो की उपस्थिति होने के कारण भोजन कम पड जाता है वह अवमान भोज कहा जाता (# 
|  है। दशबैकालिक चूर्णि मे भी इसी से मिलता-जुलता अर्थ किया है जहाँ कुछ गिनती के लोगो के ''; 
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! है 
: लिये भोजन बने, वहाँ से भिक्षा लेने पर अतिथियो के लिए फिर से दूसरा भोजन बनाना पडे, «*९ 
« ' या फिर उन्हें भोजन के बिना ही भूखा रहना पडे इन दोषो के कारण अवमान भोज में आहार '*» 
, '. ग्रहण करना निषिद्ध है। (दशवैकालिकसूत्र २६). /, 
कुछ व्याख्याकारों ने ओमाण” को “अपमान” शब्द मानकर “मान-अपमान की परवाह किये! : 
४ * बिना यह अर्थ भी किया है। (आचार्यनी आला ६६९). » 
५... अणुक्कतो-शब्द का वृत्तिकार अर्थ करते हैं-अनुचीर्ण-आचरित। हि 
:..._ (१) अन्य तीर्थंकरो के द्वारा आचरित विधि अनुसार आचरण किया। ; 
५, (२) दूसरे तीर्थंकरों के मार्ग का अतिक्रमण नहीं किया। अत यह अन्या$तिक्रान्त विधि है। | 
६. भगवान किसी विधि-विधान मे पूर्वाग्रह से, निदान से या हठाग्रहपूर्वक बध कर नहीं चलते +* 
हा थे। वे सापेक्ष अनेकान्तवादी थे। इसकी सूचना “अपडिण्णेण' शब्द द्वारा की गई है। हे 
ड प्‌ 
हर ॥ प्रथम उद्देशक समाप्त ॥ ँ 
है हट , ध०0०8(४0--6.ए90तलदया5 266 (0 277 वह॑ंशों फ्रीढ दा्प्राप्ड् 78886व. +. 
हे वाइशसंएछआव60 70प्ग्रा6 0 9#58&4एकचा पं 
हि 8076 ० #०86एढा7 '्ाइ्वए5 207//श7ए707काए फ्ग]05077008 एशै।९ए९व ह् 
९२ गद्य, ७४ ते0बवंए 8 जणाक्या 78 7छणफ 88 8 एतग्रयात्रा) 09, बाते & प्रा 88 8.४ 
57... गचा.. पिन्यातरी-00060. छाती छ- गे ऐ>शाहइड 0-४ 7छेणः . 88 हर 
५, प्रग70०॥8 एशाशडइ5 ०३४ 6४ ग्राकणो8४ 9शाए8४ का'.8 ॥छऐणवा क्र 70 ०ीशः | है 
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:. २८७. अहियासए सया समिए फासाईं विरूवरूवाईं। 
४ अरइं रईं अभिभूय रीयइ माहणे अबहुवाई॥३३॥ पे 
४; २८७. वे सदा समिति-(सम्यक्‌ प्रवृत्ति) युक्त होकर अनेक प्रकार के स्पर्शों को सहन. 2 
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50 करते थे। वे अरति और रति को जीत लेते थे। वे महामाहन (महावीर) बहुत ही कम ; 
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5 बोलते थे। भ् 
* हा 987. छसूछ&७ छोएश7ए5४ (णे७लच्रा०त ए्चां०प5ड एएछ९8 णी 0णटाी जांग्र भू 
५." ९वणएगंड९ (ाष्टठी। &090०१6). मझ९ #९४0९१ ए0्रनंग्रतप्रो्डआल6 था. 2,0०0 
4, चांशा। ०णावेपट) बावे ऐविपोहश०९ एप प्राप्रातध्ार बढएचंप्र88) पहन ५ 
४ 2762 8886 8९007 50076. ह 
४, २८८. स जणेहिं तत्थ पुच्छिसु एगचरा वि एगदा राओ। (जे 
*, अव्वाहिए कसाइत्था पेहमाणे समाहिं अपडिण्णे॥३४॥ हर 
*. २८८. (भगवान जब जन शून्य स्थानो में एकाकी खड़े होते तब) कुछ लोग आकर *:' 
* . पूछते-“तुम कौन हो? यहाँ किसलिये खड़े हो”” कभी अकेले घूमने वाले लोग रात मे... ! 
* , आकर पूछते-“इस सूने घर में तुम क्या कर रहे हो?” तब भगवान मौन रहते। इससे...» 
* रुष्ट होकर वे उन्हें प्रताड़ित करते, फिर भी भगवान समाधि मे लीन रहते, उनके मन में. 
४: उनसे प्रतिशोध लेने का विचार भी नहीं उठता। 
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मो प्रश्वा(धप00 #7फ शाह ए7९ए९ाए९ 7९ए९" ९एशा ४0परटा०त गाए. १ 
४»... २८९. अयमंतरंसि को एत्थ अहमंसि त्ति भिक्खू आहटूटु। हे 
कर , की 
रे अयमुत्तमे से धम्मे तुसिणीए सकसाइए झाति॥३५॥ हा 
४0. २८९ किसी ने आकर पूछा-“यहाँ भीतर कौन है?” भगवान ने कहा-“मैं भिक्षु हूँ।” 
२: यह सुनकर वे संकषायित-क्रोधित होकर कहते-“शीघ्र ही यहाँ से चले जाओ।” तब (१ 
हे सहिष्णुता रूप उत्तम धर्म के आराधक भगवान वहाँ से चले जाते। पर 
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हैं+ 7#०6&60०67४, ज्ञ0 8)90960त एए प्र 009 -शांड्आांगा एी ६007870०, ए०पांतव ६ 
कै ]९2५76 (06 0!20९. भह 
पा विवेचन-अयमंतरंसि-इस सूत्र का विशेष स्पष्टीकरण करते हुए वृत्तिकार ने लिखा है-भगवान कु 
है कभी किसी शून्य गृह के भीतर स्थित होकर ध्यान करते तब कहाँ कुछ दुराचारी लोग आते, वहाँ. "5, 
"४ पर किसी अन्य पुरुष को स्थित देखकर वे पूछते-“यहाँ भीतर कौन है?” तब भगवान मौन रहते। 5 
है यदि उत्तर देना होता हो इतना ही उत्तर देते-“मै भिक्षु हूँ।” यह कहने पर यदि वे और कुछ नहीं. #४ 
54 कहते तो भगवान वहाँ ठहर जाते। अथवा अपने काम में बाधक समझकर वे क्रोधित होकर कहते-. 
72५ “तुम यहाँ से चले जाओ”, तो भगवान वहाँ से बिना कुछ बोले अन्यत्र चले जाते। यदि भगवान ** 
५० वहाँ से नहीं जाते और वे दुराचारी लोग उन्हें कष्ट देते तब भगवान मौन रहते। यह सहनशीलता . ,.2 
६: क्षमा उत्तम धर्म है यह मानकर ध्यान मे स्थिर रहते। (वृत्ति, पत्राक २८०)... 
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४. ९९ वी फीलए ०0ाष्गावेकछते फ्राग & काडपाफेएड 9768९०7९७ छाते 7600-60... ४५ 
हि '.. हाइाणोीए--४०प छरण्णंव ]९४९९ पड ए8९९ ? पत्र उप डपपब्याणा ##कड्ठएका... ६; 
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52, ४. ए०ागवैशापडइ प्रा ऐैश्शाशारए बाते ६06-/&706 2/6 एक ० प6 007 
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५. शीत-परीषह-विजय हर 
5७. २९०. जंसिप्पेगे पवेयंति सिसिरे मारुए पवायंते। र 
ड तंसिप्पेगे अणगारा हिमवाते णिवायमेसंति॥३६॥ )ः 
2 २९०. जब शिशिर क्रतु में ठण्डी हवा चलती तो कई (अल्प वस्त्र वाले) लोग कॉपने 
४ लगते, उस ऋतु मे हिमपात होने पर कुछ अनगार भी निर्वात स्थान-हवारहित स्थानों की ४ 
खोज करते। ५ 
४) उपधान-श्रुत . नवम अध्ययन ( ४८३ ) एमकला-धकाम ककाक कोब्काण. 7 
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ही संधाडी का 
ज २९१. ओ पविसिस्सामो एहा य समादहमाण। 
ई 2 पिहिया वा सक्खामो 'अतिदुक्खं हिमग-संफासा ॥३७॥ कि 
8 कर २९ हि 3 (जब बर्फ गिरती या बर्फीली हवाएँ चलतीं तब) कई साधु (अनगार या .६ 
डा ) सोचते थे कि हम कम्बलों में घुस जाएँगे या काष्ठ जलाकर, किवाड़ों को .** 
४: बन्द करके इस शीत को सह सकेगे। (3 
422 के ४ 
४५, 29. ([0प७ए8 प€ 570शत्रि! धात जाशा दगोीताए जांगत5 फोटज़) | * 
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कण 
न २९२. तंसि भगवं अपडिण्णे अहे वियडे अहियासए दविए। 
्प णिक्खम्म एगया राओ चाएइ भगवं समियाए॥३८॥ | 
रे २९२ किन्तु उस शिशिर ऋतु में भी भगवान स्थान के सम्बन्ध में अप्रतिज्ञ रहते थे... 
£.*  (वायुरहित बन्द मकान की इच्छा नही करते) वे खुले मंडप में खडे रहकर समभावपूर्वक 

5... सर्दी को सहन करते। रात्रि मे (सर्दी प्रगाढ़ हो जाती तब) भगवान उस मंडप से बाहर 

९, चले जाते, वहाँ मुहूर्तमतर ठहरकर फिर मंडप में आ जाते। इस प्रकार समभाव से या , 
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ै हि अणुक्कंतो के के 
360. २९३. एस विही अणुक्कतो माहणेण मईमया। हर 
है बहुसो अपडिण्णेणं भगवया एवं रीयति॥३९॥ न 
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2 हैँ: १% 
न -ऐसा मैं कहता हूँ। 
ही ; # 
२ 298. (०076९ णींशा फिछा 700, ४06 87९४ 27१ एछा56 85388, 'र8ए]' शट 
47/..रण फ6 हबाएगए थेग्ग, 0ि0ज9९१ प्ांड 0006 ्॑ ०णावैपटा जशांग्रिण्पा भाए.. 7» 
3६।. +880ए 078. 884 
कर पड 
न --50 4 89५. भ्ः 
९, विवेचन-पिछले सूत्रों में भगवान की सयम-साधना के विविध रूपो का दिग्दर्शन है। इस $ूँ 
«साधना को हम निम्न आठ अगों में बॉँट सकते हैं- ह 
*,. (9१) शरीर-सयम, (२) अनुकूल-प्रतिकूल परीषह-उपसर्ग के समय मनसंयम, “हूँ 
: , (३) आहार-संयम, (४) वासस्थान-संयम, (५) इच्धिय-संयम, (६) निद्रा-सयम, (७) क्रिया-संयम, (2 
४ तथा (८) उपकरण-सयम। हे 
न्‍ भगवान शरीर और उसकी आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए (आहार, निद्रा, स्थान, आसन. ८ट 

आदि के प्रति) पूर्णत अनाग्रही थे। “अपडिण्णे” अप्रतिज्ञ शब्द इसी बात को ध्वनित करता है। .," 
साधना के अनुकूल जैसा भी आचरण शक्य होता वे उसे स्वीकार लेते थे। ५ 
भगवान की निद्रा-सयम की विधि भी बहुत ही अद्भुत थी। वे ध्यान के द्वारा निद्रा-सयम «९ 

करते थे। निद्रा पर विजय पाने के लिए वे कभी खडे हो जाते, कभी स्थान से बाहर जाकर ,.* 

« टहलने लगते। इस प्रकार हर सम्भव उपाय से निद्रा पर विजय पाते थे। | 
गयनों में (हि 

वासस्थानो-शयनों मे विभिन्न उपसर्ग-भगवान को साधनाकाल मे वास-स्थानो में मुख्य रूप से ,# 

निम्नोक्त उपसर्ग सहने पडते थे- घ २ 

हित कि 

(१) ससप्पगा य जे पाणा-सौंप और अन्य रेगने वाले जन्तुओ आदि द्वारा काटा जाना। ;प्ी 

कि 

(२) पक्खिणो-गिद्ध आदि पक्षियों द्वारा मॉस नोचना। श्र 
| (३) चीटी, डॉस, मच्छर, मक्खी आदि का उपद्रव। ड 
हे 

४ (४) कुचरा-शून्य गृह में चोर या लपट पुरुषो द्वारा सताया जाना। डि 

् है &६१/ 

हे (५) सशस्त्र ग्राम-रक्षकों द्वारा सताया जाना। 5 
रा (६) अदुगामिया-कामासक्त स्त्री-पुरुषों का उपसर्ग। टू 
शत अकेर हा 

हा (७) जनशून्य स्थानों में अकेले दुराचारी लोगों द्वारा तंग करना। श्हः 

३-८ में हु 

५... (८) उपवन के अन्दर की कोठरी आदि में घुसकर ध्यानावस्था में उत्पीडन आदि। 
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कोन जे हु ५४५ श्र 20! है ब हि का] ढृ 48 पर, रू ड़ १ डै छ्णित है; 
थे बाआ6आा 58 08 50 दें 02000079 70270 06/0820/06:00 09667 68:08: 6 
हु मि उनमें द्क 
१ भगवान ध्यान के लिए जहाँ ठहरते थे उनमें-(१) दुर्गन्धित स्थान, (२) ऊबड-खाबड विषम श् 
४, या भयंकर स्थान, (३) सर्दी का प्रकोप, (४) चारो ओर खुले स्थान आदि मुख्य हैं। साधनाकाल 5 
४५ में भगवान साढ़े बारह वर्ष तक ऐसे स्थानों में यतनाशील अप्रमत्त और समाहित होकर ध्यानमग्न (: 
780 ३ रहते थे। हे 
+ (ई ्रडू व 
हा ॥ द्वितीय उद्देशक समाप्त ॥ हा 
2 (न के 
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«|. (7 एछॉंडलए76 णी 8८000, 870 (8) छा5207]76 0० ९१ए7ए॥7९॥( 4 
थे हे 
रा ए]पा >#€९०४7०० ४० 5 76८९5509685 (000, 8९69, [0806 0० 5089, ९(९ ) हे 
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ह 97 श8 5छार्पापद्षे 978070९5 २ 
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2 (2) ?काद्वाई70--79००ंटायएर 0ए एप्रोए28 800 008९7 छाएवे5 भ्टँ 
न (3) [98९007रा0- ८8प5९तै एए 70, ए898, 7708ठप0९४, [65 क्या 0ऐशः डे 
हु. प्राइशटड डर 
2 फहु 
प्र 5 (4) ऑछटछाद---077श08 एज एकव शै७शा०ाप8 ण॑ उ०लं०ज ६० (7९ए88 पर 
9 बा [९९४९7००प४ ए९१5008 80 6680]806 9]8९65 ग्ी 
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५... आचाराग सूत्र ( ४८६ ) पिदकाढ/रवं 40क/द्ाह८ 566 ड् 
डर हैपमल 7 
कि है 28 गे # ० हट 2] शो ४ ही 02 (0885 ४; ५०2) 200] भें; ४ को फ (0०१५० ॥( १02 2 * ॥ भ५ प5 2 के 
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प्य 
न न 
नक 
रह! उत्तम तितिक्षा साधना ा 
४ २९४. तणफासे सीयफासे य तेठफासे य दंस-मसगे य। "४ 
श अहियासए सया समिए फासाइं विरूवरूवाइं॥४0॥ रे 
५ ह २९४. (लाढ देश मे विहार करते समय भगवान को निम्न प्रकार के उपसर्ग हुए) , ४ 
५, घास-कटकादि का कठोर चुभता स्पर्श, अत्यन्त शीत स्पर्श, भयकर गर्मी का स्पर्श डास ,/ 
', और मच्छरों का दश, इन नाना प्रकार के दुःखदायी स्पर्शो को सतत सहन करते थे। 3 
5... [079 7२७८।८६ 0770६२4३८६ * 
है 294, (एफा० एध्णतेशपाारु 79 प6 880) ०0ए7ए छऋक्दवएणका + 
९. छर्पीाशिस्त गाण्णा।ह भीीरा005) एछास्टाए बाते ग्वाडी) [0प्ता 0 छए858.. 
4... रत (0778, ९#7९॥९ए ८06 ६0प०७, ०5४०९७॥7९ए 70६ 07९०७, डगाए्ञाएट * 
*... 0पएढा ० छब्8ए8 बाते ग्राठ्घ्वृणा००85 सै€ ०07770परड 06-४९ ' 
#.. एद्यात60688 एीडपला 8काशाए 0प९८70 


ज्कः 


; २९५. अह दुच्चरलाढ्मचारी वज्जभूमि च सुव्भभूमि च। 
पंतं सेज्ज॑ सेविसु आसणगाइईं चेव पंताइ॥४१॥ 
२९५. लाढ देश के वज्र भूमि और शुभ्र भूमि नामक दुर्गम प्रदेश मे भगवान ने 


विचरण किया था। वहाँ उन्होने बहुत ही तुच्छ (कष्टप्रद) वास-स्थानो और कठिन आसनो 
का सेवन किया था। 


295, 87487ए067: शध्याते७ूशत प्रा प6 क्षागित्पों शांत एी भरशु।9 
8764 क्षा्े ॥,8894)0 87.88 फ्रश-९ ॥6 प्र&९व ९ड7'९7700ए क्राइ&/श076 दावे 


नह्क >> खः 


>> 5 


ऊँ छे | ज्की के मेक हीं | थे स 4 # 
(मा अज अं 


४. परगिएपो। 98085 0ए 8.89 धा0ते 5९४5 हे 
२९६. लाढेहि तस्सुवसग्गा बहवे जाणवया लूसिसु। डर 
हि हिंसिंसु ५ णिवतिंसु | 

र अह लूहदेसिए भत्ते कुक्करा तत्थ हिंसिंसु णिवतिंसु॥४२॥ ० 
$ मं ्फ थ 4 
2. २९६ लाढ़ देश के क्षेत्र मे भगवान ने अनेक उपसर्ग सहे। वहाँ के बहुत से अनार्य 
है लोग भगवान पर डण्डों आदि से प्रहार करते थे, (उस देश के लोग ही रूखे थे, अत') #' 

धर भोजन भी प्रायः रूखा-रूखा ही मिलता था। वहाँ के शिकारी कुत्ते उन पर टूट पड़ते और +* 
मै काट खाते थे। ५ 
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५७ 296. पा पीर वी 87९४ 2#०&84एढ7 डपर्ति९व१ फ्रपरा९ए०0प5 गा 
बा... बवी[लां0ाड, शिद्याए 08768 णी गिद्या. ॥7९8 थी >#क्डठएटा शांति पड 
४. इपमंटीप्5 बाते 0प्राल प्रगड्ठ5. (फम० ए०००)९ रण प्राद्वां; ००पराएए छ९/९ कि 
रा #प5008, 80---) 76 8०ाश'४ए 220 वए 3700 ॥ग5फए0 000. प्वण्ः70णष्ट ट 
हे 93088 ४0 ऐ।8/ 87९8 ४(28८27९0 धग7वे 9 कांप पे 
5: २९७. अप्पे जणे णिवारेइ लूसणए सुणए डसमाणे। रा 
हि छुच्छुकारेंति आहंसु समणं कुक्करा दसंतु त्ति।४३॥ ्ड 


० २९७. शिकारी कुत्ते जब भगवान को काटने लगते या भौंकते तो कोई-कोई लोग उन प्र 
:*  काटठते हुए कुत्तो को रोकते, (अधिकाश लोग तो) इस श्रमण को कुत्ते काटें, इस नीयत से | 
* कुत्तो को बुलाते और छुछकारकर उनके पीछे लगा देते थे। शी 





297. ए)छकता फ्रैपगरगा्ठ 0885 82॥४28०२९९ 3#2&8&547०6०77, 9 €जश 79९०76९ १ 
972९ए९7९0 ६98 00४8 707 शेंपाह8 7, 70 007९7६४ (708४ 0 ९77) ्् 
पशरा९०९व प7९ 8028 270व 82900009 ध0 ६0 8६ बट 27#4685एढ7 ज्ञात 06 डर थे 
क्‍7767007 ४४ 006 0088 076 पआ8 8#7#क0677. ्डँ 

२९८. एलिक्खए जणे भुज्जो बहवे वज्जभूमि फरूसासी। गे 

ल्टिं णालीय॑ विहरिंसु हि 

लट्टिं गहाय णालीयं समणा तत्थ एवं विहरिंसु॥४४॥ हि 

' २९८. उस वज्र भूमि मे कठोर स्वभाव वाले रूक्षभोजी बहुत से लोग थे, भगवान ने ४ 

..._ (छ मास तक) वहाँ पर पुन -पुनः विचरण किया। उस जनपद मे दूसरे अन्य श्रमण अपने “६ 

(शरीर-प्रमाण) लाठी और (शरीर से चार अंगुल लम्बी) नालिका पास में रखकर विहार (2 । 

करते थे। १ 

पे 298. शव भश्यए8 2.९४ 2790प7460 7 ल्‍प९छेी छ९0700९ श0 8४6 कप 

*. ग्रह्ज़वे 0046 8#4&0ए०७ ०णाप्राप९१ ६0 ज़्यावेशः 70 किशन; ९३ (0. (६ 

*... छंज 0३ 70708), 0९ 8/द्याष्द्ग्र& श0्परोते 0478 ६0 जध्यावेक्र 7 है 

7... शा 50806 णगोए जारी 9 डप्रशप 0० & 99७ (९पपथ) ६0 ६४९४० 9९४00). हि 
; २९९. एवं पि तत्थ विहरंता पुट्ठपुव्वा अहेसि सुणएहिं। हर 

हे, संलुंचमाणा सुणएहिं दुच्चरगाणि तत्थ लाढेहिं॥४५॥ पट 

कि ५ २९९. इस प्रकार वहाँ विचरण करने वाले श्रमणो को भी कुत्ते (टॉग आदि से) पकड़ 2; ह 
5 लेते और इधर-उधर काट खाते या नोंच डालते। सचमुच उस लाढ़ देश में विचरण करना डे 
» ६ बहुत ही दुष्कर था। ँ 
है! उपधान-श्रुत : नवम अध्ययन ( ४८९ ) एफब्बंद्ा-डीप्राड। | शेड (कवफ्रांध प 
हट *ट्‌ 
दि आग थे मी आ आलम जे ले जे के के: ४ ब४ ४४ आम कि के भा कु]: # कह. 


200080800063078070/07988606%0000000878/0000 


2999, ॥एछए 056 #8##क्काप्दा8 एश-९ वपष्ट00 (0४ 9९7 6288) रे 
जांपिशा, ०0० लै9ज९०१ 9ए १085. [70660, 7 श88 8 ४0प80 ६88६ 00 पा0ए6 





धों०पां 7 फि्चा 889)7) ९0प्रगाएए., हि 
३00. णिहाय डंड पाणेहिं त॑ कायं वोसज्ज मणगारे। श्र 

अह गामकंटए भगवं ते अहियासए अभिसमेच्चा ॥४६॥ है 

३00. अनगार भगवान महावीर प्राणियों के प्रति मन-वचन-काया से होने वाले दण्ड &ह.. 

का परित्याग कर तथा अपने शरीर के प्रति ममत्व भावरहित होकर (विचरण करते थे) हे 

८" उन ग्राम्यजनों के कँटो के समान तीक्ष्ण वचनों को सहन करते थे। | 
] न 
का 300. पम्॒०ाश!९5४ सरा98०एशा िश्ानरा' (0०९१ कैणपा धाव) #े 
हर ४ ऐछ-४0९१ 6 फ्रण्गाना५४6 5घणष्ठटांगष् ए008 0 ४056 शाी8९१5 पे 
0. बगातेग्गागड़ थी शींगडड एण -शॉक्यीबवायंण जाफि गरांगत, 5966९ धात॑ 8, 
। 90097, 870 9शाए 06ए०वै 0 करए 0007688 607 कांड 07 0009. रे 
न ३०0१. णागो संगामसीसे वा पारए तत्थ से महावीरे। + 
५2, एवं पि तत्थ लाढेहिं अलद्धपुव्वो वि एगया गामो॥४७॥ ; 
या ३०१ जैसे युद्ध के मोर्चे पर हाथी (शस्त्र से घायल होने पर भी) पीछे नहीं हटता, ..', 
52४ वैरी को जीतकर युद्ध का पार पा जाता है, वैसे ही भगवान महावीर उस देश में परीषह . ' 
$3 सेना को जीतकर पारगामी हुए। कभी-कभी उन्हें (गाँव मे स्थान नहीं मिलने पर) अरण्य. «.; 


'/5 भय के 


मे रहना पडा। 


30], उप50 28 &7 शै्ान॥ए0 0068 70 एश(७€४(४ 760फ 8 2४४0९ (ए्र 
87976 0०0 #शा३३ जश़0०05०0१0९९0 ७४ए एछ९०0०१8७) बात €गग078०0९४ जांटा075, 
##4&5एक72 ैक्याकएणा' 350 3ला९ए९त जंल॑कए 0एशः पी क्रागाए एण 
बगिए0ा5 0 0 ९0प7ए, 5070607068 ॥6 २8 ६0 ॥ए6€ 79 [एट्ठ)९ 
280 (ज़ाीशा 06 ताते 70 700 शाए 9]80७ 77 & एां]]926). 


३०0२. उवसंकमंतमपडिण्णं गामं॑तियं पि अपत्तं। 
पडिणिक्खमित्तु लूसिंसु एत्तातो परं पलेहि त्ति।४८॥ 


३०२ भगवान किसी खास प्रकार के वास-स्थान या आहार के विषय में संकल्प नहीं 
करते थे। किन्तु आवश्यक होने पर निवास या आहार के लिए वे ग्राम में जाते थे। वे ग्राम 
के निकट पहुँचते, न पहुँचते तब तक तो कुछ लोग उस गाँव से निकलकर भगवान को 
59 रोक लेते, उन पर प्रहार करते और कहते-“यहाँ से आगे कहीं दूसरा स्थान देखो। 


मँ(2. 
रे आचारांग सूत्र ( ४९० ) 
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है आ पीजी /808/0007808 909600088/8000 58866 28 
| 302. 2#ठ&6एढ/ऋ वींत ग्र्तण फ्रैब्वरए७ #ाए एएशशःशा०९ 0 घाए उफण्लंडो रे 
ड20. 0082086 ० 889 ० 6004 0गोए शोक 768व60 ४6 छ0्णेत शांशः 8 5 जा 
न ण886 0" 000 0 डांइ्ए, एिएशा 9९076 ॥6 ९६॥व6 7687 & ए98९, (6 के 
जे जं88०78 छ0्प्रत ०076 07६ ए 6 ए88०९, 3009 मां, 8584 काया. ६ 
४ धण0वे 589--(५0 8ए१ए दापे 00 007 50786 0९" 90906 2. 
हि ३0३. हयपुव्वों तत्थ इंडेणं अदुवा मुट्टिणा अदु कुंताइ फलेणं। ख 
पा अदु लेलुणा कवालेणं हंता हंता बहवे कंदिंसु॥४९॥ लि 
० | पद | 
5 ३0३ भगवान को बहुत से लोग डण्डे से या मुक्के से अथवा भाले आदि शस्त्र से या ;#. 
१ फिर मिट्टी के ढेले या खप्पर (ठीकरे) से मारते, फिर 'मारो-मारो” कहकर चिल्लाते। श्र 
+ ं 
$ ५ 803, श0ए 7९079९ छण०्णैवे ॥559ऐएॉ: 2#82&5एव77 शाप 805४8, 788, पट 
४६... श९७०9०75 ॥86 ]87068, 07 €एशा पाए ण॑ छच्चावे 67 फां8८68 0० €थपगरिशा ६ 
४... 9008, 3०0 5क€द्याग--38626 १४४७३, !7 ४9. पड 
३0४. मंसाणि छिन्नपुव्वाइं उ्ठमति एगयाईं. काय॑। हे; 
। परिस्सहाईं लुंचिसु अदुवा पसुणा अवकरिंसु॥५०॥ 'ट 
ः ३0४ कुछ अनार्य लोगो ने पहले एक बार ध्यानस्थ खडे भगवान के शरीर को »££ 
पकडकर मॉस काट लिया था। वे कभी शरीर पर थूक देते। परीषहो से पीडित करते थे (# 
कभी उन पर धूल फेकते थे। ऐप 
304. 50706 ०४०० ंज्टांगरए5४ छण्पांत 700 #्रा शां)& #॥९ 7९तांए४४९९ भड हट 
घाव पा 0फए कांड 46९80. पफाछए छण्पोते 50राश्रा68 5ए६ 0फपछ' ७), (९ 
हि | 5 रे ४ हे शष्थ 
(3. 00 जांच परध्याओ एए8 भाव एज दीं 07 मैं हे 
ही ३०0५. उच्चालइयं णिहणिंसु अदुवा आसणाओ खलइंसु। 2 
के हि पक 
५ वोसट्टकाए पणयासी दुक्खसहे भगवं अपडिब्ने॥५१॥ पट 
जे ३०५. कुछ लोग भगवान को ध्यानस्थ देखकर ऊँचा उठाकर नीचे पटक देते थे, कुछ ४४ 
४... लोग आसन से (धक्का मारकर) दूर धकेल देते थे, किन्तु भगवान शरीर का च्युससर्ग किए .हँ 
/... हुए, परीषह सहन के लिए प्रतिज्ञाबद्ध, कष्ट-सहिष्णु-दु:ख़ सहन करने की प्रतिज्ञा से युक्त डर 
४'' थे। अतएव वे इन परीषहों-उपसगों से विचलित नहीं होते थे। टट 
की 308, 50776 9९09]6 जए0०प्रीत [7 ए्7 एछ, णी)९ 06 70०0]080९0, 8700 हूँ 
5. 058 मैया 07 ऐि6 870ए70., 8076 छ०पेत एपड्की 870 ६0फए6 भांधा 7०ता.. (६ डे 
-... 6 एछ08ए778 फऐ6 जब्त &ल्वृप्पएश्वे, केएा 8#क&40एढ0 फै0 ता55029080 *ः श 
3/.. गांपाइशॉ 07 ख्रां3 छ0व7ए वे 7880ए९व१ ६0 शावेपा९ धीटरेक्ता5 धात. € 
ह ३ उपधान-श्रुत : नवम अध्ययन ( ड९१ ) एफ़ब्बकद्ानपकए : अेप्राकी 0$4फांश 
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हे दर ] हे १! ता $ ;. 4. कि /। 
80808 ४6 08 80086 20080 86 86:06 00 600 88,/868600/6 06/00006788 6 
५ 0797९708. ्रक९/एण-6 ॥४९ ए8 70 77076 ४ए 686 बग]९60078 87वें ९ 
२0. ण्राशाां&, 2 
४. ३0६. सूरो संगामसीसे वा संवुडे तत्थ से महावीरे। 2 
हा ८ ह रीइत्था पा 
5 पडिसेवमाणो फरूसाईं अचले भगवं रीइत्था॥५२॥ ट 
हक: 00 !/4 ५ 
४0 | ३0६ युद्ध के मोर्चे पर जैसे कक्‍च पहना हुआ योद्धा शस्त्रो से विद्ध होने पर भी «£ 
कं ! विचलित नही होता, वैसे ही भगवान महावीर संवर का कवच पहने हुए कठोरतम कष्टों. 9, 
है को जीतकर ध्यान में निश्चल रहकर मोक्षपथ मे पराक्रम करते थे। रच 
5 306. 00७ 2 ४०४0-९८ 90७६ 80 धाश०्ण्ाश्पे जध्याए०ंएणा #छात्वां08 (४ 
हक पात॑डप्र०9७0 ९एशा शगंशा कमा ऐए ए९३ए७णा४ 6 इ8ध76 एछ89 फ् 
४०. मब्नष्टबएथा चैब्या१ए४, जछ्ाएड़ 06 ा0पा' 0 5६77ए०7 (0]0९[एंगट्ट रण 
० ग्रीवि०ज़ एी #&6&77763), ०07व०९०९४१ €5९७76 ६0"707008, "शा धां7९१ विन | 
गा जराड 76007 धाव एपडप्९१ (86 एथ ए र00९"४07. न्‍ 
४४... ३0७. एस विही अणुक्कतो माहणेण मईमया। है 
रे बहुसो अपडिण्णेणं भगवया एवं रीयंति॥५३॥ , * 
२. त्ति बेमि। न्‍ 
र्श ञ 
हा ॥ तइओ उद्देसओ सम्मत्तो ॥ "हा 
रे ३0७. मतिमान महर्षि भगवान महावीर ने सब प्रकार की प्रतिज्ञा से मुक्त ररकर इस. “« 
व + 
»  (पूर्वेक्त) विधि का बार-बार आचरण किया (उनके द्वारा आचरित एवं उपदिष्ट विधि का 
५ अन्य साधक भी इसी प्रकार आचरण करते हैं)। हक 
बा 5, हर गे 
का -ऐसा मै कहता हूँ। हे 
था है पक 
हा 307. ४४076 णीछा ऐिक्चा। 90. 6 ह्व/0४ धापे जा56 8886, 'ैं्ो8ए7.. | 
हे णए फ6 ६छ४०ए४० ९0४४७, गिी०ज़९०त प.्राड 0006९ ०0 ०07तप06  जश्ञाप्र0पफ धाए के 
३. 7686९7"ए8४/078 (00.७7 880977"६7608 950 7]0ए (5 ०006 [0]0ज़९वे 200. 
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हे “>लाढ़ देश में विहार का उद्देश्-भगवान ने मृगसर बदि १0 के दिन दीक्षा ग्रहण की हे 
४5) उसी दिन उन्होंने यह प्रतिज्ञा ग्रहण की। “तओ ण॑ समणे भगव महावीरे  ' एयारूव॑ अभिग्गहं (8 
५ अभिगिण्ठति बारसवासाइ वोसट्ठकाए चत्तदेहे जे केइ उबसग्गा समुप्पज्जंति, त॑ जहा | ' 5, 
भह रा अहियासइस्सामि।”” मुझे जो साधनाकाल में जो कोई देव-मनुष्य-तिय॑च सम्बन्धी उपसर्ग उत्पन्न ) 5 
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छू होंगे। मैं उनका देह पर ममत्व नहीं रखते हुए सम्यक्‌ प्रकार से सहन करूँगा। भगवान ने दीक्षा रे 
५ लेते ही अपने शरीर का व्युत्सर्ग कर दिया था। ब्युत्सर्जन की कसौटी पर अपने शरीर को कसने | 
$) के लिए लाढ़ देश जैसे दुर्गणग और दुश्चर क्षेत्र में विचरण किया। आवश्यक चूर्णि (पूर्व भाग, पृ. 3 
ह रा २९०) में बताया गया है कि भगवान यह चिन्तन करते हैं कि “अभी मुझे बहुत से कर्मों की || 
रा निर्जरा करनी है, इसलिए लाढ़ देश में जाऊँ। वहाँ अनार्य लोग हैं, वहाँ कर्मनिर्जा के अवसर 7* 
है अधिक उपलब्ध होंगे।' मन में इस प्रकार का विचार करके भगवान लाढ़ देश के लिए चल पडे। . ': 
ये इतिहास एवं भूगोल के अनुसार पता चलता है कि वर्तमान में वीरभूम, सिंहभूम एवं मानभूम :* 
५ (धनबाद आदि) जिले तथा पश्चिम बंगाल के तमलूक, मिदनापुर, हुगली तथा बर्दवान जिले का |* 
'४£ हिस्सा लाढ़ देश माना जाता था। रे 
हे आचाराग चूर्णि मे बताया है-लाढ़ देश पर्वतों, झाडियों और घने जंगलों के कारण बहुत रू 
५ दुर्गम था, उस प्रदेश में नुकीली घास बहुत होती थी। चारों ओर पर्वतों से घिरा होने के कारण !* 
*« वहाँ सर्दी और गर्मी दोनो ही अधिक पड़ती थीं। इसके अतिरिक्त वर्षा ऋतु में वर्षा अधिक होने. *॥ 
*., से वहाँ दलदल हो जाती जिससे डांस, मच्छर, जलीका आदि अनेक जीव-जन्तु पैदा हो जाते थे। टू 
*, लाढ़ देश के वज्रभूमि और सुम्हभूमि नामक जनपदों मे नगर बहुत कम थे। गाँव मे बस्ती भी ,.? 
५. बहुत कम होती थी। है 
वहाँ प्राय अनार्य और आदिवासी लोग रहते थे। लाढ़ देश के लोग साधुओं से परेचित न, 

होने के कारण वे देखते ही उनसे उपद्रव करते थे। कई कुतूहलवश एवं जिज्ञासावश प्रश्न करते, ..* 

परन्तु भगवान मौन रहते, तो वे उत्तेजित होकर या शंकाशील होकर उन्हें पीटने लग जाते। ,.४ 
भगवान को नग्न देखकर कई बार तो वे गाँव मे प्रवेश नही करने देते थे। 5 

$ लाढ देश में तिल नही होते थे, गाएँ भी बहुत कम थीं, इसलिए वहाँ घी-तेल सुलभ नहीं था, है! 
* वहाँ के लोग रूखा-सूखा भोजन करते थे, इसलिए स्वभाव से भी रूखे थे। बात-बात में उत्तेजित “ 
7 होना, गाली देना या झगडा करना, उनका स्वभाव था। घास से या वृक्ष छाल से शरीर ढैँके रहते 
डा ' थे। भगवान को भी प्राय रूखा-सूखा आहार मिलता था। भगवान मध्याह्न में भोजन लेने जाते 0 
५ वहाँ उन्हें ठंडे चावल पानी में भिगोकर रखे हए और उड़द की थेडी दाल मिलती, अम्ल रस !?5, 
४ (इमली) मिलती। नमक नही मिलता। हम 
े वहाँ कुत्तो का बहुत अधिक उपद्रव था। वहाँ के कुत्ते बडे खूँख्वार थे। वहाँ के निवासी या 5 
/;. उस प्रदेश में विचरण करने वाले अन्यतीर्थिक भिक्षु कुत्तों से बचाव के लिए लाठी और डण्डा '*$ 
४ रखते थे, लेकिन भगवान तो परम अहिंसक थे, उनके पास न लाठी थी, न डण्डा। इसलिए कुत्ते दूं. 
| 5५ निःशंक होकर उन पर हमला कर देते थे। कई अनार्य लोग छू-छू करके कुत्तों को बुलाते और 2 
52, भगवान को काटने के लिए उकसाते थे। ५४2. 
का ॥ तृतीय उद्देशक समाप्त ॥ रु 
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चितित्सा परिहार है! 

ः ३0८. ओमोदरियं चाएति अपुटड्टे वि भगवं रोगेहिं। ह 

5 पुद्दे वा से अपुड़ें वा णो से सातिज्जती तेइच्छं॥५४॥ का 

५ ३0८. भगवान किसी भी रोग से आक्रान्त नही थे, फिर भी अनोखी (अल्पाहार) तप : 

£/ करते थे। वे रोग से आक्रात हो या न हों कभी चिकित्सा का अनुमोदन करते थे। | 

ह /&8/॥१0०0।क्‍॥30 ८0२६ * 
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३... एशा अ(द 0070 

2 ३0९. संसोहणं च वमणं च गायब्मंगणं सिणाण च। 

। संबाहणं न से कप्पे दतपक्खालण परिण्णाए॥५५॥ 

4: ३0९. वे शरीर का परिकर्म, जैसे-विरेचन, वमन, तैलमर्दन, स्नान और मर्दन 

५ (पगचपी) आदि नहीं करते थे, तथा दन्तप्रक्षालन भी नहीं करते थे। 

आप रे « 
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ही है 
2! ३१०. विरते य गामधम्मेहि रीयति माहणे अबहुवादी। 6 


सिसिरंपि एगदा भगवं छायाए झाइ आसी य॥५६॥ 


३१०. महामाहन भगवान ग्राम धर्म-शब्द आदि इन्द्रिय-विषयो से विरत होकर 
विचरण करते थे। वे बहुत नहीं बोलते थे। कभी-कभी भगवान शिशिर ऋतु में छाया में 
स्थित होकर ध्यान करते थे। 
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हि प्रापटा, 07086 ॥7 8 ज़ीए)8 ॥6 छ०पांव एर९वा।808४ 70 38086 (शाएा0पा ४. छू 
एह्चापराए! 0 8पा) ९एएशा वेपापंगड़ णा70९7 हट 
० ् है ना 
न विवेचन-साधारणतया मनुष्य तभी अल्पाहार करता है, जब वह रोग से घिर जाता है। परन्तु 
5४ भगवान को वातादि जनित कोई रोग नहीं था। फिर भी साधना की दृष्टि से वे सदा अल्पाहार २६ 
57. करते थे। 5 
हा ःद 
टी रोग दो प्रकार के होते हैं-वातादि के क्षुब्ध होने से उत्पन्न तथा आगन्तुक। साधारण मनुष्यों ् 
5 की तरह भगवान के शरीर मे वातादि से उत्पन्न खाँसी, दमा, पेट-दर्द आदि कोई रोग नहीं होते, 'क 
..,  शस्त्र-प्रहरादि से जनित आगन्तुक रोग हो सकते हैं परन्तु वे दोनों ही प्रकार के रोगों की ् 
५. चिकित्सा के प्रति उदासीन थे। (आचाशग चूर्णि, पृ ३२१). [६६ 
| में कि 
* भगवान शरीर के प्रति सर्वथा मोहरहित थे। चूर्णिकार ने बताया है-शिशिर ऋतु में ध्यान ,ह!. 
*. करते-करते जब वहाँ छाया आ जाती तो वे उठकर घूमने नहीं जाते थे। छायाए ण आतव धटु, 
रए ८00 
* गच्छति तथा उण्हे रुक्खे य वायते। अर्थात्‌ ग्रीष्म ऋतु मे उकडू आसन से बैठकर भगवान गर्म लू ड 
या रूखी जैसी भी हवा होती, उसके अभिमुख होकर आतापना लेते थे। स्‍ 
हैक 
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5 ००पह्०ॉजाएए, 88078, 807बइटी इठ०९, ९८ में ०0पंवे ०७-ॉधाग7)ए 8९६ प्रापा8त हू 
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क 44%) 
2 म (८ 
'# तप एवं आहार चर्चा के 
प्र गिम्हाणं कप 
2 ३११. आयावई य गिम्हाणं अच्छइ उक्कुडए अभिवाते। 53 
लक जावइत्थं ५ लुहेणं ५ -कुम्मासेणं 2 
का अदु जावइत्थं लूहेणं ओयण-मंथु ॥५७॥ त्ड्ि 
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है शा 
5. ३११. ग्रीष्म ऋतु में भगवान आतापना लेते थे तथा उकड़ू आसन से सूर्य के सामने भ 
+7 अथवा गर्म हवाओं के अभिमुख होकर बैठते थे। प्रायः रूखे आहार को दो, सत्तू तथा टू 
2 उड़द से शरीर-निर्वाह करते थे। रु 
४7 &05धशा]६5 ७२० ॥000 
हा 9., ] 6 8प्याश 5९४४० 328०8०एढा शावचलव कल्थां.. (22 
ड वेशांएलबांशेए, मिंछ ए0०्परोंत इब्एथा बिलाएड़ 6 छपा 07 इछदापगड् शां705 (2 
ल्प पछ& 5एेडा50९0 00 ९०प्रा56 77८९, ह[870-70प7 ००वें एप565. / 
४... ३१२. एयाणि तिण्णि पडिसेवे अट्ट मासे*अ जावए भगवं। 2 
हा अपिइत्थ एगया भगवं अद्धमासं अदुवा मासं पि॥५८॥ हे 
“४५. ३१२. भगवान ने उक्त तीनों प्रकार के आहार का सेवन करके आठ मास तक समय ,* 
2 यापन किया। कभी-कभी भगवान ने अर्ध मास (पक्ष) या एक मास तक पानी नहीं पीया। हे 
औी 32., 8#0867067 उए९व 00 फ्र65९ (07९९ (एछ96९४ 0 000 (07 शं४8॥( डे 
#+.  ग्राणात्र5 507668 46 छश्या, शाप्रा0पां श्वाश' 0णिः & णिएि॑हां। 0 8 ५ 
40५ 79070 है. 
*, ३१३. अवि साहिए दुवे मासे छष्पि मासे अदुवा अपिवित्ता। हे 
प्र रायोवरायं अपडिण्णे अण्णगिलायमेगया भुंजे॥५९॥ ' 
4. ३१३. भगवान ने कभी-कभी दो महीने से अधिक तथा छह महीने तक भी पानी नही 5 
५. पीया। वे रातभर जागृत रहते, किन्तु मन में नींद लेने का सकल्प नहीं होता। कभी-कभी वे. ' , 
.६/, बासी भोजन भी करते थे। हे 
पा 33., 807609968 2#क&6ए67 दींते 90 प्रताप फ्रद्वांश' 07 0एशः छश० हे 
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57, ४6009ए8. 800007768 06 छ0पोत ६8६6४ ९ए७७ 5:806 000. है 
हि छट्देण भुंजे दसमेणं 2 
५... ३१४. छडट्टेणं एगया भुंजे अदुवा अट्टमेण दसमेणं। भरा 
ब, भुंजे । है 
५ दुवालसमेण एगया भुंजे पेहमाणे समाहिं अपडिण्णे॥६०॥ 9 
५४. ३१४, भगवान कभी छट्ट (दो दिन के उपवास) के अनन्तर, कभी अ्ठम तेले, कभी. »£ 
5४) चोले (दशम) और कभी पंचोले (द्वादश) के अनन्तर भोजन करते थे। भोजन के प्रति 
3. संकल्परहित होकर वे तप समाधि का प्रेक्षण (पर्यालोचन) करते रहते थे। (/ 
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३१५. णच्चाणं से महावीरे णो वि य पावगं सयमकासी। 
आण्णेहिं वि ण कारियत्था कीरंतं॑ पि णाणुजाणित्था॥६१॥ 
३१५. भगवान महावीर (आहार सम्बन्धी दोषों को जानकर) स्वयं पाप-आरम्भ- 
समारंभ नहीं करते थे, दूसरों से भी नहीं करवाते थे और पाप करने का अनुमोदन भी 
नहीं करते थे। 


83878. (8078 2एछ०ा-९४ ० डिप्रो5 72शै,९०० ६४0 000) 9#ठ&6एढाः 
न8०77 70ए९७१ 774प्रीह2०0 पा ए/00७706 (डरग्मपिं 8279978698), 007 00 
76 ८8प86 00678 ६0 00 50, 507 89970ए९१ 07 00867४ (078 850. 


ए 


ट हर "ऋ4 
्र | 
(४ 
के 
>> 
ही] 





7 ३१६. गाम॑ पविस्स णगरं वा घासमेसे कडं परद्ठाए। 

हे सुविसुद्धमेसिया भगवं आयतजोगयाए सेवित्था॥६२॥ 

ऊः ३१६. भगवान ग्राम या नगर में प्रवेश करके दूसरे (गृहस्थों) के लिए बने हुए भोजन (2 
४7 की एषणा करते थे। सुविशुद्ध (सर्वथा शुद्ध) आहार ग्रहण करके भगवान आयतयोग 5 
%« (सयत-विधि) से उसका सेवन करते थे। ् 
अं 346, ॥४70९ए७ए॥४ 28 ए॥982९ 07 9 ६0ए7, 2#56&5एढा 50प९7६ 6000 दि 
: प्रिधा रछ5 97लफथा-शवे 07 0-5 (7005९०१९०७), ए००९०८7ाणए४ एपा"2 रु 
». णै४७58) 000 ४७ छण०्पतदे ९४६ जाए ४0506 दांडल9076, 5 
४, दिगिंछत्ता ] 
«'. ३१७. अदु वायसा दिगिंछत्ता जे अण्णे रसेसिणो सत्ता। 2 
हा चिटवँतत ५ ग 
४ घासेसगाए चिट्ठंते सययं णिवतिते य पेहाए॥६३॥ | 
६... ३१८. अदु माहणं व समणं वा गामपिंडोलगं च अतिहिं बा। ५४ 
2 सोबागं मूसियारं वा कुक्कुरं वा वि विहं ठियं पुरतो॥६४॥ गे 
| ३१९. वित्तिच्छेद वज्जंतो.. तेसउप्पत्तियं. परिहरंतो। ग्ल 
90 ४० न अहिंसमाणो ५2 
प मंदं परक्रमे. भगवं अहिंसमाणो घासमेसित्था॥६५॥ १5 
। ३१७-३१८-३१९. भिक्षाटन के लिए जाते समय, वहाँ रास्ते में क्षुधा से पीड़ित कौओं टट 
50 तथा पानी पीने के लिए आतुर अन्य प्राणियों को बैठे हुए देखकर अथवा ब्राह्मण, श्रमण, ५६ 
रे गाँव के भिखारी या अतिथि, चाण्डाल, बिल्ली या कुत्ते को आगे मार्ग मे बैठा देखकर ५ 
४ उनकी आजीविका का विच्छेद न हो, तथा उनके मन मे अप्रीति (द्वेष) या अप्रतीति (भय). /£ 
'& उत्पन्न न हो, इसे ध्यान में रखकर धीरे-धीरे चलते थे। किसी को जरा-सा भी त्रास न हो, . > 
&! हिंसा ४ 
रू इसलिए हिंसा न करते हुए आहार की गवेषणा करते थे। 
वि आचारांगसूत्र.......... ( उइर९ )  हफव्मध्व 4सेद्ाकणइक ठै्व,. ( ४९९ ) पएरद्बाएछ॑स्व 4कंदाकाइुच 5806 
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३2 अदु बक्कसं पुलागं वा लद्धे पिंड अलद्धश दविए॥६६॥ (५ 

न ३२०. चाहे भोजन व्यजन सहित हो या व्यजनरहित सूखा हो, अथवा ठंडा भात हो..; 
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:” संयमनिष्ठ भगवान राग-द्वेष नहीं करते थे। ०» 
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५२ उड्ढं अहे य तिरियं च पेहमाणे समाहिमपडिण्णे॥६७॥ ५ 
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अनार्य भूमि में विहार 


६ भगवान लाढ देश की वज्ज भूमि तथा शुभ्र भूमि मे विहार करते तव यहाँ शिकारी कुत्ते भौकते और 

9 काटने आते। तब कोई-कोई उन्हे रोकता, परन्तु अधिकतर लोक रूक्ष प्रकृति के अत्यन्त उग्र स्वभाव के 
बक होते थे। वे छू-छू कर उन कुत्तो को वुलाते ओर भगवान के पीछे लगा देत। कुछ परिव्राजक तथा वीद्ध 
28 भिक्षु उन कुत्तो से बचने के लिए लम्बे दण्ड व नलिका हाथ मे लेकर चलते परन्नु भगवान तो अपने 
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4 शरीर के प्रति निर्ममत्व थे। हिसक पशु व क्रुद्ध गाय आदि भी उन पर प्रहार करते तब लोग दूर खडे 
५ तमाशबीन बने नाचते देखते रहते। >अ ९, 3 ३, पत्र २९८ 
हि । कुछ लोग दण्ड, मुष्टि, भाला आदि शम्त्रो गे उनका मास काट लेते उनके कपाल्न पर प्रहार करते, 
8) मिट्टी ढेले आदि फेकते परन्तु भगवान अपने ध्यान से विचलित नहीं होते। ->अ ९ उ ३, सूत्र २००४ 
हैः कुछ लोग ध्यान में म्थित भगवान को ऊँचा उठाकर नीचे पटक देते। कुछ आसन से विचलित कर 
> देते। परन्तु कप्ट सहिष्णु प्रभु अविचल रहते। “अ ९, 3 ३, यूत्र 30५. % 
है <5 भगवान भिक्षा के लिए जाते तब मार्ग में भूख प्यास से पीडिंत कोए, चिडियाँ क॒त्ते विल्ली आदि 
यु विच्छ्द पर 
बह को बैठा देखकर तथा श्रमण भिक्षु आदि को द्वार पर खड़ा देखकर उनकी वृत्ति-विच्छेद न हा, इसका ९ ० 
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५ ॥ उवहाणसुय : नवमं अज्झयण सम्मत्त ॥ पर 
] र ५ 2 
हा! ३२४. ज्ञानी महामाहन भगवान ने किसी प्रतिज्ञा (आग्रह-बुद्धि या संकल्प) से रहित के 
'% विधि का आचरण किया। उनके द्वारा आचरित एवं उपदिष्ट विधि का अन्य साधक भी हु 
है अपने आत्म-विकास के लिए इसी प्रकार आचरण करते हैं। गे 
४ “ऐसा मैं कहता हैं। डे 
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विवेचन-भगवान की तप.साधना के साथ जागृति के सूचक दो विशेषण बार-बार आते है- 
(१) समाधि-प्रेक्षा,आ और (२) अप्रतिज्ञा। अर्थात्‌ भगवान चाहे जितना कठोर उग्र तप करते, किन्तु 
साथ मे आत्म-समाधि का सतत प्रेक्षण करते रहते। दूसरी बात किसी प्रकार के पूर्वग्रह या 
हठाग्रह से युक्त नही थे। 


वृत्तिकार ने आयत योग का अर्थ मन-वचन-काया का संयत योग (सम्यक प्रवृत्ति) किया है। 
परन्तु आयत योग को तनन्‍्मयता योग कह सकते है। भगवान जो भी क्रिया करते, उसमे तन्‍्मय हो 
जाते थे। अतीत की स्मृति और भविष्य की कल्पना से मुक्त रहकर केवल वर्तमान में रहने की 
क्रिया मे पूर्णतया तन्‍्मय होना ही आयत योग है। वे चलते समय केवल चलते थे। चलते समय न 
तो इधर-उधर झौंकते, न बाते या स्वाध्याय करते, और न ही चिन्तन करते थे। 


“अण्णगिलाय'-शब्द का अर्थ वृत्तिकार ने पर्युषित बासी भोजन किया है। भगवतीसूत्र की 
टीका में 'अन्नग्लायक' शब्द की व्याख्या की गई है-जो अन्न के बिना ग्लान हो जाता है, वह 
अन्नग्लायक कहलाता है। क्षुधातुर होने के कारण वह प्रात होते ही जैसा भी, जो कुछ बासी, 
ठडा भोजन मिलता है, उसे खा लेता है। यद्यपि भगवान क्षुधातुर स्थिति मे नहीं होते थे, किन्तु 
ध्यान आदि मे विध्न न आये तथा समभाव साधना की दृष्टि से समय पर जैसा भी बासी-ठण्डा 
भोजन मिल जाता, बिना स्वाद लिए उसका सेवन कर लेते थे। 


चूर्णिकार ने अन्नग्लान शब्द का अर्थ किया है-सत्वहीन, रसहीन नीरस अन्न। 


'सूइय' शब्द का अर्थ है-दही आदि से गीले किए हुए भात अथवा दही के साथ भात 
मिलाकर करवा बनाया हुआ। सुक्क 5 सूखा, सीय पिण्डं 5 ठण्डा भोजन, पुराण कुम्मासं 5 बहुत 
दिनो से सिजोया हुआ उड़द, बुक्कसं > पुराने धान का चावल, पुराना सत्तुपिण्ड, अथवा बहुत 
दिनो का पड़ा हुआ गोरस या गेहूँ का माड, पुलाग + जौ का दलिया। 


णो पमाय सईं वि कुव्वित्था-छद्मस्थ अवस्था में एक बार भी प्रमाद नहीं किया। प्रमाद के 
पाँच भेद मुख्य हैं-मद्य, विषय, कषाय, निद्रा और विकथा। वृत्तिकार इस पंक्ति का अर्थ करते 
हैं-भगवान ने कषायादि प्रमादो का सेवन नहीं किया। चूर्णिकार का कथन है-भगवान ने छद्यस्थ 
दशा में अस्थिक ग्राम में एक बार अन्तर्मुहर्त को छोड़कर निद्रा प्रमाद का सैवन नहीं किया। 
तात्पर्य यह है कि भगवान अपनी साधना में प्रतिपल अप्रमत्त रहते थे। 
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भगवान की साधना के तीन मुख्य अंग थे-(१) अबहुवाई-वाणी का संयम, (२) काय-क्लेश 
तप आसन एवं शीत आदि सहन, (३) रस-परित्याग तप-रूक्ष नीरस भोजन। 


इस प्रकार की आदर्श एवं संकल्प-मुक्त चर्या श्री भगवान महावीर ने की। 
॥ चतुर्थ उद्देशक समाप्त ॥ 
॥ उपधान-श्रुत * नवम अध्ययन समाप्त || 
॥ आचारांग सूत्र-प्रथम श्रुतस्कंध समाप्त ॥ 
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